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సాయిబాబా మాసపత్రిక

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

జ్ఞాని మాటకర్్థథం జ్ఞానులే  తెల్పాలి!

మిగతా 20వ పేజీలో

భగవంతుడు, గురువు, ఆత్్మ వేరు కాదని ఈ మూడు 
మూరుతులలోను వున్్నది ఒకటేన్ని ఆదిశంకరులు దక్షిణామూర్తు 

స్తుత్ంలో స్్పష్్టంగా వ్రాసారు. కానీ ఆ స్త్యాని్న ప్రత్యాక్షానుభవంగా 
తెల్్పవారే గురువని, కనుక గురువు నాశ్రయించడం ఎంతో 
అవస్రమని ఆదిశంకరుల్ కాక ఆధ్యాత్్మక సాంప్రదాయాలనీ్న 
చెబుతునా్నయి. భగవాన్ శ్రీ రమణ మహర్షి దానిని ఇలా 
వివర్ంచారు: “మాన్వుడు మొదట కష్్టలు తొలగాలని, కోర్కలు 
తీరాలని పరమాత్్మను ఆశ్రయిసాతుడు. త్రావాత్ క్రమంగా భగవంతుని 
ప్రేమించడం నేరుచుకొని, ఆయన్ను చేరుకోవాలని ఆరాటపడత్డు. 
అప్్పడు భగవంతుడే ఒక గురువు రూపంలో అత్డికి త్రసిల్లి 
అనుగ్రహిసాతురు. క్రమంగా ఆ గురువు, త్న్ ఆత్్మ, భగవంతుడూ 
ఒక్కటేన్ని ముముక్షువు తెలుసుకుంటాడు. అదే జ్ఞాన్ం.” 

ఈ చక్కని స్త్యాని్న సాయి త్మ భకుతులకు ఎలా తెల్పారో 
చూదాదాము.

ఒకసార్ ఒక భకుతుడు,  ఎన్్న స్మస్యాలు, కష్్టలు తీరాలన్్న 
ఆశతోనూ, కోర్కలు నెరవేరాలన్్న దృష్్టతోనూ శిర్డీ వసుతున్్న 
సాటివార్తో ‘శ్రీ సాయి వంటి స్తు్పరుషుని అలాటి  తుచ్ఛమైన్ 
లౌకిక త్లంప్లతో దర్్శించరాదని, కేవలం నిష్్కమ భకితుభావంతో 
దర్్శించా’ లని బోధించనారంభించాడు. వెంటనే సాయి అత్నిని 
పిల్పించి అత్డలా చెప్పటం త్గదని, మొదట త్మను అందరూ 
అలానే లౌకికమైన్ ఆశలతో ఆశ్రయించి క్రమంగా ప్రేమతో 
నిష్్కమంగా సేవించడం నేరుచుకుంటారని చెపా్పరు. ‘శ్రీసాయి 
లీలామృత్ము’ లోని భకుతుల అనుభవాలు ఎని్న చూసినా ఇదే స్త్యాం 
గోచర్సుతుంది. చివర్కి ఆయన్ను సేవించిన్ వార్లో  అగ్రగణ్యాలుగా 
లోకఖ్యాత్న్ందిన్ ఉపాస్నీ బాబా మాత్ం సాయిని ఎందుకు 
మొదట ఆశ్రయించింది? ప్రాణాయామం చేసుతుంటే ఏదో పొరపాటు 
జర్గి శ్వాస్ స్ర్గా ఆడకపోయిన్ప్్పడు ఆ బాధ తొలగాలనికదా 
ఆయన్ సాయిని ఆశ్రయించింది? ఇప్పటికి ఒక అంశ్ని్న 
వివర్ంచుకునా్నము. మొదట కోర్కలతోనే మాన్వుడు భగవంతుని 

శరణ్ పొందుత్డని, పొందవచచుని. వార్ భకితు స్రైన్ 
సాథాయికి చేరాక, సాయి వంటి  స్దుగురువు రూపంలో ఆ 
దైవమే దర్శిన్మిసాతురని కూడా ఈ భకుతుల అనుభవాలు 
నిరూపిసుతునా్నయి. ఇక ఈ గురువు మూడవ స్త్యాని్న 
ఎలా భకుతులకు తెలుప్త్డో చూదాదాము.

శ్రీ సాయిని ప్రత్యాక్ంగా దర్్శించిన్ వార్పై ఆయన్ 
సాని్నధయా ప్రభావమెలా వుండేదో న్న్్న విష్యాని్న 
‘శ్రీమత్ మేనేజర్’ అనే భకుతురాలు ఇలా వర్్ణించింది. 
“ఆయన్ మన్ హృదయంలోనేకాక, శరీరంలోని ప్రత్ 
అణ్వులోనూ నిండియునా్నరనిపించేది. ఆయన్ 
పల్కిన్ కొదిదా మాటలు, చేసిన్ ఒక్క కదల్క వలన్ 
ఆయన్కు మన్ భూత్, భవిష్యాత్, వరతుమానాలు 
స్రవామూ తెలుసున్ని అరథామైపోతుంది. స్ంపూర్ణిమైన్ 
విశ్వాస్ంతో ఆయన్ను శరణ్ పొందడం త్ప్ప 
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పరిప్రశ్్న

ప్రశ్న :- నన్్న నముమికున్న వారిని చివరంటా గమ్యాం చేరుస్తానంటారు బాబా. ఆ 
గమ్యాం ఏమిటి? నముమికోనివారంతా గమ్యాం చేరనట్లేనా? త్నన్ నముమికోవాలి 
అని బాబా ఎందుకు కోరుకోవాలి? 

జవాబు :-”న్ను్న న్మి్మ నేనిచేచు మందును తీసుకుంటే 
నీ రోగం తీరుసాతును” అని డాక్టరు అంటాడు. జబుబు 
త్గాగులనుకున్్నవారు అలా చేసేతునేగదా జబుబు త్గ్గు 
అవకాశముండేది? అలాటిదే బాబా అన్్నమాట. వైదుయాడు 
మన్నుండి కనీస్ం ఫీజైనా కోరత్డు. సాయి అది కోరరు. 
ఆయన్కు కొబ్బుర్కాయకొటి్టనా త్నేది, అగరువత్తు వెళ్లించినా 
మన్కు తెల్సిన్ంత్లో ఆ సువాస్న్కు ఆన్ందించేది 
మన్మే. మన్ నుంచి చిల్లిగవవాయైనా ఆశించక మేలుచేసిన్ 
వార్పైకల్గు ప్రేమను న్మ్మకమంటారు. అది వుంటేనే మన్ 
బాగుకోస్ం ఆయన్ చెపి్పన్ది మన్ం చేయగలుగుత్ము. 
అప్్పడు గమయాం చేరుత్ము. ఇక్కడ లక్ష్యమంటే అంతుల్ని 
త్ృపితు, శ్ంత్; అదే భగవంతుడు. వైదుయాని న్మ్మల్నివార్ 
శరీరానికేది గతో, కేవల ప్రేమ స్వారూపమైన్ స్దుగురుని 
న్మ్మల్ని వార్ ఆత్్మలకూ గత్ అదే. “స్ంశయాత్్మ విన్శయాత్” 
అనా్నరు ఋషులు. పై వాకాయాలు చెపి్ప సాయి అంటే 
శిర్డీలో నివసించిన్ ఆ 5 1/2 అడుగుల శరీరమే కాదని 
ఆయన్ తెల్పారు. అని్న జీవుల రూపాలలోనూ, స్కల స్ృష్్ట 
రూపములోనూ ఏ దైవశకితువున్్నదో అదే త్మని భకుతులకు 
అనుభవమిచాచురు. అనీ్న ఆయనే అయిన్ప్్పడు మన్ 
రూపంలో గూడ ఆయన్లోని అంశమే -- భాగమే అయి 
వున్్నది. ఆయన్ను న్మ్మల్కపోవడమంటే మన్ను మన్మే 

న్మ్మల్కపోయిన్టులి. ఇక అటువంటి మన్సుసుకు శ్ంత్ 
ఎక్కడుంటుంది? పై ప్రశ్నలలోని చివర్ వాకయాం -- సాయి 
అంటే ఆ శరీరమేన్ని పొరపడడం వలన్ వసుతుంది. అలానే 
త్లచినా, ఎందర్ మహనీయుల చర్త్ చూసినా సాయిచర్త్ 
త్లమానికంగా సాటిల్నిదిగా నిలుసుతుంది. చర్త్ చదివితే ఆ 
ప్రశ్న రాదేమో. 

ఆర్.వి. సత్యానా్నరాయణ, నల్్గొండ
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అంతేకాక యిప్పటి త్ల్లిదండ్రులకు త్మ పిలలిలు 
మంచి చదువులు అంటే ఏ యింజనీరో, డాక్టరో 
చదవాలనే తీవ్రమైన్ కోర్క వుంటున్్నది. దానితో పిలలిలెక్కడ 
అంత్టివారు కారేమోన్నే భయంతో వార్కి ఎప్్పడెప్్పడు 
రెండు  స్ంవత్సురాలు వసాతుయా, ఎప్్పడు స్్కలులో వేసి 
చదువులోలి దింప్దామా అన్్న ధ్యాసేగాని పిలలిలవైప్నుంచి 
వారు ఆలోచించడం ల్దు. హాయిగా త్ల్లిదండ్రుల, యింట్లి 
వాళ్్ళ ఒళ్్ళలోనూ, చంకలోలినూ, భుజ్లమీద ఎకి్క గారాబాలు 
పంచుకోవడము, యింట్లిని వార్తో, చుటు్టప్రక్కల పిలలిలతో 
ఆడుకోవడమూ చేయవలసిన్ వయసుసులో బ్డులకు 
వెళ్్ళవలసి వసుతున్్నది. ఇది వరకు ఆ వయసుసు పిలలిలు 
ఎప్్పడైనా నిద్రపోవచుచు, ఎప్్పడైనా ల్వవచుచు. వారు 
ల్చిన్ప్్పడే వార్ కారయాక్రమాలు మొదలౌత్యి. అలా వాళ్్ళకు 
హాయిగా నిద్ర తీరేవరకూ నిద్రపోనిచేచువారు. నిద్రలోనే 
వారెంతో ఎదుగుత్రు. శరీరం శకితుని ప్ంజుకుంటుంది. 
అందుకని నిద్రల్చిన్ త్రావాత్ వారెంతో వుత్సుహంగా అలలిర్, 
ఆటపాటలతో రోజులు గడిపేవారు. 

ఇప్్పడు యిందుకు పూర్తు వయాత్రేకంగా వార్ జీవిత్లు 
మలచబ్డాడాయి. వార్కి నిద్ర తూగిపోతుంటే బ్లవంత్న్ 
ల్పి, పళ్్ళతోమి, సా్నన్ం చేయించి, న్ట్లి హడావిడిగా 

(ఫిబ్రవరి 2016 స్యిబాబా మాసపత్రిక న్ండి) 

బ్లవంత్న్ ఆహారం కుకి్క స్్కళ్్ళకు పంపిసుతునా్నరు. 
ఇప్్పడు త్ల్లిదండ్రులకు మరొక జబుబుకూడా పటు్టకున్్నది. 
వార్కి యిష్్టమైన్వి కాకుండా వార్కి బ్లవర్ధకమని వీర్కి 
అనిపించిన్వి పెట్టడం. అందుకని పిలలిలకు త్ండిమీద 
కూడా అయిష్్టత్ పెరుగుతుంది. నాలుగు దెబ్బులు వేసాతురు 
కాబ్టి్ట బ్లవంత్న్ త్న్డమే జరుగుతున్్నది. ఇక స్్కలుకు 
పంపించిన్ బాకుసులు ఎలా పంపిన్వి అలాగ్ వెనుకకు 
వసుతునా్నయి కూడా. ఈ పద్ధత్వలలి పిలలిలకు మాన్సిక అశ్ంత్ 
రోజురోజుకూ పెర్గిపోతుంది. లోపల పెదదావాళ్్ళమీద కోపం, 
స్్కళ్్ళమీద కక్ పేరుకుపోయి విదయా అంటే కూడా అయిష్్టత్ 
ఏర్పడుతుంది.” 

ఇంత్లో ఎవరో వచాచురు. ఆయన్ టిఫిన్ తీసుకోవడం 
ముగించి హాలులోకి వెళ్్ళరు. వచిచున్వారు సాథానికులు కారు. 
ఏదో ఊర్నుంచి వచాచురు. మాస్్టరుగార్ వుపనాయాసాలు వాళ్్ళ 
ఊళ్్ళ ఏరా్పటు చేసుకోడానికి అనుమత్కోస్ం ప్రార్థాంచడానికి 
వచాచురు. వార్తో అక్కడి విష్యాలను గుర్ంచి, అక్కడ 
మాటాలిడవలసిన్ విష్యం గుర్ంచి వివరాలను చాలాసేప్ 
మాటాలిడారు. ఆ ఊరోలి స్త్సుంగాలు ఎలా చేసుతునా్నరు అని 
అడిగి స్త్సుంగాలు చేయవలసిన్ విధ్న్ం గుర్ంచి వివరంగా 
చెపా్పరు. వార్లో ఒకరు త్న్ వయాకితుగత్ స్మస్యా గుర్ంచి 

(గత సించిక తర్వాయి)
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
చెప్్పకునా్నరు. అత్నికి దానికి పర్ష్్కరం మాస్్టరుగారు 
చెపా్పరు. ఆ త్రావాత్ వారు మాస్్టరుగార్ దగగుర సెలవు 
తీసుకుని వెళ్్ళపోయారు. ఆయన్ మళ్్ళ త్మ రచనా 
వాయాస్ంగానికి వుపక్రమించారు.  

పది నిమిష్లు గడిచిందో ల్దో ముగుగురు ఆడవాళ్్ళ 
వచాచురు. వాళ్్ళ అంత్కుముందు అప్్పడప్్పడూ 
వస్తుపోతూ వుండేవాళ్్ళ. కనుక వాళ్్ళను చూస్తునే 
మాస్్టరుగారు, “ఏమా్మ బాగునా్నరా? ఏమిటి స్ంగతులు? 
అంటూ ఎంతో ఆపాయాయంగా పలకర్ంచారు. వాళ్్ళ త్మ 
కుటుంబ్ విష్యాలు, పిలలిల విష్యాలు అనీ్న హాయిగా 
మాస్్టరుగార్తో మాటాలిడుకునా్నరు. విచిత్మేమంటే అక్కడ 
కూడా పిలలిల చదువుల ప్రస్ంగమే వచిచుంది. 

వార్లో ఒకామె వీర్తోపాటు మొదటిసార్గా వచిచుంది. 
ఆమె పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్తో యిలా అన్్నది: “మా బాబు 
చదువుపటలి ఏమాత్ం శ్రద్ధ చూపించటేలిదు మాస్్టరుగారూ... 
ఏమి చేయాలో అరథాం కావటం ల్దు. దెబ్బులు వేసేతునే 
హోమ్ వర్్క చేసాతుడు. అంతేకాదు, బాబాపటలి అస్సులు 
భకేతుల్దు. దణ్ణిం పెట్టమంటే కూడా ఒకొ్కక్కరోజు పెట్టడు” 
అని ఎంతో బాధగా మాస్్టరుగార్ దగగుర వాపోయింది. 
ఆయన్ చిరున్వువాతో ఆమెకేసి చూశ్రు. ఆయన్ చూప్లో 
త్ల్లిదండ్రుల అజ్ఞాన్ంపటలి జ్ల్, పిలలిలపటలి వార్ ప్రవరతున్మీద 
కొదిదాగా అస్హన్ం తొంగిచూశ్యి. ఆయన్ ఆమెను, “బాబు 
వయసెసుంత్? అన్డిగారు. “ఐదో స్ంవత్సురం న్డుసుతున్్నది 
మాసా్టరూ!” అన్్నదామె. అలా చెప్పడంలో ‘ఆ పిలలివాడు ఎంతో 
పెదదావయసుసువాడుగానూ, త్మకు అలవిగానివాడిగానూ’  
అనే భావం సుఫుర్ంచింది. అదేమాట ఆమె వయాకతుపరచింది 
కూడా! “స్్కలోలి వేసి రెండు స్ంవత్సురాలైంది. అయినా 
ఈరోజుకూ బ్లవంత్న్ బ్డికి పంపించవలసిన్దే. వాడు 
నాచేతులు దాటిపోయాడనిపిసుతున్్నది. ఏమి చేయాలో అరథాం 
కావటేలిదు. దీనికి పర్ష్్కరం చెప్పండి మాస్్టరుగారూ... నాకు 
చాలా ఆందోళ్న్గా వుంటున్్నది” అన్్నది. 

అందుకు మాస్్టరుగారు; “అమా్మ ఈ విష్యంలో 
నువువా ఆందోళ్న్ చెందాల్సున్ అవస్రం ఏమీల్దు. 
అన్వస్రమైన్ ఆందోళ్న్తో ఆరోగాయాని్న పాడుచేసుకోకు. 
పిలలివాడికి 5 స్ం॥లని అంటునా్నవు. వాడి వయసుసులో 
ఎవర్కైనా ఆడుకోవాలనే అనిపిసుతుంది. నిజంగా అయితే 
హాయిగా ఆడుకోనివావాల్. వెనుకటి త్రం పిలలిలకు 5 స్ం॥లు 

వసేతుగాని అక్రాభాయాస్ం చేసేవారు కాదు. నిదాన్ంగా అక్రాలు 
నేర్్పంచడం, న్టితో పదాయాలు, పాటలు, ఎకా్కలు, లెక్కలు 
చెపి్పంచడం చేసేవారు. మెలలిగా ఎనిమిది స్ంవత్సురాలకు 
కొదిదాగా తెలుగు, కొంచెం లెక్కలూ మాత్మే వచేచువి. అప్పటి 
త్రం వార్కి చదువుల్ రాల్దా? ఒకొ్కక్కళ్్ళ ఎంతెంత్ 
విజ్ఞాన్వంతులయాయారో అని్న విష్యాలలోనూ... వెనుకటి త్రం 
గుర్ంచి తెలుసుకుంటే అరథామౌతుంది. అని్న రంగాలలోనూ 
ఎంతో ప్రావీణయాత్ను స్ంపాదించిన్ మహామహులెందరో 
క్రందటిత్రం వరకూ వునా్నరు. ఆ రోజులోలినే విదేశ్లకు 
వెళ్్ళన్ వారెందరోవునా్నరు. వారంత్ యిప్పటి పిలలిలాలిగా 
చిన్్నప్్పడే బ్లవంత్న్ దెబ్బులుత్ని చదువుకున్్నవారు కాదు. 
బ్లవంత్పరచకుండా అనున్యంగా ఆటపాటలతో వాడికి 
అదే విష్యాలు చెప్పటానికి ప్రయత్్నంచు. వాడు విన్కపోతే 
నాకు చెప్్ప. పిలలిలకు వాళ్్ళకు యిష్్టమైన్ ఆటలతో మేళ్వించి 
చెబితే ఎని్న విష్యాలైనా నేరుచుకుంటారు. బ్లవంత్న్ చెబితే 
మొండిత్న్ము, కక్, చికాకు, కోపము, చదువుపటలి విముఖత్ 
ఏర్పడత్యి. దానితో వార్ వయాకితుత్వాం చాలా దెబ్బుత్ంటుంది. 
రావలసిన్ వికాస్ం రాదు. అదీగాక ఈ రోజులోలి స్్కలుకు 
వెళ్్ళ పిలలిలకు ఆడుకునే అవకాశమే వుండడంల్దు. ఇంటికి 
వచిచున్ త్రావాత్ కూడా హోమ్ వర్్క బోలెడంత్ వుంటున్్నది. 
అదిచేయకపోతే అటు స్్కలులో టీచరలిచేత్, యింట్లి 
త్ల్లిదండ్రులచేత్ దెబ్బులు త్న్వలసివసుతున్్నది. కాబ్టి్ట ఆ పిలలిల 
మాన్సిక పర్సిథాత్ గుర్ంచి ఆలోచించు! నువేవా ఆ సాథాన్ంలో 
వుంటే ఎలా వుండేదానివి? నిను్న నీ త్ల్లిదండ్రులు అలాగ్ 
చదివించారా? అన్గానే వెంటనే ఆమె అందుకుని, “అవును 
మాసా్టరు! న్న్్నలా చదివించబ్టే్ట నేను స్్కలుకు వెళ్్ళను. 
ల్కపోతే వెళ్్ళదానిని కాదేమో! వారలా చేయకపోతే నాకు 
చదువెలా వచేచుది?” అని ఎదురు ప్రశ్నవేసింది. 

అందుకు మాస్్టరుగారు అందుకుని, “అదేన్మా్మ 
యిప్్పడు వచిచున్ స్మస్యా... మన్కు చదువు మాత్మే కావాల్. 
అంటే డిగ్రీలో వచేచు చదువు మాత్మే. విజ్ఞాన్ం మాత్ంకాదు. 
ఆ డిగ్రీలు ఎంత్ పెదదావైతే అంత్ గొప్ప. ఎందుకంటే అంత్ 
ఎకు్కవ డబుబులు వచేచు వుదోయాగం వసుతుంది గనుక. ఈనాటి 
మన్ దౌరాభాగయాం అదే. చదువంటే విజ్ఞాన్ స్ముపార్జన్. 
దాని వలన్ డబుబులు రావనికాదు, స్ంపాదించకూడదనీ 
కాదు. డబుబులు, స్ంపాదన్ విష్యం యిప్్పడు అప్రసుతుత్ం. 
పిలలిల చదువులోలి వార్కి విజ్ఞాన్ బోధన్ ఎంత్వరకూ 
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జరుగుతున్్నది? వాళ్్ళకు వైజ్ఞానికపరంగా గనుక 
చెప్పగల్గితే వాళ్్ళ స్్కళ్్ళను వదలరు. ఎందుకంటే వార్ 
స్వాభావంలోనే ‘అనీ్న తెలుసుకోవాల్’ అనే జిజ్ఞాస్ చాలా 
ఎకు్కవగా వుంటుంది. అందుకని వారు ఏదైనా, ఎంతైనా 
నేరుచుకుంటారు. అందుకనే మాటలు వచిచున్ దగగురనుంచి 
‘ఇది ఎందుకు? ఏమిటి?’ అనే ప్రశ్నలు ప్రత్దాని గుర్ంచి 
నిరంత్రం వేస్తునే వుంటారు. చెప్పటానికి మన్కు విసుగు 
ప్టా్టల్సుందే! కనుక నువువా వాడికి స్్కలులో చెపే్ప పాఠాలనే 
ఆస్కితుకరంగా చెప్పడానికి ప్రయత్్నంచు. బ్టీ్ట కొటి్టంచడం 
కాదు” అనా్నరు. “అంటే ఎటాలి?” అన్్నదామె.  

“అంటే ఏమీ ల్దమా్మ! వాడి ప్స్తుకంలో ఒక జంతువు 
గుర్ంచి వుందనుకో.... వుదాహరణకి ఆవు గుర్ంచే 
వున్్నది. ‘ఆవుకు నాలుగు కాళ్్ళ వుంటాయి. రెండు 
కొము్మలుంటాయి, ఒక తోక వుంటుంది. అది గడిడామేసుతుంది’, 
అని ప్స్తుకంలో వ్రాసి వుంటుంది. దానిని ప్రశ్నలు-జవాబులు 
రూపంలో పిలలిలచేత్ బ్టి్ట కొటి్టసాతురు సాధ్రణంగా. కానీ 
పిలలిలకు నిజంగా ఆవును చూపిసేతు చాలా బాగుంటుంది. 
వీలు పడిన్ప్్పడు దాని పాలు ఎంత్ బాగుంటాయి, త్రాగితే 
ఎంత్ మంచిది... అవు దూడ ఎంత్ ముద్దాసుతుంది, ఎలా 
గంతులు వేసుతుంది... వాళ్్ళమ్మ దానిని ఎంత్ గారాబ్ం 
చేసుతుంది, త్ల్లితో కల్సి మేత్కెలా వెళ్తుంది.... అది మేత్ ఎలా 
త్ంటుంది, కుడితెలా త్గుతుంది. నెమరెలావేసుతుంది, ఎలా 
నిద్రపోతుంది... యివనీ్న చెబితే వారెంతో ఆస్కితుగా వింటారు. 
అవకాశమున్్నప్్పడు వార్ని తీసుకునివెళ్్ళ ఒకసార్ చూపిసేతు 
ఎంతో బాగుంటుంది. అప్్పడు వార్కాపాఠం కొటి్టన్పిండే. 
అలాగ్ అదే స్మయంలో యిత్ర జంతువుల గుర్ంచి 
చెప్పవచుచు. 

అలాగ్ మొక్కల గుర్ంచి కూడా! చిన్్న చిన్్న మొక్కలను, 
చెటలినూ చూపిస్తు వాటి గుర్ంచి చెపేతు ఎంతో ఆస్కితుగా 
వింటారు. అప్్పడు వార్కి పాఠం వింటున్్నట్టనిపించదు. 
కొత్తు విష్యం తెలుసుకుంటున్్నటులి వుంటుంది” అనా్నరు. 

అప్్పడామె, “మాకివి యిటాలి తెల్యదు. మాసా్టరు.. 
మీరు చెబుతూంటే మాకెంతో బాగుంది... అలాగ్ 
చేయడానికి ప్రయత్్నసాతును” 

అప్్పడు మాస్్టరుగార్లా అనా్నరు. “భకితు గుర్ంచి 
గూడా ఆందోళ్న్ పడాల్సున్ అవస్రంల్దు. వీలున్్నప్్పడలాలి 
బాబా లీలలు కథలలాగా వార్కి చెబుతూండు. బాబాపటలి 

వాడికే భకితు కలుగుతుంది” అనా్నరు. ఆ త్రావాత్ ఆ ఆడవాళ్్ళ 
కొదిదాసేప్ మిగిల్న్ విష్యాలు మాటాలిడి చాలా త్ృపితుగా సెలవు 
తీసుకునా్నరు. 

పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు పిలలిలకు చదువు చెపే్ప 
విధ్న్ం ప్రతేయాకంగా వుండేది. ఆయన్ త్రగత్లో ప్స్తుకాలు 
మాత్మేగాక జన్రల్ బుక్సు ఎకు్కవగా చదివించేవారు. 
అందుకోస్ం ఆయన్ ఎన్్న ప్స్తుకాలు కొని తెచేచువారు. 
తెపి్పంచేవారు. త్మకు, వార్కి విరామంవున్్న స్మయంలో 
ఆ ప్స్తుకాలను చదివించేవారు. ఆయన్ పిలలిలచేత్ ఎకు్కవగా 
వ్రాయించడం నేను ఎన్్నడూ చూడల్దు. ఆ ప్స్తుకాలను 
చదివిస్తు దానిలోని విష్యాలకంటే యింకా ఎకు్కవ 
విష్యాలు చెపి్ప వార్ విజ్ఞానాని్న పెంపొందించేవారు.  
పిలలిలుకూడా ఎంతో ఆస్కితుగా వినేవారు. 

ఆయన్ పిలలిలను ఏ విష్యంలోనైనా 
బ్లవంత్పరచేవారు కాదు. వారు నిద్రల్వగానే కొని్న శ్లికాలు 
వార్చేత్ చెపి్పంచేవారు. ఆరత్కి కూడా వారు నిద్రల్సేతునే 
వచిచు కూరోచుమనేవారు. వార్కి నిద్ర మెలకువ రాకపోతే 
బ్లవంత్న్ ల్పి ఆరత్కి కూరోచుమని ఎన్్నడూ చెప్పల్దు. 
అలాగ్ అని్న విష్యాలలోనూ వార్కి న్చచుచెపే్పవారే కాని 
బ్లవంత్పరచేవారుకాదు.

ఆ ఆడవాళ్్ళతో పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు 
మాటాలిడుతూవుండగానే మర్కొందరు సాథానికులు వచిచు 
కూరుచునా్నరు. వాళ్్ళలోలి మాస్్టరుగార్ని దర్్శించుకోవాలన్్న 
వుదేదాశయాంతో వచిచున్వారు కొందరైతే, మర్కొందరు వార్ 
వయాకితుగత్ స్మస్యాలు చెప్్పకోవాలని వచాచురు. పూజయాశ్రీ 
మాస్్టరుగారు వార్తో కొంత్సేప్ మాటాలిడారు. వచిచున్వార్లో 
ఒకరు యిలా అనా్నరు: “పిలలిల చదువుల విష్యం మీరు 
చెపి్పంది చాలా బాగుంది. మాకిలా చెయాయాలని తెల్యదు. 
మాకు వారు బాగా చదివి మంచి వుదోయాగాలు స్ంపాదించాలని 
వుంటుందేగాని యిలా ఆలోచించాలని తెల్యదు. యిప్్పడు 
మీరు చెపి్పన్ మాటలు విన్్నప్పటినుంచి మాకు పిలలిలవైప్ 
నుంచి ఆలోచించాలనిపిసుతున్్నది.” అందుకు పూజయాశ్రీ 
మాస్్టరుగారు, “అవును, అదే స్రైన్ పద్ధత్” అనా్నరు. త్రావాత్ 
వయాకితుగత్ స్మస్యాలు చెప్్పకున్్న వార్కి పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు 
త్గిన్ విధంగా పర్ష్్కరాలు స్చించి బాబా మేలు చేసాతురని 
ఆశీరవాదించారు. 

- సశేషిం



9మే 2024

సాయిబాబా మాసపత్రిక

మాతృదేవి స్మమృతులు

పూజయాశ్రీ అల్వేలుమంగమ్మత్ల్లి     లీలలను, వార్తో 
త్న్కు గల అనుభవాలను ఒంగోలు వాస్తువుయారాలు 

శ్రీమత్ భారగువిగారు ఈ విధంగా తెల్యచేసుతునా్నరు. 
నేను మొట్టమొదటిసార్ పూజయాశ్రీ అమ్మగార్ని 2009 

జన్వర్ 23వ తేదీన్ హైదరాబాదులోని   నాగోలులో దర్శిన్ం 
చేసుకునా్నను. అంత్కుముందు నేను బాబా గుడిలో పూజయాశ్రీ 
మాస్్టరుగార్ స్మాధి మందిరానికి వెళ్లిడం, పారాయణ 
చేసుకోవడమే కానీ, వార్ ఇంటికి ఎప్్పడూ వెళ్్ళల్దు. 
ఒకసార్ కృష్్ణివేణమ్మగారు పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్ ఇంట్లి 
పూలంగిసేవ జరుగుతోంది రమ్మని చెపా్పరు. అప్పటినుంచి 
అప్్పడప్్పడూ పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్ నిలయానికి వెళ్లిదాని్న. 

ఒకసార్ ఒంగోలు స్త్సుంగస్భుయాలకు 
హైదరాబాదులో వున్్న పూజయాశ్రీ అమ్మగార్కి భిక్ 
స్మర్్పంచుకునే మహదవకాశం  కల్గింది. అప్్పడు 
వీలున్్నవాళ్్ళ హైదరాబాదు వెళ్తే, నేనూ, మా అమ్మ 
కూడా వాళ్లితో వెళ్్ళము. స్రోజన్మ్మగార్ ఇంట్లి దిగి, 
భిక్ త్యారుచేసుకుని మధ్యాహ్నం స్మర్్పంచాము. 
సాయంత్ం స్త్సుంగానికి వెళ్్ళన్ప్్పడు పూజయాశ్రీ  అమ్మగారు 
స్త్సుంగ హాలులోకి రాగానే నాకు కనీ్నళ్లి ఆగల్దు. 
‘నేన్స్లు జీవిత్ంలో పూజయాశ్రీ అమ్మగార్ని  చూడగలనా? 
అస్లు హైదరాబాదుకు వెళ్లిగలనా?’ అనుకునా్నను. 
అందువలలి అంత్ భావోద్రేకం కల్గింది. అప్్పడే మా అమ్మ, 
“మా భారగువి పెళ్లి మీరే  చేయాలమ్మగారూ!” అని అడిగింది. 
అప్్పడు పూజయాశ్రీ అమ్మగారు నాకు కొని్న పారాయణలు, 
కొని్న ఆచర్ంచవలసిన్ నియమాలు చెపా్పరు. అక్కడనుంచి 
వచాచుక నేను అనీ్న శ్రదదాగా చేస్తువునా్నను.

చిత్ంగా వెంటనే  ఫిబ్రవర్ నెలలోనే  పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారు ఒంగోలుకి వచాచురు. దాదాప్ మూడు నెలలు 

వునా్నరు. నాకు ప్రత్రోజూ పండగ్! ఎందుకంటే, నాకు 
ఆధ్యాత్్మకమారగుంలో చాలా స్ందేహాలుండేవి. ఎవర్ని 
అడగాలో తెల్సేది కాదు. పూజయాశ్రీ అమ్మగారు ప్రత్రోజూ 
సాయంత్ం దర్శిన్ం ప్రసాదించేవారు. అప్్పడు నా 
స్ందేహాలనీ్న అడిగ్దాని్న. పూజయాశ్రీ అమ్మగారు ఓపికగా 
చెపే్పవారు. చాలా విలువైన్ విష్యాలు చెపే్పవారు.

ఒకరోజు నేను పూజయాశ్రీ అమ్మగార్తో, “అమా్మ! నేను 
సాయి స్ని్నధి పారాయణ చేసుతుంటే, మధ్యాహ్న స్మయంలో 
ఒక ముస్లాయన్ మా ఇంటికి వచిచు, అన్్నం పెట్టమని 
అడిగాడు. స్రేన్ని అన్్నం పెటి్ట, మా ఇంట్లి గాలిస్ తో మంచి 
నీళ్లి ఇచాచును. మా అమ్మ, ‘అలా గాలిసులో నీళ్్ళందుకిచాచువు? 
దోసిల్కి పట్టమని  పొయయావలసింది!’ అన్్నది” అని చెప్పగానే, 
పూజయాశ్రీ అమ్మగారు మా అమ్మ వైప్ చూశ్రు. అప్్పడు 
మా అమ్మ, “ఇదివరకు మన్ ఇంట్లి పనిచేసే జీత్గాళ్్ళకి 
దోసిట్లినే త్గడానికి నీళ్లి పోసేవాళ్్ళ కదమా్మ, అందుకే 
అలా చెపా్పను” అంది. అప్్పడు పూజయాశ్రీ అమ్మగారు, “మన్ం 
ఇదివరకటి వాళ్్ళలాగా మడీ, ఆచారం అనీ్న పాటిసుతుంటే ఆలా 
చేయవచుచు. మన్ం అవి ఏమీ పాటించకుండా, అద్క్కటే 
పాటిసేతు ఎలా? ఆ గాలిస్ శుభ్ంగా తోముకుని వాడుకోవచుచు, 
ల్దా పాలిసి్టక్ గాలిస్ లో ఇవవావచుచు, అంతేకానీ, అన్్నం పెటి్ట 
మంచినీళ్లి ఇవవాకపోతే ఎలా?” అనా్నరు! నాకైతే ఇది ఎంతో 
మంచి  బోధ అనిపించింది.

ఇంకొకరోజు నేను స్త్సుంగంలో, “అమా్మ! అనుగ్రహం 
అంటుంటారు కదా! అంటే ఏంటమా్మ?” అన్డిగితే, 
రెండు నిముష్లు మౌన్ంగా వుండి, “ఇక్కడ ఇలా 
కూరోచువడం అనుగ్రహం, పారాయణ చేసుకోవడం 
అనుగ్రహం, ఆయన్ను స్్మర్ంచటం అనుగ్రహం, ధర్మంగా 
వుండాలని తెల్యటం అనుగ్రహం, తెలుసుకునా్నక 

శ్రీమత్ భార్్గ వి, ఒింగోలు
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మారాలనుకోవడం అనుగ్రహం, తెలుసుకున్్నదానిని 
ఆచరణలో పెటా్టలనుకోవడం అనుగ్రహం, మాన్వజన్్మ ఒక 
అనుగ్రహమే! జీవిత్ంలో కష్్టలునా్నయి అనుకుంటాము 
కానీ, అవనీ్న నిజంగా కష్్టలు కావు! అవి బాబాను 
త్లచుకోవడానికి ఉపయోగపడే పర్సిథాతులు! ఇలా చూసేతు 
అంత్టా అనుగ్రహమే! జీవిత్ంలో ప్రత్దీ అనుగ్రహమే! 
ఇవనీ్న అనుగ్రహంలోని వివిధ సాథాయిలు.. ఇలా అనుగ్రహం 
కుప్పలు తెప్పలుగా వుంటుంది!” అని చెపా్పరు పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారు. 

“మర్ ఇంత్ చేసిన్ బాబాకి, పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్కీ 
మేము  ఏం చేయగలుగుత్ము?” అని నేను అడిగాను. 
“దానికి రెండు మారాగులునా్నయి. ఒకటి ‘స్్మరణ’, రెండవది 
‘సేవ’, ల్దా ‘ఏదైనా స్హాయం చెయయాడం!’” అని చెపా్పరు 
పూజయాశ్రీ అమ్మగారు. “స్హాయము ల్దా సేవ  అంటే ఎలా 
చెయాయాలమా్మ?” అని అడిగాను. “సేవ చేయాలనుకుంటే 
చాలా మారాగులునా్నయి. మన్ దగగురలో వున్్న అనాథాశ్రమాలు, 
వికలాంగులు, బాలలు, వృదుదాలు వార్కేదైనా స్హాయం చేసేతు 
అది సేవే! మళ్్ళ దాని్న పేరు ప్రత్ష్్టల కోస్ం చేయకూడదు. 
వార్ రూపంలో వున్్న బాబాకి సేవ చేసుతునా్నమనుకోవాల్” 
అని చెపా్పరు. ఇలా  నాకొచేచు ప్రత్ స్ందేహమూ పూజయాశ్రీ  
అమ్మగార్ని అడిగ్దాని్న.

కొంత్కాలానికి పూజయాశ్రీ అమ్మగారు హైదరాబాదుకు 
వెళ్లిపోయారు.

త్రవాత్ నాకు నాగోలులో వుండే అవకాశం వచిచుంది. 
అప్్పడు  స్రోజన్మ్మగార్ ఇంట్లి వుండేదాని్న. కొదిదారోజుల 
త్రువాత్ మా అన్్నయయాకి ఒంట్లి బాగోల్దని ఫోన్ వసేతు 
వెళ్్ళపోయాను. ఇంక మళ్్ళ త్ర్గి వెళ్్ళల్కపోయాను.

పూజయాశ్రీ అమ్మగారు నా వివాహవిష్యంలో నాకు 
కొని్న సాధన్లు  చెపా్పరు. అవి చెపి్ప ఆరు స్ంవత్సురములు 
దాటిపోయింది. నేను అలాగ్ చేస్తువునా్నను. 2016 లో  
దస్రాలకి ముందు పూజయాశ్రీ అమ్మగారు స్వాప్నదర్శిన్మిచాచురు. 
ఆ స్వాప్నంలో, “మూడు త్మలపాకులు, వక్కపొడి, రెండు 
ఖరూ్జరాలు, పసుప్, కుంకుమ పెటి్ట, త్ంబూలం 11 రోజులు 
11 మందికి ఇవువా!” అని చెపా్పరు. నేను న్వరాత్రులలో 
మొదలుపెటి్ట పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్ స్మాధి మందిరం 
దగగురకు వచేచువార్కి పంచేదాని్న. న్వరాత్రులు పూరె్తతున్ 
కొని్నరోజులకు మా అన్్నయయా సే్నహితుడి దావారా ఒక 
స్ంబ్ంధం వచిచుంది. ఫోట్, మిగిల్న్  వివరాలూ పటు్టకుని, 

నాగోలుకు  వెళ్లి పూజయాశ్రీ అమ్మగార్కి పంపించాను. అప్్పడు 
పూజయాశ్రీ అమ్మగారు అనారోగయాం కారణంగా దర్శిన్మివవాడం 
ల్దు. “త్న్కు న్చిచుతే చేసుకోవచుచు!” అని పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారు కబురు పంపారు. డిసెంబ్ర్ 14, 2016 లో నాకు 
వివాహమైంది.

పూజయాశ్రీ అమ్మగారు జూన్ 3 వ తేదీన్ స్మాధి 
చెందిన్ప్్పడు ఇంట్లి పర్సిథాతులవలలి నాకు వెళ్్ళడానికి 
కుదరల్దు. చాలా బాధపడాడాను. మేము కావల్లో 
వుంటాము. ప్రత్యాక్ ప్రసారం వుండటం వలలి చివర్సార్గా 
పూజయాశ్రీ అమ్మగార్ని  చూసుకోగల్గాను. కానీ చిత్ంగా 
మండలారాధన్ రోజున్ కారయాక్రమాని్న ప్రత్యాక్ ప్రసారంలో 
చూస్తు, నేను ఇంట్లి పూజయాశ్రీ అమ్మగార్కి ఏదైనా 
నైవేదయాం చేదాదామని ప్రయత్్నసుతుంటే, మావారు, “అక్కడకి 
వెళ్లిలని వుందా?” అని అడిగారు! ఔన్ని  చెపా్పను. స్రే 
బ్యలుదేరమని ఆయన్ కూడా దర్శినానికి వచాచురు. 
పూజయాశ్రీ అమ్మగార్ కృపకు ఆశచురయాపోయి అనేక కృత్జఞాత్లు 
చెప్్పకునా్నను. 

నేను ప్రత్విష్యం పూజయాశ్రీ అమ్మగార్తో మన్సులోనే 
చెప్్పకుంటాను. వెంటనే దానికి స్మాధ్న్ం వస్తువుంటుంది. 
ఈమధయా పూజయాశ్రీ అమ్మగారు స్వాప్నంలో  నా చెవి దగగురగా 
వచిచు,” ఏమిటీ? నీకు అలా జర్గిందా! నిను్న అలా అంటారా?” 
అని అడుగుతునా్నరు. అంటే నేను చెప్్పకున్్నవనీ్న పూజయాశ్రీ 
అమ్మగార్కి చేరాయని తెల్యచేసిన్టలినిపించింది. త్రవాత్  
నా పర్సిథాత్లో కొంచెం మంచి మారు్ప వచిచుంది.

ఇప్్పడు నాకు ఇదదారు పాపలు. పూజయాశ్రీ అమ్మగార్ 
దయవలలి బాగునా్నరు. నాకు ఎప్్పడైతే పూజయాశ్రీ అమ్మగారు 
పర్చయం అయాయారో అప్పటినుంచి నేను వార్ నుండి ఎంతో 
ప్రేమని పొందాను. అది ఏ బ్ంధ్నికీ తులతూగదు. ఆ ప్రేమే 
ల్కపోతే నేను ఏమైపోయేదాన్్న అనిపిసుతుంది. ఈజన్్మలో 
నాకు పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్, పూజయాశ్రీ అమ్మగార్తో కల్గిన్ 
అనుబ్ంధం ఒక గొప్ప వరం. ప్రత్ జన్్మలోనూ ఇదేవిధంగా 
నాకు తోడుగా వుండాలని వార్ పాదపద్మములకు 
ప్రణమిలులితూ అంజల్ ఘటిసుతునా్నను.   

ఓం సనామిర్గొప్రదాయై నమ్ః!                   
జై స్యి మాస్టర్!!
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శ్రీమత్ టి.పద్్మవత్

పూజ్యు భర్ద్వాజ్ గుర్దేవుల  
ఆరాధనా మహోత్సవథం  

ఒంగోలు స్మీపంలోని గుమ్మళ్ంపాడు 
గ్రామములో, పూజయాశ్రీ అల్వేలు మంగమ్మ 

త్ల్లి దివయాస్ని్నధ్న్ములో భరదావాజ గురుదేవుల ఆరాధన్ 
మహోత్సువం 12-4-2024వ తేదీన్ భకుతులందరూ 
వైభవంగా జరుప్కునా్నరు. 

పలు ప్రాంత్ల నుంచి ఈ వేడుకలోలి పాల్గున్డానికి 
భకుతులు వేంచేశ్రు. వారందరూ ముందు రోజు 
సాయంత్ం నుంచి మావిడాకుల తోరణాలు కటి్ట, 
ముంగిట చక్కని రంగవలులిలు తీర్చుదిదాదారు. మరొకవైప్ 
చాణకయా బ్ృందం వారు, ముందు రోజు రాత్రి అంత్ 
స్ని్నధ్న్మును, అందులో నెలకొని వున్్న మూరుతులను, 
రకరకాల కుసుమాలతో సుమమాలలతో అలంకర్ంచారు. 
పూజయాశ్రీ భరదావాజ గురుదేవులు, ఒకవైప్ పూజయాశ్రీ బాబా 
గారు మరొకవైప్ పూజయాశ్రీ అమ్మగారు కొలువై వుండగా 
మధయాలో మూరీతుభవించిన్ చిత్పటం రూపంలో ఆసీనులై 
వునా్నరు. మన్హరమైన్ వార్ రూపం ఆ స్ని్నధ్న్ములో 
ప్రవేశించిన్ంత్నే అందర్ హృదయాలను ఆకటు్టకున్్నది.

ఏప్రిల్ 12 వ తేదీ ఉదయం ఐదున్్నర గంటలకు 
గురుదంపతుల మేలుకొలుప్ సేవతో వేడుకలు 
మొదలయాయాయి. ఆరు గంటలకు శ్రీ బాబా వార్కి కాకడ 
హారత్ యథావిధిగా జర్గింది. ప్రతేయాక అభిషేకము 
అన్ంత్రం ఎండు ఫలముల(డ్రై ఫ్రూట్సు) తో  అల్వేలు 
మంగమ్మ త్ల్లి స్మాధిని అత్యాంత్ రమణీయంగా 
అలంకర్ంచటమే కాక పూజయాశ్రీ గురుదేవుల మూర్తుని 
అదుభాత్ంగా తీర్చుదిదాదారు. అలంకరణ పూరతుయిన్ పిదప 
ముగుగురు మూరుతులకు ప్రతేయాక ఉపాహార విందుని 

స్మర్్పంచారు. త్రావాత్ పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్ ప్రియ 
ప్త్రులు శ్రీ దావారకనాథ్ జ్ఞానేశవార్ గారు వార్ శ్రీమత్ లయ 
రాగిత్ గార్తో విచేచుసారు. వార్దదారూ గురుదoపతులకు 
ప్రణామములాచర్ంచిన్ అన్ంత్రం, శ్రీ దావారకబాబుగారు 
స్త్సుంగాని్న ప్రారంభించారు.

శ్రీ దావారకనాథ్ జ్ఞానేశవార్ గారి సత్్సంగం: 

గురు ప్త్రులు శ్రీ దావారక బాబు గారు  ముందుగా 
... పూజయా గురుదేవుల ఆరాధన్ మహోత్సువ స్ందరభాంగా 
వారు స్దా మన్లందర్ని కాపాడుతూ ఆధ్యాత్్మక 
ప్రోగత్ ప్రసాదించి, వార్లో శ్శవాత్ ఐకయాత్ పొందేటటులి 
అనుగ్రహించమని ప్రారథాన్చేసి .. . స్త్సుంగాని్న 
కొన్సాగించారు. 

మన్ అందర్లో మన్ భావాలను అనుస్ర్ంచి పూజయా 
గురుదేవులకు ప్రతేయాకత్ వుంటుంది. కొంత్మందిలో 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్ గొప్పత్న్ం, వార్ బోధలు, వార్ 
ప్రేమత్త్వాం ప్రాధ్న్యాత్ వహిసాతుయి. మర్ కొంత్మంది, వార్ 
సాధన్, వార్ జీవిత్ం బాగుండాలని ఆశిస్తు ప్రార్థాసాతురు. 
ఇంకొంత్మంది ఇలాంటి ప్రతేయాకమైన్ రోజున్ వార్ని 
ప్రార్థాసేతు కష్్టలు కోర్కలు తీరుత్యని భావిసాతురు. ఇలా 
రకరకాలైన్ వార్ అభిప్రాయాలను అనుస్ర్ంచి ఈ పండగ 
చేసుకుంటారు. 

ఇదే ఆరాధనా మహోత్సువం 2124 లో  అంటే, 
ఇంకొక 100 స్ంవత్సురాలు త్రావాత్ కూడా ఇదే విధంగా 
అందరం చేసుకుంటాం. అయితే మన్ం ఈ మహోత్సువాని్న 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
వంద స్ంవత్సురాల త్రావాత్ చేసుకునేటప్్పడు ఇప్పటికంటే 
మర్ంత్ భకితుశ్రద్ధలతో, మర్ంత్ ఆధ్యాత్్మక భావాలతో 
చేసుకోగలగాలంటే మన్ందర్లో సాధనాపరంగా మారు్ప 
రావాల్. ఇక్కడ ఎంత్మంది ఋషులు మహాతు్మలు 
ఈ మహోత్సువానికి పూజయా గురుదంపతులను 
దర్్శించుకోవడానికి వసుతునా్నరో కదా, అనుకుంటూ 
అత్యాంత్ భకితుశ్రద్ధలతో ప్ణయాక్షేత్రానికి వచిచున్టులి పర్శుద్ధమైన్ 
భావంతో ఇక్కడికి రావాల్. ఇలా పర్ణిత్ చెందడమే 
అస్లైన్ ఆరాధన్ మహోత్సువం. మన్లో శ్రద్ధ పెర్గ్ కొదీదా 
మామూలుగా ప్రధ్న్ం అనుకున్్నవి అప్రధ్న్మవుత్యి. 
ఆధ్యాత్్మకంగా మన్సు నిల్పి ఆన్ందం పొందేవే 
ప్రధ్న్మవుత్యి. ఇవనీ్న జర్గిన్ నాడు, ఇక్కడ 
కొని్నవేల మంది ఆధ్యాత్్మకత్ గుర్ంచి మాటాలిడుకుంటూ 
ఆన్ందించే వాళ్్ళ వుంటారు. మన్ం కూడా వారందర్లో 
ఒకరుగా వుండాలంటే, పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు రచించిన్ 
గ్రంథాలు చదివి, త్త్వాచింత్న్ పెంచుకోవాల్. అప్్పడే 
రాబోయే 100 స్ంవత్సురాల అదుభాత్మైన్ భవిష్యాతుతులో 
మన్ం కూడా ఒక భాగం అవుత్ము. ఇప్పటినుంచి ఎంత్ 
భావంతో ప్రయత్్నసుతునా్నమన్్న దాని్నబ్టి్ట అంత్ త్వారగా ఆ 
భవిష్యాతుతు సాకారం అవుతుంది.

ఆధ్యాత్్మక మారాగునికి పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు వేసిన్ 
రహదార్ ఏదైతే వుందో అది సాకార రూపం దాలచుడానికి 
ఏర్పడిన్ స్తుంభాలు, మన్ం ప్రత్ స్ంవత్సురం జరుప్కునే 
పూజయాశ్రీ బాబాగార్, అమ్మగార్, మాస్్టరుగార్, ఆరాధన్లు, 
జయంతులు,  కృత్జఞాత్ మహోత్సువాలు, ఇంకా కొని్న 
ఇక్కడ జర్గ్ ముఖయామైన్ ఆధ్యాత్్మక కారయాక్రమాలు.  ఇవనీ్న 
అత్యాంత్ శ్రద్ధగా చేసుకోగల్గితే అవే మన్ భవిష్యాతుతుకు 
ప్నాదులు. అప్్పడే వారు చేసుతున్్న యజఞాంలో మన్మూ 
భాగసుథాలమవుత్ం.  వీటని్నంటినీ ఆచర్ంచుకోవడానికి 
అరుదైన్ అవకాశo మన్ందర్కీ యివవాబ్డింది. అంటే 
స్రైన్ వయావసీథాకరణతో మహాతు్మలు చెపి్పన్ విధంగా మన్ం 
భగవదారచున్ చేసుకునే స్ంస్్కృత్ని ఏర్పరచుకోవడానికి 
మన్కు కల్్పంచబ్డిన్ అత్ అరుదైన్ అవకాశం.

ఈ విష్యాని్న బాగా గురుతుంచుకొని ఇంత్ పవిత్మైన్ 
స్ని్నధిలో ఈ అవకాశ్లని స్దివానియోగపరుచుకునే 
బుది్ధని ప్రసాదించి, మాన్వజ్త్ని స్నా్మరగుం వైప్ 
న్డిపించమని గురదంపతులకు ప్రారథాన్ చేసుతునా్నను - 

అంటూ ఆ పూట స్త్సుంగాని్న ముగించారు. అన్ంత్రం  
మధ్యాహ్న  భోజన్ నివేదన్, ప్రసాద విత్రణ  జర్గింది. 

 సాయంత్ం నాలుగు గంటలకు ఒంగోలులోని భకుతులు 
‘శ్రీ గురు భరదావాజ బ్ృందావన్ం’లో సేవలు, అలంకరణలు, 
పూజ మొదలైన్ కారయాక్రమాలు భకితు తో చేసుకుని పూజయా 
అమ్మగార్  దివయా స్ని్నధ్న్మున్కు చేరుకునా్నరు.   అందర్ 
స్మక్ంలో శ్రీ దావారక బాబుగారు విశేష్ పూజ గావించారు. 
త్దన్ంత్రం స్త్సుంగం చేశ్రు.         

శ్రీ గురుపుత్రుల స్యంకాల సత్్సంగము: 
 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్ ఆరాధన్ మహోత్సువ స్ందరభాంగా 

వార్ గుర్ంచి కానీ, ఆధ్యాత్్మకత్ గుర్ంచి, జీవిత్ం గుర్ంచి 
ఏం మాటాలిడాలనా్న, వారు రాసిన్ గ్రంథాలను జ్గ్రత్తుగా 
చదువుకోవాల్. ఎవరు ఏం చెపి్పనా వాటి నుంచే చెపా్పల్సు 
వుంటుంది. మన్కి ఏ స్మస్యా వునా్న, త్ర్గి త్ర్గి వార్ 
గ్రంథాలను క్షుణ్ణింగా అధయాయన్ం చేయడమే స్రైన్ 
మారగుం అని ముగింప్కి వసాతుం. ఎందుకంటే మన్ందర్కీ,,, 
భగవంతుడు అంటే ఏమిటి? జీవిత్ం అంటే ఏమిటి? 
పాపప్ణాయాలు అంటే ఏమిటి? ఇలాంటి ప్రశ్నలకు స్రైన్ 
స్మాధ్న్ం కానీ, దానికి స్ర్పడిన్ంత్ అవగాహన్ కానీ 
వుండదు. ఏదో తెల్సీ తెల్యక అక్కడక్కడ విన్్నవాటిని,  
చూసిన్ వాటిని బ్టి్ట జీవిత్ని్న న్డిపిస్తు వుంటాం. 

ఒకొ్కక్కసార్ జీవిత్ం భయపెడుతున్్నప్్పడు, 
కాలక్షేపాలోలిన్ ల్కపోతే మన్కు అందుబాటులో వున్్న 
చిన్్న చిన్్న స్రదాలతోనూ గడిపేసుతుంటాం. ల్దా అధర్మ 
మారగుం వైప్ అడుగుపెడుతూ వుంటాం. దానివలలి వచిచున్ 
పర్సిథాతులు కొనా్నళ్్ళకి మన్కి అడడాం పడుతూ వుంటాయి.  
స్మాజంలో చాలామంది త్ను ఎంత్వరకు నీత్ గా 
వునా్నడో, అంత్వరకూ స్మర్్ధంచుకుంటూ పోత్డు. అలా 
వుండల్ని పర్సిథాతుల్్న పటి్టంచుకోకుండా వదిల్సాతుడు. 
వీటివలలి జర్గ్ పరయావసానాలు అరథాం కాక అయోమయంలో 
పడుతుంటాడు. అయితే ఎక్కడో చాలా త్కు్కవమందిలో 
సుని్నత్ మన్సు్కలు వుంటారు. వారు ఈ జర్గ్ 
పర్ణామాల్్న ఆలోచిస్తు, వీటినించి ఎలా బ్యటపడాలా 
అని తీవ్రంగా శ్ధన్ చేస్తు వుంటారు. అటాలి ఆలోచించిన్ 

మిగతా 24వ పేజీలో
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శ్రీమత్ అడిద్ిం వేద్వత్

వారాతాల్పము

శ్రీ ప్రకాశానంద స్వామివారిచే విరచిత్మైన వారాతాలాపమ్నే యీ గ్ంథము గ్రంథికభాషలో వ్రాయబడి 
వుండటం వలన త్మ్కు అర్థంగావడం లేదని చాలామ్ంది పాఠకులు అభిప్రాయాని్న వయాకతాపరిచారు. 
అందుకని పాఠకుల అభ్యార్థన మేరకు పూజయా ఆచారయా శ్రీ ఎక్కిరాల భ్రదావాజగారి ప్రియపుత్రిక శ్రీమ్తి 
అడిదం వేదవతిగారు సరళమైన భాషలో ఈ గ్ంథాని్న పాఠకులకు అందజేస్తానా్నరు   - ఎడిటర్.

ఆ రోజులలో శ్రీ సావామి ప్రకాశ్న్ందులవారు 
గోండలులో వునా్నరు. వారు పీఠడియా వెళ్లివలసివున్్నది. 
ఇది తెలుసుకొని అక్కడి వైదుయాలు రాఘవజీ భాయి వార్ని 
అడిగారు – “మీరు ఎక్కడికి వెళ్తునా్నరు?” 

సావా॥ని॥ :- నేను పీఠడియా వెళ్లిలనుకుంటునా్నను. 
అక్కడ శ్రీ నిత్యాన్ంద సావామివారనే మహాప్రుషులు 
వునా్నరు. 

రాఘవ :- నేను కూడా త్మతో వార్ దర్శినానికి 
రావచాచు?

సావా॥ని॥ :- ఏమీ అభయాంత్రము ల్దు.
అప్్పడు వార్దదారూ పీఠడియా వెళ్లి 

నిత్యాన్ందులవార్ని దర్్శించారు. సావామివారు ఎంతో 
స్ంతోష్ంచి, వారు స్వాయంగా చెంబుతో నీళ్లి నింపి 
తీసుకువచిచు కాళ్లి కడుకో్కవడానికి స్మర్్పంచారు. 

సావా॥ప్ర॥:- సావామీ త్మకు ఇంత్మంది సేవకులు 
వుండగా త్మరు స్వాయంగా ఎందుకు శ్రమ పడుతునా్నరు?

స్వామివారి సేవాభావము

సావా॥ని॥ :- రుకి్మణి శ్రీకృష్్ణి భగవానునికి పర్చరయాలు 
చేయడానికి ఎలలిప్్పడూ నిలబ్డి వుండేది. ఇది చూసి ఒకరు 
ఇలా ప్రశి్నంచారు– “అమా్మ! త్మ ఆజఞాలను నెరవేరచుడానికి 
యింత్మంది దాస్దాసీ జనులు వుండగా త్మే ఎలా ఇలా 
నిలబ్డి ఉనా్నరు?” ఆమె ఇలా స్మాధ్న్ం ఇచిచుంది– 
“నాకు శ్రీకృషు్ణినికి వివాహమైంది. దాసీజనులకు కాదు కదా! 
కాబ్టి్ట ఆయన్ను సేవించడానికి నిలబ్డి వుండటం నా 
ధర్మము. నాకున్్న ప్రేమ దాసీలకు వుండదు”. 

అదే విధంగా నాకు మీ పటలి వున్్న ప్రేమ  దరాబురు 
నౌకరులకు వుండదు. మీకు సే్నహితులు చాలామంది 

13వ ప్రసంగము

(గత సించిక తర్వాయి)
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గొప్పవారు వునా్నరు. మీరు వార్ని వదిల్ దూరం నుండి 
యిక్కడికి చాలాసారులి వసుతునా్నరు. కానీ నేను మాత్ం 
ఒక్కసార్ కూడా రాల్కపోతునా్నను. నేను జైలోలి వున్్న పాత్ 
నేరసుతుడి వంటివాడిని. 

ఇలా అంటుండగానే వార్ హృదయంలో ప్రేమ 
పొంగిపోయింది. వార్ కంఠం గధగుదమైంది.

  
    అన్యానాయాకర్షణము

సావా॥ప్ర॥ :- నేను ఎప్్పడు బ్యలుదేరాలనా్న ఏవో 
ఇబ్బుందులు కలుగుతూనే వునా్నయి. వాటిని త్పి్పంచుకొని 
నేనిక్కడికి రావడంలో త్మలో స్హజంగా వున్్న ఆకరషిణే 
కారణం. అందుచేత్నే ఇక్కడికి రావడానికి ఏదో విధంగా 
ప్రయత్్నస్తునే వుంటాను. 

సావా॥ని॥ :- ఇది అన్యానాయాశ్రయమే. నేను కూడా 
త్మర్ని త్రచుగా త్లుచుకుంటూ మీ రాకకు ఎదురు 
చూస్తునే వుంటాను.

రోమ్రోమాల న్ండి నిత్యాము వెలువడే 
అపూరవామైన ప్రేమ్నాదము 

కృష్్ణి భగవానునికి ఎలలిప్్పడూ అరు్జనుని దగగురకు 
వెళ్లిలని అనిపిస్తువుండేది. ఇది రుకి్మణికి ఎంతో బాధ 
కల్గించేది. ఆమె చాలాసారులి యిలా అన్్నది: “త్మను 
సేవించడానికి నేను సిద్ధంగా వునా్నను. అయినా మీరు 
అరు్జనుని దగగురకే ఎప్్పడూ పర్గెతుతుతునా్నరు. అరు్జనునిలో 
గొప్ప ఏమిటి?” ఇలా అనేకసారులి రుకి్మణి బాధపడింది. ఒక 
రోజున్ మామూలుగానే అరు్జనుని దగగురకు వెళ్లిడానికి 
శ్రీకృషు్ణిడు ప్రయత్్నస్తువునా్నడు. ఆ రోజున్ యాదవులకు 
శ్రీకృషు్ణిని అవస్రం ఎకు్కవగా వున్్నది. కృషు్ణిని త్మతో 
వుండమని వారు ఆయన్ను ఎంతో పటు్టబ్టా్టరు. రాణ్ల 
అంత్ప్రంలో కూడా ఏదో ఉత్సువం జరుగుతూ వున్్నది. 
కాబ్టి్ట రుకి్మణి మొదలైన్ పట్టమహిషులు (పట్టప్రాణ్లు) 
ఆయన్ను ఆప్టకు ఎంత్గాన్ ప్రయత్్నంచారు 
అయినా ఎప్పటిలాగ్ కృషు్ణిడు అరు్జనుడి వదదా దగగురకు 
వెళ్్ళపోయాడు. ఆయన్ వెళ్లిటప్పటికీ అరు్జనుడు వేటకు 
వెళ్లి అలసిపోయి త్ర్గి వచాచుడు. అప్్పడు సా్నన్ం చేసి 

మంచం మీద పడుకొనివునా్నడు. ద్రౌపది త్డిసిన్ అత్ని 
వెంట్రుకలను స్వర్స్తువున్్నది. ద్రౌపది కృషు్ణినికి ఆస్న్ము 
తీసుకొని రావడానికి లోపల్కి వెళ్్ళంది. ఇంత్లో కృషు్ణిడు 
అక్కడే కూరుచుని అరు్జనుని వెంట్రుకలను విడదీయ సాగాడు. 

ఎంతో పటు్టదల పటి్టనా ఆగకుండా కృషు్ణిడు 
వెళ్లిపోవడం వలన్ రుకి్మణి క్రోధంతో శ్రీకృషు్ణిడు అక్కడికి వెళ్లి 
ఏమి చేసుతునా్నడో చూడడానికి వచిచుంది. కృషు్ణిడు అరు్జనుని 
త్ల వెంట్రుకలను ఆరబెట్టడం చూసి రుకి్మణికి చాలా కోపము 
వచిచుంది. కానీ అరు్జనుడు నిద్రపోతుండడం వలన్ అత్నికి 
నిద్రాభంగం చేయవదదాని కృషు్ణిడు సైగ చేశ్డు. ఆమెను 
కూడా అరు్జనుని జుటు్టను ఆరబెట్టమనా్నడు. ఆమె కూడా 
ఆ పనిలోనే నిమగు్నరాలైంది. త్ల ఆర్ందో ల్దో చూడమని 
సైగ చేస్తు అత్ని త్ల వెంట్రుకలను ఆమె బుగగులకు 
ఆనించాడు. ఈ సైగ చూసి రుకి్మణికి త్టు్టకోల్న్ంత్ కోపం 
వచిచుంది. కానీ భగవానుని ఆజఞాకు లోబ్డి త్న్ బుగగుల దగగుర 
అరు్జనుని వెంట్రుకలను వుంచుకొని పరీక్షించింది. ఆమెకు 
ప్రత్ వెంట్రుక నుండి ‘కృష్్ణి, కృష్్ణి’ అనే శబ్దాము వినిపించింది. 
అప్్పడు ఆమెకు శ్రీకృషు్ణినిపై త్న్కు ఎంతో ప్రేమ వుందనే 
గరవాం తొలగిపోయింది. అరు్జనునికి పరమాత్్మ మీద వున్్న 
అపూరవామైన్ ప్రేమ అరథామైంది. ఆమె ఎంతో సిగుగుపడింది. 

సావా॥ప్ర॥ :- శ్రీకృషు్ణిడే ఇలా చెపా్పడు కదా!– 

“యే యథా మాం ప్రపదయాంతే తాంసతాథైవ భ్జ్మ్యాహమ్ l “

“ఎవరు న్ను్న ఎలా పొందుత్రో అలాగ్ వార్ని 
నేను పొందుత్ను.” ప్రేమ అన్యాన్యా ఆశ్రయంగా(పరస్్పర 
స్ంబ్ంధంగా) వుంటుందని దీని త్త్్పరయాము.

సనాయాసిక్ నమ్స్కిరము చేయడం 
ప్రజల ధరమిము

అన్ంత్రము రాత్రి వైదయారాఘవజీభాయి నిత్యాన్ంద 
సావామివార్ని చాలా సుతుత్స్తు ఇలా అనా్నడు– “నేను 
చాలా ప్రదేశ్లు త్ర్గాను. అనేకమంది సాధ్వులను, 
స్తు్పరుషులను దర్్శించాను. కానీ వార్లో చాలామందిలో 
డంభము(భేష్జము), పాష్ండత్వాము(వేదబాహయాత్వాం) 
మాత్మే కని్పంచింది. కాబ్టి్ట ఈ రోజులలోని స్నాయాసుల 
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#కృచ్్ఛ్ర వ్రత్ము : మూడు రోజుల ఉపవాస్ము, త్రువాత్ మూడు రోజులు పాలు మాత్మే సీవాకర్ంచడము, త్రువాత్ మూడు 
రోజులు నెయియా మాత్మే సీవాకర్ంచేది కృచ్్ఛ్ర వ్రత్ము. 
## చాంద్రాయణ వ్రత్ము : అమావాస్యా రోజు ఉపవసించి రోజుకొక ముదదా పెంచుకుంటూ వెళ్లి పూర్్ణిమనాడు 15 ముదదాలు 
భుజించడం  మరలా రోజుకొక ముదదా త్గిగుంచుకుంటూ వచిచు అమావాస్యా రోజు పూర్తు ఉపవాస్ం చేయడం చాంద్రాయణ 
వ్రత్ం.

విష్యంలో నాకు శ్రద్ధ ల్దు. బాపూజీ (శ్రీ సావామి 
ప్రకాశ్న్ందులవారు) త్మర్ని సుతుత్ంచారు. అది విని 
నేను ఇక్కడికి వచాచును. 

సావా॥ని॥ :- స్తు్పరుషులందరూ స్మాన్మే. శ్రద్ధతో 
స్నాయాసులకు న్మసా్కరము చేయడం ప్రజల ధర్మము 

రాఘవ :- కానీ స్నాయాస్ము పేర వేష్ము మాత్మే 
వుండి, ప్రజల కంట్లి దుము్మ కొటే్టవాడు స్నాయాసేనా? 

కపటము త్యాజింపదగినది, క్షుద్రకరమి 

సావా॥ప్ర॥ :- మనువు బ్రాహ్మణ్లనుదేదాశించి ఇది 
చెపా్పడు –

శ్లే॥  న ధరమిస్యాపదేశన పాపం 
       కృతావా వ్రత్ం చరేత్ 
       వ్రతేన పాపం ప్రచాఛాదయా కురవాన్ 
       స్త్రీ శూద్ర దంభ్నమ్ ll

భావం: ధర్మం అనే వంక పెటి్ట పాపాలను చేస్తు 
వ్రత్లను ఆచర్ంచకూడదు. వ్రత్దుల చేత్ పాపాలను 
దాచి ఆడవార్ని, తెల్వి ల్నివార్ని మోస్గించకూడదు.

మహారుద్రయాగము విషు్ణియాగము అనే పేరలితో 
ధర్మం వంక పెటి్ట ప్రజల నుండి డబుబు లాగి స్గం మాత్మే 
ఖరుచుపెటి్ట మిగిల్న్ స్గము సొంత్ ఖ్త్లో జమ 
కటు్టకుంటారు. ఆ పాపము పోవడానికి త్రావాత్ కృచ్్ఛ్ర 
వ్రత్ము# చాంద్రాయణ వ్రత్ము## మొదలైన్ కఠిన్మైన్ 
వ్రత్లు చేసుతుంటారు. అలా చేయకూడదు. మూల శ్లికంలో 
స్త్రీలను, శూద్రులను మోస్ం చేయకూడదని ఉన్్నది 
కారణం ఆ రోజులలో స్త్రీలు, శూద్రులు మాత్మే చదువు 
రానివారు. మిగిల్న్ మూడు వరా్ణిల వారు వేద శ్సా్రాలను 
అభయాసించడం వలన్ ధరా్మధరా్మలు తెలుసుకోగల్గ్వారు. 
కాబ్టి్ట వార్ని మోస్గించడం సాధయాం కాదు. ఇప్్పడు కొదోదా 

గొపో్ప చదువుకునా్న కూడా అందరూ మోస్గింపబ్డడానికి 
వీలుగానే వునా్నరు. ఆ రోజులలో మోస్గించే పని మీది- 
అంటే బ్రాహ్మణ్లది. ఇప్్పడు మాది - అంటే స్నాయాసులది. 

రాఘవ :- గృహసుథాలు భారాయాబిడడాల కష్్టలు వుండటం 
వలన్ రోజులు గడుప్కోవడానికి మోస్ం చేసాతురు. కానీ 
స్నాయాసులు మోస్ం చేయాల్సున్ అవస్రం ఏమున్్నది?

సావా॥ప్ర॥ :- వారు గృహసాథాశ్రమము తీసుకోవలసిన్ 
అవస్రమేముంది? పెళ్లి చేసుకుని పిలలిలను ప్టి్టంచిన్ 
పాపము వసుతుందని శ్సా్రాలలో వున్్నది. 

రాఘవ:- గృహసుథాల్ ల్కపోతే మీ వంటి మహాతు్మలు 
ఎలా ప్డత్రు? 

సావా॥ప్ర॥ :- గృహసుథాలు మాత్ం మోస్ం చేయవచచుని 
ఎక్కడైనా వున్్నదా? భాగవత్ంలో ఇలా చెప్పబ్డి వున్్నది:-- 

బ్రాహ్మణస్యా చ దేహోయం క్షుద్రకామాయ నేష్యాతే l
భావం : ‘ఈ బ్రాహ్మణ శరీరము త్ప్్పడు పనులు 

చేయడానికి కాదు’ అని దాని అరథాము.
రాఘవ :- అయితే బ్రాహ్మణ ధరా్మల్మిట్ చెప్పండి. 

భ్గవద్్గొత్లోని బ్రాహమిణ ధరామిలు 

సావా॥ప్ర॥ :- నేనేమి చెప్పను భగవంతుడే భగవదీగుత్లో 
ఇలా చెపా్పడు: 

శ్లే॥ శమో దమ్ః త్పశ్శౌచం  
      క్షంతిరార్జవమేవ చ l
      జ్ఞాన విజ్ఞాన మాసితాకయాం 
      బ్రహమికరమి సవాభావజం ll 

భావము : శమము, దమము, త్పసుసు, పవిత్త్, 
క్మ, నిష్్కపటత్వాము శ్స్త్రజ్ఞాన్ము, అనుభవజ్ఞాన్ము, 
ఆసితుకత్వాము - ఇవి బ్రాహ్మణ్ల స్వాభావసిద్ధమైన్ గుణాలు.

- సశేషిం
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స్దుగురుదంపతులైన్ పూజయాశ్రీ భరదావాజ మాస్్టరుగారు, 
పూజయాశ్రీ అల్వేలు మంగమ్మ త్ల్లి దివయా ఆశీసుసులతో 

వార్ అలులిడుగారైన్ శ్రీ అడిదం శ్రీకాంత్ గార్ ఆధవారయాంలో,  
మాత్ృదేవి దివయా స్ని్నధ్న్ంలో ‘స్ని్నధిలో సాధన్!’ అనే 
దివయామైన్ కారయాక్రమం రూప్దిదుదాకుంది. మార్చు 28, 
2024 సాయంత్ం నుంచి మార్చు 31, 2024 వరకూ 
పూజయాశ్రీ అమ్మగార్ పవిత్మైన్ స్ని్నధిలో సాధన్లో 
గడిపేందుకు అనేక ప్రాంత్లనుంచి ఎంతోమంది భకుతులు 
త్రల్వచాచురు. దివయామైన్, భవయామైన్ ఆ కారయాక్రమంలో 
ఎంతో ఉత్సుహంగా పాల్గునా్నరు. 

ఆ నాలుగు రోజులు పూజయాశ్రీ అమ్మగార్ పవిత్ 
స్ని్నధిని అనుభవిస్తు, అక్కడ జర్గ్ సేవలలో 
పాలుపంచుకుంటూ, సాధన్ చేసుకుంటూ, సాధన్లో 
వచేచు అనేక స్ందేహాలను చర్చుంచి, మహాతు్మల బోధల 
దృష్్టష్య వాటికి స్మాధ్నాలను వెతుకు్కనేందుకు ఈ 
చక్కని కారయాక్రమం రూపొందించబ్డింది. స్్మరణలో 
ఎకు్కవసేప్ గడపటం, స్్మరణతో నిద్రంచడం, స్్మరణతో 
నిద్రల్వడం, ప్రారథాన్, అన్యా విష్యాలను చర్చుంచకుండటం,  
మౌన్ంగా వుంటూ స్ని్నధిని అనుభవించడం, మన్సును 
గమనించుకోవడం, మహాతు్మల బోధలను గూర్చు మన్న్ం 
చేసుకుంటూవుండడం  మొదలైన్వి ఆ దివయాస్ని్నధ్నాని్న 
స్దివానియోగం చేసుకోవడానికి ఏర్పరచుకున్్న  
నియమాలు. 

అందుకు చక్కని దిన్చరయా కూడా నిరేదాశించబ్డింది. 

సని్నధిలో సాధన! 
'స్యిబాబా'

భకుతులు ఉదయమే త్మ నిత్యా పారాయణతో పాటు పూజయాశ్రీ 
అమ్మగార్ దివయాస్ని్నధిలో జర్గ్టటువంటి కొని్న సేవలలో 
పాల్గుంటారు. త్రువాత్ కొంత్సేప్ యోగాస్నాలు 
వేసాతురు. యోగాస్నాలు సాధన్కు ఎంతో ఉపకర్సాతుయని 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు చెపా్పరు. భకుతుల చేత్ వార్కి త్గిన్ 
యోగాస్నాలు వేయించడానికి ఒంగోలు నుంచి యోగ 
శిక్కులైన్ శ్రీ శ్రీనివాస్ గారు వచాచురు. భకుతులందరూ చక్కగా 
మూడు రోజులూ యోగాస్నాలు వేశ్రు. అందువలన్ 
యోగాస్నాలపై అందర్కీ కొంత్ అవగాహన్ కూడా 
కల్గింది. ప్రత్ పూటా తేల్కపాటి ఆరోగయాకరమైన్ ఆహారం 
తీసుకోవడం ఈ కారయాక్రమంలో మరొక నియమం.

ప్రత్రోజూ అలా్పహారం త్రువాత్ స్త్సుంగం 
ప్రారంభమౌతుంది. ఆ స్త్సుంగంలో అనేక అంశ్లు చరచుకు 
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వచాచుయి. 
మార్చు 28, సాయంత్ం ‘స్ని్నధిలో సాధన్!’ 

కారయాక్రమం మొదలైంది. అందరూ పూజయాశ్రీ అమ్మగార్కి 
న్మస్్కర్ంచుకుని భకతునివాస్ లో స్త్సుంగానికై 
స్మావేశమయాయారు. ‘పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు ఆశించిన్టులి 
శ్రద్ధగా పారాయణ ఎలా చేసుకోవాల్?’ అనే అంశంతో 
స్త్సుంగం మొదలైంది. అస్లు పారాయణ ఎందుకు 
చేసుకోవాల్? ఎలా చేసుకోవాల్? పారాయణ శ్రద్ధగా 
చేసుకోవాలంటే ఏం చేయాల్? పారాయణ శ్రద్ధగా 
జరగకపోవటానికి అవరోధ్లు ఏమిటి? పారాయణ 
శ్రద్ధగా చేసుకోవడానికి మన్సును, శరీరాని్న ఎలా 
స్ంసిద్ధం చేసుకోవాల్? ఈ విష్యంలో పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారు, పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు ఏమి చెపా్పరు? ఏమి 
ఆచర్ంచి చూపించారు? ఈ అంశ్లు మొదటి రోజున్ 
స్త్సుంగంలో చరచుకు వచాచుయి. ఆ త్రావాత్ భకుతులందరూ 
భజన్ చేసుకుంటూ భకతు నివాస్ నుంచి పూజయాశ్రీ అమ్మగార్ 
దివయా స్ని్నధ్నానికి చేరుకుని అక్కడ స్ంకల్పం చెప్్పకుని 
పారాయణ ప్రారంభించారు. “అమా్మ! మేమందరం 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు నిరేదాశించిన్టులి శ్రద్ధగా పారాయణ 
చేసుకొని వార్ అనుగ్రహం పొందేలా ఆశీరవాదించండి!” 
అని భకుతులందరూ స్ంకల్పం చెప్్పకునా్నరు. 

మరా్నడు ఉదయం మరలా చరచు కొన్సాగింది. అస్లు 
పారాయణ ఎవరెవరము, ఎందుకు చేసుకుంటాము? 
కోర్కలకు, అవస్రాలకు, స్మస్యాలకు వున్్న తేడా 
ఏమిటి? కృత్రిమమైన్ స్మస్యాలకు, అస్లైన్ స్మస్యాలకు 
తేడా ఏమిటి? ‘బాబా అని్న స్మస్యాలకు పర్ష్్కర 

మారగుంగా అవత్ర్ంచారు’ అని పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు శ్రీ 
సాయిలీలామృత్ంలో వ్రాసిన్ వాకాయానికి అరథాం ఏమిటి? ఏ 
పనైనా చేయటంలో ‘కుశలత్’ అంటే ఏమిటి? పారాయణ 
శ్రద్ధగా జర్గిందన్డానికి గురుతు ఏమిటి? శ్రద్ధకు, 
ఉత్సుహానికి, అభయానికి,  స్ృష్్టతో సామరసాయానికి వున్్న 
స్ంబ్ంధం ఏమిటి? 

ఇలా ఎన్్న అంశ్లను చరచు చేసుకునే అవకాశం 
కల్గింది. ప్రత్పూటా కొంత్ స్త్సుంగం చేసుకొని ఆ త్రావాత్ 
ఒక స్పాతుహ పారాయణను ఆ నాలుగు రోజులలోని 
ఏడుపూటలలో పూర్తు చేసుకోవాలని మొదట ప్రణాళ్క 
వేసుకునా్నరు. కానీ చరచులోని అంశ్లు ఎంతో చక్కటి 
విశేలిష్ణతో, ఎన్్న స్ందేహాలకు స్మాధ్నాలు వెతుకు్కంటూ 
సాగుతుండడంతో భకుతుల అభయారథాన్ మేరకు ఆ నాలుగు 
రోజులు ఉదయము, సాయంత్ము చరచుతో కూడిన్ 
స్త్సుంగమే కొన్సాగింది. అటి్ట ఉపయుకతుమైన్ చరచు వలన్ 
పారాయణ పటలి వుండవలసిన్ దృక్పథం స్ంస్్కర్ంపబ్డి 
మర్ంత్ శ్రద్ధగా త్మ పారాయణ కొన్సాగగలదని 
భకుతులు త్లచారు. పారాయణ పర్ప్ష్్టం అవటానికి 
అటువంటి చరచులు అత్యావశయాకమని భకుతులందరూ 
గుర్తుంచారు. పారాయణ వయాకితుగత్ంగా చేసుకోగలమని, 
ఇలా  సామూహికంగా విశేలిష్ంచి చర్చుంచుకునే అవకాశం 
మళ్్ళ మళ్్ళ అందర్కీ రాదని భకుతులు భావించి శ్రీకాంత్ 
గార్ని చరేచు కొన్సాగించమని అభయార్థాంచారు. కనుక 
నాలుగు రోజులపాటు ఆ చరచు ఎకు్కవసేప్ కొన్సాగింది. 
ఆ స్త్సుంగంలో ఎన్్న ముఖయామైన్ అంశ్లను విశేలిష్ంచి 
వివేచించుకునే అవకాశం కల్గింది.

‘అలాలి మాల్క్!’ అన్్న బాబా వాకయాం పారాయణ శ్రద్ధగా 
జరగడానికి ఎలా దోహదపడుతుంది? ‘పని చెయియా, దేవుని 
నామము ఉచచుర్ంచు, స్ద్రగు్రంథాలు చదువు! వంతులు, 
కీచులాటలు మానితే భగవంతుడు స్ంతోష్సాతుడు!’ అన్్న 
శ్రీ సాయి స్కితుకి, శ్రద్ధగా పారాయణ చేయడానికి వున్్న 
స్ంబ్ంధం ఏమిటి? వీటిని జీవిత్ంలో అనుష్్ఠించడం 
ఎలా? 

శ్రద్ధగా పారాయణ చేసుకోవడానికి స్ంకల్పం ఎలా 
దోహదపడుతుంది? అందుకు మన్ దృక్పథం ఎలా 
వుండాల్? మన్ దృక్పథానికి, మహాతు్మల దృక్పథానికి 
వున్్న తేడా ఏమిటి? మన్ దృక్పథాని్న ‘అలాలి మాల్క్!’ అనే 
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మహాతు్మల దృక్పథానికి అనుస్ంధ్న్ం చేసుకోవడం 
ఎలా? అందుకు వివేకాని్న, వివేచన్ను అభివృది్ధ 
చేసుకోవడం ఎలా? వాటి బ్లంతో బ్లహీన్త్లను 
తొలగించుకోవడం గుర్ంచి మహాతు్మలు ఏమి చెపా్పరు? 
ఈ విష్యంలో క్షుణ్ణింగాను, నిరుదాష్్టంగానూ ఆలోచించి 
విశేలిష్ంచుకోవడం ఎలా?

మాన్వ ప్రయత్్ననికి, భగవంతుని అనుగ్రహానికి 
వున్్నటువంటి స్ంబ్ంధం ఏమిటి? ‘ప్రయత్్నపూరవాకంగా 
స్నా్మరగుం వైప్ వెళ్లికపోతే దురా్మరుగులమవుత్ం!’ 
అని మహాతు్మలు ఎందుకు చెపా్పరు? ‘క్ణక్ణం 
ఆత్్మవికాసానికై కృష్చేయడమే మాన్వ జీవిత్ లక్ష్యం!’ 
అని పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు చెపి్పన్ వాకాయానికి అరథాం 
ఏమిటి? కనుక మన్ కరతువయాం ఏమిటి? అందుకు 
అవస్రమైన్టువంటి శిక్ణ ఏమిటి? దీనికై మన్ 
శకితుసామరాథాష్యలను వినియోగించడం ఎలా? వీటని్నటికీ 
ధ్యాన్ం ఎలా ఉపయోగపడుతుంది? వివేకానికి, 
వైరాగాయానికి వున్్న స్ంబ్ంధం ఏమిటి? మహాతు్మల బోధల 
దృష్్టష్య మన్ దృక్పథాని్న ఎలా మారుచుకోవాల్? ఎందుకు 
మారుచుకోవాల్? 

మాన్వజన్్మ ఎందుకు దురలిభమైన్ది, విశిష్్టమైన్ది? 
స్ంసా్కరాలు ఎలా ఏర్పడత్యి? జన్్మలు ఎలా వసాతుయి? 
ఉత్తుమ జన్్మలు, హీన్జన్్మలు అంటే ఏమిటి? 

‘ఉన్్నదానితో అస్ంత్ృపితు ల్ని దేనికోస్మో త్పన్!’ 
అనేటటువంటి కొరత్ మాన్వుని ప్టు్టక నుంచి 
మరణం దాకా మాన్వ జీవిత్ని్న ఎలా శ్సిసుతుంది? 
మనిష్ ఏ పనైనా ఎందుకు చేసాతుడు? మనిష్ దేనికోస్ం 

వెతుకుతుంటాడు? మనిష్ని ఎప్్పడూ అస్ంత్ృపితు, 
అశ్ంత్ ఎందుకు వెంటాడుతూ వుంటాయి? 

జీవిత్ంలో మన్ం పెటు్టకునేటటువంటి లక్షాయాలకు, 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు చెపి్పన్టువంటి జీవిత్ లక్షాయానికి 
వున్్న తేడా ఏమిటి? ఈ విశేలిష్ణ శ్రద్ధగా పారాయణ 
చేయడానికి ఎలా దోహదపడుతుంది? 

ఇలా ఎనె్నన్్న విష్యాలని్నంటి గుర్ంచి ఆ 
నాలుగు రోజులు అహర్్నశలు చరచు కొన్సాగుతూనే 
వున్్నది! ఆ ఉత్సుహంలో భకుతులకు ఆకల్దప్్పలు, 
స్మయాస్మయాలు తెల్యనేల్దు! భకుతులంత్ అత్యాంత్ 
ఉత్సుహంగా చరచులో పాల్గునా్నరు. ఈ కారయాక్రమంలో 
త్ము తెలుసుకున్్నటువంటి విష్యాలు త్మ ఆధ్యాత్్మక 
సాధన్కు ఎంతో ఉపయోగపడత్యని, ఇటువంటి 
విశేలిష్ణా కారయాక్రమాలను త్రచుగా జర్పించమని అందరూ 
శ్రీకాంత్ గార్ని అభయార్థాంచారు. 

మార్చు 31వ తేదీన్ సాయంత్ం ఈ కారయాక్రమాని్న 
ముగించుకుని, పూజయాశ్రీ అమ్మగార్ స్ని్నధిలో రాత్రివరకూ 
చక్కగా గడిపి, ప్రసాదం తీసుకుని, భకుతులందరూ త్మ 
త్మ స్వాసాథానాలకు చేరుకునా్నరు. అలా పూజయాశ్రీ అమ్మగార్ 
దివయాస్ని్నధ్న్ంలో ‘స్ని్నధిలో సాధన్!’ కారయాక్రమం 
దిగివాజయంగా పర్స్మాపతుమైంది. 

అత్యాంత్ దురలిభమైన్, మహోన్్నత్మైన్, అమూలయామైన్  
పూజయా గురుదంపతుల పవిత్ మారగుదర్శికత్వాం వార్ 
అనుగ్రహం వలలి మన్కందర్కీ లభించింది. ఆ మారగుంలో 
వార్ని అనుస్ర్ంచి న్డిచేందుకు  ఇటువంటి ఎన్్న 
కారయాక్రమాలలో భకుతులమందరమూ కలుదాదాం! ఆ దివయా 
త్ల్లిదండ్రులకు త్గిన్ బిడడాలమయేయాందుకు మన్ శకితువంచన్ 
ల్కుండా ప్రయత్్నదాదాం! వారు ఆశించిన్ విధంగా 
త్యారవుదాం! వారు చూపించిన్ స్నా్మరగుంలో కల్సి 
న్డుదాదాం! పరస్్పర సౌభ్రాత్ృత్వాని్న, ప్రకృత్తో సామరసాయాని్న 
పెంపొందించుకుందాం. వసుధైక కుటుంబ్ంగా జీవిదాదాం. 
ఇటువంటి అనేవాష్ణ, త్త్వాచింత్నా పూర్త్మైన్ సాధనా 
ప్రయత్్నంలో వార్ పవిత్ సాని్నధయాంలో మన్ జీవిత్ం 
ధన్యామై సారథాకమగుగాక!!

జై సాయి మాస్్టర్!
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దక్షిణ భారత్దేశంలోని కృష్్ణిన్దీ తీరాన్ మహాశకితు 
స్వారూపిణి అయిన్ జగనా్మత్ కన్కదురగుమ్మ వెలసిన్ 

ప్ణయాక్షేత్ం, విజయవాడ న్గరం. ఈ న్గర స్మీపాన్ గల 
ఆకిర్పల్లి అనే గ్రామంలో వేదవేదాంగ పారంగతులకు, 
యోగవిదులకు, స్దాచార స్ంపను్నలకు నిలయమైన్ 
వంశంలో శ్రీ గటు్టపల్లి శ్రీనివాసాచారుయాలుగార్కి రెండవ 
కుమారునిగా జని్మంచారు, శ్రీ ఎకి్కరాల భరదావాజ మాస్్టరుగార్ 
త్ండ్రిగారైన్ శ్రీమాన్ ఎకి్కరాల అన్ంత్చారుయాలవారు. 

పశిచుమ గోదావర్ జిలాలిలోని దావారకా త్రుమల నివాసి 
అయిన్ వీర్ పిన్త్ల్లి శ్రీమత్ ఎకి్కరాల రంగమ్మగారు 
త్న్కు స్ంత్న్ం ల్న్ందువలన్ శ్రీ అన్ంత్చారుయాలవార్ని 
దత్తుత్ సీవాకారం చేసుకొన్్నందువలన్ వీరు ఎకి్కరాల 
అన్ంత్చారయాగా వాసికెకా్కరు. 

శ్రీ అన్ంత్చారుయాలవారు బ్హుముఖ ప్రజ్ఞాశ్ల్. 
మహామేధ్వి. స్ంస్్కృత్ంధ్రంగలి భాష్ కోవిదులు. 
స్రోయాపాస్న్తో స్రయాసాక్షాత్్కరాని్న పొందిన్ దైవశకితు 
స్మనివాతులు. శ్రీ అన్ంత్చారయా గొప్ప మలలి విశ్రదులు. 
మలలివిదయాలో మద్రాసు ఒల్ంపిక్సు లో వీరు సే్టట్ ఛాంపియన్ 
ష్ప్ సాధించారు. ఈ పోటీలలో వీరు వరుస్గా నాలుగుసారులి 
విజయం సాధించి, వెండిగదను బ్హుమత్గా పొందారు. 
వీరు గుంటూరు, బాపటలి పట్టణాలలో త్ల్ంఖ్నాలను 
నెలకొల్్ప, ఉత్సుహవంతులైన్ యువకుల కెందర్కో 
వాయాయామము, కుసీతుపటులి నేరే్పవారు. మలలివిదయాలలో 
ఉచిత్ముగా శిక్ణను యిచిచు ఎందర్న్ గొప్ప మలలివిదాయా 
ప్రావీణ్యాలనుగా చేశ్రు. 

మేధ్వి, కారణజను్మడు అయిన్ శ్రీ అన్ంత్చారయా ఆ 
రోజులోలిని పరపాలన్ పీడిత్మయిన్ మన్ దేశ దురవస్థాకు 
ఎంతో వయాధచెంది, దేశ సావాత్ంత్యా్ర పోరాటంలో కూడా 
పాల్గునా్నరు. 

శ్రీమత్ శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భర్ద్వాజ్

వీరు పాఠశ్ల, కళ్శ్ల విదయాలు పూర్తు అయిన్ 
త్రావాత్ మద్రాసు ప్రెసిడెనీసు కాల్జీలో ఎం.ఏ., ఆంగలింలో 
పట్టభద్రులయాయారు. ఉన్్నత్ విదాయావంతులు, మేధ్వి 
అయిన్ వీరు ఎన్్న ప్రభుత్వా, ప్రభుతేవాత్ర స్ంస్థాలనుండి 
ఉన్్నత్ పదవులను అలంకర్ంచవలసిన్దిగా వచిచున్ 
ఆహావానాలను సీవాకర్ంచక వైదయావృత్తు దావారా స్మాజ సేవ చేయ 
నిశచుయించారు. 

అయితే శ్రీఅన్ంత్చారయా అస్మాన్ వేద 
విదాయాపారంగతులు, యోగవిదుల కుటుంబ్ంలో జని్మంచటం 
వలన్ కేవలం ఆంగలివిదయా న్భయాసించటంతో త్ృపితుపడల్దు. 
వేదవేదాంగాలు నేరుచుకోవాలనే ఉదేదాశంతో కొందరు 
వేదపండితుల వదదాకు వెళ్్ళరు. అప్పటికి ఆయన్ వయసుసు 26 
స్ంవత్సురాలు. 

“వేదం అభయాసించటం అనేది సామాన్యామైన్ విష్యం 
కాదు. చిన్్న వయసులోనే అభాయాస్ం ప్రారంభించాల్. 26 
స్ం॥ల వయసుసులో వేదం అభయాసించడం సాధయాపడదు. కనుక 
నీకు మేము వేదవిదయా బోధించల్ము” అనా్నరు వేదపండితులు. 
అలా ఎందరో పండితుల వదదాకు వెళ్్ళ చివరకు ప్రకాశం జిలాలి 
సింగరాయకొండ స్మీపాన్గల కల్్కవాయి గ్రామసుథాలైన్ 
శ్రీ విక్రాల రామచంద్రాచారుయాలుగార్ వదదాకు వెళ్్ళరు శ్రీ 
అన్ంత్చారయా. రామచంద్రాచారుయాలవారు మహాపండితులు, 
విదాయావాచస్్పత్, విదాయారణయా పంచాన్న్ బిరుదాంకితులు, 
న్వదీవాప పండిత్ పరయావేక్కులు. 

శ్రీ అన్ంత్చారయా శ్రీరామచంద్రాచారుయాలవార్తో 
ఒక చిత్మైన్ ఒప్పందం కుదురుచుకునా్నరు. అదేమిటంటే 
స్రోయాదయంతో ప్రారంభించి మధ్యాహ్న భోజన్ స్మయం 
వరకు రామచంద్రాచారుయాలవారు త్ము నేర్పవలసిన్ 
వేదపాఠాలు వరుస్గా శిషుయాన్కు చదివి విని్పంచాల్. 
భోజనాన్ంత్రం మధ్యాహ్న స్మయం నుండి శ్రీ అన్ంత్చారయా 

(గత సించిక తర్వాయి)
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
అప్పటివరకు రామచంద్రాచారుయాలవారు 
చదివి విని్పంచిన్ వేదపాఠాలను 
యథాత్థంగా త్ర్గి గురువుగార్ 
ఎదుట ఒప్పచెప్్పత్రు. 

ఈ ష్రతు విని 
ఎంతో ఆశచురయాపోయారు శ్రీ 
రామచంద్రాచారుయాలవారు. ఎందుకంటే, 
సాధ్రణంగా స్ంస్్కృత్ంలో వుండే 
వేదపాఠాలు విదాయారుథాలచేత్ రెండు 
మూడు లైనులి చదివించి త్ర్గి వాటిని 
ఎన్్నసారులి వలెలి వేయిసాతురు. అలా 
కొని్న రోజుల పాటు వలెలి వేయగా 
వేయగా అవి విదాయారుథాల మన్సుసులలో 
గురుతుండిపోత్యి. కానీ గంటల 
త్రబ్డి వందలాది శ్లికాలు వరుస్గా 
చదవమని, వలెలి వేయకుండానే ఒక్కసార్ 
వినిన్ంత్ మాత్రాన్ ఆ పాఠాలన్ని్నంటిని 
త్ర్గి ఒప్పజెప్్పత్న్నీ అంటున్్న 
శ్రీ అన్ంత్చారయా మాటలకు 
విసుతుపోయారాయన్. కానీ 
అన్ంత్చారుయాలవార్ మాటలలోని 
ఆత్్మవిశ్వాస్ం, నిరభాయత్వాం చూసిన్ 
ఆ గురువుగారు ఈ వింత్ ఏమిట్ 
చూదాదామని పాఠం ప్రారంభించారు. 
మొదటి రోజు పాఠం పూర్తు అయింది. 
భోజనాన్ంత్రం గురుశిషుయాల్దదారూ 
స్మావేశమయినారు.

వారు సుమారు 6-7 
గంటలపాటు వరుస్గా చదివిన్ 
పాఠాలని్నంటినీ ఎక్కడా ఒక చిన్్న 
త్ప్్పగానీ, స్వారదోష్ంగానీ ల్కుండా 
వున్్నది వున్్నటులిగా ఒప్పజెపా్పరు శ్రీ 
అన్ంత్చారయా. రామచంద్రాచారుయాలవార్ 
ఆశచురాయానికి అంతుల్దు. వారు శిషుయాని 
ధ్రణాశకితుకి ఎంతో స్ంతోష్ంచారు. 
అలా నాలుగైదు రోజులు గడచి 
పోయాయి. ఆ త్రావాత్ ఒక రోజున్ 
సాయంత్ం వేళ్ ఆ రోజు గురువుగారు 

చెపి్పన్ పాఠాలనీ్న త్ర్గి ఒప్పజెపి్పన్ శ్రీ 
అన్ంత్చారయా, గురువుగారు మరుస్టి 
రోజు చెప్పబోయే పాఠాలను కూడా 
వరుస్క్రమంలో చదవసాగారు. శ్రీ 
అన్ంత్చారుయాలవార్ అసామాన్యా 
ప్రజ్ఞాపాటవానికి నిరా్ఘాంత్పోయారు, 
శ్రీ రామచంద్రాచారుయాలవారు. ఈ 
విధంగా 40 రోజులలో వేదం, 6 
నెలలో యోగాభాయాస్ం, ఋగ్వాద 
స్ంహిత్, ఖగోళ్ం, ఆయురేవాదం, 
వాయాకరణం, శ్రౌత్ం, స్రయాసిదా్ధంత్ం, 
ఉపనిష్తుతులు - యిలా 
వేదవేదాంగాలని్నంటినీ స్ంపూర్ణింగా 
అభయాసించారు శ్రీ అన్ంత్చారయా. ఆ 
త్రావాత్ ప్రత్భాశ్ల్ అయిన్ త్న్ 
శిషుయాడు శ్రీ అన్ంత్చారుయాలవార్ని శ్రీ 
రామచంద్రాచారుయాల వారు : - 

“ఇత్రులు వ్రాసిన్ వేదవేదాంగాల 
వాయాఖ్యానాలను, అరాథాలను నీవు 
చదువవదుదా. నీ అంత్రదాృష్్టతో 
చూసి నీకు సుఫుర్ంచిన్ వివరణల్ 
స్ర్యైన్ వాయాఖ్యానాలు. ఆ అరాథాల్ 
స్రైన్ ప్రామాణికాలు. నీ స్ందేహాల 
నివృత్తు కోస్ం ఏ గ్రంథాలను 
గానీ ఏ పండితులను గానీ నీవు 
ఆశ్రయించవలసిన్ పనిల్దు” అని 
ఆదేశించారు. 

ఈ విధంగా వేదవేదాంగాలను 
అభయాసించకుండానే ధ్రాళ్ముగా 
ప్రవచించిన్ మహానుభావులు, స్కల 
వేదోపనిష్తుతులను అంత్రదాృష్్టతో 
అవలోకించి అవగాహన్ 
చేసుకొన్గల్గిన్ అస్మాన్ ప్రజ్ఞాశ్ల్ 
శ్రీ అన్ంత్చారయా దైవాంశ స్ంభూతులు 
అన్టంలో స్ందేహం ల్దు.

- సశేషిం

చేయవలసిన్ది వేరేమీ తోచేదికాదు. 
ఆయన్ స్ని్నధిలో అడుగుపెటి్టన్ 
దగగురనుండీ ఆయన్ స్రవాజుఞాడు, 
స్రవాస్మరుథాడు, స్రవాగతుడూ అన్్న 
అనుభవం కలుగుతూనే వుండేది. 
ఆయన్ రక్ణ అనుక్ణమూ  అనుభవం 
అయేయాది.”

క్రమంగా ఈ అనుభవం ఆయన్ 
స్ని్నధిలోనే కాక, స్రవాదా ఎలా కల్గ్దో 
కూడా ఆ భకుతురాల్ అనుభవాలు 
నిరూపిసాతుయి.

త్మ యొక్క ఈ త్త్వాని్న 
స్చిస్తునే  కాబోలు - బాలాభావూ అనే 
ఒక భకుతుడు ఒక అర్ధరాత్రి మసీదులో 
సాయిని దర్్శించి త్న్కు ఉపదేశమిచిచు 
శిషుయానిగా చేసుకోవలసిన్దిగా 
కోర్న్ప్్పడు, “గురువుండి తీరవలసిన్ 
అవస్రం ల్దు. స్రవామూ మన్లోనే 
వున్్నది. మన్మేమి చేసాతుమో, దానికి 
త్గగు ఫల్త్ం వసుతుంది. నీవేది ఇత్రులకు 
యిసాతువో, అదే నీకు లభిసుతుంది. వేరే 
గురువు అవస్రం ల్దు. అంత్ నీలోనే 
వున్్నది. హృదయం తెల్పేది విన్డం, 
అది చెపి్పన్టులి న్డవడమూ నేరుచుకో. 
మన్ను మన్ం చూసుకోవాల్. అదే 
మన్ గురువు” అనా్నరు సాయి

స్థాలదృష్్టకి గురువు  అవస్రం 
ల్దని చెపి్పన్టులి తోచినా, ఈ భకుతుడి 
అనుభవం చూసేతు  అలా హృదయంలో 
గురువును గుర్తుంచడం కూడా అత్నికి 
సాయియే క్రమంగా నేర్పవలసి 
వచిచున్దని తెల్యగలదు.

జ్ఞాని మాటకర్థం జ్ఞాన్లే  
తెలాపాలి!

03వ పేజీ త్రువాయి
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అధ్యాయం - 2

ఈ రెంటిలో సాధన్కుపకర్ంచేది కేవలశ్రద్ధ (Bare at-
tention). స్వాచ్ఛము, ఏకాగ్రము అయిన్ ఎఱుకతో 

మన్కూ, మన్లోనూ అనుక్ణమూ జరుగుతూండే దానిని 
గుర్తుసుతుండడమే కేవలశ్రద్ధ. పంచేంద్రయాల దావారాగాని, 
మన్సుసు దావారాగాని వసుతుగ్రహణము జరుగుతూండేటప్్పడు 
గుర్తుంపబ్డే అంశ్లపై మాత్మే లగ్నమైన్ దానిని 
‘కేవలగుర్తుంప్’ అంటాము. అప్్పడా గుర్తుంప్కు కాయక, 
మాన్సిక, వాచకములైన్ ప్రత్క్రయల్మీ ల్క (ఇష్్టము. 
అయిష్్టము వంటివి చేయక వసుతువు యొక్క మంచి చెడడాలను 
గాని, ప్రియ, అప్రియములను గాని, మర్యే యిత్ర 
విష్యముల గుర్ంచిన్ త్లంప్లు ల్కుండ) ఒక్క గుర్తుంప్ 
మాత్మే పనిచేయాల్. అటువంటి మాన్సిక ప్రత్క్రయలు 
జర్గిన్ట్్తలితే వాటిని కొటి్టవేయడం గాని, కొన్సాగించడం 
గాని చేయక కేవలశ్రద్ధకు గుర్చేయడం. త్రువాత్ వాటిని 
విడచి వేయడమే చేయవలసిన్ది. కేవలశ్రదా్ధ సాధన్లో కృష్ 
నిరుదాష్్టంగా వుండాల్. ల్కుంటే ఆ పేరే నిరరథాకమౌతుంది. 
ఈ సాధన్ వసుతువును ప్రథమంగా గుర్తుంచే ఆరంభ దశను 
గమనిస్తు వుంటుంది. కాని నిత్యానుభవంలో ఈ క్రయ చాలా 
స్వాల్పకాలంలో జర్గిపోతుంది. దీని దావారా అస్ంపూర్ణిము, 
లోపభూయిష్్టము అయిన్ పైపై విష్యగ్రహణము మాత్మే 
జరుగుతుంది. వసుతువును త్ర్గి త్ర్గి గమనించడం 
మొదటి గ్రహణాని్న నిరుదాష్్టము, స్మగ్రము చేసుకోవలసి 
వుంటుంది. కాని సామాన్యా మాన్వుడిలా చేయడు. మొదటి 
గుర్తుంప్నే స్ర్యైన్దిగా భావించి దానినాధ్రంగా కొని్న 

భావాలు, అభిప్రాయాలు యేర్పరుచుకుంటాడు. కేవలశ్రదా్ధ 
సాధన్ యీ మొదటి యింద్రయ గ్రహణాని్న మర్ంత్ పటిష్్టం 
చేసుతుంది. విష్యగ్రాహక సిథాత్లో మన్సుసును మర్ంత్సేప్ 
నిల్పి గుర్తుంప్ స్ర్గా జర్గ్లాగున్ చూసుతుంది. వసుతువుపై 
అన్వస్రప్ భావాలు రాకుండా ముందే జ్గ్రత్తు పడుతుంది. 
కనుక జీవుల మన్సుసులను పర్శుది్ధ చేయడానికి యిది గొప్ప 
సాధన్ం.

వసుతువు యొక్క త్త్వాని్న యే మన్భావాలూ కమ్మకుండా 
యథాత్థంగా గుర్తుంచడమే కేవలశ్రద్ధ. ఇది అనుకున్్నంత్ 
తేల్క కాదు. మన్ం మామూలుగా చేసే పనీకాదు. నిర్లిపతుత్తో 
కూడిన్ పర్శ్ధన్లోనే యిది సాధయాము. సామాన్యాంగా 
మాన్వుడు వసుతువుల యొక్క త్త్వాంపై శ్రద్ధ చూపడు. త్న్ 
యిష్్టయిష్్టలు, ప్రయోజనాల దృష్్టష్యనే వాటిని చూసాతుడు. 
మాన్వుడు త్న్ మాన్సిక భౌత్క జగతుతులోని వసుతువులకు, 
వాటిపటలి త్న్కున్్న యిష్్టయిష్్టలు విలువల తోటి వాటిని 
గుర్తుసాతుడు. అటి్ట మన్భావాలలోనే త్ను జీవిసాతుడు. ఈ 
భావాల్ అత్ని ప్రత్క్రయలను నిర్ణియిసాతుయి. ఇటువంటి 
మన్భావాలు ల్ని కేవలశ్రదా్ధ సాధన్ సామాన్యా మాన్వునికి 
వినూత్్నమైన్ లోకంలోకి బాటలాగా తోసుతుంది.

ఇంద్రయాలతో వసుతువులను గ్రహించడమనేది ఒకే క్రయ 
అని, అది యింద్రయ గ్రహణకు గోచరమయేయా వసుతువు ల్క 
విష్యం ఒక్కటేన్ని మామూలుగా మనిష్ త్లుసాతుడు - కాని 
కేవలశ్రద్ధ సాధన్ ఆరంభంలోనే గుర్తుంప్లో నిజ్నికి జర్గ్ది 
వివిధ యింద్రయాలు, మాన్సిక ప్రక్రయలు, ఒక దాని వెంట 
ఒకటి అత్ త్వార్త్ంగా వరుస్లో జరుగుత్యి అని. అంతేగాక 
యే భావాలతోను చెందని కేవల వసుతు గ్రహణమెంత్ కష్్టమో, 

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

బుద్్ధ ధ్యున హృద్యము
(గత సించిక తర్వాయి)
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యెంత్ అరుదో తెలుసుకుంటాడు సాధకుడు. ఉదాహరణకు 
సామాన్యా నేత్రానుభవం కేవల వసుతువును మాత్మే గుర్తుంచక, 
ఆ వసుతువు అందమైన్దో, వికారమో, ప్రియమో, అప్రియమో, 
ఉపయోగమో. నిరుపయోగమో, ప్రమాదకరమో మొదలైన్ 
భావాలతో గూడి ఆ రంగుటదాదాలలోంచే గోచర్సుతుంది. ఈ 
దృశ్యానుభవం ఒక ప్రాణిని గూర్చున్దేయైతే, యిది నావలెనే 
ఒక ప్రాణి, ఒక వయాకితుత్వాం కలది అన్్న భావాలతో కూడి 
వుంటుంది.

ఇటువంటి దోష్భూయిష్్టమైన్ యింద్రయానుభూత్ 
స్్మృత్ ల్క జ్ఞాపకశకితులో ఆ భావాలతో స్హా యిమిడిపోతుంది. 
త్రువాత్ దానిని గురుతు చేసే వేరొక అనుభూత్ కల్గిన్ప్్పడు 
యీ భావాలతో గూడిన్ స్్మృతే మేల్్కంటుంది. వరతుమాన్ంలో 
జర్గిన్ గుర్తుంప్ను ఆ స్్మృతులు ప్రభావిత్ం చేసి స్ర్యైన్ 
అవగాహన్ కలుగకుండా చేసాతుయి. ఆ దోష్భూయిష్్టమైన్ 
అవగాహన్ను ఆధ్రంగా చేసుకొనే మన్ నిర్ణియాలు, 
మన్భావాలు యేర్పడత్యి గనుక మన్కు జీవిత్మే 
దోష్భూయిష్్టమౌతుంది.

ఇటువంటి రంగుటదాదాలు మన్ గుర్తుంప్కు అడుడా 
రాకుండా చేయడమే కేవలశ్రద్ధ యొక్క ఉపయోగము. 

యదారథా వసుతు త్త్వావగాహన్ కలగాలంటే కేవలశ్రద్ధ సాధన్ను 
పటు్టదలతో కొన్సాగించాల్. అభాయాస్ం కొన్సాగిన్ కొదీదా శ్రద్ధ 
మర్ంత్ స్క్ష్మమై నానాటికి స్క్ష్మత్రములైన్ పూరవాస్్మృతుల 
కాలుష్యాని్న జల్లించి వేసుతుంది. చివర్కి యదారథామైన్ 
వసుతుత్త్వాం మాత్మే మన్కు గుర్తుంపౌతుంది.

ఒక ఉదాహరణ - ఒక వయాకితు త్న్ ముంజేత్మీద 
నున్్న గాయాని్న చూసుతునా్నడనుకుందాం. ఈ విష్యంలో 
యదారథామైన్ దృష్్ట విష్యం ఆ శరీరభాగము, దాని శిథిల 
పర్సిథాత్ మాత్మే. దానిలోని మాంస్ము, రకతుము, చీము 
మొదలైన్వి శరీర భాగాలకు స్ంబ్ంధించిన్ ‘శరీర స్్మృత్ 
సాధన్యొక్క విష్యాలు.’ ఆ గాయం వలలి కల్గిన్ బాధ 
వేదనానుపశయాన్ం యొక్క విష్యం. నేనొక వయాకితుని, గాయపడి 
బాధ న్నుభవిసుతున్్న వాడి్న. నేను అనే భావం మాన్సిక సిథాత్ 
గూర్చున్ స్్మృత్ సాధన్యొక్క విష్యము (భ్రాంత్యుత్ 
మన్సుసు). ల్క దీనినే మాన్సిక అంశ్ల గూర్చున్ స్్మృత్ 
సాధన్ విష్యంగా త్లచవచుచు. అన్గా శ్రీరక స్్పర్శిచేత్ 
కల్గిన్ మాన్సిక బ్ంధము అని దీనిని త్లచవచుచు. త్న్ను 
గాయపరచిన్ వయాకితుపైన్ కల్గిన్ కినుక మాన్సిక సిథాత్ గూర్చున్ 
స్్మృత్ సాధనా విష్యము (దేవాష్ంతో కూడిన్ మన్సుసు); ల్క 
దీనిని గూడ మాన్సిక అంశముల గూర్చున్ స్్మృత్ సాధనా 
విష్యంగా (కోపము అను అవరోధము) త్లచవచుచు. 
కేవలశ్రద్ధ పూరవా స్్మృతుల కాలుష్యాం నుండి యదారథా వసుతువును 
గూర్చున్ గుర్తుంప్ను  యెలా వేరుపరచగలదో గమనించవచుచు.

వసుతువు యొక్క యదారథా త్త్వాని్న గుర్తుంచగలగడం 
యెంత్ ఆవశయాకమో బుదు్ధడే నొకి్క చెపా్పరు. ఒక గురువు త్న్ 
శిషుయాని సాధనా స్త్రాని్నలా చెపా్పరు.

కన్బ్డేదాంట్లి వాస్తువంగా కన్బ్డేది మాత్మే 
గుర్తుంప్ కావాల్. విన్బ్డేదాంట్లి విన్బ్డేది మాత్మే 
గుర్తుంప్ కావాల్. ఇంద్రయానుభవంలో (వాస్న్, రుచి, స్్పర్శి) 
యింద్రయానుభవమే వుండాల్. యోచించబ్డే దాంట్లి 
యోచించబ్డేదే వుండాల్.

(కేవల విష్యగ్రహణ యొక్క ప్రాశసాతుష్యని్న బుదు్ధడిలా 
చెపా్పరు “చూడబ్డేదాంట్లి కేవలం చూడబ్డేది మాత్మే 
వుండాల్. అలానే విన్బ్డేదాంట్లి విన్బ్డేది, ఇంద్రయ 
గోచరమయేయా దాంట్లి యింద్రయ గోచరమయేయాదే వుండాల్. 
ఆలోచింపబ్డేదాంట్లి ఆలోచింపబ్డేదే వుండాల్.”)

- సశేషిం
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జన్్మదిన్త్సువ వేడుకలు వరుస్గా 
కొని్న రోజులు జర్గాయి. 

ఒకరోజు శ్రీ ఆన్ందమయి మాత్ 
భకుతులతో, “చాలా రోజుల నుండి 
మగవారు మాత్మే రాత్రి స్మయాలలో 
నామ స్ంకీరతున్ చేసుతునా్నరు. ఈ రోజు 
రాత్రి స్త్రీలము అందరము జ్గరణ చేసి 
రాత్ంత్ నామ స్ంకీరతున్లో గడపాల్” 
అనా్నరు. మహిళ్లందరూ యెంతో 
స్ంతోష్ంగా అందుకు స్మ్మత్ంచారు. 
ఆనాటి రాత్రి 30 మంది మహిళ్లు 
తెలలివారూలి నామ స్ంకీరతున్లో 
పాల్గునా్నరు. అమ్మ కూడా వార్తో 
కల్సి రాత్రి అంత్ నామ స్ంకీరతున్ 
చేశ్రు. తెలలివార్న్ త్రావాత్ అమ్మ 
ప్రుషులందర్నీ కూరుచుని రోజంత్ 
పగటి స్మయంలో నామ స్ంకీరతున్ 
కొన్సాగించవలసిందిగా చెపి్ప, స్త్రీలను 
వెంటబెటు్టకుని కోనేటి సా్ననానికి 
బ్యలుదేరారు. సిదేదాశవారీ కాళ్ 
మందిరానికి వెళ్లి అక్కడ వున్్న కోనేటిలో 
అమ్మ స్త్రీలతో కల్సి యెంతోసేప్ 
సా్నన్ం చేశ్రు. అది ఒక అపూరవామైన్ 
ఆన్ందకర స్ని్నవేశం. అమ్మతో కల్సి 
కోనేటిలో జలక్రీడలలో పాల్గున్్న స్త్రీలు 

దివాయానుభూత్ని, ఆన్ందపారవశ్యాని్న 
పొందారు. వార్ జీవిత్లలో యీ 
స్ంఘటన్లు మధ్రానుభూతులుగా 
మిగిల్పోయాయి.

సా్ననాన్ంత్రం కోనేటి 
నుండి బ్యటకు వచిచున్ త్రావాత్ 
అమ్మ సిదే్ధశవార్కి వచిచు త్మకు 
బాలభోగ్(స్ంత్ర్పణ)  స్మర్్పంచమని 
చెపా్పరు. శశ్ంక బాబు, మర్కొందరు 
భకుతులు కల్సి వెంటనే సిదే్ధశవార్ 
లోనే వంటలు మొదలుపెటా్టరు. 
అస్ంఖ్యాక భకుతులు సిదే్ధశవార్కి వచిచు 
స్ంకీరతున్ ఆరంభించారు. ఆ త్రావాత్ 
భకుతులందరూ ప్రసాదాలు సీవాకర్ంచి 
సాయంత్రానికి యిళ్లికు వెళ్లిపోయారు. 
కొందరు మహిళ్లు ఆనాటి రాత్రి కూడా 
జ్గరణ, నామస్ంకీరతున్ చేసాతుమని 
అమ్మకు విన్్నవించుకునా్నరు. 
అమ్మ అంగీకారంతో రాత్ంత్ 
నామస్ంకీరతున్తో ఆ ప్రదేశం మారు 
మ్రోగింది. ఆ రోజు 150 మంది 
స్త్రీలు స్ంకీరతున్లో పాల్గునా్నరు. 
తెలలివారుతూనే క్రందటి రోజు వలెనే 
కోనేటి సా్ననాలు, స్ంత్ర్పణలు 
యథావిధిగా జర్గిపోయాయి.

శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనథంద్మయి 
జీవితథం మరియు బోధలు

శ్రీమత్ శ్రీదేవి

(గత సించిక తర్వాయి)

ఈ విధంగా రకరకాల ఆధ్యాత్్మక 
కారయాక్రమాలతో యెంతో వైభవంగా శ్రీ 
ఆన్ందమయి మాత్ జన్్మదిన్త్సువాలు 
జర్గాయి.

జన్్మదిన్త్సువాలు ముగిసిన్ 
అన్ంత్రం అమ్మ భోలానాథ్ గార్తో 
కల్సి ఢాకా విడిచి వేరువేరు ప్రదేశ్లలో 
పరయాటించేందుకు సిద్ధమైనారు. జన్్మదిన్ 
వేడుకలకు కొదిదాకాలం ముందు అమ్మ 
గురుప్రియాదేవిని, ఆమె త్ండ్రిగారైన్ 
శశ్ంక మోహన్ గార్ని త్మ ఇలులి ఖ్ళ్ 
చేసి సిదే్ధశవార్లో నివసించవలసిన్దిగా 
ఆదేశించారు. వారు అదేవిధంగా 
సిదే్ధశవార్లో వుండనారంభించారు. 
ఆనాటి నుండి వార్దదారు సిదే్ధశవార్ని  
విడచి ఒక్కరోజు కూడా త్మ ఇంటికి 
వెళ్లిల్దు. స్వాగృహంలో అడుగు 
పెట్టనేల్దు . త్మ జీవిత్ంత్ం అమ్మ 
స్ని్నధిలోనే వుండిపోయారు.

అనుకున్్న ప్రకారం 
జన్్మదిన్త్సువాలు ముగిసిన్ వెంటనే 
అమ్మ, భోలానాథ్ గారు కొందరు 
భకుతులతో కల్సి పరయాటనారథాం 
బ్యలుదేరారు. మొదట భాజిత్-
పూరు వెళ్లి అక్కడ నుండి డార్్జల్ంగ్, 
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శ్రీప్రం, మైమన్సింహ, న్వదీవాప్, పూరీ 
దర్్శించారు. ఆ త్రావాత్ కాశీ, అయోధయా, 
కలకత్తు న్గరాలలో కొనా్నళ్లి వుండి 
చాలా రోజులు త్రావాత్ ఢాకా త్ర్గి 
వచాచురు. ఢాకాలో నేరుగా ఆశ్రమానికి 
వచిచు అక్కడ కొనా్నళ్లి వునా్నరు శ్రీ 
ఆన్ందమయి మాత్.

ఢాకాలో వున్్నప్్పడు అమ్మ 
దర్శినారథాం అమ్మ ఆడపడుచు శ్రీ 
కాళ్ప్రస్న్్న బాబు భారయా అమ్మ దర్శినారథాం 
ఢాకా వచాచురు. ఆమెను అందరూ 
‘అత్తుయయాగారు’ అని పిలుసాతురు  గొప్ప 
జ్ఞాన్వంతురాలు, ధరా్మతు్మరాలు, మహా 
భకుతురాలు అయిన్ అత్తుయయాగారంటే 
అమ్మకి ప్రతేయాకమైన్ అభిమాన్ం . అమ్మ పై 
యెన్ల్ని భకితు కల్గి వున్్న అత్తుయయాగారు 
అమ్మ న్టి నుండి వచిచున్ ప్రత్మాటను 
వేదవాకు్కలా భావించేవారు. అమ్మ 
ఆదేశ్లను త్రికరణశుది్ధగా తు.చ. 
త్ప్పక పాటించేవారు. నిరంత్రం 
భగవనా్నమస్్మరణలో కాలం గడిపే ఒక 
గొప్ప సాధకురాల్గా అమ్మ పరయావేక్ణలో 
మంచి పర్ణిత్ సాధించిన్ ధనుయారాలు 
ఆమె.

ఒకరోజు అమ్మ ఢాకా 
ఆశ్రమంలో వుండగా అత్తుయయాగార్తో 
మాటాలిడుతునా్నరు. ఆ స్మయంలో 
అత్తుయయాగార్ చేత్లో ఒక చిన్్న 
వెదురు కర్ర వున్్నది. ఆ కర్ర ఆమెకు 
ఆ పర్స్రాలలో ద్ర్కిందట. దానిని 
అటుయిటూ చేత్తో వూప్తూ 
అత్తుయయాగారు గురుప్రియా దేవితో 
“ఇదిగో యిది నీ దండం. అవునా?” 
అని న్వువాతూ స్రదాగా అనా్నరు. 
వెంటనే అమ్మ అత్తుయయాగార్తో “నువువా 
యిప్్పడు ఈ దండాని్న తీసుకుని 
కులదా దాదా సేవిసుతున్్న యజ్ఞాగి్నకి 
త్కించి తీసుకురా” అనా్నరు. 

అత్తుయయాగారు అమ్మ చెపి్పన్ విధంగానే 
ఆ కర్రను యజ్ఞాగి్నకి త్కించి 
తీసుకువచాచురు. అప్్పడు అమ్మ త్న్ 
కటు్టకున్్న చీరె నుండి కొని్న దారాలను 
తెంపి ఆ వెదురు కర్ర మధయాలో వాటిని 
చుటి్ట, కర్రను గురుప్రియకిస్తు, “ఇక 
నుండి నువువా యీ దండం చేత్లో 
ల్కుండా యెవర్తోనూ మాటాలిడవదుదా” 
అనా్నరు.

- సశేషిం

పూజయా భ్రదావాజ గురుదేవుల  
ఆరాధనా మ్హోత్్సవం

12వ పేజీ త్రువాయి

వాళ్లిలో మేధ్వులైన్ వార్కి వచిచున్ 
స్మాధ్న్ం పేరు ఆధ్యాత్్మకత్! దీనిని 
పొందిన్వారు స్త్వాగుణ ప్రధ్నులై 
వుంటారు. అలాంటివారు ఎవరా అని 
ఆలోచిసేతు, ఒక వివేకాన్ందుడు, ఒక 
రమణ మహర్షి, ఒక మాస్్టరుగారు  
మన్కు లభిసాతురు. వాళ్లి జీవిత్ల్్న 
పర్శీల్ంచిన్టలియితే వారు స్త్వాగుణ 
ప్రధ్నులుగా ఎలా వునా్నరో మన్కు 
అరథామవుతుంది.

పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు, 
భగవంతుడు అంటే ఏమిటి? 
స్త్వాగుణం అంటే ఏమిటి? 
త్త్వాచింత్న్ ఎలా జరగాల్? స్ృష్్ట 
పటలి, నీ పటలి భావన్ ఎలా వుండాల్? 
అనే ఎన్్న ముఖయామైన్ విష్యాలను 
త్మ గ్రంధ్ల దావారా బోధించారు. ఆ 
గ్రంథాలోలి చెపి్పన్టులి ఆచర్ంచుకుంటూ 
పోతుంటే, స్త్వాగుణం అన్ండి, 
అదుభాత్ జీవిత్ విధ్న్ం అన్ండి, శకితు 
సామరా్ధష్యలన్ండి…..ఇవనీ్న వచేచు 
అవకాశం త్ప్పకుండా వుంటుంది.

ఎవరో పూజయాశ్రీ  మాస్్టరుగార్ని 
‘స్త్యాయుగం, త్రేత్యుగం, దావాపర 
యుగం, కల్యుగం ఇవనీ్న అంటే 
ఏమిటండి?’ అని అడిగారట. 
అప్్పడు పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు, “ఆ 
యుగాలనీ్న బ్యట ల్వు, నీలోనే 
వునా్నయి” అని చెపూతు, నువువా ఇప్్పడు 
ఎలా బ్త్కితే అలా  ఆ యుగం నీకు 
అనుభవం అవుతుంది అని చెపా్పరట. 
అంటే స్త్వాగుణ ప్రధ్నుడవై వుంటే 
స్త్యాయుగం అనుభవంలోకి వసుతుంది, 
ఇలా చెప్్పకుంటూ,,, అని్న యుగాలు 
గుర్ంచి అత్నికి అరథాం అయేయాటటులి 
బోధించారట. ఇలా బ్త్కడం అనేది 
వార్ గ్రంథాలను అధయాయన్ం చేసి 
ఆచరణలో పెటి్టన్ వాళ్లికు మాత్మే 
సాధయాపడుతుంది. కనుక వార్ 
గ్రంథాలు చదువుతూ ఆచర్ంచితే 
నిజంగానే పెను మారు్పలు అనుభవం 
అవుత్యి.

శ్రీగురుడు ఒకేసార్ కొంత్మంది 
ఇళ్లిలోలి వున్్న అనుభవం యిచిచున్టులి, 
అసామాన్యా స్మరథా స్దుగురువైన్ 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు, గ్రంథాల 
రూపంలో లక్లమంది ఇళ్లిలోలి 
పూజలు అందుకుంటునా్నరు. వార్ 
ఆరాధన్ మహోత్సువ స్ందరభాంగా, 
వార్ గ్రంథాలు అరథామయేయాటటులి 
చదువుకుని మన్ందరం 
అదుభాత్మైన్ ప్రగత్ సాధించాలని 
కోరుకుంటునా్నను” అంటూ వార్ 
స్త్సుంగాని్న ముగించారు. 

అంత్టితో పూజయాశ్రీ భరదావాజ 
గురుదేవుల ఆరాధన్ మహోత్సువాల 
వేడుకలకు ముగింప్ పల్కారు.
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ద్వార్కామాయి  
అనుభవమథండపము

నాకు భకితు మారగుము అంటే చాలా ఇష్్టము. 
‘జ్యాత్ష్యాము వచుచు’ అన్్న ప్రత్ వాళ్్ళకి నా చేయి 

చూపించి ‘ఆధ్యాత్్మకంగా నా జీవిత్ం ఎలా ఉంటుంది’ అని 
అడిగ్దాని్న. ఒకసార్ బాబా  స్వాప్న దర్శిన్మిచిచు “ఎవర్కీ 
చేయి చూపించవదుదా” అని చెపా్పరు. అప్పటినుంచి అది 
మానుకునా్నను. ఇంకొకసార్ స్వాప్నంలో “పోతీ పఢో” అని 
చెపా్పరు. అంటే ‘చర్త్ చదువు’ అని అరథామట.

ఒకసార్ నాకొక స్వాప్నం వచిచుంది. అందులో, నేను 
నా గురుదేవులైన్ పూజయాశ్రీ భరదావాజ మాస్్టరుగార్తో 
“ఒకచోట బాబా గుడి వుందట, అక్కడ పూజ్ర్తో బాబా 
మాటాలిడత్రట, ఆయన్కి ప్రత్యాక్ంగా కనిపిసాతురట” అని 
చెప్తునా్నను. ఆ స్వాప్నంలోనే మాస్్టరుగారు నాతో, “అయితే 
ఆయన్ని నువువా త్ప్పక చూడాల్” అని చెపా్పరు.

కొని్న రోజుల త్రువాత్ మైస్రులో వుండే మా 
అక్కయయా “మా ఇంటిదగగుర ‘ప్రస్న్్న సాయి మందిరం’ వుంది. 
అందులో రాజుగారని పూజ్ర్ వుంటారు. వార్తో బాబా 
ప్రత్యాక్ంగా మాటాలిడత్రట. నువువా ఒకసార్ వసేతు ఆ గుడికి 
వెడదాము” అని ఉత్తురం రాసింది.  నాకు స్వాప్నంలో వచిచున్టేలి 
అక్క చెపి్పందని నేను  చాలా ఆశచురయాపోయాను. నేను 
దస్రాలకి బ్యలుదేర్, మా అక్కయయా వాళ్్ళంటికి మైస్రు 
వెళ్్ళను. ఒకరోజు మేమిదదారం ప్రస్న్్న సాయి మందిరానికి 
వెళ్్ళము.

అక్కడ బాబా విగ్రహం న్లలిరంగులో వుంది. 

దావారాకామాయి బాబా లాగా కూరుచుని వునా్నరు. అక్కడి 
పూజ్ర్  ‘రాజు’ గార్ని చూసాను. చాలామంది భకుతులు 
వునా్నరు. ఏరోజు ఎవరు పూజ చేసుకోవాలో, వింజ్మర 
ఎవరు వీచాలో, అభిషేకం ఎవరు చెయాయాలో బాబా చెపేతు, 
రాజుగారు వార్ని పిలుసాతురు. అలా బాబా చెప్పని వాళ్లివరైనా 
ముందుకివసేతు, బాబా విపరీత్ంగా త్డత్రట. అప్్పడు 
రాజుగారు వాళ్్ళని కోప్పడత్రు.

ఒకరోజు నేను  బాబా పాదాలకి న్మసా్కరం చేసుకుని 
ల్సుతుంటే, బాబా ముకు్కలోనించి పొగ వచిచుంది. ఆ విష్యం 
రాజుగార్కి చెపేతు, “బాబా హుకా్క పీలుసుతున్్నప్్పడు వచేచు పొగ 
అది. మీకు వారు ఆ అనుభవాని్న ప్రసాదించారు” అనా్నరు. 
అక్కడ నాకు బాబా చాలా సేవలు యిచాచురు. ఆ గుళ్లి 
శుక్రవారం నాడు, బాబా వార్ని లక్ష్మీదేవిలా భావించి సేవలు 
చేసాతురు.

ఒక శుక్రవారం నాడు  బాబాగార్కి వింజ్మర వీచే సేవ 
ఇచాచురు. ఒక గురువారం బాబాకి అభిషేకం చేసే అవకాశం 
వచిచుంది. పూజ్ర్ రాజుగారు ఒక రూపాయి బిళ్్ళ తీసుకుని, 
దానిని బాబా కాల్ బొటన్ వేలు మీద వుంచి నీళ్లిపోసాక, 
అప్్పడు మిగత్ శరీరానికి సా్నన్ం చేయించాల్.

ఒకరోజు పూజ్ర్ రాజుగారు, “ఆంధ్ర నించి వచిచున్ 
ఇదదార్లో ఒకర్ని బాబా పూజ చేసుకొమ్మంటునా్న” రని 
చెపా్పరు. అక్కడ నేను, మా అక్క ఇదదారమే ఆంధ్రవాళ్్ళం. మా 

శ్రీమత్ శ్్యమలమ్మ, గూడూర్

మిగతా 29వ పేజీలో
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శ్రీరామ్ కుమార్, ఆళ్్లగడ్డ

ఆచార్యుని అద్భుత లీలలు

పూజయాశ్రీ భరదావాజ మహారాజ్  
లీలావైభవాని్న ఆళ్లిగడడా 

వాస్తువుయాలు శ్రీరామ్ కుమార్ గారు 
ఈవిధంగా తెల్యచేసుతునా్నరు…

                            
నేను పదవత్రగత్ చదివే 

రోజులోలి నాకు బాగా న్వలలు చదివే 
అలవాటుండేది. ఒకసార్ ఏ న్వలా 
ద్రకన్ప్్పడు పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు 
వ్రాసిన్ శ్రీసాయిలీలామృత్ం ఇంట్లి 
కనిపించింది. అది కూడా న్వల 
లాగానే వేరే ప్స్తుకంలో దాచుకుని 
చదివాను. నేను ఇలా చేస్తు 
వుంటే చూసి మా నాన్్న, “వీడు 
అడుకు్కత్ంటాడు” అనేవాడు. ఆ 
మాట వలలి నాకు చాలా బాధగా 
వుండటమే కాదు, అడుకు్కనేవార్ 
మీద చాలా కోపంగా వుండేది. 
కాలాంత్రంలో ఈ విష్యంలో బాబా 
న్ను్న ఎలా స్ంస్్కర్ంచారో కూడా 
చెబుత్ను.

నేను వర్్క ఇనెసుపెక్టర్(works-in-
spector) గా ఉదోయాగం చేసేవాడిని. 
కానీ అక్కడివాళ్్ళ నాచేత్ 
అవినీత్కి స్ంబ్ంధించిన్ పనులు 
చేయించేవారు. నాకు మన్స్్కర్ంచక 

వాళ్లికు చెప్పకుండా వచేచుశ్ను. నాకు 
చిన్్నప్పటినుంచి ఆయాస్ం ఎకు్కవగా 
వుండేది. మా అన్్న వాళ్్ళ నెలూలిరులో 
ఆసుపత్రిలో చూపిసాతుమంటే 
వెళ్్ళనుగాని ఆ రోజు డాక్టరుగారు 
రాల్దు. ఉదోయాగం ల్కపోవడం, 
ఆరోగయాం బాగల్కపోవడం.. ఇవనీ్న 
గమనించిన్ నా సే్నహితుని భారయా, 
“నువువా సుబ్రహ్మణయావ్రత్ం చేసుకుంటే 
నీ బాధలనీ్న తీరుత్యి. ఉప్్ప, 
కారం, ప్లుప్, నూనె మానేసి 41 
రోజులు వ్రత్ం చెయియా!” అన్్నది. 
నేను వేరే స్ంకల్పంతో ఈ వ్రత్ం 
మొదలుపెటా్టను. నాకు, ‘మన్కు 
అనీ్న ఇచేచుది ఆ భగవంతుడే కదా! 
ఆయనే మన్ ఆధీన్ంలో  వుంటే 
ఎంత్ బాగుంటుంది?’ అనిపించింది. 
అందుకని ‘భగవంతుడు నా 
అధీన్ంలో వుండాల్’ అన్్న స్ంకల్పంతో 
సుబ్రహ్మణయావ్రత్ం చేసుకునా్నను. నా 
వ్రత్ం ఫల్ంచింది. నాకు భగవంతుడే 
స్దుగురురూపంలో దర్శిన్మిచాచురు. 
ఆయన్ సాంగత్యాం వలలి భగవంతుడే 
నా అధీన్ంలో వుండాలన్్న స్ంకల్పం 
ఎంత్టి అవివేకమైన్దో అరథామైంది. 

నేను ఖ్ళ్గా వునా్నన్ని తెల్సిన్ 

ఒకాయన్, “ఈరోజు కల్చేడులో 
బాబా గుడి ప్రారంభోత్సువం. అక్కడకి 
వెళ్లి ఈ  గోప్రకలశం ఇచిచురా!” 
అని పంపించాడు. నేను కల్చేడు 
వెళ్లిను. అక్కడ ఒక స్తుంభం పక్కన్ 
దాని్న ఆనుకోకుండా ఒకాయన్ 
కూరుచుని వునా్నరు. నేను అక్కడకు 
వెళ్్ళగానే న్ను్న చూసి, “రా! రా!” అని 
పిలుసుతునా్నరు. కలశం తీసుకురావడం 
ఆలస్యామైందేమో, అందుకే తొందరగా 
రమ్మని పిలుసుతునా్నరనుకునా్నను. 
ఈలోపల నా చేతులో కలశం ఎవరో 
తీసుకునా్నరు. న్ను్న పిల్చినాయన్కు 
అందరూ న్మసా్కరాలు పెడుతునా్నరు. 



27మే 2024

సాయిబాబా మాసపత్రిక
ఒకాయన్, “ఆయన్ చాలా గొప్ప వయాకితు. 
IAS చదువుకునా్నరు. న్మసా్కరం 
చేసుకో!” అనా్నడు. “IAS అయితే 
నాకేంటి? నువువా చేసుకో!” అనా్నను. 
న్మసా్కరం చేసుకోవడానికి అందరూ 
వరుస్కటా్టరు. ఇంకొకాయన్ న్ను్న 
అందులోకి నెటా్టడు. నేను మొండిగా 
బ్యటికి వసేతు బాగుండదని నేనూ 
న్మసా్కరం చేసుకునా్నను. అయితే 
ఆ న్మసా్కరానికి విలువే ల్దు. ఊర్కే 
పాదాలమీద చెయియా పెటీ్టపెట్టకుండా 
అలా త్గిల్చు ల్చాను. అందర్కీ 
ఇచిచున్టే్ట నాకు కూడా ఊదీ ఇచాచురు. 
నేన్క్కడినుంచి వెళ్్ళపోయాను. 

కొంత్సేపటికి పక్కనే వున్్న ఒక 
ఇంట్లివాళ్్ళ అందర్కీ త్రాగడానికి 
పాలు ఇసుతునా్నరు వెళ్లిమనా్నరు. 
నేను అక్కడకు వెళ్లిస్ర్కి, ఎదురుగా 
ఇందాక నేను న్మసా్కరం 
చేసుకునా్నయన్ ఒక కురీచులో కళ్్ళ 
మూసుకుని కూరుచుని వునా్నరు. 
క్రంద చాపల మీద కళ్్ళమూసుకుని 
కొంత్మంది కూరుచుని వునా్నరు. 
‘స్ర్పోయింది, ఇక్కడందరూ పిచోచుళ్లి 
వున్్నటులినా్నరు!’ అనుకునా్నను. 
కొంత్సేపటికి అందరూ ల్చి 
ఆయన్కు పాదన్మసా్కరం చేసుకుని 
బ్యలుదేరుతునా్నరు. ఆయన్ 
మాత్ం కళ్్ళ మూసుకునే వునా్నరు. 
‘ఎవరు న్మసా్కరం చేసుతునా్నరో 
కూడా పటి్టంచుకోకుండా ఈయన్ 
కళ్్ళ మూసుకునే వునా్నరు, ఇప్్పడు 
నేను న్మసా్కరం చేసేతు మాత్ం 
గమనిసాతురా?!’ అనుకుంటూ నేను 
కూడా న్మసా్కరం చేసుకునా్నను. 
వెంటనే ఆయన్ నా త్లమీద చేయిపెటి్ట 
ఆశీరవాదించారు. అంతే! నా లోపల 

అంత్ మార్పోయింది! అప్పటివరకూ 
నాకు వున్్న భావాలనీ్న పోయి, 
‘ఈయన్ మామూలు మనిష్ కాదు, 
సాక్షాతుతు భగంవంతుడు!’ అన్్న భావన్ 
వచేచుసింది. అప్్పడు తెలుసుకునా్నను.. 
ఆయన్ పేరు భరదావాజగారని, సాయి 
మారగుంలో అందర్నీ న్డిపిసుతునా్నరని, 
ఎంతో గొప్పవారనీ! 

ఆయన్ గుర్ంచి ఇంకా 
తెలుసుకోవాలని కల్చేడులో వున్్న 
భకుతులందర్నీ అడిగాను. ఆయన్ 
ప్టి్టన్రోజుకి వచిచున్ సావనీర్ 
చదివాను. ఇలా ఆయన్ గుర్ంచి 
తెలుసుకున్్న కొదీదా ఆన్ందంతో 
మన్సు పొంగిపోయేది. ఆయన్ 
ఫోట్ జేబులో పెటు్టకుని త్రుగుతూ 
వుండేవాడిని. నేను చేసిన్ వ్రత్ం 
ఈవిధంగా ఫల్ంచిందనుకునా్నను. 
త్రువాత్ పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్ని 
కలుసుకోవాలని గాని, భకతుబ్ృందంతో 
కల్సి వుండాలని గానీ అనిపించల్దు.

వర్్క ఇనెసుపెక్టర్ ఉదోయాగం 
వదిల్శ్క ఎవర్తోటీ స్ంబ్ంధం 
వుండదని కండక్టర్ ఉదోయాగానికి  
దరఖ్సుతు చేసుకునా్నను. 1991లో 
నాకు ఆ ఉదోయాగం వచిచుంది. నాకు 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు స్మాధి  
చెందిన్టులి అప్పటివరకూ తెల్యల్దు. 
తెల్సిన్ త్రవాత్ చాలా బాధపడాడాను. 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు అప్్పడప్్పడు 
స్వాప్నంలో దర్శిన్మిచేచువారు. 

నేను డూయాటీకి వెళ్్ళటప్్పడు ఒక 
స్ంచీలో పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు వ్రాసిన్ 
గ్రంథాలు తీసుకెళ్్ళవాడిని. ఏమాత్ం 
విరామం ద్ర్కినా నేనొక్కడినే ఎవవార్కీ 
కనిపించకుండా ఒంటర్గా కూరుచుని 
ఆ గ్రంథాలు చదువుకునేవాడిని. 

ఒకసార్ గుంత్కలులిలో మా బ్సుసు 
చెడిపోయింది. బాగవడానికి రెండు, 
మూడు గంటలు పడుతుందనా్నరు. 
నేను వెంటనే నా ఏకాగ్రత్కు భంగం 
కలగదన్్న ఉదేదాశయాంతో ఆ పక్కనే 
బాగా గుబురుగావున్్న ముళ్లికంపల 
మధయాలోనుంచి దూర్ లోపలకు 
వెళ్లి అక్కలో్కటసావామి చర్త్ 
చదువుకుంటునా్నను. కొంత్సేపటికి  
నా సే్నహితుడొకడు న్ను్న 
వెతుకు్కంటూ వచిచు, “ఎప్్పడు మామా 
పెళ్లి? “ అనా్నడు. అత్ని్న చూసి నేను 
చాలా ఆశచురయాపోయాను. ఎందుకంటే 
ఆ లోపలకు ఎవరూ వచేచు అవకాశమే 
ల్దు. పైగా రాగానే నా పెళ్లిగుర్ంచి 
అడిగాడు. నేనేమో, “మా గురుదేవుల 
ఆజఞా అయిన్ప్డు!” అనా్నను. ఆ రోజు 
గ్రంథం పూర్తు చేశ్ను. ఆ రాత్రి పూజయాశ్రీ 
మాస్్టరుగారు స్వాప్నదర్శిన్మిచాచురు.

ఆ స్వాప్నంలో ఒక పెదదా 
ష్పింగ్ కాంపెలిక్సు లాగా వుంది. 
అక్కడ మెటులినా్నయి. నేను ఆ మెటలి 
మీద కూరుచునా్నను. క్రంద పూజయాశ్రీ  
మాస్్టరుగారు పడుకునివునా్నరు. 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్ కాళ్్ళ స్్పష్్టంగా 
కనిపిసుతునా్నయి. ఒక్క వుదుటన్ 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్ దగగురకు వచిచు 
కాళ్్ళ పడుతునా్నను. పూజయాశ్రీ 
మాస్్టరుగారు స్శరీరంగా వున్్నప్్పడు 
రెండుసారులి పాదన్మసా్కరం 
చేసుకునే అవకాశం ద్ర్కినా 
త్గిన్ంత్ శ్రద్ధ చూపించక వృధ్ 
చేసుకునా్నన్న్్న బాధ నాకెప్్పడూ 
వుండేది. దాంతో ఒక్కసార్గా పూజయాశ్రీ 
మాస్్టరుగార్ పాదాలు చూసేస్ర్కి, 
ఆ అవకాశం వదలకూడదని వచిచు 
పాదాలు పడుతూ, “మాస్్టరుగారూ! 
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మీరు కిందపడుకునా్నరేమిటి?”  
అని అడుగుతునా్నను. “ఇక్కడ 
బాగానే వుంది ల్రా!” అనా్నరు. నేను 
చుటూ్ట చూశ్ను. చుటు్టపక్కల అని్న 
ఇళ్్ళకూ త్ళ్లు వేసి వునా్నయి. 
ఒకచోట పూర్పాక వుంటే అక్కడకు 
వెళ్లి దాని్న శుభ్ం చేసి, ఒక మంచం 
వేసి, ఆయన్ పడుకోడానికి వీలుగా 
ఏరా్పటు చేశ్ను. అక్కడ ఏవో శబాదాలు 
వినిపిసుతునా్నయి. ‘అవేం శబా్ధల’ని 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు అడిగారు. 
“అదేదో  పెళ్లి వాయిదాయాలలాగా 
వునా్నయండీ!” అని చెపా్పను. “ఓ, 
పెళ్లి ఊరేగింపా! అక్కడ నువేవా 
కదా ముఖయామైన్వాడివి? వెళ్్ళ!” 
అనా్నరు. నేన్క్కడకెళ్తే అక్కడ నా 
సే్నహితులందరూ కనిపిసుతునా్నరు. 
ఇదీ స్వాప్నం. నేను ఆ స్వాప్నంలో 
నాకు పాదసేవ ద్ర్కిందని 
స్ంతోష్సుతునా్నను త్ప్ప మిగిల్న్దేదీ 
పటి్టంచుకోల్దు. 

అప్్పడే నాకు ఒక పెళ్లి 
స్ంబ్ంధం వచిచుంది. ఇదివరకు కూడా 
వాళ్్ళ స్ంబ్ంధం వచిచుంది. నేనే 
సుముఖత్ చూపల్దు. ఈ స్వాప్నం 
వచాచుక పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు  న్ను్న 
పెళ్లి చేసుకోమని అదేశిసుతునా్నరని 
అనిపించి ఇదే విష్యం మా నాన్్నకి 
చెపా్పను. ఆయన్, “నీ ఇష్్టం రా! నీ 
గురువు ఎలా చెపేతు అలానే చెయియా,” 
అనా్నరు. పెళ్్ళచూప్లకు వెళ్తు వాళ్్ళ 
ఇంట్లి పెదదా సాయిబాబా ఫోట్ వుంది. 
అది చూశ్క అమా్మయి గుర్ంచి గాని, 
వాళ్్ళ సిథాత్గతుల గుర్ంచి కానీ ఏవీ 
పటి్టంచుకోకుండా అదే స్ంబ్ంధ్ని్న 
కుదురుచుకుని వచేచుశ్ను. 1997 లో 
వివాహం జర్గింది. 

స్శరీరంగా వున్్నప్్పడు పూజయాశ్రీ 
మాస్్టరుగార్ని సేవించుకోల్దని 
నాకు చాలా బాధగా వుండేది. 
ఒంగోలులో పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్ 
స్మాధి మందిర దర్శినానికి 
వెళ్్ళన్ప్్పడలాలి పూజయాశ్రీ అమ్మగార్ 
దర్శినానికి కూడా వెళ్్ళవాడిని. 
గురుప్త్రిక వేదమ్మగార్ కళ్యాణానికి 
గురుదక్షిణ స్మర్్పంచుకోవాలన్్న 
కోర్కతో స్ని్నహితులదావారా ఆ 
విష్యాని్న విన్్నవించుకుంటే 
దయతో పూజయాశ్రీ అమ్మగారు 
అనుమత్చాచురు. మా అమ్మగార్ దావారా 
ఆ కానుక స్మర్్పంచుకునా్నను. 
మా అదృష్్టవశ్తుతు ఆ కళ్యాణానికి 
వెళ్లి సేవ చేసుకోగల్గాము. అప్్పడు 
చాలా త్ృపితుగా అనిపించింది. త్రవాత్ 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు కలలో 
కనిపించి న్ను్న దక్షిణ అడిగారు. 
కలలోనే స్వాయంగా ఆయనే 
దక్షిణ అడిగారన్్న ఆన్ందంతో 
నేను ఉబిబు త్బిబుబ్బువువాతునా్నను. 
ఎంత్సేప్ జేబులో చేయి పెటి్టనా 
పావలా కాసుల్ వసుతునా్నయి. 
అంత్టి మహాతు్మలు దక్షిణ అడిగితే 
ఇంత్ త్కు్కవ ఎలా ఇవవాడం అని 
బాధపడుతూ వెతుకుతుంటే 
ఒక జేబులో 516 రూపాయలు 
ద్ర్కాయి. అవి స్మర్్పంచుకునా్నను. 
ఇక అప్పటినుంచి ఎప్్పడు 
ఒంగోలులో పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్ 
దగగురకు వెళ్లినా 516 రూపాయలు 
స్మర్్పంచుకోవాలన్్న నియమం 
పెటు్టకునా్నను.

ఒకసార్ శ్రీగురుచర్త్ ఏకాహం 
చేయాలనుకునా్నను. ఒంగోలులో 
పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్ స్మాధి 

మందిరం దగగురకు ఉదయమే 
వెళ్లి పారాయణ మొదలుపెటా్టను. 
ఒక్క పేజీ చదివే స్ర్కి బాగా నిద్ర 
తూగుతోంది. ఎని్నసారులి ప్రయత్్నం  
చేసినా అదే పర్సిథాత్. అప్్పడు పూజయాశ్రీ 
మాస్్టరుగార్తో చెప్్పకుని బాగా 
బాధపడాడాను. వెంటనే, “న్డుస్తు 
చదవవచుచు కదరా!” అన్్నటులి 
అనిపించి, వెంటనే ల్చి పూజయాశ్రీ  
మాస్్టరుగార్కి ప్రదక్షిణ చేసుతున్్నటులి 
భావిస్తు మందిరం చుటూ్ట త్రుగుతూ 
పారాయణ చేశ్ను. భావం బాగా 
నిల్చింది. పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగార్కి 
ప్రదక్షిణ చేసిన్టలియింది. పారాయణ 
రాత్రి 9 గంటలకు పూరతుయింది. ఆ 
రాత్రికి అక్కడే పడుకునా్నను. 

తెలలివారుఝామున్ 5 గంటలకు 
బాబా కాకడ హారత్కి చిన్్న చిన్్న 
పిలలిలు కూడా వచిచు పాడుతునా్నరు. 
నేను  చాలా ఆశచురయాపోయాను. 
ఇప్పటివరకూ ఎప్్పడూ కాకడ హారత్కి 
హాజరవవాన్ందుకు కొదిదాగా బాధ 
కూడా కల్గింది. అప్్పడు పూజయాశ్రీ 
మాస్్టరుగార్ని నేను కూడా ఆళ్లిగడడాలో 
కాకడ హారత్కి వెళ్్ళటటులి అనుమత్, 
ఆశీరావాదము ఇవవామని కోరుకునా్నను. 
ఆళ్లిగడడా వెళ్లిన్ దగగురనుంచి కాకడ 
హారత్కి వెళ్తునా్నను. అక్కడ 
హారత్ 5 గంటలకు మొదలవుతుంది. 
ఆళ్లిగడడాలో మేముంటున్్న ఇంటికి 
బాబా గుడి నాలుగు కిలోమీటరలి 
దూరం వుంటుంది. నేను రోజూ 
ఉదయం తెలలివారుఝామున్ 
మూడున్్నర గంటలకు ల్చి నాలుగు  
గంటలకు బ్యలుదేర్తేనే కాని 
గుడికి చేరల్ను. సైకిల్ మీద వెళ్్ళల్.  
పైగా నేను కండక్టర్్న కదా!  రోజూ 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
400 వందల కిలోమీటరలి బ్సుసు 
ప్రయాణం వుంటుంది. రోజూ 
ఇంటికి వచేచుస్ర్కి రాత్రి అవుతుంది. 
అప్్పడు సా్నన్ం చేసి శ్రీగురుచర్త్, 
శ్రీసాయిలీలామృత్ం, ఒక మహాతు్మని 
చర్త్ పారాయణ  చేసుకుని 
పడుకుంటాను. అయితే మన్సు 
ఎప్్పడైనా మొండికేసుతుందేమోన్న్్న 
భయంతో ఏరోజైనా ఐదు గంటల 
ఒక్క నిముష్నికి గుళ్్ళకి ప్రవేశిసేతు 
వంద రూపాయలు హుండీలో 
వేసాతున్ని బాబాకు మాట ఇచాచును. 
కరోనా స్మయం వరకూ అది 
నిరాటంకంగా జర్గింది. ఇని్న 
స్ంవత్సురాలలో రెండుసారులి మాత్మే 
వంద రూపాయలు కటా్టను.

ఇ ం కొ క సా ర్ 
శ్రీసాయిలీలామృత్ం ఏకాహ 
పారాయణ పెటు్టకునా్నను. అది పూర్తు 
చేసి ఆళ్లిగడడా త్ర్గి వచాచుక ఒకరోజు 
ఒక ముసిలిం మహిళ్ బాబా గుడికి 
వచిచు, “ఏమమా్మ, ఇక్కడ స్త్సుంగాలు 
జరుగుత్యా?” అని మా చైర్ పరసున్ 
ని అడిగారట. ఆవిడ, “జరగవు!” 
అనా్నరట. “అయితే ఇక్కడ బాబా 
ఎందుకుంటాడు? వుండనే వుండడు!” 
అనుకుంటూ వెళ్లిపోయిందిట! 
అప్్పడు అందరం కలసి స్త్సుంగాలు 
చేదాదామని ఆలోచించి న్ను్న 
స్త్సుంగాలు చేయమనా్నరు. 
మొట్టమొదట ఒక శనివారం ఆ 
ముసిలిం మహిళ్ ఇంటికి వెళ్లి స్త్సుంగం 
చేసి వచాచును. నాకు మంగళ్వారం 
సెలవు కనుక త్రావాత్ నుంచి ప్రత్ 
మంగళ్వారం స్త్సుంగాలు చేయడం 
మొదలుపెటా్టను. స్త్సుంగాలు 
మొదలుపెటి్ట 12 స్ంవత్సురాలు 

పూరతుయింది. ఆ స్ందరభాంగా 
స్త్సుంగాలోలి  పాల్గున్్నవారందర్కీ ఫోన్ 
దావారా కృత్జఞాత్లు తెలుప్కునా్నను. 
అదే రోజు రాత్రి పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు 
నాకు స్వాప్న దర్శిన్మిచిచు ఒక మంత్ం 
చెపా్పరు. ఆ విధంగా వార్ ఆశీసుసులు 
లభించాయి.

కొని్న స్ంవత్సురాల క్రత్ం కమిటీ 
పెదదాలు ప్రత్ గురువారం ఐదు ఇళ్లిలోలి 
భిక్ చేయాలని నిర్ణియించుకునా్నరు. 
అలా తెచిచున్ భిక్ గుడిలో చేసిన్ 
ప్రసాదంలో కల్పి అందర్కీ అన్్నదాన్ం 
చేయడం జరుగుతుంది. ప్రత్ 
గురువారం నేనే ఐదు ఇళ్లిలో భిక్కు 
వెళ్త్ను. ఇది కూడా మొదలుపెటి్ట 
చాలా స్ంవత్సురాలైంది.  మా నాన్్న 
న్ను్న ‘అడుకు్కని త్ంటావురా!’ అన్్న 
మాట ఈనాడు దీవెన్లా పనిచేసింది. 
దానిదావారా భిక్గాళ్లి మీద నాకుండే 
కోపం పటాపంచలైంది.

ఒకవైప్ ఉదోయాగం, ఒకవైప్ 
గుడిలో సేవలు, పరవాదినాలలో ప్రతేయాక 
సేవలూ.. ఇవనీ్న ఏ ఆటంకమూ 
ల్కుండా జరుగుతునా్నయంటే 
అది పూర్తుగా నా గురుదేవులైన్ 
పూజయాశ్రీ భరదావాజ మాస్్టరుగార్ 
కరుణాకటాక్మే! ఒక్క ఆశీరవాచన్ంతో 
నాకు ఇంత్టి గొప్ప జీవిత్ని్న 
అనుగ్రహించిన్ వార్ ఋణం ఏమిచిచు 
తీరుచుకోగలను? వారాశించిన్ 
మారగుంలో న్డిచే శకితుని ప్రసాదించమని 
వేడుకోవడం త్ప్ప?!

ఓం స్నా్మరగుదర్శికాయ శ్రీ 
భరదావాజ స్దుగురవే న్మః!

                                                                                                                   
జై సాయి మాస్్టర్ !!

అక్క, “నేను యిక్కడే వుంటానుకదా, 
త్రవాత్ చేసుకుంటాను. నువువా 
పూజ చేసుకో” అంది. స్రేన్నా్నను. 
అప్్పడు బాబా న్ను్న ‘త్లకి వస్త్రం’ 
ఇచిచు పూజ చేసుకొమ్మనా్నరట. ఆ 
విష్యం రాజుగారు చెపా్పరు. 
అది విని నేను ఆశచురయాపోయాను. 
ఎందుకంటే, ఒకసార్ మా గూడూరుకి 
తుఫాను వచిచున్ప్డు మా అమ్మ, “మా 
అమా్మయి కుటుంబ్ం క్షేమంగా వుంటే, 
బాబా! మీకు త్లకు చుటు్టకునే వస్త్రం 
స్మర్్పసాతు” న్ని మా త్రప్న్ మొకి్కంది. 
ఆ విష్యం బాబా చెపా్పరు. నాకు  
ఒళ్్ళ గగురొ్పడిచింది! వెంటనే బైటకి 
వెళ్లి వస్త్రం తీసుకొచిచు బాబా చెపి్పన్టేలి 
పూజ పూర్తు చేసుకునా్నను.

నేన్క్కడ దాదాప్ 
నెలరోజులునా్నను. చాలా సేవలు 
చేసుకోవడానికి బాబా అవకాశం 
యిచాచురు. అక్కడ చాలామంది ‘బాబా 
ఎప్్పడు పిలుసాతురా’ అని ఎదురు 
చూసేవారు. ఇలాంటి అదుభాత్ం 
నాకు తెల్సి ఏ బాబా గుడిలోనూ 
జరగల్దు. దీనికి స్ంబ్ంధించిన్ 
కొని్న లీలలు పూజయాశ్రీ మాస్్టరుగారు 
శ్రీసాయిలీలామృత్ములో, 23వ 
అధ్యాయం, ‘స్మాధ్న్మిచేచు స్మాధి’ 
లో పొందుపర్చారు.

ఈవిధంగా బాబా ప్రత్యాక్ంగానూ 
పరోక్ంగానూ ఈనాటికీ కాపాడుతూ 
వునా్నరు.

స్మర్ధ స్దుగురు సాయినాథ్ 
మహరాజ్ కీ జై!!!

దావారకామాయి అన్భ్వ 
మ్ంటపము

25వ పేజీ త్రువాయి



పరమ్ పూజయా ఆచారయా శ్రీ ఎక్కిరాల భ్రదావాజ మాస్టరుగారిచే 
రచించబడిన అపూరవా ఆధ్యాతిమిక వైజ్ఞానిక గ్ంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)              ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర                      ₹199.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి              ₹149.00
శ్రీ దతాతా వతార మహాత్మ్్యము            ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృతము                              ₹199.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                                         ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.                     ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                                       ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                                           ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్శనము                      ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ సతా వన మంజరి                          ₹10.00
సాయిన్ పూజించడం ఎందుకు?                     ₹10.00
సత్సంగము - భజన                                               ₹10.00   
సాయి సూక్తా  - ఆచార్యవాణి                           ₹20.00
శ్రీ సాయి న్త్య సత్య వ్రతము                         ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  సావిమి సమర్థ                             ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా                             ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెంకయ్య సావిమి          ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల సావిమి                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్మ్                      ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర                    ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ సావిమి                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్మ్                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)

అన్వేషణాతముకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏద్ న్జం?                        ₹49.00
మతం ఎందుకు?                       ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు                       ₹99.00
పరిప్రశ్ని                               ₹119.00

ధ్యాన సరంబరంధమైన గ్రంథములు
ధా్యనయోగ సరవిసవిము                        ₹99.00
బుదధా  ధా్యన హృదయము                                              ₹49.00

ఆధ్యాత్ముకత - తతవేచిరంతనా పూరవేక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ ప్రవచనములు                ₹199.00 
ఆధా్యత్్మ్క జ్గృత్                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

పూజ్యా భరద్వేజ్ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాతు్మ్ల ముదుదీ బిడ్డ డు                  ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్విజ                       ₹299.00
    (రచన : శ్రీమత్ శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు                    ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ స్మ్మృతులు -1                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ స్మ్మృతులు -2                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
ఆచార్య అమృత లేఖావళి                             ₹199.00
    (సౌంకలనౌం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద ద్పం                             ₹120.00
మాసా్ట రు అమృత వాకుకులు                      ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము           ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలల సాయిసన్నిధి                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master                          ₹249.00 
Shri Guru Charitra                                                             ₹149.00
Supreme Master                          ₹149.00
Tajuddin Baba           ₹149.00
Sai Baba and His Teachings         ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master          ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)                           ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)       ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)                                           ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)                           ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)                         ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)                   ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూకతా  రహస్యము                          ₹49.00
మనము - మన సంసకృత్                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
Send DD in favour of ‘Sri Manga Bharadwaja Trust (Publications)’ Payable at Hyderabad or Ongole
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