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సాయిబాబా మాసపత్రిక

ఒకప్పుడు ఒక యువకుడు ఒక సత్్పరుషుని దర్్శిించి 
“స్వామీ! నన్ను శిష్యునిగా అంగీకరిించి ఈ 

ఆశ్రమంలోకి తీసుకోోండి” అని ప్రార్్థిించాడు. “శిష్్యరికం 
చాలా కష్్టటం. నేను తెల్్లవారుఝామున నాలుగిింటికే 
నిద్రలేస్తాను. శిష్యుడు నాకంటే ముుందుగా నిద్రలేచి 
ఆశ్రమం శుభ్రం చేయాలి. నాకు స్నానం, సంధ్్య, భిక్ష, 
అగ్నిహోత్రము మొదలగునవి సిద్్ధధం చేసి ఆశ్రమం పనులు 
అన్నీ చూసుకోవాలి. నేను రాత్రి 10 గంటలకు విశ్రమిస్తాను.  
అప్పుడు నాకు కాళ్లు పిసికి నేను నిద్రరించాక నిద్రరించాలి. 
అది ఎంతో కష్్టటం” అన్నారు స్వామి. “అబ్బా, అంత కష్్టమా!  
అయితే ఒక పని చేయండి” అని ఆ యువకుడు అనగానే, 
“ఏమిటది?” అని ఎంతో ఆసక్తిగా అడిగారు స్వామి. “నన్ను 
గురువును చేసుకోోండి” అన్నాడా యువకుడు. ఆ స్వామి 
నివ్వెరబోయాడు.

అలనాటి సాయి భక్తులు పాతకాలపు మనుషులు 
గాబోలు ఎంతసేపటికి శిష్యులయ్్యేేందుకే ప్రయత్్నిించారు. 
సాక్షాత్తు  విష్ణుమూర్తి చేత ఆదేశిించబడి, సాయిని సేవిించిన 
రేగే (ఇండోర్), మచ్్ఛీీంద్రగడంలో సాయి ఆదేశానుసారంగా 
తపస్సు చేసి ప్రత్్యక్ష సాయి దర్్శనం పొొందిన బాలక్ రామ్ 
మాన్్కర్ ఉన్నారు. అహర్నిశలు సాయి చెెంత నుుండి 
సేవిించిన మహల్సాపతి, తాత్యా వంటి భక్తులు ఉన్నారు. 
సాయి పాదాల నుుండి గంగా యమునలు తీర్్థథంగా పొొందిన 
దాసగణు ఉన్నారు. వీరిలో ఎవరూ గురువులు అవ్్వడానికి 
ప్రయత్్నిించలేదు. డీ. ఎం. గుణే, ఫన్సే వంటి భక్తులు 
వైద్్యముపకరిించని రోగులెెందరికో కేవలం సాయి ఊదితో 

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భరద్వాజ

సాయి భక్తులు: 
 నాడూ - నేడూ

రోగాలు బాగా తగ్్గిించారు. కానీ వీరెవరూ గురువు లవ్్వలేదు. 
అది సాయి విభూతి మహిమే కానీ తమది కాదని వారికి 
స్్పష్్టటంగా తెలుసు. దాసగణు వంటి కొద్దిమందిని గురువుగా 
తలచేవారు ఉండేవారు. కానీ వారికి సాయి సాాంప్రదాయంతో 
సంబంధం లేదు. కానీ ఈరోజు ఎక్కువమంది సాయిభక్తులలో 
ఈ వ్యాసారంభములో ఉదహరిించిన వైఖరి తొొంగి చూస్్తోోంది. 
క్రమంగా ఎవరికి వారే సాధ్్యమైనంత త్్వరలో గురువుగా 
తెలిసి లోకపూజలు అందుకోవాలని ఆరాటపడుతున్నారు.  
అంతటితో సాయి భక్తుల ముఠాలు ఏర్్పడుతున్నాయి. 
పేరుకు మాత్రం సాయిభక్తి. అసలుకు మాత్రం తమ గురుత్్వవం 
కోసం ప్రాకులాట. ఈ కారణంగా సాక్షాత్తూ మతసామరస్్యమే 
బోధిించిన సాయి సాాంప్రదాయంలో నేడు పరస్్పరదూషణ, 
అసూయాద్వేషాలతో లుకలుక లాడుతున్్న సాయి భక్తుల 
ముఠాలు రూపొొందటం శోచనీయం.

సాయి గురువును సేవిించినట్లు సేవిస్తేనే శిష్యులమని 
చెప్పుకోవడం సమంజసమని సద్గురు నాథుడు చెప్పాడు. 
శిష్యులలో ఉత్్తముడే  గురువనదగినవాడని గూడా వారి 
చరిత్ర నిరూపిస్్తుుంది. అటు శిష్యులుగా ఉన్్నప్పుడు గాని 
ఇటు గురువై ఉన్్నప్పుడు గాని ఆయన జీవిించిన విధానం 
ఆదర్్శప్రాయమన్్న వివేకం నేడు లోపిస్్తుుంది.

ఇంతటికీ కారణం సమగ్రమైన సాయి చరిత్ర పారాయణ, 
లీలా శ్రవణం, బోధలమననం లోపిించడమే. ఒకవంక సాయి 
చరిత్ర, మరొక వంక సాయినాథుడు మనకి చూపిించిన ‘గురు 
చరిత్ర’ క్షుణ్్ణణంగా పారాయణ చేయాలి. సచ్చిష్యుడు గానివాడు 
గురువు కాజాలడని తెలుస్్తుుంది. సచ్చిష్యుడెవ్్వడూ యిటువంటి 
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చౌకబారు వ్యామోహాలకు లోబడడని తెలుస్్తుుంది. అయితే 
సాయి  పేరిట నేడు తామర తంపరగా పుట్టుకొస్తున్్న 
‘గురువులు’ చివరికే స్థాయికి దిగజారుతున్నారంటే, 
సచ్చిష్యుడిగా, సద్గురువుగా సాయి యొక్్క నడవడిని 
బోధను తెలిపే విధంగా వ్రాసిన ‘శ్రీ సాయి లీలామృతం’ తమ 
భక్తులు చదవడం వీరికి కంటకంగా తయారవుతోోంది. తమ 
పదవులకు ఏవిధంగానూ ముప్పు రానివ్్వనంతటి క్లుప్్తమైన  
‘సాయి సచ్్చరిత్ర’, వేమూరి వెెంకటేశ్్వర్లు గారు రాసిన చరిత్ర  
వంటివి మాత్రమే చదవాలని వీరు తమ భక్తులనాదేశిస్తారు. 
భారతీయులు ఉన్్నత విద్్యను అభ్్యసిస్తే తమ పరిపాలనకు 
ముప్పు వస్్తుుందని నాటి బ్రిటీష్ పరిపాలకులు కరడుకట్టిన 
దౌష్్ట్యయంతో దాచినట్లే వుుంటుుంది వీరి వైఖరి. నిజమైన భక్తి 
ఉన్్నప్పుడు సద్గురు లీలా చిింతనము ఎంత చేసినా తనివి 
తీరదని, ఎంతజేస్తే అంత మంచిదని నాడు భాగవతం 
నుుండి నేటి గురుచరిత్ర వరకు తెలుపుతున్నాయి. 
నైమిశారణ్్య వాసులైన మునులు సూతుని నుుండి 
అనంతంగా భగవంతుని లీలలు విన్నారని పురాణాలు 
చెబుతున్నాయి. అటువంటప్పుడు సాయి సచ్్చరిత్ర వంటి 
చిన్్న గ్రంథమే చాలనీ, మిగిలినవి చదవనవసరం లేదనీ వీరు 
నిర్్బబంధిించడానికి కారణాలేమో ఆలోచిించవలసివుుంది. 
సాయి విశ్్వరూపము, ఆయన బోధయనే వజ్రాన్ని చూచాక 
ఇలా సాయి భక్తులను తమ భక్తులుగా,  శిష్యులుగా 
బంధిించుకునే స్వార్్ధ సంకుచిత తత్త్వాల వికృతరూపం 
బట్్టబయలవుతుుంది. దీనుల హృదయాలు సాయితో 
నిిండిపోతే యిింక వాటిలో తమకు స్థానమెక్్కడా మిగలదు 
అని భయం. ఇటువంటి భక్తులు చేసేది అవాాంఛనీయం 
అనడానికి ఒకటే నిదర్్శనం. సాయిబాబా వలన వివిధ 
మతాల మధ్్య కూడా సామరస్్యము ఏర్్పడుతుుంటే ఈ 
కపట భక్తుల వలన ముఠాలు ఏర్్పడి ఒక్్క శిరిడిసాయి 
భక్తులే ఒక్కొక్్క  పట్్టణంలోనూ, నగరంలోనూ కూడా కలిసి 
మెలిసి సాయిని సేవిించుకోలేకున్నారు. అటువంటప్పుడు 
ఏ ముఠావారు సాయిచేత అంగీకరిింపబడరు అనడానికి-
అసహనంతో ప్రవర్్తిించిన హిిందువులను ముస్్లిింలను కూడా 
సాయి నిరసిించడమే నిరూపణ. సాయి బోధల గురిించి, 
లీలల గురిించి ఇంకా ఇంకా తెలుసుకోమని ప్రోత్్సహిించేదే  
వాాంఛనీయమైన సాయి భక్తి, ప్రచారమున్నూ. అలాగాక ఏ 
ఒక్్క గ్రంథమో చాలునని సుత్తికొట్టే ప్రచారం కేవలం ఒక 
విధమైన మతమౌఢ్్యయం మాత్రమే. ఆచార్యులలో ఏ ఒక్్కరో 

మాత్రమే వ్రాసిన వ్యాఖ్యానమే ప్రమాణం అని పండితులు 
బొబ్్బలు పెట్్టడం వలన అంతవరకు కట్టుగా ఉన్్న భారతీయ 
సాాంప్రదాయం మూడుగా విచ్ఛిన్్నమై నేటికీ ఢీకొొంటున్నాయి. 
మహమ్్మద్ ప్రవక్్త చెప్పిన ధర్్మమం గురిించి ఇలాగే చిలవలు 
చేసుకొని ఘోరమైన మారణహోమం జరుగుతోోంది. 
క్రీస్తు, బుద్ధుడు చెప్పిన వాటిని కూడా మూఢులలానే భ్రష్్ఠఠం 
చేసుకున్నారు. కాకపోతే ఒక్్కటే తేడా! ఇంతకు ముుందటి 
సాాంప్రదాయాలు రెెండు లేక మూడు చిలవలుగా చెబితే, 
సాయి సాాంప్రదాయం కుక్్క గొడుగుల్లాగా కోటి చిలువలు 
అయ్యే ప్రమాదం కనిపిస్్తోోంది. 

విరివిగా సత్్ససంగాలు చేయడం, సత్్ససంగంలో  విధిగా 
సాయిబాబా చరిత్ర గ్రంథాలు - శ్రీ సాయి సచ్్చరిత్ర మొదలుకొని 
శ్రీ సాయి లీలామృతము వరకు ఎన్ని గ్రంథాలు ముద్రణ 
అయ్యాయో అన్నీ శ్రద్్ధగా చదవటం అవసరం. శిరిడీలో సాయి 
భౌతికంగా జీవిించిన కాలంలో ఏమి బోధిించారో - అంటే శ్రీ 
బి. వి. నరసిింహస్వామి గారు సేకరిించిన వివరాలు; అంతకు 
ముుందు సాయిని ప్రత్్యక్షంగా సేవిించిన ప్రధాన్, నార్కే, 
సాయి శరణానంద వంటివారు వ్రాసిన వాటినే ప్రమాణికంగా 
తీసుకోవడం అవసరం. వీటిని మాత్రమే క్రోడీకరిించి 
కూర్్చబడిన ‘శ్రీ సాయి లీలామృతం’ అందుకే ప్రామాణికం. 
ఎంత మహిమలు కలిగిన భక్తులైనా సాయి మహాసమాధి 
తర్వాత దివ్్యమైన రీతిన మనకు తెలుపుతున్నారని ప్రకటిస్తున్్న 
అంశాలు ప్రామాణికంగా తీసుకోకూడదు. సాయి బోధలు 
జాగ్రత్్తగా మననం చేసి వాటికి విరుద్్ధధంగా ఉండే సాయిభక్తుల 
మాటలను త్రోసి రాజనాలి. సర్్వమత సామరస్్యయం బోధిించిన 
సాయి పేరిట లజ్జా రహితమైన ముఠాతత్్త్్వము; హృదయ 
పూర్్వకమైన భక్తిని చాటిన సాయి పేరిట అజ్ఞానులు, కీర్తి 
కాముకులు, స్వార్్ధపరులు అయిన కపట సాయిభక్తుల 
ఆరాధన - నెలకొల్్పచూడడం ఎంత ఘోరమైన అపచారమో 
ఆలోచిస్తే తెలుస్్తుుంది. అన్ని చెడులకు మూలమైన అజ్ఞానమనే 
దీర్్ఘ వ్యాధికి ఏకైక ఔషధమైన సద్గురు సాయిభక్తిలో ఇలా కల్తీ 
చేసుకుని బ్రతకడం కంటే హీనము, తుచ్్ఛము ఏముుంటుుంది? 
సమగ్రమైన సాయి చరిత్రను, బోధలను చక్్కగా అధ్్యయనం 
చేసిన భక్తులు ఈ కపట గురువులనే కర్రతుమ్్మలను పెకలిించి 
పారేయాలి. సద్్భక్తులు బద్్ధ కంకణులై పరిశుద్్ధమైన కేవల 
సాయి తత్త్వాన్ని వారి లీలల పరంగా, బోధల పరంగా ప్రచారం 
చేయాలి.
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పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భరద్వాజ

పరిప్రశ్్న

ప్రశ్్న :- దేవతలను అనన్్యయంగా ఉపాసిస్తే ఉద్్ధరిించగల సద్గురువును చూపుతారని 
ఎందరి అనుభవాలో తెల్పుతున్నాయి. దైవమే కరుణిించినపుడు సద్గురువు యొక్్క 
ఆవశ్్యకత ఏమిటి?

జవాబు :-మన పూర్్వపుణ్యాన్ని, ప్రస్తుత శ్రద్్ధనూ అనుసరిించి 
లౌకికమైన కష్టాలు తీర్్చడము, ధర్్మమం తప్పినప్పుడు మనను 
దండిించడము దేవతల కర్్తవ్్యము. కారణం సృష్టి అనే 
క్రియ కొనసాగిించడానికి ప్రకటమయిన భగవంతుని 

శక్తులు పరిమితంగా ప్రకటమైన తత్వాలే దేవతలు. ముక్తిని 
ప్రసాదిించడానికి అవతరిించిన భగవంతుని కరుణా 
స్్వరూపాలే సద్గురువులు. తమనుపాసిించినవారికి దేవతలు 
తెల్పేది కూడా యిదే. 

ప్రశ్్న :- భగవంతుడు అంటే ఏమిటి?

జవాబు :- సముద్రంలో అలలు, మనసులో ఆలోచనలు 
ఉద్్భవిించి, కొనసాగి లయిించినట్లే - విశ్్వవంలోని 
రూపాలన్నీ దేనిలో ఉత్్పన్్నమై కొనసాగి లయిస్తున్నాయో 
అట్టి విశ్్వచైతన్్యమే భగవంతుడు. తలంపులన్నిటి 
రూపాలలోనూ మనస్సు, అన్ని అలలలోనూ నీరు వున్్నట్లే 
ఆయన అన్ని రూపాలలోనూ వున్నాడు. కలలోని రూపాలన్నీ 
మన మనస్సే అయినా మనకి ఆ సంగతి తెలియక 
భయము, సంతోషము మొ॥న భావాలు పొొందినట్టే, 
మనం మోహితులమవడం వలన మనకా విషయం 

- పి. నీలవేణి, 10వ తరగతి, మైలవరం డామ్

తెలియదు. భగవంతుడు, సృష్టి పట్్ల మన అజ్ఞానంగూడ 
అలాాంటిదే. ఇంతకుమిించి పరిమితమైన మనబుద్ధికి 
పరిమితమైన మాటలలో అనంతమైన భగవంతుని గూర్చి 
వివరిించడం సాధ్్యముగాదు, ప్రయోజనమూలేదు. సాయి 
చెప్పినట్లు గురువును సేవిించి తెలుసుకోవలసిిందే. 
ఈలోపల సాయిలీలల నుుంచి, శ్రీ గురుచరిత్రలో 
బోధలనుుండి భగవంతుని గురిించి తెలుసుకొని, వాళ్ళు 
చెప్పిన నిర్దుష్్టమయిన మార్గాన్ని అనుసరిించడమొక్్కటే 
మార్్గగం.
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వినూత్్న ఆంగ్్ల 
సంవత్్సరం - 2014

పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ

ఎప్్పటిలాగే ఇప్పుడు గూడ నూత్్న ఆంగ్్ల సంవత్్సరాది - 
2014 రానున్్నది. ఆ సంవత్్సరం ప్రవేశిించే ఆ రోజు 

అర్్ధరాత్రి సమయంలో ఎన్నో వినూత్్న కార్్యక్రమాలతోను, 
వినోద కార్్యక్రమాలతోనూ, ఆటపాటలతోనూ ఎంతోమంది 
వారి అభీష్టాలననుసరిించి ఆనందంగా వేడుకలు 
చేసుకుుంటారు. కొొందరు ఆధ్యాత్మిక కార్్యక్రమాలు గూడ 
చేసుకుుంటున్నారు.

ఇది ఆంగ్లేయులకు మాత్రమే నూత్్న సంవత్్సరం 
అయినప్్పటికీ మనమందరమూ గూడ ఈ పండుగను 
చేసుకుుంటాము.

అయితే గడచిన సంవత్్సరము, రాబోవు 
సంవత్్సరము (2013, 2014) వినూత్్నతను, ఒక 
ప్రత్యేకతను సంతరిించుకున్నాయి. కారణం పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారి జీవితంలో జరిగిన సంఘటనలు, అంటే 
ఆయన జననము, ఆయనకు శిరిడీలో సాయినాథుని 
వద్్ద కలిగిన ఆత్మానుభూతి మొ॥న ప్రత్యేక వేడుకలు ఈ 
సంవత్్సరాలలో రావడమే.

2013, ఫిబ్రవరి 9వ తేదీ పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారికి 
ఆత్మానుభూతి కలిగి 50 సం॥లు పూర్తి అవడంతో అది 
ఒక స్్వర్ణోత్్సవంగా రూపుదిద్దుకున్్నది. ఆ ఉత్్సవాన్ని ఒక 
ప్రత్యేక రీతిన జరుపుకుని ఆయనను పూజిించుకున్నాము, 
ఆరాధిించుకున్నాము.

(జనవరి 2014 సాయిబాబా మాసపత్రిక నుుండి) 

అలాగే అతిముఖ్్యమైనదిగా, విశిష్్టమైనదిగా, 
ప్రత్యేకమైనదిగా మనం భావిించుకుని ఆయనకు 
కృతజ్్ఞతలు తెలుపుకోవాలనుకుని సంకల్్పిించి కృతజ్్ఞతా 
మహోత్్సవంగా జరుపుకోవాలని 2011 లో సంకల్్పిించిన ఆ 
శుభఘడియ అక్టోబరు 30, 2013 రానే వచ్్చిింది. అందుకు 
సాయి మాస్్టర్ భక్తులందరూ ఏకమై అమితోత్సాహంతో ఆ 
వేడుకను భక్తిశ్రద్్ధలతో జరుపుకున్నారు.

అందుకు అనేకమంది అనేక విధాలుగా స్్పపందిించారు. 
శ్రీ సద్గురు భరద్వాజ తత్్త్్వప్రచార సమితివారు ఈ 
సందర్్భభంగా తమ సేవగా లక్షమంది చేత శ్రీసాయిలీలామృత 
గ్రంథ పారాయణలు చేయిించాలని సంకల్్పిించారు. 
ఆ పారాయణలు చేసేవారికి ఉచితంగా గ్రంథాలను 
బహూకరిించడానికి ఎంతోమంది ముుందుకు వచ్చారు. 
లక్ష పారాయణ యజ్్ఞఞం దిగ్విజయంగా పూర్్తయిింది. 
అలాగే పదకొొండు వేలమంది బాలబాలికలు ‘బాలల 
శ్రీసాయిలీలామృతము’ పారాయణలు పూర్తి చేశారు. చి॥సౌ॥ 
వేదవతి పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారికి 75 సం॥లు పూర్్తయిన 
సందర్్భభంగా హైదరాబాదులో 75 సత్్ససంగాలు చేయడం 
జరిగిింది. అలాగే ఎంతోమంది వారి వారికి అనుకూలమైన 
ప్రదేశాలలో వారి శక్తి మేరకు సత్్ససంగాలు నిర్్వహిించి 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారికి ఆ విధంగా సేవ చేసుకుని తమ 
తమ కృతజ్్ఞతలు తెలుపుకున్నారు.
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పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి వజ్రోత్్సవ జన్్మదినం దగ్్గర 

పడుతున్్న కొద్దీ భక్తులలో ఉత్సాహం పెల్లుబికిింది. 
అనేకచోట్్ల పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారికి, బాబాకు ఊరేగిింపులు 
ఘనంగా చేసుకున్నారు. శిరిడీలో సాయిసన్నిధిలో కూడ 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారికి ఊరేగిింపు జరిగిింది. ఇలా 
జరగడం శిరిడీ చరిత్రలోనే అపూర్్వవం, అద్భుతం. శ్రీ శిరిడీ 
సాయినాథుడు తన అనుుంగు బిడ్్డడితో కలిసి శిరిడీ పుర 
వీథులలో ఊరేగిింపు జరిపిించుకున్నారు. ఇంతకంటే 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారికి జరుగవలసిన మహోత్్సవ 
కార్్యక్రమం ఏమున్్నది? ఆయనపై ఆయన తండ్రియైన 
సాయినాథునికి వున్్న అనుగ్రహానికి నిదర్్శనం మరొకటి 
ఏమున్్నది? అందుకే ఆయన సాయిప్రియ తనయుడు, 

సాయిపియ శిష్యుడు గూడ! “నాకు ఎవరి పొగడ్్తలుగాని, 
తెగడ్్తలుగానీ అవసరం లేదు, వాటిని పట్్టిించుకోను గూడ. 
నా తండ్రి, గురువుయైన సాయినాథుడు మెచ్చేరీతిన నేను 
ప్రవర్్తిించగలితే చాలు” అని ఆయన చెప్పినట్లు ఆయనకు 
ప్రపంచంలోని సద్గురువులలోకెల్్ల సద్గురువు అయిన శ్రీ శిరిడీ 
సాయినాథుని ఆశీస్సులు, ప్రేమ పుష్్కలంగా వున్నాయి. 
ఆయనకు మరి ఇంకేమి కావాలి?

అక్టోబరు 30, 2013 - పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి 
జన్్మదినం రానే వచ్్చిింది. ఇక సాయిభక్తుల, సాయి మాస్్టర్ 
భక్తుల ఆనందానికి అవధులు  లేవు. ఆయన సుస్థిరంగా 
నిలచిన ఒంగోలుకు ఎంతోమంది భక్తులు చేరుకున్నారు. 
ఎంతో ఘనంగా ఆయనకు ప్రత్యేక పూజలు, సేవలు 
చేసుకున్నారు. మరెెంతో వైభవంగా ఒంగోలు పురవీధులలో 
ఊరేగిింపు చేసారు. మరెన్నో పట్్టణాలలో ఆ విధంగానే 
భక్తులు ఆయనకు వైభవంగా జన్్మదిన మహోత్్సవాలు 
జరుపుకున్నారు.

తర్వాత ఆయన జన్్మతిథియైన కార్తీక శుద్్ధ  సప్్తమి (9-
11-2013) నాడు గూడ అనేకచోట్్ల పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారికి 
పూజలు, ఊరేగిింపులు జరుపుకున్నారు.

ఆ రోజుకు చాలామంది భక్తులు హైదరాబాదుకు 
చేరుకున్నారు. ఆ రోజుకు చి॥ద్వారకనాథ్ పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారు దర్్శిించిన మహాత్ములందరిని ఆహ్వానిించాలని 
సంకల్్పిించి హైదరాబాదులో జరిగే పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి 
వజ్రోత్్సవ జన్్మదిన వేడుకలకు విచ్చేయవలసినదిగా 
వారందరికీ లిఖిత పూర్్వక ఆహ్వానాలు పంపి, పట్టువస్త్రములు 
సమర్్పిించుకుని వారందరినీ ప్రార్్థనా పూర్్వకంగా 
ఆహ్వానిించాడు.

ఆయా ప్రరాంతాలలోని భక్తులు పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు 
దర్్శిించిన మహాత్ములను దర్్శిించి, వారికి పట్టువస్త్రాలు, 
ఆహ్వాన పత్రికలు, దక్షిణ తాాంబూలాలు సమర్్పిించుకుని 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి జయంతి ఉత్్సవానికి రావలసినదిగా 
భక్తిశ్రద్్ధలతో ఆహ్వానిించారు.

9-11-2013 ఉదయం ద్వారకనాథ్ జ్ఞానేశ్్వర్ పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారి జయంతి ఉత్్సవానికి విచ్చేసిన భక్తులందరితో 
కలిసి ఆయా మహాత్ములను ఒక్కొక్్కరిగా ఆహ్వానిించి, వారు 
వేదికమీదికి వస్్తూూండగా ఆ మహాత్ములకు ‘వారు’ (పాదాలు 
కడగడానికి నీరు) పోసి భజన మారుమ్రోగుతుుండగా 
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ఒక్కొక్్కరినీ వేదికమీద వారికి 
ఏర్్పరచిన ఉచితాసనాలమీద 
ఆసీనులను చేశాడు. ఒక్కొక్్క భక్తుడు 
ఆ మహాత్ములను తీసుకువస్్తుుంటే 
మిగిలిన భక్్తబృందము వారిని 
అనుసరిస్్తుుండగా జరిగిన ఆ వేడుక 
ప్రతి ఒక్్క మహాత్మునియందు అందరికీ 
గల భక్తిశ్రద్్ధలను ఇనుమడిింపజేసిింది. 
ఆ తరువాత ఆ మహాత్ములందరికీ 
పానీయము సమర్్పిించి భక్తులందరూ 
లఘుపూజ చేసుకున్నారు. ఆ తరువాత 
వారికి యథావిధిగా అల్పాహారము, 
కాఫీ నివేదన సమర్్పిించుకున్నారు. 
వేదికకు ఇరుప్రక్్కలా అంతమంది 
మహాత్ములు ఆసీనులై తమ 
ముద్దుబిడ్్డడి జన్్మదినోత్్సవాన్ని 
తిలకిస్్తుుంటే వారిని, పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారిని చూడడానికి ఎన్ని 
నేత్రములైనా చాలవేమోననిపిించిింది 
ప్రతివారికి.

ఆ మహాత్ములంతా తప్్పక 
వచ్చారన్్న దానికి నిదర్్శనంగా 
ఇక్్కడ జరిగిన చిన్్న అద్భుతలీలను 
చెప్పుకుుందాము. నాగోలులో నివసిించే 
నరహరి దంపతులు కన్్నడీయులు. 
శ్రీ రాఘవేేంద్రస్వామి భక్తులు. శ్రీమతి 
పద్్మజ (నరహరి భార్్య) చిన్్నప్్పటినుుంచి 
శ్రీ రాఘవేేంద్రస్వామినే దైవంగా 
భావిస్తూ, కొలుస్తూ వుుంటుుంది. 
వారు పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి గురిించి 
తెలుసుకుని, తరువాత ఆయనపట్్ల 
ఆకర్షితులై ఇక్్కడ సత్్ససంగ 
సభ్యులతోపాటు నాగోలులోనే 
స్థిరనివాసం ఏర్్పరచుకున్నారు. 
ఆమెకు కలిగిన దివ్్య స్్పప్్ననం గురిించి 
ఆమె మాటలలోనే చెప్పుకుుందాము :

“ఆ రోజు నవంబరు 8వ తేదీ! 

తెల్్లవారితే పూజ్్యశ్రీ ఆచార్్య భరద్వాజ మహరాజ్ వారి జయంత్యుత్్సవం. దాదాపు 
4, 5 రోజుల ముుందునుుంచి మాస్్టరుగారి జయంతి ఉత్్సవాల ఏర్పాట్్లలో 
మునిగివున్నాము. మరునాడు ఉత్్సవం అనగా ఎప్పుడు తెల్్లవారుతుుందా, ఎంత 
తొొందరగా ఉత్్సవానికి వెళ్ళాలా అన్్న ఆతృతతో నిద్రపోయాను.

సరిగ్గా తెల్్లవారుఝామున నాకొక కల వచ్్చిింది. అందులో…. అది 
మంత్రాలయం రాఘవేేంద్రస్వామి బృందావనం. పైగా అలంకార యుక్్తతంగా 
వుుంది. ఆ బృందావనం కదిలి ఎక్్కడికో వెళుతున్్నట్లు దర్్శనమైైంది. అక్్కడి 
జనమందరూ ఆశ్్చర్్యయంతో, “అయ్యో! బృందావనం కదులుతద! రాయరు ఎల్లిగి 
హోగుతిద్దార?” అంటే “బృందావనం కదులుతోోందేమిటి? రాయరు ఎక్్కడికి 
వెడుతున్నారు?” అని ఆందోళనలో ఒకరినొకరు ప్రశ్్నిించుకుుంటున్నారు. 
అందులో ఒకరు, “అప్పా ఎల్్లగి హోగుతిద్దిరి?” అంటే “స్వామీ ఎక్్కడికి 
వెడుతున్నారు?” అని అడగ్గా “నాను ఉత్్సవక్్క హోగుతిద్ధివి, నాళై బరిని” - అంటే 
“నేను ఉత్్సవానికి వెడుతున్నాను, రేపు వస్తాను” అని చెప్పారు... బృందావనం 
కదులుతూ వుుంది. అంతలో నాకు మెలకువ వచ్్చిింది.

ఏమిటి ఈ స్్వప్్న దర్్శనం? అని ఆలోచిించాను. అపుడు ఒకటి గుర్తుకు 
వచ్్చిింది. శ్రీ ద్వారకబాబుగారు జరుగబోయే కృతజ్్ఞతా మహోత్్సవానికి 2011 
సం॥లో శ్రీ రాయరుని ఆహ్వానిించి వస్త్రసమర్్పణ చేసుకునే సేవా భాగ్యాన్ని మాకు 
కల్్పిించారు. మా దంపతులిరువురం ఆ సేవ చేసుకుని వచ్చాము. ఇది జరిగి 
చాలా రోజులు అయిన కారణంగా నాకు జ్ఞాపకం కూడా లేదు. శ్రీ మాస్్టరుగారి 
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జయంతి ఉత్్సవాలకి మహాత్ములను, అవధూతలను 
ఆహ్వానిస్తున్నారని తెలిసిింది. ఆ మహాత్ముల చిత్రపటాలలో 
రాఘవేేంద్రస్వామి ఉన్నారా? లేదా? లేకపోతే ఎలా? పోనీ, 
ద్వారక బాబుగారికి ఈ కల చెప్పి గుర్తుచేద్దామా అంటే, 
ఇంకా కొన్ని గంటలలో ఉత్్సవం ప్రారంభమవుతోోంది. 
‘మరి ఇప్పుడు గుర్తుచేస్తే ఎలా? అయినా వారికి గుర్తు 
చేసేటటువంటి దాన్నా?’ అనుకుుంటూ రాయరుకే 
నమస్్కరిించుకుని, “నా కల నిజమే అయితే అక్్కడ అందరి 
మహాత్ములతో పాటు మీరూ వుుంటారు, లేదా నా కల భ్రమ 
అనుకుుంటాను” అనుకుని ఉత్్సవానికి వెళ్ళి ‘శ్రీ భగవాన్ 
భరద్వాజ’ గ్రంథం పారాయణ చేసుకుుంటున్నాను. ఇంతలో 
మహాత్ములను ఆహ్వానిించే కార్్యక్రమం మొదలైైంది. 
నేను కూడా మహాత్ములను ఆహ్వానిించే స్్థలంలో నిల్చుని 
ఆ మహాత్ములలో శ్రీ రాఘవేేంద్రస్వామి పటం కోసం 
ఎదురుచూస్తూ ఉత్్కకంఠతతో గమనిస్తున్నాను. దాదాపు 
చాలామంది మహాత్ముల ఆవాహన అయిపోయిింది. 
తర్వాత స్వామి దర్్శనం అయిింది. నా ఆనందానికి 
అవధులు లేవు. ఆనంద భాష్పాలతో శ్రీ రాఘవేేంద్ర స్వామికి 
నమస్్కరిించుకున్నాను. అప్పుడే నా కల భ్రమకాదు నిజమే 
అని నిర్ధారిించుకున్నాను.”

ఆ రోజు జన్్మదిన వేడుకలకు నిర్్మిించిన వేదిక 
అత్్యద్భుతము. ఆ వేదిక దివ్్యశోభలతో విరాజిల్్లిింది. అనేక 
రంగుల విద్యుద్దీపాలతో వివిధ రకాల పుష్పాలతో వేదిక 
మాత్రమే గాక మండపం మొత్్తతం అలంకరిింపబడిింది. ఆ 
రోజు ఉదయం వేదికమీద పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి నిలువెత్తు 
చిత్రపటం ఎత్్తతైన ఆసనంపై ప్రతిష్్ఠిింపబడినది. ఉదయం 
నుుంచి భజనలతోనూ, పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారిమీద 
గీతాలాపనలతోనూ కార్్యక్రమం కొనసాగిింది. మధ్్య మధ్్య 
ద్వారకనాథ్ పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి జీవితంలో జరిగిన 
సంఘటనలను వివరిించాడు.

సాయంత్రం తిరిగి వేదికను మరిింత 
శోభాయమానంగా తీర్చిదిద్దారు. పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి 
నిలువెత్తు చిత్రపటాలను ఐదిింటిని వేదికమీద పొొందికగా 
అమర్చారు. వేదిక అలంకరణలో ద్వారకనాథ్ నాగోలు 
సత్్ససంగ బృందంలోని యువకులు ప్రధానపాత్ర 
వహిించారు. వారు చేసిన అద్భుత అలంకరణకు అందరూ 
అచ్చెరువొొందారు. ఆ అలంకరణలో వారికి ఎంతోమంది 

భక్తులు సహకరిించి పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారికి ఆ విధంగా సేవ 
చేసుకునే భాగ్యాన్ని పొొందగలిగారు. అంతేగాక పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారి వివిధ చిత్రపటాలు ఉత్్సవ మంటపానికి 
వచ్చేదారి పొడవునా అందంగా - ప్రతిష్్ఠిింపజేశారు. 
అందువలన మంటపానికి వస్తున్్న ప్రతివారికి పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారితో కలిసి నడుస్తూ వున్్న అనుభూతి కలగడం 
ఒక ప్రత్యేకత.

పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు నిలువెత్తు చిత్రపటాల 
రూపాలలో వేదికనలకంరిించి వుుండగా చూచినవారికి 
అవి చిత్రపటాలుగా గాక సాక్షాత్తూ ఆయనక్్కడ ఆశీనులై 
తమ కరుణాదృక్కులతో తామందరినీ తిలకిస్తున్నారా! 
అనిపిించిింది. కొొందరికి ఆనంద భాష్పాలు పెల్లుబికాయి. 
మరికొొందరికి భక్తి పారవశ్్యయంలో భావోద్రేకం కలిగిింది. 
కొొందరు ఆనందంతో కళ్ళు మూసుకుుంటే మరికొొందరు 
కన్నార్్పక చూస్తూ కూర్చున్నారు. నిజానికి ఆ రోజు ఆయన 
అక్్కడ కూర్చుని వున్నారనడంలో సందేహం లేదు. ఆయన 
ఎవరెవరికి ఎటువంటి దివ్యానుభవాలు ప్రసాదిించారో 
ఎవరికెరుక?

సాయంత్రం కార్్యక్రమం స్వాగత గీతాలాపనతో 
ప్రారంభమైైంది. తర్వాత పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి జీవిత 
విశేషాలను ద్వారకనాథ్ వివరిస్్తుుండగా మధ్్య మధ్్యలో 
ఆయన జీవిత ఘట్టాలను గూర్చిన గీతాలను నాగోలు సత్్ససంగ 
సభ్యులు కొొందరు శ్రావ్్యయంగా గానం చేసారు. పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారి బాల్్యలీలలను గూర్చిన గానం చేస్్తుుంటే శ్రీ 
భరద్వాజ గురుకులం పిల్్లలు చక్్కటి అభినయంతో నృత్్యయం 
చేసారు. వచ్చిన భక్తులందరూ పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి జీవిత 
విశేషాలను విింటూ ఆయన స్్మరణలో తన్్మయులయ్యారు.

ఈ మహోత్్సవాన్ని తిలకిించిన ప్రతి ఒక్్కరూ పులకిించి 
పోయారు. ఇక్్కడ ఎన్నో ఉత్్సవాలు ఇంతకుముుందు కూడా 
జరిగాయి. ఇంతకంటే వైభవంగా గూడా జరిగివుుండవచ్చు. 
కానీ ఈ ఉత్్సవంలో అంతమంది మహాత్ముల యొక్్క, 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి యొక్్క ప్రత్్యక్ష సాన్నిధ్్యయం అందరికీ 
అనుభవమైైంది. ఆ అనుభవంతో అందరూ దివ్యానుభూతిలో 
మునిగిపోయారు. వారి ఇళ్్ళకు వెళ్ళిన తర్వాత కూడా 
మాస్్టరుగారి ప్రత్్యక్ష సాన్నిధ్్యయం తమ వెెంటనంటే వున్్నదని, 
ఆ అనుభూతి నెన్్నటికీ మరచిపోలేమని, అటువంటి 
ఉత్్సవం చూసినందుకు ధన్యులమయ్యామని ఫోన్్ల ద్వారా 
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కూడా తెలియజేశారు. నిజంగా అది ఒక ఆధ్యాత్మిక 
దివ్యానుభూతి! పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి ప్రత్్యక్షానుభూతి! 
మరువరాని, మరపురాని ఆయన యొక్్క అనంత 
ప్రేమానుభూతి!!

ఇంతకూ ఎంతోమంది మహాత్ములుుండగా 
ఆయనకు మనం ఇంతగా కృతజ్్ఞతలు చెప్పుకోవలసిన 
అవసరమేమిటి?

మహాత్ములందరూ జీవులనుద్్ధరిించడానికే 
అవతరిస్తారు. వారి తత్త్వాన్ని బట్టి, వారి సంకల్పాన్ని 
బట్టి వారివారి చర్్యలుుంటాయి. వారు చేసిన 
సాధనామార్గాలననుసరిించి వారి ఆధ్యాత్్మ బోధ వుుంటుుంది. 
ఉదాహరణకు రమణమహర్షి ‘నేను’ అనేదేమిటో 
గమనిించమని చెబుతారు. అదే రామకృష్్ణ పరమహంస 
భక్తి మార్గాన్ని ప్రవచిస్తారు. వారి వారి బోధనలననుసరిించి 
కొొందరు ఆ సాధనలు చేసి ఆధ్యాత్మిక మార్్గగంలో 
పయనిస్తారు. సామాన్్య మానవులకు కూడా వారి కోరికలు 
కొొంతవరకూ తీరవచ్చుగాని, అందరూ ఆయా మార్గాలలో 
పయనిించలేరు. కారణం వారు తమ లౌకిక జీవితాలను 
త్యాగం చేయలేరు గనుక. అందుకని ఆధ్యాత్మికత అంటే 
వేరే ప్రపంచమని, పూర్తి వైరాగ్్యయంతో వుుండగలవారికి 
మాత్రమే అది సాధ్్యమని తలచి సామాన్్య ప్రజలు కొొందరు 
ఆధ్యాత్మిక మార్్గగంలోకి వెళ్్ళడానికి ఇష్్టపడరు. మరి వారి 
పరిస్థితేమిటి? వారు ఈ లౌకిక జీవితంలో, దానిలో వుుండే 
కష్్టసుఖాలలో కొట్టుకు పోవలసినదేనా? మరి అందరూ 
సన్మార్్గవర్్తనులై ఆధ్యాత్మిక మార్్గగంలో పయనిించేదెలా?

దీనికి పరిష్కారమార్్గగంగానే పూజ్్యశ్రీ భరద్వాజ 
మాస్్టరుగారు అవతరిించారు. సంసారులు కూడా ఎలా 
ఉన్్నత ఆధ్యాత్మిక జీవనం కొనసాగిించవచ్చో ఆయన 
ఆచరిించి తెలియజేశారు.

ఆయన తమ వద్్దకు వచ్చిన ఆర్తుల బాధలు 
తీర్చారు. అర్థార్దుల కోరికలు నెరవేర్చారు. జిజ్ఞాసువుల 
సంశయాలకు సమాధానాలు చెప్పారు. మోక్షాపేక్షతో 
వచ్చినవారికి ముక్తి మార్గానికి కావలసిన ఎన్నో సాధనా 
మార్గాలను తెలియజేశారు. ముఖ్్యయంగా మనమందరమూ 
సుఖశాాంతులతో విరాజిల్్లడానికి గురు సాాంప్రదాయాన్ని 
లోకానికి తెలియబరచారు. సమర్్థ సద్గురుడైన శ్రీ శిరిడీ 
సాయినాథుడిని మనకు పరిచయం చేసి మన జీవితాలకు 

శాాంతిని చేకూర్చారు. శ్రీ సాయి మాస్్టర్ భక్తులందరికీ శ్రీ 
సాయిబాబా వలన, అందుకు కారణభూతులైన శ్రీ సాయి 
మాస్్టర్ వలన తమకు కలిగిన శ్రేయస్సు తెలుసు. అందుకు 
ప్రతిఫలంగానే ఆయనకు కృతజ్్ఞతలను తెలుపుకోవడం 
జరుగుతున్్నది. ఎంతోమంది తమ శాయశక్తులా అనేక 
విధాలుగా ఆయనకు కృతజ్్ఞతలు తెలుపుకున్నారు. తమ శక్తి 
మేరకు ఎన్నో సేవలు చేసుకున్నారు. ఆయన 75వ జన్్మదిన 
సందర్్భభంగా వజ్రోత్్సవ వేడుకలను కృతజతాపూర్్వకంగా 
వైభవంగా జరుపుకున్నారు.

అయితే ఈ మహోత్్సవం ఇంతటితో పూర్తి 
కాలేదు. ఏప్రిల్ 2104లో జరిగే పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి 
ఆరాధనోత్్సవంతో పూర్్తవుతుుంది. ఆ ఉత్్సవాన్ని కూడా 
మనం ఎంతో శ్రద్ధాభక్తులతో జరుపుకుుందాము. 
ఇప్్పటినుుంచే మనకు అవకాశమున్్ననంత మేరకు, శక్తిమేరకు  
దీక్షలు, పారాయణలు నిర్్ణయిించుకుని ఆరోజున ఆయనను 
ఆరాధిించడానికి సంసిద్ధులమౌదాము.

అంతేకాదు, అంతమాత్రమే చాలదు. ఆయన మనకు, 
మన కుటుుంబాలకు, ప్రపంచానికి చేస్తున్్న శ్రేయస్సుకు 
జీవితాాంతమూ ఆయనకు కృతజ్్ఞతలు తెలుపుకోవలసిిందే!

ఏ మహాత్ముడికైనా కేవలం వైభవంగా ఉత్్సవాలు 
జరుపుకోవడం మాత్రమే ప్రీతికరం కాదు. వారు చెప్పినట్లు 
నడుచుకోగలగడం వారికి అత్్యయంత ప్రీతికరమైన విషయం. 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారికి కూడా అంతే. ఏ తండ్రికైనా కొడుకు 
తనను కీర్్తిించడం మాత్రమే చాలక ఒక ఉత్్తమమైన వ్్యక్తిగా 
జీవిించడం ఎలా ఇష్్టమో పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారికి కూడా 
మన ప్రవర్్తన సరిగా వుుండడం, ఇతరులకు శ్రేయస్సు 
చేకూర్చే విధంగా వుుండడం అత్్యయంత ప్రీతికరము. అట్లాగని 
బిడ్్డలమైన మనము చేసే వేడుకలు ఇష్్టటం కాదని కాదు. 
ఆయన కోరిన విధంగా మన ప్రవర్్తన మలచుకున్్నప్పుడు 
మాత్రమే ఇవి కూడా ఇష్్టము.

ఈ విషయాన్ని మనం నిరంతరమూ గుర్్తుుంచుకుని 
ఆయనకు నచ్చిన విధంగా, ఆయన మెచ్చే విధంగా 
నడుచుకోవడానికి ప్రయత్నిద్దాము. ఆ విధమైన సాధన చేస్తూ 
జీవితాాంతమూ ఆయనకు వేడుకలు జరుపుకుుందాము.

ఈ నూతన సంవత్్సర సందర్్భభంగా ఈ దీక్షను పూని 
ఆయనకు కృతజ్్ఞతలు తెలుపుకుుందాము.
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మాతృదేవి స్్మమృతులు

తమ సమాధి అనంతరం కూడా భక్తులను 
అనుగ్రహిస్తున్్న   పూజ్్యశ్రీ అలివేలుమంగమ్్మ తల్లి  

లీలావైభవాన్ని పామూరు వాస్్తవ్యురాలు శ్రీమతి కీర్తిగారు 
ఈవిధంగా తెలియచేస్తున్నారు.                                                      

2020 వ సంవత్్సరంలో పూజ్్యశ్రీ భరద్వాజ 
మాస్్టరుగారి తిథిప్రకారం జయంతినాడు పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారు, పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగార్్ల అనుగ్రహంవల్్ల నాకు 
వివాహం జరిగిింది. ఒక సందర్్భభంలో పెళ్లి ఆగిపోయే 
పరిస్థితులు వచ్చాయి. ఆ రోజు నేను బాగా ఏడుస్్తుుంటే 
రాత్రి స్్వప్్ననంలో పూజ్్యశ్రీ  మాస్్టరుగారు, పూజ్్యశ్రీ  
అమ్్మగారు దర్్శనమిచ్చి, “ఎందుకు ఏడుస్తావు? ఈ పెళ్లి 
మేము జరిపిస్తాము కదా!” అన్నారు. అలాగే మరునాడు 
పరిస్థితులు మారి వివాహం జరిగిింది.

2021  జూన్ 5 వ తేదీన  నా గర్్భభంలో వున్్న 6  నెలల 
పాప చనిపోయిింది. నేను చాలా బాధపడ్డాను. బాగా 
ఏడ్చేదాన్ని. అటువంటి పరిస్థితిలో ఒకరోజున పూజ్్యశ్రీ 
అమ్్మగారు నాకు స్్వప్్ననంలో దర్్శనమిచ్చి నా ఒడిలో 
బియ్్యయం, పళ్ళు  వేసి, “నాకు చీర పెట్టు! ఈసారి ఏమీ 
కాకుుండా నేను చూసుకుుంటాను” అని చెప్పారు. అలాగే 
పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారికి చీర, పసుపు, కుుంకుమ, గాజులు 
తీసుకువచ్చి సమర్్పిించడానికి నేను మావారితో కలిసి 
మొట్్టమొదటిసారిగా 2022 ఫిబ్రవరిలో  గుమ్్మళంపాడులో 
కొలువైవున్్న పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారి దివ్్యసన్నిధికి వచ్చాను. 
వస్తూనే,  సమాధి మందిరంలో పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారి 
పటంలోని వారి బొట్టునుుంచి కాాంతి కిరణాలు వెలుగుల్ని 
విరజిమ్మాయి! నేను ఆశ్్చర్్యయంగా  చూశాను. పూజ్్యశ్రీ 

అమ్్మగారి సమాధికి నమస్కారం చేసుకుుంటుుంటే చాలా 
చల్్లగా వున్్నట్లు అనుభూతి కలిగిింది. అందులోనుుంచి చాలా 
విింతైన సువాసనలు వచ్చాయి! 

అప్పుడు నేను, “అమ్్మగారూ! మీరు అడిగి నాచేత ఈ 
చీర పెట్్టిించుకున్నారు కదా! దానికి నాకు ఏదైనా నిదర్్శనం 
యివ్్వవండి” అని మనసులో ప్రార్్ధిించుకున్నాను. కొొంతసేపటికి 
పూజ్్య గురుదంపతుల ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి వేదమ్్మగారు 
వచ్చారు. నేను తెచ్చిన చీర, పసుపు, కుుంకుమ  వారికి 
సమర్్పిించుకున్నాను. నాకు స్్వయంగా పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారికే 
సమర్్పిించుకున్్ననంత తృప్తి కలిగిింది. అలా నాకు నిదర్్శనం 
చూపిించారు. తిరిగి అదేరోజు పామూరు వచ్చేశాను. 

మర్నాడే మళ్ళీ పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారు స్్వప్్న 
దర్్శనమిచ్చారు. అందులో పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారు సమాధి 
మీద దుప్్పటి కప్పుకుని పడుకున్నారు. నేను, మావారు 
పక్్కన నిల్చుని వున్నాము. పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారు నా పొట్్ట 
మీద చెయ్్యపెట్టి, ‘సంతానాన్ని యిస్తున్నాను నీకేమీ కాదు, 
భయపడకు’ అని చెప్పారు. తరువాత మమ్్మల్నిద్్దర్నీ కాళ్ళు 
పట్్టమన్నారు. మేమిద్్దరము పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారిని కూర్చోపెట్టి 
పాదాలు వత్తాము. అదీ స్్వప్్ననం!

పామూరులో కొొంతమందిమి ఒకచోట చేరి సత్్ససంగాలు 
చేసుకుుంటూవుుంటాము. విడిగా ఎవరి ఇంట్లో వాళ్్ళళం 
సత్్ససంగం చేసుకుుంటాము. అలా నేను 9 వారాలు సత్్ససంగం 
చేసుకుుందామనుకుని 5 వారాలు చేసుకుని ఆపేశాను. 
అప్పుడు పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారు స్్వప్్నదర్్శనమిచ్చి, “సత్్ససంగం 
చేసుకోవడం ఎందుకు ఆపేశావు? అన్నీ మర్చిపోతావేేం?” 

శ్రీమతి కీర్తి, పామూరు

మిగతా 24వ పేజీలో
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శ్రీమతి అడిదం వేదవతి

వార్తాలాపము

శ్రీ ప్రకాశానంద స్వామివారిచే విరచితమైన వార్తాలాపమనే యీ గ్రంథము గ్రరాంథికభాషలో వ్రాయబడి 
వుుండటం వలన తమకు అర్్థథంగావడం లేదని చాలామంది పాఠకులు అభిప్రాయాన్ని వ్్యక్్తపరిచారు. 
అందుకని పాఠకుల అభ్్యర్్థన మేరకు పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భరద్వాజగారి ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి 
అడిదం వేదవతిగారు సరళమైన భాషలో ఈ గ్రంథాన్ని పాఠకులకు అందజేస్తున్నారు   - ఎడిటర్.

ఇది తెలుసుకొని దత్తాత్రేయులు ఇలా తలచారు:

పిింగళ ధనం కోసం విటుడికై ఎదురుచూస్తూ 
నిద్ర సుఖాన్ని కోల్పోయిింది. అలాగే నేను కూడా ధనం 
కోసం ధనవంతుల మనస్సులను రంజిింపజేయాలని 
(ఆనందపరచాలని) భావిస్తే బ్రహ్్మసుఖమును ప్రసాదిించే 
సాధనలను చేయలేను. ఇలా ఆయన వేశ్్య నుుంచి బోధను 
గ్రహిించారు. దీని సారాాంశమేమిటంటే - రకరకాల 
పదార్థాల పట్్ల ఆశ కలిగి యోగాన్ని ఆచరిించినట్్లయితే 
మానవుడికి ఎప్్పటికీ సిద్ధి కలుగదు. ఈ దృష్్టాాంతం 
సన్యాసికి కూడా సరిపోతుుంది. మంద వైరాగ్్యము 
కలవాడు పైకి ప్రపంచాన్ని త్్యజిించినట్లు కనిపిించినా, 
ఏకాాంతంలో చిత్్తమును ఏకాగ్రం చేయడానికి 
ప్రయత్్నిించినా అంతరంగంలో ఆశ వుుండడం చేత ‘నా 
దగ్్గరకు సేఠులు, షావుకార్లు, రాజులు, మహారాజులు 
రావాలి. నన్ను పూజిించి నా చుట్టూ వుుండాలి’ - అనే కోరిక 

కలుగుతుుంది. అప్పుడు సంసారులైన ప్రజలు అర్్పిించే 
కానుకల ద్వారా ఆశలనబడే వందలకొద్దీ పాశాలయందు 
చిక్కుకుుంటారు. కొొంతమంది ధనవంతులైన గృహస్థులు 
కూడా ఏకాాంతంలో యోగసాధన చేస్తారు. వారు 
ధనవంతులు కావడం చేత వారికి కానుకలు కావాలని, 
ఇతరులు తనను పూజిించాలనీ కోరిక వుుండదు. కానీ 
భార్యాబిడ్్డల పట్్ల ప్రేమ అనే స్్వభావసిద్్ధమైన ఆశ 
వుుంటుుంది. ఆ ఆశ కూడా మోక్షమార్్గగంలో  విఘ్్ననం 
కలుగజేసేదే!

ఈ విషయంలో శంకరాచార్యుల వారి వాక్యాలు 
వినండి -

శ్లో॥ యేషామాశా నిరాశా 
     స్యాద్దారపుత్రధనాదిషు l
     తేషాాం సిధ్్యతి నాన్యేషాాం 
     మోక్షాశాభిముఖీ గతిిః ll

12వ ప్రసంగము

(గత సంచిక తరువాయి)
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భావం: భార్యాబిడ్్డలు, ధనము మొ॥న వాటి యందలి 

ఆశ ఎవడిలో నిరాశగా మారుతుుందో- అంటే భార్్య, 
బిడ్్డలు, ధనము మొ॥న వాటి పట్్ల ఆశ అంతరంగము 
నుుండి వెళ్లిపోతుుందో - అతడే మోక్షమార్్గగంలో సాఫల్్యయం 
పొొందుతాడు. ఇతరులు పొొందలేరు.

అపరిగ్రహము: పరిగ్రహము విడిచిపెట్టి యోగాన్ని 
ఆచరిించడమే ‘అపరిగ్రహము’. పరిగ్రహమంటే ధనము 
మొ॥న మాయాపదార్థాలను నిలువ వుుంచుకోవడం (కూడ 
పెట్్టడం).

శ్లో॥ వాస్తు, క్షేత్రం, ధనం, 
     ధాన్్యయం, ద్విపదాశ్్చ చతుష్్పదాాః l
     శయనాసన యానం చ, 
     కుప్్యయం భాాండమమీ దశ ll

భావం: ఇల్లు, వ్్యవసాయము, ధనము, ధాన్్యము, 
మనుష్యులు, పశువులు (ఏనుగులు, గుర్రాలు, ఆవులు 
మొ॥నవి), నిద్రకు సుఖాన్నిచ్చే సాధనాలు, వాహనాలు, 
నూతులు, పాత్రలు - ఈ విధంగా పరిగ్రహము పది రకాలు.

శ్లో॥ యానపాత్ర మివాాంబోధౌ గుణవానపి మజ్్జతి l
     పరిగ్రహ గురుత్వేన సంయమీ జన్్మసాగరే ll

భావం: తాడుతో కట్టిన గిన్నె అయినా బరువు వలన 
నీటిలో మునిగిపోతుుంది. అలాగే పరిగ్రహమనే  భారం 
చేత సంయమము (నిగ్రహము) కలవాడైనా కూడా సంసార 
సాగరంలో మునిగిపోతాడు.

యతవాక్కాయమానస:-

ఈ విషయంలో శ్రుతి ఇలా వున్్నది _

శ్లో॥ త్రిరున్్నతం స్థాప్్య సమం శరీరం 
     హృదీీంద్రియాణి మనసా నన్నివేశ్్య l
     బ్రహ్మోడుపేన ప్రతరేత విద్్వాాంస్రోతాాంసి 
     సర్వాణి భయావహాని ll

భావం: వక్షస్్థలము, కంఠము, శిరస్సు - ఈ 
మూడిింటినీ ఎత్తుగా వుుంచాలి. ఇలా శరీరాన్ని సమరేఖలో 
వుుంచాలి. హృదయంలో ఇంద్రియాలను మనస్సు చేత నిలిపి 
ఓంకారమనే తెప్్పచేత విద్్వాాంసుడు భయం కలిగిించే 
సంసారం అనే నదిని దాటాలి.

ఏకాాంత స్్థలములో మొదట దర్్భలు, దానిపై జిింక 
చర్్మము, దాని మీద వస్త్రాలు పరిచి ఎక్కువ ఎత్తు గాని, 
ఎక్కువ పల్్లముగానీ లేని ఆసనము మీద కూర్చోవాలి. 
శరీరము, శిరస్సు, మెడ తిన్్నగా వుుంచి, నాసిక (ముక్కు) 
చివరి భాగంలో దృష్టి నిలిపి, దేనినీ చూడకుుండా 
భ్రూమధ్్యయంలో కాని, హృదయంలో కానీ చూడాలి. అంటే 
కన్నులను సగం తెరిచి నాసికాగ్రాన్ని (ముక్కు చివరి భాగాన్ని) 
చూడాలి. ఇలా సగం తెరిచి వుుంచడానికి కారణం కన్నులను 
పూర్తిగా మూసినట్్లయితే చిత్్తవృత్తి లయమై నిద్ర వస్్తుుంది. 
తెరచి వుుంచితే బాహ్్యపదార్థాల మీద దృష్టి మరలి చిత్్తతంలో 
సంకల్్ప వికల్పాలు కలుగుతాయి.

 
‘ఓం’ కారము ద్వారా పరబ్రహ్్మధ్యానము

యోగసూత్రాలలో ‘తత్ర ప్రత్్యయైకతానతా ధ్యానం’  అని 
వున్్నది. ధారణా ప్రదేశంలో వృత్తిని స్థిరం చేయడం ధ్యానము.

‘చిత్్తవృత్తిని బ్రహ్్మమంతో కలపడానికి కేవలం వృత్తి 
సరిపోతుుందా లేదా మరొక సాధనము ఏమైనా వున్్నదా?’ 
అనే సందేహం కలుగుతుుంది. ‘ఓం’ అనేదే ఆ సాధనము.

ఓంకారాన్ని ఉచ్్చరిించడం వలన నామరూప 
రహితమైన సూక్షష్మమైన పరబ్రహ్్మమే స్ఫురిస్్తుుంది. 
ఓంకారము వాచకము**, పరబ్రహ్్మము వాచ్్యము*.

ఓంకారము బ్రహ్్మము యొక్్క వాచకము, బ్రహ్్మము 
వాచ్్యము. వాచ్్యవాచకాలకు భేదము లేదు. కాబట్టి 
ఓంకారాన్ని ఆలంబనగా తీసుకొని ధ్యానిించాలి. ‘అపరోక్ష 
వస్తువు ధ్యానిించడానికి వీలుగా వుుంటుుంది. (అపరోక్ష వస్తువు 
అంటే ప్రత్్యక్షంగా అనుభవమయ్యేది). కాని ఒకసారైనా 
చూడని పరోక్షమైన వస్తువును ఎలా ధ్యానిించగలము?’ అనే 
సందేహము కలుగుతుుంది. పంచదశిలోని ధ్యానదీపంలో 

**వాచ్్యవాచకములు: ఏ పదాన్ని ఉచ్్చరిించడం వలన వినేవాడికి ఏ వస్తువు మనసులో స్ఫురిస్్తుుందో ఆ వస్తువు వాచ్్యము. 
ఆ పదము వాచకము.
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ఇందుకు సమాధానము వున్్నది -

శ్లో॥ వేదాాంతేభ్యో బ్రహ్్మతత్్త్్వమఖండైకరసాత్్మకమ్ l
     పరోక్షమవగమ్్యయైత దహమస్మీత్యుపాసతే ll

భావం: ఉపనిషత్తుల చేత చెప్్పబడిన (వాచ్్యమైన) 
అఖండము ఏకరసము అగు పరమాత్్మ తత్వాన్ని పరోక్షంగా 
తెలుసుకొని ‘నేను బ్రహ్మాన్ని’ అని ఉపాసిించాలి. ధ్యానము 
పరోక్షంగానే జరుగుతుుంది. పదార్్థము (బ్రహ్్మ పదార్్థము) 
అపరోక్ష (ప్రత్్యక్ష )జ్ఞానము కలిగిన తరువాత ఇక ధ్యానము 
చేయవలసిన అవసరమే లేదు.

శ్లో॥ బోధోపాస్త్యోర్విశేషః క ఇతి చేదుచ్్యతే శృణు l
    వస్తుతంత్రో భవేద్బోధః  కర్్తతృతస్త్రముపాసనమ్ ll   	

					         (పంచదశి)
భావం: బోధకు (జ్ఞానబోధకు), ఉపాసనకు 

భేదమేమిటి? బోధ అంటే వస్తుతంత్రము. ఉపాసన 
అంటే కర్్తతృతంత్రము. జ్ఞానము ప్రమాణ, ప్రమేయములకు 
అధీనము. ఉపాసన విధి, నిశ్వాసము, పురుషుడు, ఇచ్్ఛ, 
హఠము అనే వాటికి అధీనము. కాబట్టి బ్రహ్్మధ్యానము 
పరోక్షంగానే జరుగుతుుంది.

పరమాత్్మ యందు వృత్తిని నిలుపడానికి
‘ఓం కారము’ ఉత్్తమ సాధనము    

  
పరమాత్్మను ధ్యానిించటానికి ‘ఓం’కారముతో 

వృత్తిని పరమాత్్మ యందు నిలపాలి. దీనికి ఈ 
దృష్్టాాంతాన్నివ్్వవచ్చు -

చిన్్నపిల్్లవాడు నడక నేర్చుకునేటప్పుడు మొదట 
మూడుచక్రాల బండి ద్వారా నేర్చుకుుంటాడు. ఆ పిల్్లవాడు 
మొదట ఆ బండి పట్టుకొని లేచి నిలబడతాడు. దానిని 
ముుందుకు తోసి దానితోపాటు ముుందుకు నడవడానికి 
ప్రయత్నిస్తాడు. ఈ విధంగా అతడు నడవడం 
నేర్చుకుుంటాడు. అదేవిధంగా ఆత్మానుసంధానము 
నేర్చుకునే సాధకుడు ‘అ’కార, ‘ఉ’కార,’ ‘మ’ కారాలనే 
మూడు చక్రాలు గల ‘ఓం’కారమనే బండిని ఆధారంగా 
చేసుకుని భక్తి, వైరాగ్యాలనే రెెండు కాళ్్ళను బలంగా 

నేలపై నిలిపి నిలబడతాడు. ‘ఓం’కారముతో బాటు వృత్తి 
సంస్్కరిింపబడి ఔన్్నత్యాన్ని (ఉత్థాపనము ను) పొొందడం 
చేత ఆత్్మను ధ్యానిించగలుగుతాడు. బండి చేతి నుుంచి 
జారినప్పుడు పిల్్లవాడు కొద్దిగా ఆగి పడిపోతాడు. అలాగే 
‘ఓం’కారము శాాంతిించగానే  (ఆగగానే) వృత్తి తిరిగి వస్్తుుంది. 
మరలా పిల్్లవాడు బండిని పట్టుకొని లేచి నిలబడి ముుందుకు 
తోస్తాడు కదా! అలాగే సాధకుడు కూడా ఓంకారము ద్వారా 
వృత్తిని పైకి పంపి, వృత్తి ద్వారా ఆత్్మధ్యానానికి ప్రయత్నిస్తాడు. 
‘ఓం’ శబ్్దము శాాంతిించగానే వృత్తి ఆగిపోతుుంది. 

ఇలా ఓంకారము ద్వారా ఆత్్మధ్యానము సులభంగా 
జరుగుతుుంది. కాబట్టే ‘ఏకమాలంబనం శ్రేష్్ఠఠం’ అని శృతి 
చెబుతోోంది. ‘ఓం’కారమనే ఆలంబనము శ్రేష్్ఠమైనది. కాబట్టి 
ఓంకారము ద్వారా సాధకుడు పరమాత్్మను ధ్యానిించాలి.

               
ఓంకారము ద్వారా ధ్యానం చేసే పద్్ధతి 
ముుండకోపనిషత్తులో చెప్్పబడిింది -

శ్లో॥ ప్రణవోధనుుః శరోహ్యాత్మా, 
     బ్రహ్్మ తల్్లక్షష్యముచ్్యతే l 
     అప్రమత్తేన వేద్్ధవ్్యయం 
     శరవత్్తన్్మయో భవేత్ ll

భావం: ఓం కారము ధనుస్సు, ఆత్్మ బాణము, 
బ్రహ్్మము లక్షష్యము. ప్రమత్్తత (నిర్్లక్ష్యం లేని) చెెందని మనస్సు 
కల మానవుడు దీనిని భేదిించగలడు. కాబట్టి బాణములాగే 
తన్్మయుడవ్వాలి.

ధనస్సు బాణానికి గమనాన్నిచ్చే సాధనము. అలాగే 
ఓంకారము జీవాత్్మ యొక్్క వృత్తి అనబడే గుణానికి 
గమనాన్ని యిచ్చే సాధనము. బాణము లక్షష్యమునందు 
తన్్మయత్వాన్ని పొొందివుుంటుుంది. అలాగే జీవాత్్మ యొక్్క 
వృత్తి అనబడే బాణము బ్రహ్్మముతో ఓంకారము ద్వారా 
తన్్మయత్వాన్ని పొొందాలి. ‘ఓమిత్యేవం ద్యాయథ ఆత్మానమ్’ 
అని వేదంలో వున్్నది. ‘ఓం’ అని ఆత్్మను ధ్యానిించాలి.

- సశేషం
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పరమేశ్్వరుని లీలావిభూతి
అవ్్యక్తుడు, అవాఙ్మానస గోచరుడు అయిన ఆ 

విశ్వేశ్్వరుని లీలావిలాసాలు ఆయనచే సృష్్టిింపబడిన 
యీ విశాల విశ్్వవంలో ఎప్పుడు, ఎక్్కడ, ఏ విధంగా ప్రకట 
మౌతాయో ఎవరికెఱుక? మనకు కనిపిించే యీ భూమి, 
ఆకాశం, సూర్్యచంద్రులు, యిింకా ఎన్నో కోటానుకోట్్ల 
గ్రహగోళాలే కాక మన చర్్మ చక్షువులకు గోచరం 
కాని అనంత లోకాలలో స్వామి కార్్యకలాపాలేమిటో 
తెలిసికొనగలవారెవరు? ఈ మహాద్భుత సృష్టి విలాస 
క్రీడాకారుని అంతర్యానికి అద్్దదం పట్్టగల సామర్్థ్యయం, అర్్థథం 
చేసుకొనగల శక్తి మనకు లేకున్నా -

ధర్్మగ్లాని సంభవిించిన సమయంలో తిరిగి ధర్మాన్ని 
ప్రతిష్్ఠిించేేందుకై ఆ సృష్టికర్్త తాను సృష్్టిించిన పుడమిపైకి 
తానే దిగి వచ్చి, నరరూపధారియై చరిించటం, సాక్షాత్తు 
భగవంతుడే మానవుడిగా అవతరిించటం అనే దివ్్యలీల 
మహోన్్నతమైన ఆ పరమేశ్్వర తత్త్వాన్ని మనకు విదితం 
చేస్్తుుంది.

శ్రీమతి శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భరద్వాజ

మాయలో పుట్టి, మాయలో పెరిగి, తుదకు 
మాయమైపోయే పాాంచభౌతిక శరీరాల నాశ్రయిించుకొని 
వున్్న మనకు ఐహికాముష్మిక శ్రేయస్సు నందిించేేందుకై 
మహనీయుల రూపంలో మనకు సాక్షాత్్కరిించే యీ 
పరమాత్ముని క్రీడ - ఆయన లీలా విభూతులన్్నిింటిలోకీ 
తలమానికంగా భాసిస్్తుుంది.

అలాాంటి మహనీయుల ఆవిర్భావం, వారి అవతార 
ప్రణాళిక ననుసరిించి, వారు దేహధారులై వున్్ననంతకాలం 
వారు సృష్టిలోని జీవులను ఎలా ఉద్్ధరిించారో వారేమి 
చేశారో ఏమి చెప్పారో తెలిసికొనటం వలన, మోక్షమే 
లక్షష్యమై, మన జీవన ప్రయాణం గమ్్యయంవైపు నిరాటంకంగా 
సాగిపోతుుందన్్నది నమ్్మదగిన సత్్యయం. అందుకు వారి జీవిత 
చరిత్రలే ప్రత్్యక్ష సాక్ష్యం.

దివ్్యజనని శుభాశీస్సులు
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు చిరంజీవి శ్రీదేవికి 

జిల్లెళ్్ళమూడిలో వున్్నప్్పటి నుుంచీ పరిచయం. తర్వాత మా 

మన పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ తల్లి సోదరియైన శ్రీమతి శ్రీదేవిగారి చేత విరచితమైన భగవాన్ 
శ్రీ భరద్వాజ గ్రంథము పూజ్్య భరద్వాజ గురుదేవుల చరిత్రని విస్తారముగా  మనకి అందిస్్తుుంది. శ్రీమతి 
శ్రీదేవిగారికి శ్రీ జిల్లెళ్్ళమూడి అమ్్మ ఆశ్రమంలో వున్్నప్్పటి నుుండి భరద్వాజ గురుదేవులతో పరిచయము  
వున్్నది. పూజ్్య గురు దంపతుల కళ్యాణము అనంతరము శ్రీమతి శ్రీదేవిగారు  యెక్కువ కాలము పూజ్్యశ్రీ 
అమ్్మగారి వద్్దనే వుుండటం వలన, పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి బోధనలను, జీవిత గమనాన్ని ప్రత్్యక్షంగా 
గమనిించి అనేక కోణాలలో వారి యొక్్క చరిత్రను మనకు అందిస్తున్నారు.  పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు 
బ్రహ్మానుభూతి పొొందిన ఈ ఫిబ్రవరి నెల నుుండి ఈ పవిత్ర గ్రంథాన్ని మన సాయిబాబా మాసపత్రికలో 
ధారావాహికంగా ప్రచురిస్తున్నాము 								        – ఎడిటర్
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వివాహానంతరం తాను యెక్కువగా 
మా యిింట్లోనే వుుండి సేవ చేసుకున్్నది. 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి వద్్ద యెన్నో 
విషయాలు తెలుసుకున్్నది. ఆయన 
చెప్పే అమృతవాక్కులు యెెందరికో 
తెలియకుుండా పోతున్నాయని, వాటిని 
వ్రాసి వుుంచుకోలేకపోతున్నాననీ 
ఎంతో ఆవేదన చెెందేది. అయితే 
కరుణామయుడైన పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారు శ్రీదేవి కోరికను, 
తపనను వృధా పోనివ్్వలేదు. తనపై 
అపారకరుణతో తమ జీవితచరిత్ర వ్రాసే 
అదృష్టాన్ని ప్రసాదిించారు. సాక్షాత్తూ 
దత్్త స్్వరూపులైన పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి 
చరిత్రను వ్రాసే భాగ్యాన్ని పొొందిన 
చి॥శ్రీదేవి ధన్యురాలు.

పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి గురిించి 
చెప్్పడము. శ్రీ సాయిబాబా గురిించి 
చెప్్పడమూ మన కర్్తవ్్యమే. అయితే 
ప్రచారమనేది మన సాధనలో 
ఒక భాగం మాత్రమే. మిగతా 
భాగాలను గూడ మనం సక్రమంగా 
నిర్్వర్్తిించినపుడే గురుకృపకు 
సంపూర్్ణణంగా పాత్రులమవుతాము. 

ప్రచారం చేసేటప్పుడు కొొంతమంది ఇతర మతాలను, ఇతర సాాంప్రదాయాలను, 
ఇతర గురువులను, గురుబంధువులను విమర్శిస్తూ వుుంటారు. దానిని గూడ 
ప్రచారంలో భాగంగా వారు భావిస్్తుుంటారు. దీనిని పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు పూర్తిగా 
వ్్యతిరేకిించారు. మన త్రోవన మనం మనకు తెలిసిన వాటిని చెప్పుకుపోవడమేగాని, 
ఇతరులను విమర్్శిించడం తగదని ఆయన చెబుతుుండేవారు. మన వ్్యక్తిగత 
ఆధ్యాత్మికోన్్నతికి అది ఎంతో హానికరమని ఆయన చెప్పారు.

మూలపురుషుడు చెప్పిన సిద్్ధాాంతాలకు వ్్యతిరేకంగా చేసిన యే 
ప్రచారమైనా సరియైన ఫలితం యివ్్వజాలదు. పైగా విపర్్యయ ఫలితం గూడ 
వస్్తుుంది. ప్రచారమంటే కొొందరి దృష్టిలో ఆ సాాంప్రదాయానికి సాధ్్యమైనంత 
ఎక్కువమందిని తీసుకురావడమని తలుస్తారు. కాని పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు అలా 
చెప్్పలేదు. అది సరియైన పద్్ధతి కాదని, ఎన్ని లక్షలమంది ఆ సాాంప్రదాయానికి 
వచ్చినట్లు కన్్పిించినప్్పటికీ, చెప్పేవారి యొక్్క సంస్కారాన్నిబట్టి మాత్రమే 
ఫలితముుంటుుందని ఆయన చెప్పేవారు, అందుకు ఉదాహరణగా శ్రీరాముని వద్్దకు 
వచ్చిన పుచ్చుకుక్్కను గూర్చి చెప్పేవారు. అట్టివారు బోధిించినది మూలపురుషుడు 
చెప్పినదే అయినప్్పటికీ దానిని ఆచరిించనివారు చెప్పినందువలన దానిని 
అనుసరిించిన వారందరూ సన్మార్గానికి వచ్చేవరకూ చెప్పినవారికి విముక్తి లేదని 
చెప్పేవారు. “అయితే పూర్తిగా ఆచరిించగలిగినదాకా ప్రచారం చేయకూడదా? 
అయితే అందరినీ సత్్ససంగాలు నిర్్వహిించమని, బాబాగూర్చి చెప్్పమనీ 
మాస్్టరుగారు యెెందుకు చెప్పారు?” అని కొొందరికి సందేహం కలుగవచ్చు. 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు అలా చెప్్పలేదు. మనం బాబా చెప్పినట్లు మూలసూత్రాలను 
ఆచరిించడానికి ప్రయత్నిస్తూ యితరులకు బోధిించాలని చెప్పేవారు.

అందుకని పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి గూర్చి, ఆయన సిద్్ధాాంతాల గూర్చి ప్రచారం 
చేసేటప్పుడు యితరులను విమర్్శిించక, మనలను మనం సరిచూసుకుుంటూ 
వుుండాలి. అప్పుడే మనం సక్రమంగా ప్రచారం చేయగలము. పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి 
గురిించి చి॥శ్రీదేవి తనకు తెలిసినంతవరకు, తన అవగాహనమేరకు ఈ గ్రంథంలో 
తెలియజెప్్పడానికి ప్రయత్్నిించిింది. ఇదివరకు పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి గురిించి 
చాలామందికి తెలిసివున్్నప్్పటికీ మరికొొంత, మరొక్్కసారి తెలుసుకుుంటారనే 
శ్రీదేవి ఆకాాంక్ష పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు నెరవేరుస్తారని భావిస్తున్నాను. చి॥శ్రీదేవికి 
శ్రీ సాయినాథులు, పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి శుభాశీస్సులు ఎల్్లప్పుడూ వుుంటాయని 
ఆశిస్తున్నాను.

ఇట్లు 
ప్రేమతో, ఆశీస్సులతో 
ఇ. అలివేలుమంగమ్్మ 

సర్్వజిత్ నామ సంవత్్సరం, 
విజయదశమి
21.10.2007

- సశేషం
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మరొకసారి శ్రీ ఆనందమయి 
అమ్్మ రాయ్ బహద్దూర్ గారి 

గురిించి చెపుతూ, “పైకి సాధారణ 
వ్్యక్తి లాగా కనిపిించినా, ఆయన 
సంస్కారం కొనియాడదగినది. మేము 
షాహ్-బాగ్ లో వుుంటుుండే రోజులలో 
ఆయన మొదటగా నా వద్్దకు రావటం 
జరిగిింది. ఆ రోజులలో నేను యెవరి 
యెదుటకూ వచ్చేదానిని కాదు. 
ఆయన కారు శబ్్దదం వినగానే నేను 
యిింటి లోపలికి వెళ్లిపోయేదాన్ని. 
నన్ను బయటకు రమ్్మని యెెంతగానో 
వేడుకునేవాడు. చాలాసేపటి 
తర్వాత నేను వెళ్లి కూర్చోగానే 
యెన్నెన్నో విషయాలు, సమస్్యలు 
చెపుతుుండేవాడు” అనేవారు శ్రీ 
ఆనందమయి అమ్్మ.

శ్రీ ఆనందమయి అమ్్మ 
ఢాకా ఆశ్రమం నుుండి మరల 
రమణాశ్రమానికి వచ్చారు.  ఒకరోజు 
ప్రాణకుమార్ బాబు అనే ఒక అమ్్మ 
భక్తుడు ఒక గొప్్ప యోగసాధకుడైన  
రామ్ ఠాకుర్  మహాశయులను అమ్్మ 
వద్్దకు తీసుకొని వచ్చాడు. ఆ యోగి 
శ్రీ ఆనందమయి మాతను దర్శిస్తూనే 
అమ్్మకు సాష్్టాాంగ నమస్కారం 
చేశాడు. ఆయన అమ్్మ యొక్్క 

తండ్రికి సమకాలికులు. ప్రాణకుమార్ 
బాబు ఈ సందర్్భభంగా “తన తండ్రి 
వయసున్్న  రామ్ ఠాకుర్ గారు 
అమ్్మకు నమస్్కరిించినపుడు అమ్్మ 
వారికి ప్రణామం చేయలేదేమిటి? అని 
ఒక భక్తుడు నా వద్్ద తన సందేహాన్ని 
వెలిబుచ్చాడు” అని శ్రీ ఆనందమయి 
అమ్్మతో అన్్నప్పుడు అమ్్మ యిలా 
అన్నారు, ‘రామ్ ఠాకూర్ మహాశయుల 
చరణకమలాలు నాకు శిరోధార్యాలు. 
కానీ నేనేమి చేసేది? అందరి వలె నేను 
వారికి నమస్్కరిించలేకపోతున్నాను. 
యెెందుకో గాని నా శరీరం అందుకు 
సహకరిించడం లేదు. ఈ విషయమే 
నువ్వు రామ్ ఠాకూర్ గారికి 
తెలియపరిస్తే మంచిది”. ఇదేవిధంగా 
కొొందరు భక్తులు రామ్ ఠాకూర్ 
గారి వద్్ద కూడా  ప్రస్తావిించడం 
జరిగిింది. “మహాయోగి పుుంగవులు 
మీవంటి గొప్్పవారు మీ కుమార్తె 
వయసున్్న అమ్్మకు నమస్్కరిించడం 
యేమిటి?” అని అన్్నప్పుడు 
ఆయన, ”శ్రీ ఆనందమయి మాత 
యెవరనుకుుంటున్నారు? సాక్షాత్తూ 
భగవతీమాత. జ్ఞానపూర్ణులైన ఆ తల్లి 
ముుందు నేనెెంతటివాడను? నాకంటే 
వయసులో చిన్్నవారయినప్్పటికీ 

శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనందమయి 

జీవితం మరియు బోధలు

శ్రీమతి శ్రీదేవి

(గత సంచిక తరువాయి)

అర్్హత కలిగినవారయినప్పుడు, 
అటువంటి వారికి నేను ప్రణామం 
చేస్తాను. శిరస్సు వంచి వారి ముుందు 
నేను మోకరిల్లుతాను. అమ్్మ నాకు 
అత్్యయంత పూజనీయురాలు. ఆమెను 
దర్్శిించి నేను ధన్యుడనైనానని 
భావిస్తున్నాను” అని సమాధానం 
యిచ్చారు. అంతేకాదు ఆయన 
తరచూ భక్తులతో, “మీరంతా తరచూ 
అమ్్మను దర్శిస్తూ వుుండండి. ఆ 
తల్లి దర్్శనమాత్రం చేతనే మనం 
తరిించగలమనటంలో సందేహం 
లేదు” అని చెపుతుుండేవారు.

రమణాశ్రమంలో ఒక రోజంతా 
అమ్్మ పడుకునే వున్నారు. సాయం 
సమయంలో లేచి మైదానంలోకి వెళ్లి 
కూర్చున్నారు. భక్తులందరూ అమ్్మ 
చుట్టూ కూర్చొనివున్నారు వారిలో 
‘సారస్్వత సభ’ అనే సంస్్థలో సభ్యుడైన 
శీతల్ బాబు అనే భక్తుడు అమ్్మతో 
యిలా అన్నాడు, “అమ్మా! మీరు 
యీ రోజంతా పడుకునేవున్నారు. 
ఆ సమయంలో మీరు దైవీభావంలో 
వుుండి, దైవంతో మమేకమై వుుండి 
వుుంటారు. అందువలననే బాహ్్యస్్మమృతి 
అనేది లేకుుండా వున్నారు. మరలా 
యిప్పుడు ఆ స్థితి నుుండి బయటకు 



19మార్చి 2024

సాయిబాబా మాసపత్రిక
వచ్చి యిలా మా అందరితో 
మాట్లాడుతూ కూర్చున్నారు. అవునా?” 
అమ్్మ నవ్వుతూ, “అయితే మీరందరూ 
భగవంతునికి వేరుగా వున్నారా? 
మీరంతా భగవత్్స్్వరూపులు కారా? 
సర్్వత్రా భగవంతుడే నిిండి వుుండగా 
వేరే స్థితి అంటూ యేముుంటుుంది? 
నాకైతే దైవీభావంలోకి వెళ్్లడం, మరల 
ఆ స్థితి నుుండి బయటకు రావడం 
అనేది యేమీ అనిపిించదు. ఎల్్లప్పుడూ 
ఒకే స్థితిలో వుుంటాను. బాహ్్య శరీరంలో 
మాత్రమే రకరకాలైన యోగక్రియలు, 
మార్పులు వ్్యక్్తమౌతుుంటాయి. అంతే!” 
అన్నారు.

బాహ్్యయంగా కనిపిించే శరీర 
భంగిమలలో ఎన్నో మార్పులు వ్్యక్్తతం 
అవుతున్్నప్్పటికీ ఆంతర్్యయంలో 
అమ్్మ యెప్పుడు ఒకే స్థితిలో 
వుుంటారన్్నది నిజం. ఈ విషయం 
గురిించి గురుప్రియ యిలా 
చెప్పారు, “సిద్ధేశ్్వరిలో వున్్నప్పుడు 
అమ్్మ  అస్్వస్థులయిన సమయంలో 
ఆమె శరీరం యెెంతగానో 
కృశిించిపోయిింది. ఒక్కొక్్క 
సమయంలో శరీరం రాయివలే 
కదలక మెదలక చేష్్టలు లేకుుండా 
పడివుుండేది. అయినప్్పటికీ అమ్్మ తన 
శరీరంతో తనకు యేమీ సంబంధం 
లేనట్లుగా మామూలుగానే మాతో 
నవ్వుతూ మాట్లాడుతుుండేవారు”. 
తన యొక్్క ఆ స్థితి గురిించి అమ్్మ 
“అలాాంటి సమయంలో  కూడా 
నేను మాట్లాడుతూనే వుుండేదాన్ని. 
కన్నులు తెరుచుకునే వుుండేవి. 
అయినప్్పటికీ శరీరమంతా ఒక 
గట్టిరాయి వలె బిగుసుకుపోయి 
వుుండేది. మాట్లాడుతూ వుుండగానే 

వున్్నట్్లుుండి మాటలు ఆగిపోయేవి. 
కన్నులు మూతలు పడేవి. 
అలాాంటి శారీరిక మార్పులు ఎన్నో 
జరుగుతుుండేవి. అవన్నీ చూసి నేను 
సమాధి స్థితిలో వున్నానని మీరు 
అనుకునేవారు. అయితే మాట్లాడుతూ 
కళ్ళు తెరుచుకుని వున్్ననంత మాత్రాన 
సమాధి స్థితిలో వుుండకపోవటం 
అనేది వుుంటుుందా?” అంటూ అమ్్మ 
బాగా నవ్్వసాగారు

“ఆ రోజు అమ్్మ మాతో ఆ 
విధంగా చెప్పిన తర్వాత అమ్్మ 
స్థితి మాకు కొొంతవరకు అర్్థథం 
అయిింది. ఒక్కొక్్కసారి అమ్్మ 
దారివెెంట నడిచేటప్పుడు, 
సంకీర్్తనలు జరిగే సమయంలోను 
మాట్లాడుతున్్నప్పుడు వున్్నట్్లుుండి 
అమ్్మ వైఖరి మారిపోయేది. ఎన్నో 
శారీరిక యోగక్రియలు, ముద్రలు 
వ్్యక్్తమయ్యేవి. రెెండు మూడు రోజుల 
వరకు కూడా అమ్్మ అటువంటి 
స్థితిలోనే వుుండిపోయేవారు. దానిని 
మేము సమాధి స్థితి అని భావిించే 
వాళ్్ళళం. అయితే అమ్్మను, అమ్్మ స్థితిని 
ఎంతటి వారైనా అంచనా వేయగలరా? 
అమ్్మ లో వ్్యక్్తమయ్యే వివిధ క్రియలను 
వివరిించాలని భావిించటం కేవలం 
మా అమాయకత్్వమే అవుతుుంది”. 

ఎందరో సాధకులు, యోగులు 
అమ్్మ సన్నిధి భాగ్యాన్ని పొొందాలన్్న 
కోరికతో రమణాశ్రమానికి వచ్చి అక్్కడ 
కొొంతకాలం వుుండి వెళ్్తుుండేవాళ్లు. 
ఒకసారి ‘సాధనాసమరం’ అనే 
ఆశ్రమంలో వుుండే ఒక సాధకుడు 
రమణాశ్రమానికి వచ్చాడు. అతని పేరు 
అతుల్ ఠాకూర్. అతడు ప్రతిరోజు 
వుదయాన ఒక పెద్్ద గంపనిిండా 

పువ్వులు తెచ్చి అమ్్మను పూజిించేవాడు.
ఒకసారి ఢాకాలో ఒక పండిత 

సదస్సు జరిగిింది ఆ సందర్్భభంగా 
వివిధ ప్రరాంతాల నుుండి ఎందరో గొప్్ప 
గొప్్ప పండితులు ఢాకా వచ్చారు. 
కలకత్తా నుుండి మహేేంద్ర సర్కార్ 
అనే అమ్్మ భక్తుడు కూడా వచ్చాడు. 
వాళ్్ళళందరూ అమ్్మ గురిించి విని 
అమ్్మను దర్్శిించేేందుకై ఆశ్రమానికి 
వచ్చారు. ఆ పండితులతో పాటు 
ఊరిలోని విద్యావంతులు, ప్రొఫెసర్లు 
కూడా ఆశ్రమానికి వచ్చారు. వారంతా 
అమ్్మతో యెెంతోసేపు ఆధ్యాత్మిక 
చర్్చలు జరిపారు. కొొంతసేపైన 
తర్వాత వారు అమ్్మ చిన్్ననాటి 
జీవిత విధానం, అప్్పటి ఆమె స్థితి 
గురిించి తెలియజేయవలసిిందిగా 
అమ్్మను ప్రార్్థిించారు. అమ్్మ కొన్ని 
విషయాలు చెప్పారు. వాటిని వారంతా 
యెెంతో భక్తిశ్రద్్ధలతో కాగితాలపై 
వ్రాసుకున్నారు. వాటిలో ఒక 
ముఖ్్యమైన విషయం అమ్్మ యిలా 
తెలియజేశారు:

బాజిత్ పూర్ లో వుుండగా అమ్్మ 
మేనమామ సోదరులైన నిశిబాబు, 
జానకీబాబు అనే యిద్్దరు యువకులు 
ఒకసారి అమ్్మ ఒక అలోకిక 
భావావస్్థలో వుుండగా “అమ్మా! అసలు 
మీరెవరు?” అని అడిగారు. అయితే 
అప్పుడు అమ్్మ నోటి నుుండి వచ్చిన 
సమాధానాన్ని వారు అప్్పటికప్పుడే 
మరచిపోయారు. అమ్్మ ఆ విషయం 
చెపుతూ నవ్వుతూ, “అది వెల్్లడి 
కావలసిన సమయం కాదు కనుక 
అలా జరిగిింది” అని అన్నారు. 
పండితులు కూడా అమ్్మను యిన్ని 
సంవత్్సరాల తర్వాత యిదే విషయాన్ని 
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గురిించి ప్రశ్్నిించారు, “అమ్మా! అసలు 
మీరెవరో చెపుతారా?” అని. అమ్్మ 
కొొంచెెం సేపు మౌనంగా వున్నారు. 
తర్వాత, “ఇందులో నేను చెప్్పటం 
అంటూ యేదీ వుుండదు. ఆ రోజు నా 
నోటి నుుండి యేమి వెలువడిిందో 
అందులో నా ప్రమేయం యేమీ లేదు. 
బుద్ధిపూర్్వకంగా నేను యేదీ చెప్్పను” 
అన్నారు. అమ్్మ అలా అంటుుండగానే 
అమ్్మ ముఖం యెరుపు రంగులోకి 
మారిపోయిింది. కళ్్ళనుుండి నీళ్లు 
కారటం ప్రారంభమైైంది. అప్పుడు 
అమ్్మ నోటి నుుండి వెలువడిన మాటను 
యిలా వెల్్లడిించారు. ఆ రోజు నా నోటి 
నుుండి వ్్యక్్తమైన పదం యిదే! ‘పూర్్ణ 
బ్రహ్్మ నారాయణుడు’. అలా అంటూ 
అమ్్మ ఒక చిత్రమైన అలౌకిక భావావేశ 
స్థితికి లోనైనారు. అయినా ఆ స్థితిలోనే 
అమ్్మ పండితులతో మాట్లాడుతూనే 
వున్నారు. చాలాసేపు సంభాషిించిన 
తర్వాత వారంతా అమ్్మ వద్్ద సెలవు 
తీసుకొని వెళ్ళిపోయారు.

వాళ్్లలంతా వెళ్లిపోయిన తర్వాత 
అమ్్మ గదిలోకి వచ్చి పడుకున్నారు. 
ఇంకా అటువంటి భావావేశ స్థితిలోనే 
చాలాసేపు వున్నారు. కళ్్ళనుుండి నీరు 
ప్రవహిస్తూనే వున్్నది. ఆ పరిస్థితి చూచి 
శ్రీ భోలానాథ్ గారు, “నీ స్థితిని గురిించి 
బయటకు ప్రకటిించడం నిషిద్్ధధం 
అని చెప్పావు కదా? మరి యిప్పుడు 
యెెందుకు చెప్పావు?” అని అడిగారు. 
అమ్్మ “నా యిష్్టప్రకారం నేనేమీ 
చేయను. బహుశా వ్్యక్్తపరచవలసిన 
సమయం వచ్్చిింది కనుక యీ 
విధంగా చెప్్పటం జరిగిిందని 
అనిపిస్తున్్నది” అన్నారు.

ఈ సంఘటన జరిగిన 

కొొంతకాలానికి ఉషాదీదీ వచ్చారు. 
బాజిత్ పూర్ లో వుుండగా అమ్్మతో 
ఉషాదీదీ  పరిచయం, అప్్పటి 
నుుండి ఆమెకు అమ్్మతో యేర్్పడిన 
అనుబంధం లోగడ ప్రస్తావిించటం 
జరిగిింది. ఆమె అప్పుడప్పుడు అమ్్మ 
దర్్శనార్్థథం వస్్తుుండేది. పండితులతో 
ఆనాడు అమ్్మ జరిపిన సంభాషణలు 
ఆనాటి విశేషాలు అన్నీ మేము 
ఉషాదీదీకి చెప్పాము. ఆమె “అమ్్మ 
యిింతకాలం తర్వాత తన గురిించి 
తాను చెప్పారు. కానీ దానివలన 
చేకూరే ప్రత్యేకమైన ప్రభావం లోకానికి 
యేముుంటుుంది? అమ్్మ యెవరో 
యిప్్పటికే ప్రకటమయి వున్నారు 
కదా! ప్రపంచం అంతటికి అమ్్మ 
జగన్మాతగా ప్రసిద్ధి చెెందారు” అన్్నది. 
ఆమె యిలా అంటున్్నప్పుడు అమ్్మ 
అక్్కడే వున్నారు. అమ్్మతో ఉషాదీదీ 
“అమ్మా! ఆ రోజు మీ గురిించి 
మీరు ‘పూర్్ణ బ్రహ్్మ నారాయణుడు’ 
అని అన్నారు కదమ్మా” అన్్నది. ఆ 
మాట విింటూనే అమ్్మ ముఖం, 
కన్నులు ఎర్రగా మారిపోయాయి. 
కన్నుల నుుండి జలజలా కన్నీరు 
కారసాగిింది. అమ్్మలోని ఆ మార్పు 
చూసి ఉషాదీదీ భయంతో, బాధతో, 
సిగ్గుతో అమ్్మ కాళ్లు పట్టుకొని అలా 
మాట్లాడినందుకు తనను క్షమిించమని 
వేడుకున్్నది. “అమ్మా! నేను అలా 
మాట్లాడి అపరాధం చేశానా?” అన్్నది. 
ఉషాదీదీని ఓదారుస్తూ అమ్్మ “నీవేమీ 
అపరాధం చేయలేదు. ఎప్పుడు యేమి 
జరగాలో అది జరిగి తీరుతుుంది. 
అలా కాకుుంటే యిింతకాలం తర్వాత 
నువ్వు రావటం యిలా మాట్లాడటం 
యెెందుకు జరుగుతుుంది?” అని 

అన్నారు.
బాజిత్ పూర్ లో వుుండగా అమ్్మ 

తనకై తానే దీక్షాగ్రహణం చేసుకొనడం 
జరిగిింది. దీక్షాగ్రహణం తర్వాత అమ్్మ 
నోటి నుుండి ఎన్నో సంస్్కకృత శ్లోకాలు, 
బీజాక్షరాలతో కూడిన మంత్రాలు 
వాటి అంతట అవే ప్రకటం అవటం 
జరిగిింది. అమ్్మ ఈ విషయాలను 
గురిించి యిలా చెప్పారు: “వీటన్్నిింటి 
కంటే ముుందుగా నా నోటి నుుండి 
ఓంకార నాదం వెలువడిింది. నా 
ప్రయత్్ననం యేమీ లేకుుండానే లోపల 
నుుండి ఎవరో తరుముకొస్తున్్నట్లుగా 
యివన్నీ వ్్యక్్తతం అవుతుుండేవి. 
ఆసనాలు, ముద్రలు, దీక్షాగ్రహణం 
కంటే ముుందుగానే ఈ శరీరంలో 
సంభవిస్్తుుండేవి. దీక్ష తీసుకున్్న తర్వాత 
మరిింత యెక్కువగా వ్్యక్్తతం కావడం 
జరిగిింది. వీటన్్నిింటి ప్రభావం వలన 
కాబోలు కొన్ని కొన్ని సమయాలలో 
ఋతుధర్్మమం ఆగిపోయేది. ఆ తర్వాత 
కొద్ది కాలానికే ఋతుధర్్మమం పూర్తిగా 
ఆగిపోవడం జరిగిింది”.

అలా అమ్్మ కొన్ని కొన్ని 
సమయాలలో సందర్భాలలో తన 
స్థితిని గురిించి ఒక అలౌకికస్థితిలో 
వున్్నప్పుడు వ్్యక్్తపరచడం 
జరుగుతుుండేది. అయితే అమ్్మ 
ఎప్పుడూ ఒకటే విషయాన్ని చెప్పేవారు 
- “నా చర్్యలలో నా ప్రమేయం యేమీ 
వుుండదు. ఎప్పుడు యేది జరగాలో 
అది అప్రయత్్ననంగా జరిగిపోతుుంది” 
అని!!
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బుద్ధుని ఉపదేశము సార్్వజనికము, నిత్్యనూతనము. 
ప్రతి మానవునికి అతిసమీపమైన మనస్సును లక్ష్యంగా 
తీసుకుుంటుుంది. పామర మనస్సుతో ఆరంభిించి 
పరిపూర్్ణమైన మనస్సుతో ముగుస్్తుుంది.

మనసు ద్వారానే మనకు బాహ్్యజగత్తు, శరీరంకూడా 
అనుభవమౌతాయి. కనుక “మనస్్సర్్థమైతే అన్నీ 
అర్్థమౌతాయి” అని బుద్ధుడు ‘రత్్నమేఘసూత్రం’ లో 
చెప్పారు. ‘బాహ్యాభ్్యయంతరాలలోని మంచికి చెడుకీ మనస్సే 
కారణం!’ అంటుుంది అంగుత్్తరని కాయసూత్రం. కనుక 
ప్రపంచం చెడు గురిించి వెనుతిరగడం అంటే మనసు 
పరివర్్తన చెెందడమే. దృఢమైన అంతరంగిక సంస్కారం 
వల్్లనే లౌకిక వ్్యవహారాలను సలిపే మనస్సు యొక్్క 
పరిధిలోని క్రియలు సంస్్కరిింపబడగలవు. అయితే యిలా 
ప్రతి వ్్యక్తిలోను పరివర్్తన రావడం సాధ్్యమా? అలా 
వచ్చేదాకా సమాజం అన్యాయాలతో మగ్గిపోవలసినదేనా? 
చరిత్రలో చూస్తే పట్టుదల, లోచూపు గల కొద్ది వ్్యక్తులు 
యేర్్పడినా చాలు; వారి అడుగుజాడలలో తక్కినవారు 
నడవడం జరుగుతుుందని తెలుస్్తుుంది. మంచికైనా 

చెడుకైనా జరిగేది మాత్రం యిదే!
బుద్ధుడు మనస్సును సంస్్కరిించే విధానాన్ని 

కనిపెట్టాడు. కనుకనే ఆధునిక శాస్త్రీయ ప్రగతివల్్ల 
ఆయన సిద్్ధాాంతం పాతబడిపోలేదు. నేటికీ నిత్్యసత్్యయంగా 
వుుండిపోయిింది. మనస్సు గురిించి బుద్ధుడు మూడు 
ప్రధానసూత్రాలు చెప్పాడు.

ఎ) మనకు అతిసమీపమై కూడ అతిదురవగాహమైన 
మనస్సు యొక్్క అసలు తత్వాన్ని తెలుసుకోవడం.

బి) ఏరీతినైనా చక్్కగా సంస్్కరిించడానికి అనువుగా 
మెత్్తగా అనిపిస్తూవే ఒక పట్టాన లొొంగని మనస్సును 
సరియైన పద్్ధతిలో రూపొొందిించడం.

సి) ఎన్నో బంధాలలో చిక్కుబడి వున్్నప్్పటికీ ఏక్షణాన్్ననైనా 
విముక్తి చెెందగల మనస్సును ముక్తి చెెందిించడం.

ఇలా మనస్సును సంస్్కరిించడానికి బుద్ధుడు చెప్పిన 

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భరద్వాజ

బుద్్ధ ధ్యాన హృదయము

“గౌతమ బుద్ధుని ఉపదేశము మనస్సును లక్ష్యంగా తీసుకుుంటుుంది. పామర మనస్సుతో ఆరంభిించి 
పరిపూర్్ణమైన మనస్సుతో ముగుస్్తుుంది. బుద్ధుడు మనస్సును సంస్్కరిించే విధానాన్ని కనిపెట్టాడు.  కనుకనే 
ఆయన సిద్్ధాాంతం  నేటికీ నిత్్యసత్్యయంగా వుుండిపోయిింది” అంటూ, గౌతమ బుద్ధుడు ధ్యానం గురిించి 
తెలిపిన ఎన్నో అమూల్్యమైన విషయాలను  పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భరద్వాజులవారు ‘బుద్్ధ ధ్యాన 
హృదయము’ అనే ఈ గ్రంథం ద్వారా మనకు అందిించారు.  సాధకులు  చదివి తీరవలసిన ఈ గ్రంథాన్ని 
సాయిబాబా మాసపత్రిక మార్చి 2024 సంచిక నుుండి ధారావాహికంగా పాఠకులకు అందిస్తున్నాము. 

–ఎడిటర్
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ప్రధాన సూత్రాన్ని ‘శ్రద్్ధ కలిగివుుండు’ అనే ఒక్్క వాక్్యయంలో 
పొొందుపరచవచ్చు. దీనినే ‘స్్మమృత్యుపస్థానము” అన్నారు 
(సతిపథ్థాన). అయితే శ్రద్్ధ దేనిపట్్ల కలిగి వుుండాలి? ఎలాగు? 
అనే ప్రశ్్నలకు సమాధానమే ఆయన బోధంతా! సరియైన 
స్్మమృతిని కలిగి యుుండడమే పై చెప్పిన మూడు లక్ష్యాలను 
సాధిించడానికి ఏకైక మార్్గమని బుద్ధుడు బోధిించాడు.

స్్మమృతి లేక శ్రద్్ధ

స్్మమృతి సామాన్్య మానవునకు యెెంతో దూరంగా 
వున్్న ఒకానొక ఆధ్యాత్మిక స్థితి అని తలచనక్్కరలేదు అది 
నిత్్యజీవితంలో అందరికీ సుపరిచితమైనదే. అది లేకుుంటే 
ఏ వస్తువులను గుర్్తిించడం సాధ్్యయంకాదు. ఏ వస్తువైనా 
మనపై చాలినంత ప్రభావం కలిగి వుుంటే దానిపట్్ల 
మన శ్రద్్ధ మేల్కొని, మన శ్రద్్ధ దానివైపుకు మళ్ళి దాన్ని 
గుర్్తిించడం జరుగుతుుంది. అది శ్రద్్ధ యొక్్క ప్రాథమికమైన 
రూపం‌. దీనివల్్ల మన ఎరుక మేల్్కొొంటుుంది. క్షణానికి 
లెక్్కపెట్్టలేనన్నిసార్లు యీ క్రియ మనలో జరుగుతూ 
వుుంటుుందని (అది) ధర్్మసూత్రాలలో బుద్ధుడు చెప్పాడు. 
ఇటువంటి ప్రాథమికమైన స్్మమృతివల్్ల ఆ వస్తువును చాలా 
స్థూలంగాను, అస్ఫుటంగాను మాత్రమే గుర్్తిించడం 
జరుగుతుుంది. ఆ పస్తువు మనకా శక్తిని కలిగిించినట్్లలైతే యీ 
ప్రాథమిక అనుభవం మరిింతగా స్్మమృతిని మేల్కొల్పుతుుంది. 
అప్పుడు ఆ వస్తువు యొక్్క వివిధ లక్షణాల పైనేగాక దానికి 
మనతోగల సంబంధం గూర్చి మన స్్మమృతి పనిచేస్్తుుంది. 
అప్పుడు వర్్తమానంలోని అనుభవం గతంలోని 
సజాతీయమైన గతానుభూతుల స్్మమృతులను మేలుకొల్పి 
వాటితో సమన్్వయపరుస్్తుుంది. దీనినే సైకాలజీలో Associ-
ated Thinking అంటారు. ఈ ప్రక్రియలో మన జ్ఞాపకశక్తి 
పాల్్గొొంటుుంది, గుర్్తిింపు పాల్్గొొంటుుంది. అందుకే యీ 
అనుభవాన్ని యీ రెెండర్థాలుగల స్్మమృతి అనే పదంతో 
సూచిించడం జరిగిింది. ఇక గుర్్తిింపులో రెెండవ దశలో 
వస్తువుల సామాన్్య ధర్మాన్ని గురిించి యోచన కలుగుతుుంది 
(Abstract Thinking). ఉదాహరణకు తెల్్లటి వస్తువులను 
అన్నిటికీ సామాన్్యమైన తెలుపు అనే ధర్మాన్ని గురిించి 
యోచిస్్తుుంది. ఈ రెెండవ దశలో నాలుగంశాలున్నాయి. 

1. వస్తువు గూర్చిన వివరాలు గుర్్తిించడం. 

2. దాని గూర్చిన తన భావం (ఇష్టాయిష్టాలు). 
3. అది మేల్కొల్పిన స్్మమృతి సంచయం. 
4.ఈ స్్మమృతులన్్నిింట్లోనూ గల సామాన్్య ధర్మాలను గురిించిన 
యోచన. 

సామాన్్య మానవుల మానసిక జీవితమంతా యీ రెెండవ 
దశకు చెెందినదే. నిత్్యజీవితంలోని వస్తువులను గుర్్తిించడం 
దగ్్గరనుుండి, శ్రద్్ధగా ఒక పనిలో నిమగ్్నమవడం నుుండి, 
శాస్త్రజ్ఞుల పరిశోధనలు, తత్్వశాస్త్రజ్ఞుడి సూక్షష్మ యోచనల 
వరకూ అన్ని యిిందులో చేరినవే! అయినప్్పటికీ యీ 
రకమైన విషయ పరిజ్ఞానం నిర్దుష్్టమైనదని చెప్్పలేము. వాటి 
విషయమై మన యిష్టాయిష్టాలు గుడ్డిగా యేర్్పరచుకున్్న 
అభిప్రాయాలతో మిళితమయ్యే వుుంటుుంది. వీటన్్నిింటిలో 
ప్రబలమైనదీ ప్రధానమైనదీ ఆ వస్తువులకాధారంగా ఒక 
శాశ్్వతమైన పదార్్థథం వున్్నదని, ప్రాణులలో వ్్యక్తిత్్వమున్్నదని 
తలచటమే! బుద్్ధ ధర్మాన్్ననుసరిించి మనస్సును మరిింత 
పటిష్్ఠఠం చేయని వారందరూ యీ స్థితిలో వుుండిపోవలసినదే.

ఆ విధంగా సంస్్కరిించుకుుంటే వచ్చే మూడవ స్థితే 
బుద్ధుడు చెప్పిన సమ్్యక్ స్్మమృతి. ఇది సమ్్యక్ లేక సరియైన 
స్థితియని చెప్్పడానికి కారణాలు - మన మనసులో దాగి 
వున్్న యిష్టాయిష్టాలు గుడ్డి అభిప్రాయాల వలయాన్్నుుంచి 
మనస్సును విముక్్తతం చేస్్తుుంది; యిది సమ్్యక్ దృష్టి (Right Un-
derstanding) కి ఆధారం. సరియైన పనిని సరియైన విధంగా 
చేయడం నేర్పుతుుంది. బుద్ధుడు చెప్పిన దుుఃఖనాశము అనే 
లక్షష్యసాధనకు ఉపకరిస్్తుుంది. సమ్్యక్ స్్మమృతికి గురియైన 
యిింద్రియ మనో విషయాలు సరియైన విశ్లేషణకు 
(Analysis) గురియై నందువలన వాటి గూర్చి సరియైన 
సిద్్ధాాంతాలను యేర్్పరుచుకొని వాటితో సరిగా వ్్యవహరిించి 
వాటిని గూర్చిన సరియైన నైతిక నిర్్గమాలను చేయడంలో 
సహకరిస్్తుుంది. ఇలా లభిించిన సరియైన అవగాహన 
బుద్ధుడు చెప్పిన సరియైన అవగాహనకు ‘సర్్వ ప్రకృతి 
క్రియలు అశాశ్్వతములు, దుుఃఖమయములు, నిస్సారములు, 
వ్్యక్తిత్్వ రహితములు’ అన్్నదానికి ఆధారమౌతుుంది. సమ్్యక్ 
స్్మమృతిని అభ్్యసిస్తూ వున్్నప్పుడు సమ్్యక్ దృష్టిని చవిచూస్తాడు 
సాధకుడు. ‘సమ్్యక్ దృష్టి’ యను తర్వాత దశకు చేరడంలో 
స్్మమృతి లేక శ్రద్్ధయొక్్క తీవ్రత, నిర్దుష్్టతలను పెెంచడమే 
యిమిడియున్్నది.

- సశేషం
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శ్రీమతి టి.పద్మావతి

భరద్వాజ గురుదేవుల 
బ్రహ్మానుభూతి వేడుకలు!

ఒంగోలు సమీపంలో 
గల గుమ్్మళంపాడు 

గ్రామంలో ‘శ్రీ అలివేలుమంగమ్్మ తల్లి 
దివ్్యసన్నిధానము’ నందు, పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారి బ్రహ్మానుభూతి పర్్వదినం 
ఫిబ్రవరి 9వ తేదీన మహోత్్సవంగా 
జరిగిింది.

ఈ సందర్భాన్ని పురస్్కరిించుకొని 
పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారు “అపూర్్వ 
సంగమము అది అద్భుత సంగమము, 
సాయినాథుని భరద్వాజుని 
అపూర్్వ సంగమము..” అంటూ ఒక 
అత్్యద్భుతమైన గీతాన్ని రచిించారు. 
పూజ్్యశ్రీ భరద్వాజ మాస్్టరుగారు 
బ్రహ్మానుభూతి పొొందిన సన్నివేశాన్ని, 
వారి అంతరంగాన్ని అత్్యయంత 
ఉన్్నతంగా, రమణీయంగా ఈ గీతంలో 
ఆవిష్్కరిించారు పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారు. 
(ఆ రమణీయ గీతాన్ని ఈ లిింకు 
ద్వారా వినగలరు: https://youtu.be/
Y0bY2K6U2Es?si=yXcy3alKubCt-
f97B ) 

ఆ రోజు ఉదయం పూజ్్యశ్రీ 
బాబాగారికి, పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారికి, 
పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారికి మేలుకొలుపుతో 
సేవలు మొదలయ్యాయి. తర్వాత 

మంగళ స్నానాలు, అనంతరం ముగ్గురు 
మూర్తుల చిత్రపటాలను, నిత్్యసత్యులై 
కొలువైవున్్న పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారి 
సమాధిని, ప్రత్యేకంగా అలంకరిించారు.  
పూజ్్యశ్రీ బాబా, పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారు 
యిరువైపులా పరివేష్టితులై వుుండగా,  
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు తన సన్నిధికి 
చేరవచ్చిన భక్తులందరి కోసం ఆతృతగా 
ఎదురుచూస్తున్నారా అన్్నట్టు వారిద్్దరి 
మధ్్యలో చిత్రపటం రూపంలో ఆశీనులై 
వున్నారు. అల్పాహార నివేదనానంతరం 
పూజ్్య గురుదంపతుల ప్రియపుత్రులు 
శ్రీ ద్వారకనాథ్ జ్ఞానేశ్్వర్ గారు, శ్రీమతి 
లయ రాగిత  దంపతులచే విశేషమైన 
పూజ జరిగిింది. భక్్తజనులందరూ 
భక్తిశ్రద్్ధలతో పూజా కార్్యక్రమంలో 
పాల్గొన్నారు. పూజానంతరం శ్రీ ద్వారక 
బాబుగారు కొొంతసేపు సత్్ససంగం 
చేశారు.  అందులో కొన్ని అంశాలు:

‘విశ్్వమంతా ఏ మహత్్తర 
చైతన్్యయంలో సంకల్్ప మాత్రంగా వున్్నదో 
దానితో శ్రీ సాయినాథులవారు 
తాదాత్్మ్యయం చెెందివున్నారు అని, 
సాయినాథునికి అన్్యయంగా మరేమీ 
లేదని తన రూపంతో సహా 
సమస్్తమూ భగవంతుడేనని పూజ్్యశ్రీ 

మాస్్టరుగారికి అనుభవం కలిగిన 
రోజు ఈ రోజు!! ఈ అనుభవాన్ని 
ప్రసాదిించిన సాయినాథుని  తత్వానికి 
ఆశ్్చర్్యయం, ఆనందం పొొంది, శ్రీ గురు 
చరిత్ర గ్రంథ పారాయణ ద్వారా, శ్రీ 
సాయినాథులవారే తన గురువని 
తెలుసుకొని వారికి అంకితమయ్యారు 
పూజ్్య గురుదేవులు శ్రీభరద్వాజ గారు! 

ఈ ఘట్టానికి చాలా ప్రాముఖ్్యత 
ఉంది. కొన్ని తరాల కిిందట నుుంచి 
నామము గొప్్పదా, మంత్రం గొప్్పదా, 
విగ్రహారాధన గొప్్పదా అన్్న చర్్చల్లో 
వుుండిపోయారు తప్్పిించి, అనుష్్ఠిించి 
గట్టెక్కిన వాళ్ళు కనిపిించలేదు. 
ఆదిశంకరులు, రమణ భగవాన్, 
రామకృష్్ణ పరమహంస మొదలైన 
మహనీయులందరు ‘ఆచరణ 
ముఖ్్యయం’ అన్నారు. నామజపంతో 
తరిించే వాళ్ళున్నారు, మంత్ర జపంతో 
తరిించేవాళ్ళున్నారు. విగ్రహారాధనతో 
కూడా తరిించేవాళ్ళున్నారు.  వీరందరిలో 
సాధారణ అంశం ఏమిటంటే వాటిని 
సరిగ్గా స్వీకరిించే వ్్యక్తి సమర్్థత! 
ఆత్మానుభవాన్ని ప్రసాదిించగలిగిన 
గురు రూపంలో వున్్న భగవంతుడు ఒక 
భాగం, దాన్ని పొొందడానికి సిద్్ధధంగా 
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వ్్యక్తి రూపంలో వున్్న సాధకుడు 
ఇంకొక భాగం, ఈ రెెండే ముఖ్్యమైనవి!! 
ఎటువంటి అపోహలు పొొందడానికి 
వీలులేని, గురు శిష్్య సంప్రదాయం 
పునరుద్్ధరిించబడిన అద్భుతమైన రోజు 
ఇవాళ!! భగవద్గీత సారాాంశం ఎవరిలో 
పరిపూర్్ణత చెెందిిందీ అంటే, పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారిలో పరిపూర్్ణత చెెందిింది 
అని చెప్పొచ్చు. ఎందుకంటే అర్జునుడికి 
శ్రీకృష్ణుడు విశ్్వరూప సందర్్శనం 
ప్రసాదిించిన ఘట్టాన్ని, పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారికి సాయినాథులవారు 
ఆత్మానుభావాన్ని ప్రసాదిించిన 
ఘట్టాన్ని ఒకసారి చూసుకుుంటే, ఈ 
విషయం అర్్ధధం అవుతుుంది. అర్జునుడు 
కురుక్షేత్రంలో యుద్్ధరంగానికి వెళ్ళాడు, 
పూజ చేయడానికి మాత్రం కాదు. 
తపస్సు చేసి శివుని ప్రసన్్ననం చేసుకుని, 
పాశుపతాస్త్రం అడిగాడు యుద్్ధధం 
చేయడానికి!  ఇక కురుక్షేత్రంలో కౌరవ 
సేనలను చూసి, వీళ్్లలందరినీ చంపి 
ఆ రక్్తపు కూడు తినే కంటే యుద్్ధధం 
చేయకుుండా వుుండడం మేలని, విషాదం 
కలగడం వల్్ల, కృష్్ణ పరమాత్్మ అతనికి 
భగవద్గీతను బోధిించి విశ్్వరూప 
సందర్్శనం ప్రసాదిించాడు. అదేవిధంగా 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి ఉపనయనానికి 
మహామహులందరి చేత ముహూర్్తతం 
పెట్్టిించారు. ఆ సందర్్భభంలో వారి పెద్్ద 
అన్్నగారి కుమారుడు వీరికి అత్్యయంత 
ప్రీతిపాత్రమైన వాడు మరణిించడంతో 
వారిలో అనేక ప్రశ్్నలు ఉదయిించి 
సృష్టి గురిించి, జనన మరణాల 
గురిించి ఆలోచిస్తూ అన్వేషిస్తున్్న 
సందర్్భభంలో, వారు శిరిడీ వెళ్లినప్పుడు 
అక్్కడ  శ్రీ సాయినాథుడు, ‘ఈ సృష్టి 
అంతా తన రూపంగా’ అనుభవాన్ని 
ప్రసాదిించారు. ఆ సమయంలో  

పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు మంత్రంగానీ, 
నామజపం గానీ, పూజకానీ చేయలేదు. 
అన్వేషణ చేస్తూవున్నారు. ఇక్్కడ వున్్నది 
అన్వేషకుడు మాత్రమే!! మానవజాతి 
మొత్తానికి పట్టిన గందరగోళాన్ని 
తొలగిించిన అద్వితీయ ఘట్్టటం 
ఈరోజు!!

మనందరం పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారిలో గుర్్తిించవలసిన 
విషయం ఏమిటంటే, ఆయనలో ‘ఒక 
మూల’ బాబాను యిరికిించలేదు, 
బాబాలో ఈ మొత్తాన్ని చూసారు.

“విశ్్వమంతా ఏ మహత్్తర 
చైతన్్యయంలో సంకల్్ప మాత్రంగా 
ఉన్్నదో” అన్్న దానికి వివరణ ‘ఏది 
నిజం’ గ్రంథంలోనూ,,,, ఆ మహత్్తర 
చైతన్్యయంలో ఆయన కూడా ఒక 
భాగంగా ఉన్నారనిపిించడానికి వివరణ 
‘శ్రీ సాయి లీలామృతగ్రంథం’ లోను 
వున్్నదని చెప్పొచ్చు.

అందరిలోనూ అంతటా 
ఒక్్కటే వున్్నదని సాధన చేయడమే 
ఆధ్యాత్మికత! తక్కినది ఏదీ ఆధ్యాత్మికత 
కాదు.. పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి 
భక్్తబృందంగా మన జీవిత విలువలని 
మార్చుకోవడానికి, ఆలోచనా విధానాన్ని 
మార్చుకోవడానికి ప్రయత్్నిించాలి. 
వ్్యక్తి ప్రాధాన్్యతలేని సార్్వజనీనమైన 
సిద్్ధాాంతం ఆధ్యాత్మికత. కనుక, 
మీ అందరిలో వున్్న భగవంతుడికి 
నమస్్కరిస్తూ, వారికి తగిన బిడ్్డలుగా 
మనల్ని తీర్చిదిద్దాలని ప్రార్థిస్తున్నాను” 
అంటూ వారి సత్్ససంగాన్ని ముగిించారు.

తర్వాత, మహోత్్సవానికి విచ్చేసిన 
భక్తులందరూ ఒక్కొక్్కరుగా పూజ్్యశ్రీ 
బాబా, పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు, పూజ్్యశ్రీ 
అమ్్మగార్్లకు నమస్్కరిించుకుని 
వారి ఆశీస్సులు అందుకున్నారు. 

తదుపరి మధ్యాహ్్న భోజనo నివేదన 
చేయబడిింది. వచ్చిన వారందరూ 
ఆ మహాప్రసాదాన్ని స్వీకరిించారు. 
అంతటితో బ్రహ్మానుభూతి పర్్వదిన 
మహోత్్సవం ముగిసిింది!!

అని మందలిించారు. మళ్ళీ ఇప్పుడు 
మొదలుపెట్టి చేసుకుుంటున్నాము. 

ఈ విధంగా ప్రతిక్షణం 
మమ్్మల్ని కాపాడుతూ, సూచనలిస్తూ, 
మావెెంటే వుుంటున్్న బాబా, పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారు, పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగార్్లకు 
ఏమిచ్చినా ఋణం తీరదు. ఇప్పుడు 
పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారు నాపై కురిపిించే 
ప్రేమ చూస్తే, “నా సమాధినుుంచి కూడా 
నేను నా కర్్తవ్్యయం నిర్్వహిస్తాను” అన్్న 
బాబా వాక్యాలు పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారి 
విషయంలో కూడా నిత్్యసత్్యయం 
అనిపిస్్తుుంది. నా దృష్టిలో బాబాకు, 
పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారికి భేదం లేదు. 
నేను ఎప్పుడూ పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారిని 
ప్రత్్యక్షంగా చూడకపోయినా నాకు 
ఇటువంటి  అనుగ్రహం లభిించడం  
వారి అపారకరుణకు నిదర్్శనం. 

వారి అనుగ్రహాన్ని మేము 
జన్్మజన్్మలకూ పొొందగలగాలని 
పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారి పాదాలనంటి 
ప్రార్థిస్తూ శతసహస్రకోటి వందనాలు 
తెలియచేసుకుుంటున్నాను.

ఓం సంతానప్రదాయై నమః!

మాతృదేవి స్్మమృతులు
12వ పేజీ తరువాయి
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ద్వారకామాయి  
అనుభవమండపము

నేను డిగ్రీ వరకు చదువుకున్నాను. అంతవరకు మా 
కుటుుంబ పరిస్థితులు బాగానే వుుండేవి. తర్వాత కొన్ని 

సమస్్యలు రావడంతో ఆర్థికంగా బాగా నష్్టపోయాాం. 
నాకు చిన్్నప్్పటినుుంచి బాబా అంటే ఇష్్టటం వున్నా, నా 
చదువు పూర్్తయిన తర్వాత మాత్రమే ఎక్కువగా బాబా 
గుడికి వెళ్్లడం, సేవ చేసుకోవడం జరిగాయి. మా ఇంటి 
పరిస్థితులు ఎలా వున్నా నేను మాత్రం బాబా సేవ వదిలేదాన్ని 
కాదు.  నాకు బాబా సచ్్చరిత్ర చదవాలని చాలా ఆసక్తిగా 
వుుండేది. కానీ ఆ గ్రంథం కొనుక్కోవడానికి డబ్బులు లేవు.  
ఒకసారి ఒకరిని అడిగి ఆ గ్రంథం తెచ్చుకుని తెల్్లకాగితాల 
పుస్్తకంలో రాయడం మొదలుపెట్టాను. సగం అయ్యేసరికి 
వాళ్లు గ్రంథం కావాలని అడగడంతో ఇచ్చేయాల్సి వచ్్చిింది. 
ఒకరోజు బాబా దగ్్గర కళ్్లనీళ్్లపర్్యయంతం అయ్యాను. బాబా 
నీ చరిత్ర చదివే అదృష్్టటం లేదు అని! అప్పుడు విచిత్రంగా, 
మాకు తెలిసిన ఒక ఆవిడ శిరిడీ వెళ్లి సచ్్చరిత్ర గ్రంథం 
తీసుకొచ్చి నాకు యిచ్చి చదువుకోమని చెప్పారు.  నాకు 
ఎంతో ఆనందం వేసిింది. తర్వాత ఏలూరులో వున్్న 
కొొంతమంది గురుబంధువులతో నాకు పరిచయం 
ఏర్్పడిింది. వాళ్లు పూజ్్యశ్రీ భరద్వాజ మాస్్టరుగారి 
సత్్ససంగాలు చేసుకుుంటారు. వాళ్్లతో పరిచయం అయిన 
తర్వాత వాళ్ళు నాకు పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు రచిించిన  
గ్రంథాలన్నీ బహుమతిగా యిచ్చారు. అప్్పటినుుంచి నేను శ్రీ 
సాయి లీలామృతం గ్రంథం పారాయణ చేయడం మొదలు 

పెట్టాను.
2012లో హైదరాబాదులో మా అన్్నయ్్య వుుండేవాడు. 

కానీ అతనికి అప్పుడు ఉద్యోగం లేదు. నా దగ్్గర వున్్న 
కొన్ని డబ్బులు తీసుకొని హైదరాబాద్ వచ్చి ఒకరోజు 
నాగోలు పూజ్్యశ్రీ అమ్్మగారి దర్్శనం కోసం వచ్చాను. 
అప్పుడు అమ్్మగారి దర్్శనం లేదు. కాసేపు సత్్ససంగహాల్లో 

శ్రీమతి నాగమణి, ఏలూరు
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కూర్చుని నమస్కారం చేసుకొని వెళ్ళిపోయాను. అప్పుడు 
మాకు తినడానికి కూడా ఇబ్్బబందికరమైన పరిస్థితి. తిరుగు 
ప్రయాణానికి మా దగ్్గర డబ్బులు లేవు. కానీ నేను ఏలూరు 
వచ్చి తీరాలి.  అప్పుడు ధైర్్యయం చేసి జనరల్ కంపార్్ట్్మెెంట్ లో 
రాజమండ్రి వెళ్లే రైలు ఎక్కాను. పైబెర్త్ ఎక్కి కూర్చుని, టిసి 
వస్తే విషయం చెబుదాాంలే అన్్నట్టు, సాయిలీలామృతము 
గ్రంథం చదువుకుుంటూ కూర్చున్నాను. అక్్కడ కిింద 
కొొంతమంది కూర్చుని వున్నారు. వాళ్ళు నన్ను పలకరిించి 
ఏం చదువుతున్నావని అడిగారు. ఈ గ్రంథం గురిించి 
చెప్పాను. వాళ్లు బాబా లీలలు చెప్్పమంటే  ఆ గ్రంథంలో 
కొన్ని లీలలు చెప్పాను. చాలా చక్్కటి సత్్ససంగం జరిగిింది. 
కాస్సేపటికి నాకు విపరీతంగా ఆకలేసిింది. అప్్పటికి నేను 
సరిగ్గా భోోంచేసి కొన్ని రోజులు అయిింది. కిింద సీట్ లో 
కూర్చున్్నవాళ్ళు,  వాళ్లు తెచ్చుకున్్న ఆహారం నాకు కూడా 
పెట్టి, తినాల్్సిిందేనని బలవంతం చేశారు. అప్పుడు బాబా 
అనుగ్రహానికి నాకు కళ్్ళనీళ్లు వచ్చాయి. మర్నాడు నేను 
క్షేమంగా రాజమండ్రిలో దిగాను. ఆరోజు, టి సి మా బోగీకి 
రాలేదు. అయితే ఇది కావాలని చేసిన పని కాదు, విధి లేని 
పరిస్థితిలో జరిగిింది.

నాకు హారతులు పాడడం చాలా ఇష్్టటం. కానీ, అప్పుడు 
హారతి పుస్్తకం కొనుక్కోవడానికి పది రూపాయలు కూడా  
లేవు. అందువల్్ల  బాబాగుడికి వచ్చినప్పుడు, హారతులన్నీ 
పుస్్తకంలో రాసుకుని పాడుకునేదాన్ని. చిత్రంగా ఈ 
రోజు బాబా నాకు ఎన్నో హారతి పుస్్తకాలు, 5 అవతారాల 
విగ్రహాలు -  ఇవన్నీ కూడా చక్్కగా సత్్ససంగం చేసుకునే 
వాళ్్ళ ఇంటికి యిచ్చే స్తోమత ప్రసాదిించారు. మా ఇంట్లో 
నేను సత్్ససంగం చేసుకోలేకపోతున్నాను కనుక నేను ఇచ్చిన 
విగ్రహాలు పెట్టుకొని చాలామంది సత్్ససంగం చేసుకోవాలని 
నా కోరిక.  ఇప్పుడు ఆలోచిస్తే బాబా కృప నా మీద ఎంతగా 
ఉందో అని చాలా ఆనందంగా వుుంటుుంది.

నాకు 28 సంవత్్సరాలు వచ్చినా, ఆర్థిక పరిస్థితి 
కారణంగా పెళ్లి కుదరలేదు. కానీ నేను అదేేం 
పట్్టిించుకోకుుండా  బాబా సేవ చేసుకుుంటూవుుండేదాన్ని. 
ఏలూరు పక్్కనే పెదపాడు అనే గ్రామం నుుంచి సంబంధం 
వచ్్చిింది. వాళ్ళు పెళ్లి చూపులకి వచ్చి వెెంటనే ఒప్పుకుని 
వివాహం నిర్్ణయిించుకున్నారు. చాలా మంచి సంబంధం. 
మావారు చాలా మంచివారు. మా పరిస్థితి అంతా 

తెలుసుకొని ఒక రకంగా ఎదురు పెట్టి పెళ్లి చేసుకున్నారనే 
చెప్పాలి. నన్ను, మా కుటుుంబ సభ్యుల్ని కూడా చాలా 
బాగా చూసుకుుంటారు. కానీ ఒక్్క విషయంలో మాత్రం 
మా ఇద్్దరికీ కొద్దిగా భేదాభిప్రాయం, అదేేంటంటే బాబాని 
పూజిించడం ఆయనకి అంత ఇష్్టటం ఉండదు.  పైగా 
సత్్ససంగాలకి పంపిించడం కానీ గుళ్్ళకు తీసుకెళ్్లడం 
కానీ చేసేవారుకాదు.   పెళ్లి అయితే శిరిడీ వస్తానని 
మొక్కుకున్నానని చెప్పిన కారణంగా పెళ్్ళళైన కొత్్తల్లో శిరిడీ 
తీసుకెళ్లారు. అప్పుడు నేను వారిని, చిన్్న బాబా విగ్రహం 
కొనమని అడిగాను.  ఇప్పుడే కాదు ఇంకెప్పుడూ అడక్కు 
నేను  కొననని చెప్పారు. కానీ  మాకు ఒక అమ్మాయి, 
అబ్బాయి పుట్టిన తర్వాత శిరిడీకి తీసుకెళ్లి, వారే నాకు 
ఒక పెద్్ద బాబా విగ్రహాన్ని కొనిచ్చి “నీ ఇష్్టటం వచ్చినట్టు 
పూజిించుకో!” అని చెప్పారు. ముుందు నాకు పాప పుట్్టిింది. 
ఆ పాపకి ఇప్పుడు పది సంవత్్సరాలు. తర్వాత బాబు. బాబు 
పుట్టినప్్పటినుుంచి ఆయనకి కూడా బాబా మీద నమ్్మకం 
ఏర్్పడి అప్్పటి నుుంచి నన్ను హారతులు చేసుకోవడానికి 
పారాయణ చేసుకోవడానికి ఒప్పుకుుంటున్నారు. 

మొదటిసారి గర్్భవతిగా వున్్నప్పుడు బాబాగారు నాకు 
అమ్మాయి బొమ్్మ చూపిించారు. నాకు ఆడపిల్్ల పుడుతుుందని 
అర్్థమైైంది. అదేవిధంగా పాప పుట్్టిింది. తనక్కూడా బాబా 
అంటే బాబా గుడికి వెళ్్లడం అంటే సేవ చేయడం అంటే 
చాలా చాలా ఇష్్టటం. ఎంతో సంతోషంగా  బాబా కి సేవలు 
చేసుకుుంటూ వుుంటుుంది. తనకి నడవడం వచ్చినప్్పటి నిించి, 
బాబా గుళ్లో పల్్లకి సేవలో పల్్లకితో పాటు, గుడిచుట్టూ 
ప్రదక్షిణ చేసేది. ఏరోజూ కాళ్ళు నొప్్పని అనలేదు. తనకి 
ఒకటిన్్నర సంవత్్సరం  అప్పుడు బ్లేడ్ మిింగేసిింది. దాని 
చుట్టూ పల్్చటి  తెల్్లకాగితం చుట్్టబడి వుుంటుుంది కదా. 
దానితో పాటే మిింగేసిింది.  బహుశా ముుందు రోజు మిింగి 
వుుంటుుంది‌. మరునాడు ఉదయం మోషన్ కి వెళ్్ళడానికి 
పాప బాగా ఇబ్్బబంది పడుతోోంది. ఏంటి ఇంత ఇబ్్బబంది 
పడుతోోందని చూస్తే కాసేపటికి మోషన్ నుుంచి బ్లేడ్ 
బయటకు వచ్్చిింది. నేను పెద్్దగా కేకలు పెట్టి ఏడ్చేశాను.  
చిన్్న పాప కదా, మోషన్ అయ్యేటప్పుడు కానీ, లోపల 
వున్్నప్పుడు కానీ నరాలన్నీ తెగిపోయి వుుండాలి. కానీ అలా 
ఏమీ జరగలేదు.  బాబా మాపాపని ఎంతపెద్్ద ప్రమాదం 

మిగతా 29వ పేజీలో
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శ్రీ పడాల నారాయణమూర్తి

ఆచార్యుని అద్భుత లీలలు

పూ జ్్యశ్రీ భరద్వాజ 
మహారాజ్ లీలావైభవాన్ని 

ఒంగోలుకి చెెందిన  శ్రీ పడాల 
నారాయణమూర్తిగారు ఈవిధంగా 
తెలియచేస్తున్నారు…

1986 సంవత్్సరంలో డిగ్రీ 
పూర్తిచేసిన కొత్్తలో నాకు పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారితో పరిచయమైైంది. 
నాకప్పుడు 20 సంవత్్సరాలు. 
మా ఇంట్లో అందరూ శ్రీ 
ఎక్కిరాల కృష్్ణమాచార్యులుగారిని 
అనుసరిించేవారు. మా నాన్్నగారు 
ఒకసారి పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు 
రచిించిన శ్రీసాయిలీలామృతం 
గ్రంథాన్ని కొన్నారు. నేను ఆ 
గ్రంథాన్ని మంచం మీద పడుకుని 
చదువుతున్నాను. కొొంత చదివాక, 
‘ఇంత మంచి గ్రంథాన్ని అలా 
పడుకుని చదవడమేమిట’ని ఏదో 
తప్పు చేస్తున్్న భావన వచ్చి, వెెంటనే 
లేచి కుర్చీలో కూర్చుని చదవడం 
మొదలుపెట్టాను. పది రోజులలో 
పూర్తి చేశాను. ‘ఇంత అద్భుతమైన 
గ్రంథాన్ని వ్రాసినవారు మన ఊరిలోనే 
వుుంటే వెళ్లి చూడకపోవడమేమిట’ని, 
వారు ఎక్్కడ వుుంటారో విచారణ చేసి, 

సంతపేటలో వుుంటున్నారని తెలిసి 
ఒకరోజు వెళ్లాను. 

నేను వెళ్లేసరికి వారు ఒక్్కరే 
కూర్చుని వున్నారు. నేను గుమ్్మమం 
బయట నిలబడి, ‘ఇంత గొప్్ప 
గ్రంథం వ్రాసిన ఆయన ఈయనేనా?’ 
అని సంభ్రమాశ్్చర్యాలతో  వారిని  
చూస్తున్నాను. వారూ నన్ను 
చూస్తున్నారు. కానీ నేను లోపలకు 
వెళ్్ళలేదు. వారు కూడా నన్ను 
లోపలకు రమ్్మని పిలవలేదు. వారికి 
నమస్్కరిద్దామని కానీ, లోపలకు 
‌వెళదామని కానీ అనిపిించలేదు. నేను 
ఒక ఐదు నిముషాలు అక్్కడే నిల్చుని 
వెనక్కి వెళ్ళిపోయాను.

నాకు ప్రతిరోజూ బాబా 
మందిరానికి వెళ్లే అలవాటుుండేది. 
ఇప్పుడు పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి 
సమాధి మందిరం వున్్నచోట ఖాళీ 
ప్రదేశం వుుండేది. అక్్కడ నేను, నా 
స్నేహితుడు నాగేశ్్వరరావు రాత్రి 
తొమ్మిది గంటలదాకా కూర్చుని 
మాట్లాడుకునేవారము. ఎన్ని 
ప్రయత్నాలు చేసినా ఉద్యోగం 
దొరకడంలేదని నాకు ఎంతో 
ఆందోళనగా వుుండేది.

ఒకరోజు పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి 
దర్్శనానికి వెళ్లాలనిపిించి వెళ్లాను. 
అప్పుడు తిన్్నగా లోపలకు వెళ్లి  
ఆయనకు నమస్్కరిించుకున్నాను. 
వారు నా నుదుటన బొట్టు పెట్టారు. 
అప్పుడు, “మాస్్టరుగారూ, నాకు 
ఉద్యోగం రావడం లేదు. మానసికంగా 
చాలా ఆందోళనగా వుుంది” అన్నాను. 
“అలాగా! ఏం ఫరవాలేదు. బాబా నీకు 
మంచి ఉద్యోగం ఇస్తారులే!” అన్నారు. 
ఒక పదిహేను నిమిషాలయ్యాక, 
“మాస్్టరుగారూ, నేను వెళ్లి వస్తాను” 
అన్నాను. “కాసేపు కూర్చో!” అన్నారు. 
అంతటివారు కూర్చోమంటే 
వెళ్లిపోవడమేమిటని కూర్చున్నాను. 
కాసేపటిలో ఒక భక్తుడు వచ్చి 
పూజ్్యశ్రీ  మాస్్టరుగారికి నమస్కారం 
చేసుకుని, శిరిడీనుుంచి ప్రసాదం 
తీసుకువచ్చానని చెప్పి ఆయనకు 
యిచ్చాడు. పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు 
ఆ   ప్రసాదాన్ని నాకు యిచ్చారు. అదే 
మొదటిసారి నేను శిరిడీ ప్రసాదం 
తీసుకోవడం. పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు 
చెప్పినట్లే నాకు రెెండు, మూడు నెలల్లో 
రాష్ట్ర ప్రభుత్్వవంలో మంచి ఉద్యోగం 
వచ్్చిింది.
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నాకు ఉద్యోగం వచ్చిన 

కొన్నిరోజులకు  విజయదశమి 
పండగ వచ్్చిింది. నేను అప్్పటివరకు 
శిరిడీ చూడలేదు. నాకెెందుకో 
విజయదశమికి శిరిడీ వెళ్ళాలనిపిించి 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారితో చెప్పాను. 
వెెంటనే ఆయన, “చాలా రద్దీగా 
వుుంటుుందే, ఆ రోజు వెళతావా?” అని, 
“ఇదివరకు చూశావా?” అనడిగారు. 
“లేదండి, ఇదే మొదటిసారి!” 
అన్నాను. “సరేలే వెళ్ళు. బాబానే 
చూసుకుుంటారు” అన్నారు! వారు 
అలా ఎందుకు అన్నారో అప్పుడు 
అర్్థథం కాలేదు.

నేను శిరిడీ యాత్రకు 
బయలుదేరాను. నాకు శిరిడీ గురిించి 
ఏమాత్రం అవగాహన లేదు. రైలులో  
ఔరంగాబాద్ స్టేషన్ దగ్్గర ఒక 
అబ్బాయి‌ కలిశాడు. అతను ఢిల్లీనుుంచి 
వస్తున్నాడు. ఆ అబ్బాయికి తెలుగు 
వచ్చు. అతను కూడా మొదటిసారే 
శిరిడీ వెళుతున్నాడు.  ఇద్్దరం కలిసి 
శిరిడీలో అడుగు పెట్టేసరికి చాలా 
రద్దీగా వుుంది. అతనే రూమ్ వెతికాడు. 
అంత రద్దీలోనూ రూమ్ దొరికిింది. 
దర్్శనం కూడా  బాగా జరిగిింది. 
మర్నాడు సాయంత్రం ఆ అబ్బాయి 
టాక్సీ మాట్లాడి నన్ను మన్మాడ్ స్టేషన్లో 
దిింపి, తాను ఢిల్లీ వెళ్లే రైలు కోసం 
వెళ్ళాడు. నాకు రిజర్వేషన్ లేదు. 
అయినా రైలు ఎక్్కగానే సీటుపైన 
సామాను పెట్టుకునే చోటు  ఖాళీగా 
వుుంటే అక్్కడ  ఎక్కి పడుకున్నాను. 
తిరిగి సికిింద్రాబాద్ వచ్చేవరకు 
నన్నెవరూ నిద్ర లేపలేదు!  అక్్కడ 
దిగాక మా బంధువుల  ఇంటికి వెళ్లి, 
తిరిగి అదే రోజు సాయంత్రం ఒంగోలు 

రైలు ఎక్్కడానికి స్టేషనుకి వచ్చాను. 
అప్పుడు కూడా నాకు  రిజర్వేషన్ 
లేదు. నేను TC ని కలిసి పరిస్థితి 
చెప్పాను. “ఫలానా బోగీలో కూర్్చోోండి. 
నేను వచ్చి మాట్లాడతాను” అన్నాడు. 
నేను వెళ్లి బెర్త్ ఎక్కి పడుకున్నాను. 
ఒంగోలులో దిగేవరకు TC రానేలేదు! 
నన్ను  ఎవ్్వరూ లేపనేలేదు. 
ఊహిించలేనంత సౌకర్్యయంగా నా 
శిరిడీ యాత్ర జరిగిింది! ఆరోజు 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు అలా ఎందుకు 
అన్నారో అప్పుడు అర్్థమైైంది.

ఆయన ఆశీస్సులవల్్లనే నా 
యాత్ర చక్్కగా జరిగిిందని నాకు 
తెలుసు. కానీ ఆయన ఆ విషయం 
ఒప్పుకోరు. అంతా  బాబా దయ 
అంటారు. అది పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి 
గొప్్పతనం. 

1989వ సంవత్్సరంలో 
ఉగాదికి ఒంగోలు వెళ్లాను. నేను 
వెళ్ళేటప్పుడు కర్నూలులో కొొందరు 
భక్తులు తాము  పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి 
దర్్శనానికి రావాలనుకుుంటున్నామని, 
ఆయనను  ఎప్పుడు కలవవచ్చో 
తెలుసుకోమన్నారు.  యథాప్రకారం 
ఉగాదిరోజు సాయంత్రం నేను పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారి ఇంటికి వెళ్లాను. ఆరోజు 
ఆయన రూపం మనోహరంగా వుుంది. 
పట్టుపంచె, షర్ట్, పట్టు కండువా 
వేసుకుని సత్్ససంగానికి వెళుతున్నారు. 
నేను వారికి నమస్కారం చేసుకుని, 
మా కర్నూలు సత్్ససంగసభ్యులు అడిగిన 
విషయాన్ని విన్్నవిించాను. అప్పుడు 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు, “ఏప్రిల్ 12 
లోపల రమ్్మను. తరవాత నేనుుండను” 
అన్నారు! ఆ తరువాత వారేదో ఊరికి 
వెళతారేమోనని అనుకున్నాను. 

సరేనని తిరిగి వచ్చేస్్తుుంటే, “మూర్తీ! 
లోపలకి వెళ్లి బాబా దగ్్గర తీర్్థథం 
తీసుకో! అక్్కడ రెెండు అరటిపళ్ళు 
వుుంటాయి. ఒకటి నువ్వు తీసుకో. రేపు 
నువ్వు గొలగమూడి వెళతానన్నావు 
కదా! ఇంకొక అరటిపండు అక్్కడ 
సుబ్్బరామయ్్యకి ఇవ్వు” అంటూ, 
“ఒక కొబ్్బరికాయ తీసుకుని బాబా 
గుడికి వెళ్లి, ధునిలో వేసి ఇంటికి పో!” 
అన్నారు. అదే వారి చివరి దర్్శనమని 
అప్పుడు నాకు తెలియదు.

ఏప్రిల్ 13వ తేదీ సాయంత్రం 
కర్నూలులో సాయిబాబా గుడికి 
వెళ్లాను. అక్్కడి పూజారి గారు నన్ను 
చూస్తూనే, “ఏంటి మూర్తిగారూ, 
మీరిింకా ఇక్్కడే వున్నారు! ఒంగోలు 
వెళ్్లలేదా?” అన్నారు. “పదిరోజుల 
క్రితమే కదండీ వెళ్లాను?!” అన్నాను. 
“అది సరేనండీ, నిన్్న పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారు సిద్దిపొొందారు కదా! 
అందుకని అడిగాను” అన్నారు. 
నేను ఆయనతో ఎవరి గురిించి 
విన్నారోనని బాగా వాదిించాను. వారు 
వివరిించి చెప్పాక వెెంటనే ఒంగోలు 
బయలుదేరాను. బస్సు చాలా రద్దీగా 
వుుంది. బస్సుపైన కూడా జనాలు 
ఎక్కి కూర్చున్నారు. నా అలవాటు 
ప్రకారం, “మాస్్టరుగారూ, ఈ రద్దీలో 
నేను ప్రయాణం చేయలేను. నాకు 
ఎలాగైనా మీరు సీట్ ఇప్్పిించండి” 
అని ప్రార్్ధిించాను. బస్సులోకి నేను 
ఎక్కేసరికి కొొంతమంది భోజనానికి 
దిగారు. నాకు ఒక మూల సీట్ 
కనిపిించిింది. నేను వెళ్లి అక్్కడ 
కూర్చున్నాను. ఒంగోలు వచ్చేవరకు 
నన్నెవ్్వరూ లేపలేదు!  కానీ తరవాత 
అనిపిించిింది.. ‘ఈ సందర్్భభంలో కూడా 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
ఎంత మూర్్ఖఖంగా సీట్ ఇప్్పిించమని 
కోరాను’ అని! నేను ఒంగోలులో 
బాబా గుడికి వెళ్లేసరికి పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారిని సమాధి చేసేశారు. 
నేను అక్్కడే కూర్చుని చాలాసేపు 
బాధపడ్డాను.

పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు 
నిత్్యసత్యులు. నేను తిరిగి 
ఒంగోలునుుంచి కర్నూలుకి వచ్చాక, 
“మాస్్టరుగారూ! మీ దర్్శనం నాకు 
ఇంకెప్్పటికీ కాదు. మీరు ఇంకెప్్పటికీ 
కనిపిించరు కదా?!” అని చాలా 
బాధపడ్డాను. అదేరోజు రాత్రి పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారు స్్వప్్నదర్్శనమిచ్చారు. 
గళ్్ళలుుంగీ, బనీనుతో వున్నారు. 
తలంటు పోసుకుని ఎంతో చక్్కగా 
వున్నారు. వెెంటనే నేను వారి పాదాల 
మీదపడి గట్టిగా వారిని చుట్టుకుని 
ఏడుస్తున్నాను. అప్పుడు వారు 
నా వీపుమీద చరిచి, “ఎందుకురా 
ఏడుస్తున్నావ్?” అన్నారు. “ఏం 
తొొందరొచ్్చిిందని  మాస్్టరుగారూ, 
బాబా దగ్్గరికి వెళ్లిపోయారు? నాకు 
ఏమీ తెలియదు. ఏ విషయమైనా 
మీతో చెప్పుకునేవాడ్ని. ఇప్పుడు 
ఎవరితో చెప్పుకోవాలి?” అనంటే, 
“ఓరి,ఓరి,ఓరి!! నువ్వు పిలిస్తే నేను 
పలకనా? కావాలంటే పిలిచి చూడు!” 
అన్నారు. 

వారు చెప్పిన విధంగానే చాలా 
సందర్భాలలో తలచుకున్్న వెెంటనే 
నన్ను అనుగ్రహిించేవారు. నేను 
ఒంగోలు వచ్చినప్పుడల్లా పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారి సమాధి ఎదురుగా 
చాలాసేపు కూర్చునేవాడిని. అప్్పట్లో 
నాకు బాగా కళ్ళు తిరుగుతున్్నట్లు 
వుుండేవి. నేను పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి 

సమాధి మీద తలపెట్టి, కళ్ళు 
మూసుకుని నా బాధని చెప్పుకున్నాను. 
వెెంటనే పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారి గొొంతు 
వినిపిించిింది..       “Why don’t 
you take Kali Phos 6x? “ అని! 
నేను ఒక్్కసారి అదిరిపోయాను!! 
పూజ్్యశ్రీ మాస్్టరుగారు చెప్పినట్లు ఆ 
హోమియోపతి మందు వాడితే కళ్ళు 
తిరగడం తగ్గిపోయిింది!

నా ాం ప ల్లిబాబా    , 
రామిరెడ్డితాతగారు మొదలైన ఎందరో 
మహాత్ములను సశరీరంగా వున్్నప్పుడే  
దర్్శనం చేసుకున్నాను. శిరిడీలో 
శివనేశన్ స్వామిని దర్్శిించుకున్నాను. 
ఇంకెెందరో సత్పురుషులను 
దర్్శిించగలిగాను. కొొంతమంది 
మహాత్ముల సమాధి దర్్శనం కూడా 
చేసుకున్నాను. ఇదంతా పూజ్్యశ్రీ 
మాస్్టరుగారి ఆశీస్సుల వల్లే జరిగిింది. 
అలా అన్ని విషయాల్లో నన్ను 
అనుక్షణం అనుగ్రహిస్తూ,  కాపాడుతూ 
వున్నారు. 

అంతటి గొప్్పవారు నాకు 
పరిచయం కావడం నా అదృష్్టటంగా 
భావిస్తున్నాను. ఒంగోలులోనే 
సాక్షాత్తు దత్్తస్్వరూపం 
నడయాడుతూ వుుంటే ఎంతోమంది 
దర్్శిించుకోలేకపోయారు. కానీ 
నేను దర్్శిించుకోవడం నాకు వారు 
స్్వయంగా ప్రసాదిించిన భిక్షగా 
భావిస్తూ కృతజ్్ఞతతో అనంతకోటి 
ప్రణామాలర్పిస్తున్నాను.

నిించి కాపాడారో తలచుకుుంటే 
ఇప్్పటికీ ఒళ్ళు గగుర్పొడుస్్తుుంది.

మా అత్్తగారి ఇంట్లో అందరికీ 
వెెంకటేశ్్వర స్వామి అంటే చాలా 
ఇష్్టటం. నాకు ఎందుకో తెలియదు 
కానీ మొదటి నుుంచి దత్్త స్్వరూపాలు, 
మహాత్ములు, వాళ్్ళ నామాలు, దర్్శనాలు 
అవే నాకు చాలా ఇష్్టటంగా ఉంటాయి.  
పెళ్్లయిన తర్వాత వాళ్్ళళందరూ 
వెెంకటేశ్్వర స్వామిని కొలుస్తున్నా, 
నేను మాత్రం మనసులో బాబాని 
తలుచుకుుంటూ వుుండేదాన్ని. ఒకసారి 
మా కుటుుంబ సభ్యులందరము 
చిన్్నతిరుపతి వెళ్ళాము. దర్్శనం 
కోసం వరుసలో వున్్నప్పుడు, నా 
వెనకాల మా అత్్తగారు నిలుచున్నారు. 
ఒక పెద్దాయన వచ్చి అందరికీ గోవిింద 
నామాలు అచ్చువేసిన కాగితాలు 
పంచుతున్నారు. సరిగ్గా నా దగ్్గరికి 
వచ్చాక ఆయన నావైపు చూసి, “నీకు 
ఇవ్వాల్్సిింది ఇది కాదులే” అని బాబా 
అష్టోత్్తరం వున్్న కాగితం నా చేతిలో 
పెట్టి వెళ్ళిపోయారు. అది చూసి మా 
అత్్తగారు చాలా ఆశ్్చర్్య పోయారు. 
నా ఆనందానికి అవధులులేవు.

ఇలా చాలా చాలా అనుభవాలు 
ప్రసాదిించడమే కాదు, ప్రతిక్షణం 
నాతో వుుండి నన్ను నడిపిస్తున్్న సమర్్ధ 
సద్గురు సాయినాథునికి శతకోటి 
కృతజ్్ఞతా పూర్్వక వందనములు 
తెలియజేసుకుుంటున్నాను.

ద్వారకామాయి అనుభవ 
మంటపము

26వ పేజీ తరువాయి



పరమ పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భరద్వాజ మాస్్టరుగారిచే 
రచిించబడిన అపూర్్వ ఆధ్యాత్మిక వైజ్ఞానిక గ్రంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)  	            ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర       				               ₹199.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి 		             ₹149.00
శ్రీ దత్తా వతార మహాత్్మ్్యము         			   ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృతము                 		             ₹199.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                            		             ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.        		             ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                        		               ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                            		               ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్్శనము                   			   ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ స్్త వన మంజరి           		               ₹10.00
సాయిని పూజిించడం ఎందుకు?      		               ₹10.00
సత్్ససంగము - భజన                            	    	              ₹10.00   
సాయి సూక్తి  - ఆచార్్యవాణి            		               ₹20.00
శ్రీ సాయి నిత్్య సత్్య వ్రతము          		               ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  స్వామి సమర్్థ             			                ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా             			                ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెెంకయ్్య స్వామి       			   ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల స్వామి			                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు			                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్్మ      			                ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర    			               ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ స్వామి       			                ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్్మ       			               ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)

అన్వేషణాత్్మకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏది నిజం?       				                 ₹49.00
మతం ఎందుకు?      				                ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు      				                 ₹99.00
పరిప్రశ్్న 	   			                           ₹119.00

ధ్యాన సంబంధమైన గ్రంథములు
ధ్యానయోగ సర్్వస్్వము        			                ₹99.00
బుద్్ధ  ధ్యాన హృదయము       	                                       ₹49.00

ఆధ్యాత్మికత - తత్్వచిింతనా పూర్్వక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ ప్రవచనములు   		             ₹199.00 
ఆధ్యాత్మిక జాగృతి                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

పూజ్్య భరద్వాజ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాత్ముల ముద్దు బిడ్్డ డు 			                 ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్వాజ 			      	               ₹299.00
    (రచన : శ్రీమతి శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు 				                   ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -1    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -2    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
ఆచార్్య అమృత లేఖావళి      	     	   	               ₹199.00
    (సంకలనం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద దీపం           			                 ‌₹120.00
మాస్టా రు అమృత వాక్కులు    			                  ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము     				      ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల సాయిసన్నిధి            			                  ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర           	  		                 ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master 			                         ₹249.00 
Shri Guru Charitra 	                                    	                       ₹149.00
Supreme Master				                          ₹149.00
Tajuddin Baba				      	     ₹149.00
Sai Baba and His Teachings			    	     ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master 			         ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)			                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)  			                         ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)		                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)	  	     ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)		                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)		                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)	                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)		                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)		                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)		                         ‌                 ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)			                          ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)			         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)			       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)			                        ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)				        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)            			       ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూక్్త  రహస్్యము         ‌			                ₹49.00
మనము - మన సంస్కృతి                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
Send DD in favour of ‘Sri Manga Bharadwaja Trust (Publications)’ Payable at Hyderabad or Ongole
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