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ఒకప్పుడు ఒక యువకుడు ఒక సత్పురుషుని దర్్శిించి 
“స్వామీ! నన్ను శిషుయునిగా అింగీకర్ించి ఈ 

ఆశ్రమింలోకి తీసుకోిండి” అని ప్రార్్థిించాడు. “శిష్యుర్కిం 
చాలా కష్్టిం. నేన్ తెల్్లవారుఝామున నాలుగిింటికే 
నిద్రలేస్తాన్. శిషుయుడు నాకింటే ముిందుగా నిద్రలేచి 
ఆశ్రమిం శుభ్ిం చేయాలి. నాకు స్నునిం, సింధ్యు, భిక్ష, 
అగినుహోత్రము మొదల్గునవి సిద్ధిం చేసి ఆశ్రమిం పన్లు 
అన్ను చూసుకోవాలి. నేన్ రాత్రి 10 గింటల్కు విశ్రమిస్తాన్.  
అప్పుడు నాకు కాళ్్ల పిసికి నేన్ నిద్రించాక నిద్రించాలి. 
అది ఎింతో కష్్టిం” అనానురు స్వామి. “అబ్బా, అింత్ కష్్టమా!  
అయితే ఒక పని చేయిండి” అని ఆ యువకుడు అనగానే, 
“ఏమిటది?” అని ఎింతో ఆసకితాగా అడిగారు స్వామి. “నన్ను 
గురువున్ చేసుకోిండి” అనానుడా యువకుడు. ఆ స్వామి 
నివ్వారబోయాడు.

అల్నాటి స్యి భకుతాలు పాత్కాల్ప్ మన్షులు 
గాబోలు ఎింత్సేపటికి శిషుయుల్య్యుిందుకే ప్రయత్నుించారు. 
స్క్షాత్తా  విషుణుమూర్తా చేత్ ఆదేశిించబడి, స్యిని సేవిించిన 
రేగే (ఇిండోర్), మచ్్ఛీింద్రగడింలో స్యి ఆదేశాన్స్రింగా 
త్పసుసు చేసి ప్రత్యుక్ష స్యి దర్శినిం పొిందిన బ్ల్క్ రామ్ 
మాన్కర్ ఉనానురు. అహర్నుశలు స్యి చెింత్ న్ిండి 
సేవిించిన మహలాసుపత్, తాతాయు వింటి భకుతాలు ఉనానురు. 
స్యి పాదాల్ న్ిండి గింగా యమునలు తీర్థిింగా పొిందిన 
దాసగణు ఉనానురు. వీర్లో ఎవరూ గురువులు అవవాడానికి 
ప్రయత్నుించలేదు. డీ. ఎిం. గుణే, ఫనేసు వింటి భకుతాలు 
వైదయుముపకర్ించని రోగులెిందర్కో కేవల్ిం స్యి ఊదితో 

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

సాయి భక్తులు: 
 నాడూ - నేడూ

రోగాలు బ్గా త్గి్గిించారు. కాన్ వీరెవరూ గురువు ల్వవాలేదు. 
అది స్యి విభూత్ మహిమే కాన్ త్మది కాదని వార్కి 
సపుష్్టింగా తెలుసు. దాసగణు వింటి కొదిదిమిందిని గురువుగా 
త్ల్చేవారు ఉిండేవారు. కాన్ వార్కి స్యి స్ింప్రదాయింతో 
సింబింధ్ిం లేదు. కాన్ ఈరోజు ఎకు్కవమింది స్యిభకుతాల్లో 
ఈ వాయుస్రింభములో ఉదహర్ించిన వైఖర్ తొింగి చూస్తాింది. 
క్రమింగా ఎవర్కి వారే స్ధ్యుమైనింత్ త్వారలో గురువుగా 
తెలిసి లోకపూజలు అిందుకోవాల్ని ఆరాటపడుత్నానురు.  
అింత్టితో స్యి భకుతాల్ ముఠాలు ఏరపుడుత్నానుయి. 
పేరుకు మాత్రిం స్యిభకితా. అసలుకు మాత్రిం త్మ గురుత్వాిం 
కోసిం ప్రాకులాట. ఈ కారణింగా స్క్షాత్తా మత్స్మరసయుమే 
బోధిించిన స్యి స్ింప్రదాయింలో నేడు పరసపురదూష్ణ, 
అసూయాదేవాషాల్తో లుకలుక లాడుత్నను స్యి భకుతాల్ 
ముఠాలు రూపొిందటిం శోచన్యిం.

స్యి గురువున్ సేవిించినట్్ల సేవిసేతానే శిషుయుల్మని 
చెప్పుకోవడిం సమింజసమని సదు్గిరు నాథుడు చెపాపుడు. 
శిషుయుల్లో ఉత్తాముడే  గురువనదగినవాడని గూడా వార్ 
చర్త్ర నిరూపిసుతాింది. అట్ శిషుయులుగా ఉననుప్పుడు గాని 
ఇట్ గురువై ఉననుప్పుడు గాని ఆయన జీవిించిన విధానిం 
ఆదర్శిప్రాయమనను వివేకిం నేడు లోపిసుతాింది.

ఇింత్టికీ కారణిం సమగ్రమైన స్యి చర్త్ర పారాయణ, 
లీలా శ్రవణిం, బోధ్ల్మననిం లోపిించడమే. ఒకవింక స్యి 
చర్త్ర, మరొక వింక స్యినాథుడు మనకి చూపిించిన ‘గురు 
చర్త్ర’ క్షుణణుింగా పారాయణ చేయాలి. సచిచిషుయుడు గానివాడు 
గురువు కాజాల్డని తెలుసుతాింది. సచిచిషుయుడెవవాడూ యిట్వింటి 
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చౌకబ్రు వాయుమోహాల్కు లోబడడని తెలుసుతాింది. అయితే 
స్యి  పేర్ట నేడు తామర త్ింపరగా ప్ట్్టకొసుతానను 
‘గురువులు’ చివర్కే స్్థియికి దిగజారుత్నానురింటే, 
సచిచిషుయుడిగా, సదు్గిరువుగా స్యి యొక్క నడవడిని 
బోధ్న్ తెలిపే విధ్ింగా వ్రాసిన ‘శ్రీ స్యి లీలామృత్ిం’ త్మ 
భకుతాలు చదవడిం వీర్కి కింటకింగా త్యారవుతోింది. త్మ 
పదవుల్కు ఏవిధ్ింగానూ ముప్పు రానివవానింత్టి కు్లపతామైన  
‘స్యి సచచిర్త్ర’, వేమూర్ వ్ింకటేశవారు్ల గారు రాసిన చర్త్ర  
వింటివి మాత్రమే చదవాల్ని వీరు త్మ భకుతాల్నాదేశిస్తారు. 
భారతీయులు ఉననుత్ విదయున్ అభయుసిసేతా త్మ పర్పాల్నకు 
ముప్పు వసుతాిందని నాటి బ్రిటీష్ పర్పాల్కులు కరడుకటి్టన 
దౌష్్ట్యింతో దాచినటే్ల వుింట్ింది వీర్ వైఖర్. నిజమైన భకితా 
ఉననుప్పుడు సదు్గిరు లీలా చిింత్నము ఎింత్ చేసినా త్నివి 
తీరదని, ఎింత్జేసేతా అింత్ మించిదని నాడు భాగవత్ిం 
న్ిండి నేటి గురుచర్త్ర వరకు తెలుప్త్నానుయి. 
నైమిశారణయు వాసులైన మున్లు సూత్ని న్ిండి 
అనింత్ింగా భగవింత్ని లీల్లు వినానురని ప్రాణాలు 
చెబుత్నానుయి. అట్వింటప్పుడు స్యి సచచిర్త్ర వింటి 
చినను గ్రింథమే చాల్న్, మిగిలినవి చదవనవసరిం లేదన్ వీరు 
నిరబాింధిించడానికి కారణాలేమో ఆలోచిించవల్సివుింది. 
స్యి విశవారూపము, ఆయన బోధ్యనే వజ్రానిను చూచాక 
ఇలా స్యి భకుతాల్న్ త్మ భకుతాలుగా,  శిషుయులుగా 
బింధిించుకునే స్వార్ధ సింకుచిత్ త్తాతావాల్ వికృత్రూపిం 
బట్టబయల్వుత్ింది. దీన్ల్ హృదయాలు స్యితో 
నిిండిపోతే యిింక వాటిలో త్మకు స్్థినమెక్కడా మిగల్దు 
అని భయిం. ఇట్వింటి భకుతాలు చేసేది అవాింఛన్యిం 
అనడానికి ఒకటే నిదర్శినిం. స్యిబ్బ్ వల్న వివిధ్ 
మతాల్ మధ్యు కూడా స్మరసయుము ఏరపుడుత్ింటే ఈ 
కపట భకుతాల్ వల్న ముఠాలు ఏరపుడి ఒక్క శిర్డిస్యి 
భకుతాలే ఒకొ్కక్క  పట్టణింలోనూ, నగరింలోనూ కూడా కలిసి 
మెలిసి స్యిని సేవిించుకోలేకునానురు. అట్వింటప్పుడు 
ఏ ముఠావారు స్యిచేత్ అింగీకర్ింపబడరు అనడానికి-
అసహనింతో ప్రవర్తాించిన హిిందువుల్న్ ముసి్లింల్న్ కూడా 
స్యి నిరసిించడమే నిరూపణ. స్యి బోధ్ల్ గుర్ించి, 
లీల్ల్ గుర్ించి ఇింకా ఇింకా తెలుసుకోమని ప్రోత్సుహిించేదే  
వాింఛన్యమైన స్యి భకితా, ప్రచారమునూను. అలాగాక ఏ 
ఒక్క గ్రింథమో చాలునని సుత్తాకొటే్ట ప్రచారిం కేవల్ిం ఒక 
విధ్మైన మత్మౌఢ్యుిం మాత్రమే. ఆచారుయుల్లో ఏ ఒక్కరో 

మాత్రమే వ్రాసిన వాయుఖ్యునమే ప్రమాణిం అని పిండిత్లు 
బొబబాలు పెట్టడిం వల్న అింత్వరకు కట్్టగా ఉనను భారతీయ 
స్ింప్రదాయిం మూడుగా విచి్ఛీననుమై నేటికీ ఢీకొింట్నానుయి. 
మహమ్మద్ ప్రవకతా చెపిపున ధ్ర్మిం గుర్ించి ఇలాగే చిల్వలు 
చేసుకొని ఘోరమైన మారణహోమిం జరుగుతోింది. 
క్రీసుతా, బుదు్ధడు చెపిపున వాటిని కూడా మూఢుల్లానే భ్ష్్ఠిం 
చేసుకునానురు. కాకపోతే ఒక్కటే తేడా! ఇింత్కు ముిందటి 
స్ింప్రదాయాలు రెిండు లేక మూడు చిల్వలుగా చెబితే, 
స్యి స్ింప్రదాయిం కుక్క గొడుగులా్లగా కోటి చిలువలు 
అయ్యు ప్రమాదిం కనిపిస్తాింది. 

విర్విగా సత్సుింగాలు చేయడిం, సత్సుింగింలో  విధిగా 
స్యిబ్బ్ చర్త్ర గ్రింథాలు - శ్రీ స్యి సచచిర్త్ర మొదలుకొని 
శ్రీ స్యి లీలామృత్ము వరకు ఎనిను గ్రింథాలు ముద్రణ 
అయాయుయో అన్ను శ్రద్ధగా చదవటిం అవసరిం. శిర్డీలో స్యి 
భౌత్కింగా జీవిించిన కాల్ింలో ఏమి బోధిించారో - అింటే శ్రీ 
బి. వి. నరసిింహస్వామి గారు సేకర్ించిన వివరాలు; అింత్కు 
ముిందు స్యిని ప్రత్యుక్షింగా సేవిించిన ప్రధాన్, నారే్క, 
స్యి శరణానింద వింటివారు వ్రాసిన వాటినే ప్రమాణికింగా 
తీసుకోవడిం అవసరిం. వీటిని మాత్రమే క్రోడీకర్ించి 
కూరచిబడిన ‘శ్రీ స్యి లీలామృత్ిం’ అిందుకే ప్రామాణికిం. 
ఎింత్ మహిమలు కలిగిన భకుతాలైనా స్యి మహాసమాధి 
త్రావాత్ దివయుమైన రీత్న మనకు తెలుప్త్నానురని ప్రకటిసుతానను 
అింశాలు ప్రామాణికింగా తీసుకోకూడదు. స్యి బోధ్లు 
జాగ్రత్తాగా మననిం చేసి వాటికి విరుద్ధింగా ఉిండే స్యిభకుతాల్ 
మాటల్న్ త్రోసి రాజనాలి. సరవామత్ స్మరసయుిం బోధిించిన 
స్యి పేర్ట ల్జాజా రహిత్మైన ముఠాత్త్తావాము; హృదయ 
పూరవాకమైన భకితాని చాటిన స్యి పేర్ట అజాఞాన్లు, కీర్తా 
కాముకులు, స్వార్ధపరులు అయిన కపట స్యిభకుతాల్ 
ఆరాధ్న - నెల్కొల్పుచూడడిం ఎింత్ ఘోరమైన అపచారమో 
ఆలోచిసేతా తెలుసుతాింది. అనిను చెడుల్కు మూల్మైన అజాఞానమనే 
దీర్ఘ వాయుధికి ఏకైక ఔష్ధ్మైన సదు్గిరు స్యిభకితాలో ఇలా కలీతా 
చేసుకుని బ్రత్కడిం కింటే హీనము, త్చ్ఛీము ఏముింట్ింది? 
సమగ్రమైన స్యి చర్త్రన్, బోధ్ల్న్ చక్కగా అధ్యుయనిం 
చేసిన భకుతాలు ఈ కపట గురువుల్నే కర్రత్మ్మల్న్ పెకలిించి 
పారేయాలి. సద్భకుతాలు బద్ధ కింకణులై పర్శుద్ధమైన కేవల్ 
స్యి త్తాతావానిను వార్ లీల్ల్ పరింగా, బోధ్ల్ పరింగా ప్రచారిం 
చేయాలి.
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పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

పరిప్రశ్్న

ప్రశ్న :- దేవత్లను అననయాంగా ఉపాసిస్తే ఉద్్ధర్ంచగల సద్గురువును చూపుతారని 
ఎంద్ర్ అనుభవాలో తెలుపుతునా్నయి. దైవమే కరుణించినపుడు సద్గురువు యొక్క 
ఆవశయాకత్ ఏమిటి?

జవాబు :-మన పూరవాప్ణాయునిను, ప్రసుతాత్ శ్రద్ధనూ అన్సర్ించి 
లౌకికమైన కషా్టలు తీరచిడము, ధ్ర్మిం త్పిపునప్పుడు మనన్ 
దిండిించడము దేవత్ల్ కరతావయుము. కారణిం సృష్్ట అనే 
క్రియ కొనస్గిించడానికి ప్రకటమయిన భగవింత్ని 

శకుతాలు పర్మిత్ింగా ప్రకటమైన త్తావాలే దేవత్లు. ముకితాని 
ప్రస్దిించడానికి అవత్ర్ించిన భగవింత్ని కరుణా 
సవారూపాలే సదు్గిరువులు. త్మన్పాసిించినవార్కి దేవత్లు 
తెలేపుది కూడా యిదే. 

ప్రశ్న :- భగవంతుడు అంటే ఏమిటి?

జవాబు :- సముద్రింలో అల్లు, మనసులో ఆలోచనలు 
ఉద్భవిించి, కొనస్గి ల్యిించినటే్ల - విశవాింలోని 
రూపాల్న్ను దేనిలో ఉత్పుననుమై కొనస్గి ల్యిసుతానానుయో 
అటి్ట విశవాచైత్నయుమే భగవింత్డు. త్ల్ింప్ల్నినుటి 
రూపాల్లోనూ మనసుసు, అనిను అల్ల్లోనూ న్రు వుననుటే్ల 
ఆయన అనిను రూపాల్లోనూ వునానుడు. కల్లోని రూపాల్న్ను 
మన మనసేసు అయినా మనకి ఆ సింగత్ తెలియక 
భయము, సింతోష్ము మొ॥న భావాలు పొిందినటే్ట, 
మనిం మోహిత్ల్మవడిం వల్న మనకా విష్యిం 

- పి. నీలవేణి, 10వ త్రగతి, మైలవరం డామ్

తెలియదు. భగవింత్డు, సృష్్ట పట్ల మన అజాఞానింగూడ 
అలాింటిదే. ఇింత్కుమిించి పర్మిత్మైన మనబుది్ధకి 
పర్మిత్మైన మాటల్లో అనింత్మైన భగవింత్ని గూర్చి 
వివర్ించడిం స్ధ్యుముగాదు, ప్రయోజనమూలేదు. స్యి 
చెపిపునట్్ల గురువున్ సేవిించి తెలుసుకోవల్సిిందే. 
ఈలోపల్ స్యిలీల్ల్ న్ించి, శ్రీ గురుచర్త్రలో 
బోధ్ల్న్ిండి భగవింత్ని గుర్ించి తెలుసుకొని, వాళ్ళు 
చెపిపున నిరుదిష్్టమయిన మారా్గినిను అన్సర్ించడమొక్కటే 
మార్గిిం.
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వినూత్్న ఆంగ్్ల 
సంవత్్సరం - 2014

పూజ్్య గురుపతి్న శ్రీ అలివేలు మింగ్మ్మ

ఎపపుటిలాగే ఇప్పుడు గూడ నూత్ను ఆింగ్ల సింవత్సురాది - 
2014 రాన్ననుది. ఆ సింవత్సురిం ప్రవేశిించే ఆ రోజు 

అర్ధరాత్రి సమయింలో ఎన్ను వినూత్ను కారయుక్రమాల్తోన్, 
విన్ద కారయుక్రమాల్తోనూ, ఆటపాటల్తోనూ ఎింతోమింది 
వార్ అభీషా్టల్నన్సర్ించి ఆనిందింగా వేడుకలు 
చేసుకుింటారు. కొిందరు ఆధాయుత్్మక కారయుక్రమాలు గూడ 
చేసుకుింట్నానురు.

ఇది ఆింగే్లయుల్కు మాత్రమే నూత్ను సింవత్సురిం 
అయినపపుటికీ మనమిందరమూ గూడ ఈ పిండుగన్ 
చేసుకుింటాము.

అయితే గడచిన సింవత్సురము, రాబోవు 
సింవత్సురము (2013, 2014) వినూత్నుత్న్, ఒక 
ప్రతేయుకత్న్ సింత్ర్ించుకునానుయి. కారణిం పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్ జీవిత్ింలో జర్గిన సింఘటనలు, అింటే 
ఆయన జననము, ఆయనకు శిర్డీలో స్యినాథుని 
వదది కలిగిన ఆతా్మన్భూత్ మొ॥న ప్రతేయుక వేడుకలు ఈ 
సింవత్సురాల్లో రావడమే.

2013, ఫిబ్రవర్ 9వ తేదీ పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్కి 
ఆతా్మన్భూత్ కలిగి 50 సిం॥లు పూర్తా అవడింతో అది 
ఒక సవారోణుత్సువింగా రూప్దిదుదికుననుది. ఆ ఉత్సువానిను ఒక 
ప్రతేయుక రీత్న జరుప్కుని ఆయనన్ పూజిించుకునానుము, 
ఆరాధిించుకునానుము.

(జనవర్ 2014 సాయిబాబా మాసపత్రిక నుండి) 

అలాగే అత్ముఖయుమైనదిగా, విశిష్్టమైనదిగా, 
ప్రతేయుకమైనదిగా మనిం భావిించుకుని ఆయనకు 
కృత్జఞాత్లు తెలుప్కోవాల్న్కుని సింకలిపుించి కృత్జఞాతా 
మహోత్సువింగా జరుప్కోవాల్ని 2011 లో సింకలిపుించిన ఆ 
శుభఘడియ అకో్టబరు 30, 2013 రానే వచిచిింది. అిందుకు 
స్యి మాస్టర్ భకుతాల్ిందరూ ఏకమై అమితోతాసుహింతో ఆ 
వేడుకన్ భకితాశ్రద్ధల్తో జరుప్కునానురు.

అిందుకు అనేకమింది అనేక విధాలుగా సపుిందిించారు. 
శ్రీ సదు్గిరు భరదావాజ త్త్తావాప్రచార సమిత్వారు ఈ 
సిందర్భింగా త్మ సేవగా ల్క్షమింది చేత్ శ్రీస్యిలీలామృత్ 
గ్రింథ పారాయణలు చేయిించాల్ని సింకలిపుించారు. 
ఆ పారాయణలు చేసేవార్కి ఉచిత్ింగా గ్రింథాల్న్ 
బహూకర్ించడానికి ఎింతోమింది ముిందుకు వచాచిరు. 
ల్క్ష పారాయణ యజఞాిం దిగివాజయింగా పూరతాయిింది. 
అలాగే పదకొిండు వేల్మింది బ్ల్బ్లికలు ‘బ్ల్ల్ 
శ్రీస్యిలీలామృత్ము’ పారాయణలు పూర్తా చేశారు. చి॥సౌ॥ 
వేదవత్ పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్కి 75 సిం॥లు పూరతాయిన 
సిందర్భింగా హైదరాబ్దులో 75 సత్సుింగాలు చేయడిం 
జర్గిింది. అలాగే ఎింతోమింది వార్ వార్కి అన్కూల్మైన 
ప్రదేశాల్లో వార్ శకితా మేరకు సత్సుింగాలు నిరవాహిించి 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్కి ఆ విధ్ింగా సేవ చేసుకుని త్మ 
త్మ కృత్జఞాత్లు తెలుప్కునానురు.
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పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ వజ్రోత్సువ జన్మదినిం దగ్గిర 

పడుత్నను కొదీది భకుతాల్లో ఉతాసుహిం పెలు్లబికిింది. 
అనేకచోట్ల పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్కి, బ్బ్కు ఊరేగిింప్లు 
ఘనింగా చేసుకునానురు. శిర్డీలో స్యిసనినుధిలో కూడ 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్కి ఊరేగిింప్ జర్గిింది. ఇలా 
జరగడిం శిర్డీ చర్త్రలోనే అపూరవాిం, అదు్భత్ిం. శ్రీ శిర్డీ 
స్యినాథుడు త్న అన్ింగు బిడ్డడితో కలిసి శిర్డీ ప్ర 
వీథుల్లో ఊరేగిింప్ జర్పిించుకునానురు. ఇింత్కింటే 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్కి జరుగవల్సిన మహోత్సువ 
కారయుక్రమిం ఏముననుది? ఆయనపై ఆయన త్ిండ్రియైన 
స్యినాథునికి వునను అన్గ్రహానికి నిదర్శినిం మరొకటి 
ఏముననుది? అిందుకే ఆయన స్యిప్రియ త్నయుడు, 

స్యిపియ శిషుయుడు గూడ! “నాకు ఎవర్ పొగడతాలుగాని, 
తెగడతాలుగాన్ అవసరిం లేదు, వాటిని పటి్టించుకోన్ గూడ. 
నా త్ిండ్రి, గురువుయైన స్యినాథుడు మెచేచిరీత్న నేన్ 
ప్రవర్తాించగలితే చాలు” అని ఆయన చెపిపునట్్ల ఆయనకు 
ప్రపించింలోని సదు్గిరువుల్లోకెల్్ల సదు్గిరువు అయిన శ్రీ శిర్డీ 
స్యినాథుని ఆశీసుసులు, ప్రేమ ప్ష్్కల్ింగా వునానుయి. 
ఆయనకు మర్ ఇింకేమి కావాలి?

అకో్టబరు 30, 2013 - పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ 
జన్మదినిం రానే వచిచిింది. ఇక స్యిభకుతాల్, స్యి మాస్టర్ 
భకుతాల్ ఆనిందానికి అవధ్లు  లేవు. ఆయన సుసి్థిరింగా 
నిల్చిన ఒింగోలుకు ఎింతోమింది భకుతాలు చేరుకునానురు. 
ఎింతో ఘనింగా ఆయనకు ప్రతేయుక పూజలు, సేవలు 
చేసుకునానురు. మరెింతో వైభవింగా ఒింగోలు ప్రవీధ్ల్లో 
ఊరేగిింప్ చేస్రు. మరెన్ను పట్టణాల్లో ఆ విధ్ింగానే 
భకుతాలు ఆయనకు వైభవింగా జన్మదిన మహోత్సువాలు 
జరుప్కునానురు.

త్రావాత్ ఆయన జన్మత్థియైన కారీతాక శుద్ధ  సపతామి (9-
11-2013) నాడు గూడ అనేకచోట్ల పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్కి 
పూజలు, ఊరేగిింప్లు జరుప్కునానురు.

ఆ రోజుకు చాలామింది భకుతాలు హైదరాబ్దుకు 
చేరుకునానురు. ఆ రోజుకు చి॥దావారకనాథ్ పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగారు దర్్శిించిన మహాత్్మల్ిందర్ని ఆహావానిించాల్ని 
సింకలిపుించి హైదరాబ్దులో జర్గే పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ 
వజ్రోత్సువ జన్మదిన వేడుకల్కు విచేచియవల్సినదిగా 
వారిందర్కీ లిఖిత్ పూరవాక ఆహావానాలు పింపి, పట్్టవస్త్రములు 
సమర్పుించుకుని వారిందర్న్ ప్రార్థినా పూరవాకింగా 
ఆహావానిించాడు.

ఆయా ప్రాింతాల్లోని భకుతాలు పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు 
దర్్శిించిన మహాత్్మల్న్ దర్్శిించి, వార్కి పట్్టవస్్రాలు, 
ఆహావాన పత్రికలు, దక్షిణ తాింబూలాలు సమర్పుించుకుని 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ జయింత్ ఉత్సువానికి రావల్సినదిగా 
భకితాశ్రద్ధల్తో ఆహావానిించారు.

9-11-2013 ఉదయిం దావారకనాథ్ జాఞానేశవార్ పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్ జయింత్ ఉత్సువానికి విచేచిసిన భకుతాల్ిందర్తో 
కలిసి ఆయా మహాత్్మల్న్ ఒకొ్కక్కర్గా ఆహావానిించి, వారు 
వేదికమీదికి వసూతాిండగా ఆ మహాత్్మల్కు ‘వారు’ (పాదాలు 
కడగడానికి న్రు) పోసి భజన మారుమ్రోగుత్ిండగా 
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ఒకొ్కక్కర్న్ వేదికమీద వార్కి 
ఏరపురచిన ఉచితాసనాల్మీద 
ఆసీన్ల్న్ చేశాడు. ఒకొ్కక్క భకుతాడు 
ఆ మహాత్్మల్న్ తీసుకువసుతాింటే 
మిగిలిన భకతాబృిందము వార్ని 
అన్సర్సుతాిండగా జర్గిన ఆ వేడుక 
ప్రత్ ఒక్క మహాత్్మనియిందు అిందర్కీ 
గల్ భకితాశ్రద్ధల్న్ ఇన్మడిింపజేసిింది. 
ఆ త్రువాత్ ఆ మహాత్్మల్ిందర్కీ 
పాన్యము సమర్పుించి భకుతాల్ిందరూ 
ల్ఘుపూజ చేసుకునానురు. ఆ త్రువాత్ 
వార్కి యథావిధిగా అలాపుహారము, 
కాఫీ నివేదన సమర్పుించుకునానురు. 
వేదికకు ఇరుప్రక్కలా అింత్మింది 
మహాత్్మలు ఆసీన్లై త్మ 
ముదుదిబిడ్డడి జన్మదిన్త్సువానిను 
త్ల్కిసుతాింటే వార్ని, పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్ని చూడడానికి ఎనిను 
నేత్రములైనా చాల్వేమోననిపిించిింది 
ప్రత్వార్కి.

ఆ మహాత్్మల్ింతా త్పపుక 
వచాచిరనను దానికి నిదర్శినింగా 
ఇక్కడ జర్గిన చినను అదు్భత్లీల్న్ 
చెప్పుకుిందాము. నాగోలులో నివసిించే 
నరహర్ దింపత్లు కననుడీయులు. 
శ్రీ రాఘవేింద్రస్వామి భకుతాలు. శ్రీమత్ 
పద్మజ (నరహర్ భారయు) చిననుపపుటిన్ించి 
శ్రీ రాఘవేింద్రస్వామినే దైవింగా 
భావిసూతా, కొలుసూతా వుింట్ింది. 
వారు పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ గుర్ించి 
తెలుసుకుని, త్రువాత్ ఆయనపట్ల 
ఆకర్షిత్లై ఇక్కడ సత్సుింగ 
సభ్యుల్తోపాట్ నాగోలులోనే 
సి్థిరనివాసిం ఏరపురచుకునానురు. 
ఆమెకు కలిగిన దివయు సపుపనుిం గుర్ించి 
ఆమె మాటల్లోనే చెప్పుకుిందాము :

“ఆ రోజు నవింబరు 8వ తేదీ! 

తెల్్లవార్తే పూజయుశ్రీ ఆచారయు భరదావాజ మహరాజ్ వార్ జయింత్యుత్సువిం. దాదాప్ 
4, 5 రోజుల్ ముిందున్ించి మాస్టరుగార్ జయింత్ ఉత్సువాల్ ఏరాపుట్లలో 
మునిగివునానుము. మరునాడు ఉత్సువిం అనగా ఎప్పుడు తెల్్లవారుత్ిందా, ఎింత్ 
తొిందరగా ఉత్సువానికి వ్ళ్ళులా అనను ఆత్ృత్తో నిద్రపోయాన్.

సర్గా్గి తెల్్లవారుఝామున నాకొక కల్ వచిచిింది. అిందులో…. అది 
మింత్రాల్యిం రాఘవేింద్రస్వామి బృిందావనిం. పైగా అల్ింకార యుకతాింగా 
వుింది. ఆ బృిందావనిం కదిలి ఎక్కడికో వ్ళ్త్ననుట్్ల దర్శినమైింది. అక్కడి 
జనమిందరూ ఆశచిరయుింతో, “అయోయు! బృిందావనిం కదులుత్ద! రాయరు ఎలి్లగి 
హోగుత్దాదిర?” అింటే “బృిందావనిం కదులుతోిందేమిటి? రాయరు ఎక్కడికి 
వ్డుత్నానురు?” అని ఆిందోళనలో ఒకర్నొకరు ప్రశినుించుకుింట్నానురు. 
అిందులో ఒకరు, “అపాపు ఎల్్లగి హోగుత్దిదిర్?” అింటే “స్వామీ ఎక్కడికి 
వ్డుత్నానురు?” అని అడగా్గి “నాన్ ఉత్సువక్క హోగుత్ది్ధవి, నాళై బర్ని” - అింటే 
“నేన్ ఉత్సువానికి వ్డుత్నానున్, రేప్ వస్తాన్” అని చెపాపురు... బృిందావనిం 
కదులుత్ వుింది. అింత్లో నాకు మెల్కువ వచిచిింది.

ఏమిటి ఈ సవాపను దర్శినిం? అని ఆలోచిించాన్. అప్డు ఒకటి గురుతాకు 
వచిచిింది. శ్రీ దావారకబ్బుగారు జరుగబోయ్ కృత్జఞాతా మహోత్సువానికి 2011 
సిం॥లో శ్రీ రాయరుని ఆహావానిించి వస్త్రసమరపుణ చేసుకునే సేవా భాగాయునిను మాకు 
కలిపుించారు. మా దింపత్లిరువురిం ఆ సేవ చేసుకుని వచాచిము. ఇది జర్గి 
చాలా రోజులు అయిన కారణింగా నాకు జాఞాపకిం కూడా లేదు. శ్రీ మాస్టరుగార్ 
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జయింత్ ఉత్సువాల్కి మహాత్్మల్న్, అవధూత్ల్న్ 
ఆహావానిసుతానానురని తెలిసిింది. ఆ మహాత్్మల్ చిత్రపటాల్లో 
రాఘవేింద్రస్వామి ఉనానురా? లేదా? లేకపోతే ఎలా? పోన్, 
దావారక బ్బుగార్కి ఈ కల్ చెపిపు గురుతాచేదాదిమా అింటే, 
ఇింకా కొనిను గింటల్లో ఉత్సువిం ప్రారింభమవుతోింది. 
‘మర్ ఇప్పుడు గురుతాచేసేతా ఎలా? అయినా వార్కి గురుతా 
చేసేటట్వింటి దానాను?’ అన్కుింటూ రాయరుకే 
నమస్కర్ించుకుని, “నా కల్ నిజమే అయితే అక్కడ అిందర్ 
మహాత్్మల్తో పాట్ మీరూ వుింటారు, లేదా నా కల్ భ్మ 
అన్కుింటాన్” అన్కుని ఉత్సువానికి వ్ళ్ళు ‘శ్రీ భగవాన్ 
భరదావాజ’ గ్రింథిం పారాయణ చేసుకుింట్నానున్. ఇింత్లో 
మహాత్్మల్న్ ఆహావానిించే కారయుక్రమిం మొదలైింది. 
నేన్ కూడా మహాత్్మల్న్ ఆహావానిించే స్థిల్ింలో నిలుచిని 
ఆ మహాత్్మల్లో శ్రీ రాఘవేింద్రస్వామి పటిం కోసిం 
ఎదురుచూసూతా ఉత్్కింఠత్తో గమనిసుతానానున్. దాదాప్ 
చాలామింది మహాత్్మల్ ఆవాహన అయిపోయిింది. 
త్రావాత్ స్వామి దర్శినిం అయిింది. నా ఆనిందానికి 
అవధ్లు లేవు. ఆనింద భాషాపుల్తో శ్రీ రాఘవేింద్ర స్వామికి 
నమస్కర్ించుకునానున్. అప్పుడే నా కల్ భ్మకాదు నిజమే 
అని నిరా్ధర్ించుకునానున్.”

ఆ రోజు జన్మదిన వేడుకల్కు నిర్్మించిన వేదిక 
అత్యుదు్భత్ము. ఆ వేదిక దివయుశోభల్తో విరాజిలి్లింది. అనేక 
రింగుల్ విదుయుదీదిపాల్తో వివిధ్ రకాల్ ప్షాపుల్తో వేదిక 
మాత్రమే గాక మిండపిం మొత్తాిం అల్ింకర్ింపబడిింది. ఆ 
రోజు ఉదయిం వేదికమీద పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ నిలువ్త్తా 
చిత్రపటిం ఎతె్తతాన ఆసనింపై ప్రత్ష్్ఠింపబడినది. ఉదయిం 
న్ించి భజనల్తోనూ, పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్మీద 
గీతాలాపనల్తోనూ కారయుక్రమిం కొనస్గిింది. మధ్యు మధ్యు 
దావారకనాథ్ పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ జీవిత్ింలో జర్గిన 
సింఘటనల్న్ వివర్ించాడు.

స్యింత్రిం త్ర్గి వేదికన్ మర్ింత్ 
శోభాయమానింగా తీర్చిదిదాదిరు. పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ 
నిలువ్త్తా చిత్రపటాల్న్ ఐదిింటిని వేదికమీద పొిందికగా 
అమరాచిరు. వేదిక అల్ింకరణలో దావారకనాథ్ నాగోలు 
సత్సుింగ బృిందింలోని యువకులు ప్రధానపాత్ర 
వహిించారు. వారు చేసిన అదు్భత్ అల్ింకరణకు అిందరూ 
అచెచిరువొిందారు. ఆ అల్ింకరణలో వార్కి ఎింతోమింది 

భకుతాలు సహకర్ించి పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్కి ఆ విధ్ింగా సేవ 
చేసుకునే భాగాయునిను పొిందగలిగారు. అింతేగాక పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్ వివిధ్ చిత్రపటాలు ఉత్సువ మింటపానికి 
వచేచిదార్ పొడవునా అిందింగా - ప్రత్ష్్ఠింపజేశారు. 
అిందువల్న మింటపానికి వసుతానను ప్రత్వార్కి పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్తో కలిసి నడుసూతా వునను అన్భూత్ కల్గడిం 
ఒక ప్రతేయుకత్.

పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు నిలువ్త్తా చిత్రపటాల్ 
రూపాల్లో వేదికనల్కింర్ించి వుిండగా చూచినవార్కి 
అవి చిత్రపటాలుగా గాక స్క్షాత్తా ఆయనక్కడ ఆశీన్లై 
త్మ కరుణాదృకు్కల్తో తామిందర్న్ త్ల్కిసుతానానురా! 
అనిపిించిింది. కొిందర్కి ఆనింద భాషాపులు పెలు్లబికాయి. 
మర్కొిందర్కి భకితా పారవశయుింలో భావోద్రేకిం కలిగిింది. 
కొిందరు ఆనిందింతో కళ్ళు మూసుకుింటే మర్కొిందరు 
కనానురపుక చూసూతా కూరుచినానురు. నిజానికి ఆ రోజు ఆయన 
అక్కడ కూరుచిని వునానురనడింలో సిందేహిం లేదు. ఆయన 
ఎవరెవర్కి ఎట్వింటి దివాయున్భవాలు ప్రస్దిించారో 
ఎవర్కెరుక?

స్యింత్రిం కారయుక్రమిం స్వాగత్ గీతాలాపనతో 
ప్రారింభమైింది. త్రావాత్ పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ జీవిత్ 
విశేషాల్న్ దావారకనాథ్ వివర్సుతాిండగా మధ్యు మధ్యులో 
ఆయన జీవిత్ ఘటా్టల్న్ గూర్చిన గీతాల్న్ నాగోలు సత్సుింగ 
సభ్యులు కొిందరు శ్రావయుింగా గానిం చేస్రు. పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్ బ్ల్యులీల్ల్న్ గూర్చిన గానిం చేసుతాింటే శ్రీ 
భరదావాజ గురుకుల్ిం పిల్్లలు చక్కటి అభినయింతో నృత్యుిం 
చేస్రు. వచిచిన భకుతాల్ిందరూ పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ జీవిత్ 
విశేషాల్న్ విింటూ ఆయన స్మరణలో త్న్మయుల్యాయురు.

ఈ మహోత్సువానిను త్ల్కిించిన ప్రత్ ఒక్కరూ ప్ల్కిించి 
పోయారు. ఇక్కడ ఎన్ను ఉత్సువాలు ఇింత్కుముిందు కూడా 
జర్గాయి. ఇింత్కింటే వైభవింగా గూడా జర్గివుిండవచుచి. 
కాన్ ఈ ఉత్సువింలో అింత్మింది మహాత్్మల్ యొక్క, 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ యొక్క ప్రత్యుక్ష స్నినుధ్యుిం అిందర్కీ 
అన్భవమైింది. ఆ అన్భవింతో అిందరూ దివాయున్భూత్లో 
మునిగిపోయారు. వార్ ఇళళుకు వ్ళ్ళున త్రావాత్ కూడా 
మాస్టరుగార్ ప్రత్యుక్ష స్నినుధ్యుిం త్మ వ్ింటనింటే వుననుదని, 
ఆ అన్భూత్ నెననుటికీ మరచిపోలేమని, అట్వింటి 
ఉత్సువిం చూసినిందుకు ధ్న్యుల్మయాయుమని ఫోన్ల దావారా 
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కూడా తెలియజేశారు. నిజింగా అది ఒక ఆధాయుత్్మక 
దివాయున్భూత్! పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ ప్రత్యుక్షాన్భూత్! 
మరువరాని, మరప్రాని ఆయన యొక్క అనింత్ 
ప్రేమాన్భూత్!!

ఇింత్కూ ఎింతోమింది మహాత్్మలుిండగా 
ఆయనకు మనిం ఇింత్గా కృత్జఞాత్లు చెప్పుకోవల్సిన 
అవసరమేమిటి?

మహాత్్మల్ిందరూ జీవుల్న్ద్ధర్ించడానికే 
అవత్ర్స్తారు. వార్ త్తాతావానిను బటి్ట, వార్ సింకలాపునిను 
బటి్ట వార్వార్ చరయులుింటాయి. వారు చేసిన 
స్ధ్నామారా్గిల్నన్సర్ించి వార్ ఆధాయుత్్మ బోధ్ వుింట్ింది. 
ఉదాహరణకు రమణమహర్షి ‘నేన్’ అనేదేమిటో 
గమనిించమని చెబుతారు. అదే రామకృష్ణు పరమహింస 
భకితా మారా్గినిను ప్రవచిస్తారు. వార్ వార్ బోధ్నల్నన్సర్ించి 
కొిందరు ఆ స్ధ్నలు చేసి ఆధాయుత్్మక మార్గిింలో 
పయనిస్తారు. స్మానయు మానవుల్కు కూడా వార్ కోర్కలు 
కొింత్వరకూ తీరవచుచిగాని, అిందరూ ఆయా మారా్గిల్లో 
పయనిించలేరు. కారణిం వారు త్మ లౌకిక జీవితాల్న్ 
తాయుగిం చేయలేరు గన్క. అిందుకని ఆధాయుత్్మకత్ అింటే 
వేరే ప్రపించమని, పూర్తా వైరాగయుింతో వుిండగల్వార్కి 
మాత్రమే అది స్ధ్యుమని త్ల్చి స్మానయు ప్రజలు కొిందరు 
ఆధాయుత్్మక మార్గిింలోకి వ్ళళుడానికి ఇష్్టపడరు. మర్ వార్ 
పర్సి్థితేమిటి? వారు ఈ లౌకిక జీవిత్ింలో, దానిలో వుిండే 
కష్్టసుఖ్ల్లో కొట్్టకు పోవల్సినదేనా? మర్ అిందరూ 
సనా్మర్గివరతాన్లై ఆధాయుత్్మక మార్గిింలో పయనిించేదెలా?

దీనికి పర్షా్కరమార్గిింగానే పూజయుశ్రీ భరదావాజ 
మాస్టరుగారు అవత్ర్ించారు. సింస్రులు కూడా ఎలా 
ఉననుత్ ఆధాయుత్్మక జీవనిం కొనస్గిించవచోచి ఆయన 
ఆచర్ించి తెలియజేశారు.

ఆయన త్మ వదదికు వచిచిన ఆరుతాల్ బ్ధ్లు 
తీరాచిరు. అరా్థిరుదిల్ కోర్కలు నెరవేరాచిరు. జిజాఞాసువుల్ 
సింశయాల్కు సమాధానాలు చెపాపురు. మోక్షాపేక్షతో 
వచిచినవార్కి ముకితా మారా్గినికి కావల్సిన ఎన్ను స్ధ్నా 
మారా్గిల్న్ తెలియజేశారు. ముఖయుింగా మనమిందరమూ 
సుఖశాింత్ల్తో విరాజిల్్లడానికి గురు స్ింప్రదాయానిను 
లోకానికి తెలియబరచారు. సమర్థి సదు్గిరుడైన శ్రీ శిర్డీ 
స్యినాథుడిని మనకు పర్చయిం చేసి మన జీవితాల్కు 

శాింత్ని చేకూరాచిరు. శ్రీ స్యి మాస్టర్ భకుతాల్ిందర్కీ శ్రీ 
స్యిబ్బ్ వల్న, అిందుకు కారణభూత్లైన శ్రీ స్యి 
మాస్టర్ వల్న త్మకు కలిగిన శ్రేయసుసు తెలుసు. అిందుకు 
ప్రత్ఫల్ింగానే ఆయనకు కృత్జఞాత్ల్న్ తెలుప్కోవడిం 
జరుగుత్ననుది. ఎింతోమింది త్మ శాయశకుతాలా అనేక 
విధాలుగా ఆయనకు కృత్జఞాత్లు తెలుప్కునానురు. త్మ శకితా 
మేరకు ఎన్ను సేవలు చేసుకునానురు. ఆయన 75వ జన్మదిన 
సిందర్భింగా వజ్రోత్సువ వేడుకల్న్ కృత్జతాపూరవాకింగా 
వైభవింగా జరుప్కునానురు.

అయితే ఈ మహోత్సువిం ఇింత్టితో పూర్తా 
కాలేదు. ఏప్రిల్ 2104లో జర్గే పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ 
ఆరాధ్న్త్సువింతో పూరతావుత్ింది. ఆ ఉత్సువానిను కూడా 
మనిం ఎింతో శ్రదా్ధభకుతాల్తో జరుప్కుిందాము. 
ఇపపుటిన్ించే మనకు అవకాశముననుింత్ మేరకు, శకితామేరకు  
దీక్షలు, పారాయణలు నిరణుయిించుకుని ఆరోజున ఆయనన్ 
ఆరాధిించడానికి సింసిదు్ధల్మౌదాము.

అింతేకాదు, అింత్మాత్రమే చాల్దు. ఆయన మనకు, 
మన కుట్ింబ్ల్కు, ప్రపించానికి చేసుతానను శ్రేయసుసుకు 
జీవితాింత్మూ ఆయనకు కృత్జఞాత్లు తెలుప్కోవల్సిిందే!

ఏ మహాత్్మడికైనా కేవల్ిం వైభవింగా ఉత్సువాలు 
జరుప్కోవడిం మాత్రమే ప్రీత్కరిం కాదు. వారు చెపిపునట్్ల 
నడుచుకోగల్గడిం వార్కి అత్యుింత్ ప్రీత్కరమైన విష్యిం. 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్కి కూడా అింతే. ఏ త్ిండ్రికైనా కొడుకు 
త్నన్ కీర్తాించడిం మాత్రమే చాల్క ఒక ఉత్తామమైన వయుకితాగా 
జీవిించడిం ఎలా ఇష్్టమో పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్కి కూడా 
మన ప్రవరతాన సర్గా వుిండడిం, ఇత్రుల్కు శ్రేయసుసు 
చేకూరేచి విధ్ింగా వుిండడిం అత్యుింత్ ప్రీత్కరము. అటా్లగని 
బిడ్డల్మైన మనము చేసే వేడుకలు ఇష్్టిం కాదని కాదు. 
ఆయన కోర్న విధ్ింగా మన ప్రవరతాన మల్చుకుననుప్పుడు 
మాత్రమే ఇవి కూడా ఇష్్టము.

ఈ విష్యానిను మనిం నిరింత్రమూ గురుతాించుకుని 
ఆయనకు నచిచిన విధ్ింగా, ఆయన మెచేచి విధ్ింగా 
నడుచుకోవడానికి ప్రయత్నుదాదిము. ఆ విధ్మైన స్ధ్న చేసూతా 
జీవితాింత్మూ ఆయనకు వేడుకలు జరుప్కుిందాము.

ఈ నూత్న సింవత్సుర సిందర్భింగా ఈ దీక్షన్ పూని 
ఆయనకు కృత్జఞాత్లు తెలుప్కుిందాము.
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మాత్ృదేవి స్మమృతులు

త్మ సమాధి అనింత్రిం కూడా భకుతాల్న్ 
అన్గ్రహిసుతానను   పూజయుశ్రీ అలివేలుమింగమ్మ త్లి్ల  

లీలావైభవానిను పామూరు వాసతావుయురాలు శ్రీమత్ కీర్తాగారు 
ఈవిధ్ింగా తెలియచేసుతానానురు.                                                      

2020 వ సింవత్సురింలో పూజయుశ్రీ భరదావాజ 
మాస్టరుగార్ త్థిప్రకారిం జయింత్నాడు పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగారు, పూజయుశ్రీ అమ్మగార్ల అన్గ్రహింవల్్ల నాకు 
వివాహిం జర్గిింది. ఒక సిందర్భింలో పెళ్్ల ఆగిపోయ్ 
పర్సి్థిత్లు వచాచియి. ఆ రోజు నేన్ బ్గా ఏడుసుతాింటే 
రాత్రి సవాపనుింలో పూజయుశ్రీ  మాస్టరుగారు, పూజయుశ్రీ  
అమ్మగారు దర్శినమిచిచి, “ఎిందుకు ఏడుస్తావు? ఈ పెళ్్ల 
మేము జర్పిస్తాము కదా!” అనానురు. అలాగే మరునాడు 
పర్సి్థిత్లు మార్ వివాహిం జర్గిింది.

2021  జూన్ 5 వ తేదీన  నా గర్భింలో వునను 6  నెల్ల్ 
పాప చనిపోయిింది. నేన్ చాలా బ్ధ్పడా్డన్. బ్గా 
ఏడేచిదానిను. అట్వింటి పర్సి్థిత్లో ఒకరోజున పూజయుశ్రీ 
అమ్మగారు నాకు సవాపనుింలో దర్శినమిచిచి నా ఒడిలో 
బియయుిం, పళ్ళు  వేసి, “నాకు చ్ర పెట్్ట! ఈస్ర్ ఏమీ 
కాకుిండా నేన్ చూసుకుింటాన్” అని చెపాపురు. అలాగే 
పూజయుశ్రీ అమ్మగార్కి చ్ర, పసుప్, కుింకుమ, గాజులు 
తీసుకువచిచి సమర్పుించడానికి నేన్ మావార్తో కలిసి 
మొట్టమొదటిస్ర్గా 2022 ఫిబ్రవర్లో  గుమ్మళింపాడులో 
కొలువైవునను పూజయుశ్రీ అమ్మగార్ దివయుసనినుధికి వచాచిన్. 
వసూతానే,  సమాధి మిందిరింలో పూజయుశ్రీ అమ్మగార్ 
పటింలోని వార్ బొట్్టన్ించి కాింత్ కిరణాలు వ్లుగులిను 
విరజిమా్మయి! నేన్ ఆశచిరయుింగా  చూశాన్. పూజయుశ్రీ 

అమ్మగార్ సమాధికి నమస్్కరిం చేసుకుింట్ింటే చాలా 
చల్్లగా వుననుట్్ల అన్భూత్ కలిగిింది. అిందులోన్ించి చాలా 
విింతైన సువాసనలు వచాచియి! 

అప్పుడు నేన్, “అమ్మగారూ! మీరు అడిగి నాచేత్ ఈ 
చ్ర పెటి్టించుకునానురు కదా! దానికి నాకు ఏదైనా నిదర్శినిం 
యివవాిండి” అని మనసులో ప్రార్్ధించుకునానున్. కొింత్సేపటికి 
పూజయు గురుదింపత్ల్ ప్రియప్త్రిక శ్రీమత్ వేదమ్మగారు 
వచాచిరు. నేన్ తెచిచిన చ్ర, పసుప్, కుింకుమ  వార్కి 
సమర్పుించుకునానున్. నాకు సవాయింగా పూజయుశ్రీ అమ్మగార్కే 
సమర్పుించుకుననుింత్ త్ృపితా కలిగిింది. అలా నాకు నిదర్శినిం 
చూపిించారు. త్ర్గి అదేరోజు పామూరు వచేచిశాన్. 

మరానుడే మళ్ళు పూజయుశ్రీ అమ్మగారు సవాపను 
దర్శినమిచాచిరు. అిందులో పూజయుశ్రీ అమ్మగారు సమాధి 
మీద దుపపుటి కప్పుకుని పడుకునానురు. నేన్, మావారు 
పక్కన నిలుచిని వునానుము. పూజయుశ్రీ అమ్మగారు నా పొట్ట 
మీద చెయయుపెటి్ట, ‘సింతానానిను యిసుతానానున్ న్కేమీ కాదు, 
భయపడకు’ అని చెపాపురు. త్రువాత్ మమ్మలినుదదిరీను కాళ్ళు 
పట్టమనానురు. మేమిదదిరము పూజయుశ్రీ అమ్మగార్ని కూరోచిపెటి్ట 
పాదాలు వతాతాము. అదీ సవాపనుిం!

పామూరులో కొింత్మిందిమి ఒకచోట చేర్ సత్సుింగాలు 
చేసుకుింటూవుింటాము. విడిగా ఎవర్ ఇింటో్ల వాళళుిం 
సత్సుింగిం చేసుకుింటాము. అలా నేన్ 9 వారాలు సత్సుింగిం 
చేసుకుిందామన్కుని 5 వారాలు చేసుకుని ఆపేశాన్. 
అప్పుడు పూజయుశ్రీ అమ్మగారు సవాపనుదర్శినమిచిచి, “సత్సుింగిం 
చేసుకోవడిం ఎిందుకు ఆపేశావు? అన్ను మర్చిపోతావేిం?” 

శ్రీమతి కీరితు, పామూరు

మిగ్తా 24వ పేజీలో
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శ్రీమతి అడిదిం వేదవతి

వార్తులాపము

శ్రీ ప్రకాశానంద్ సావామివార్చే విరచిత్మైన వార్తేలాపమనే యీ గ్ంథము గ్రంథికభాషలో వ్రాయబడి 
వుండటం వలన త్మకు అర్థంగావడం లేద్ని చాలామంది పాఠకులు అభిప్రాయాని్న వయాకతేపర్చారు. 
అంద్కని పాఠకుల అభయార్థన మేరకు పూజయా ఆచారయా శ్రీ ఎక్్కర్ల భరదావాజగార్ ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి 
అడిద్ం వేద్వతిగారు సరళమైన భాషలో ఈ గ్ంథాని్న పాఠకులకు అంద్జేస్తేనా్నరు   - ఎడిటర్.

ఇది తెలుసుకొని దతాతాత్రేయులు ఇలా త్ల్చారు:

పిింగళ ధ్నిం కోసిం విట్డికై ఎదురుచూసూతా 
నిద్ర సుఖ్నిను కోలోపుయిింది. అలాగే నేన్ కూడా ధ్నిం 
కోసిం ధ్నవింత్ల్ మనసుసుల్న్ రింజిింపజేయాల్ని 
(ఆనిందపరచాల్ని) భావిసేతా బ్రహ్మసుఖమున్ ప్రస్దిించే 
స్ధ్నల్న్ చేయలేన్. ఇలా ఆయన వేశయు న్ించి బోధ్న్ 
గ్రహిించారు. దీని స్రాింశమేమిటింటే - రకరకాల్ 
పదారా్థిల్ పట్ల ఆశ కలిగి యోగానిను ఆచర్ించినట్లయితే 
మానవుడికి ఎపపుటికీ సిది్ధ కలుగదు. ఈ దృషా్టింత్ిం 
సనాయుసికి కూడా సర్పోత్ింది. మింద వైరాగయుము 
కల్వాడు పైకి ప్రపించానిను త్యుజిించినట్్ల కనిపిించినా, 
ఏకాింత్ింలో చిత్తామున్ ఏకాగ్రిం చేయడానికి 
ప్రయత్నుించినా అింత్రింగింలో ఆశ వుిండడిం చేత్ ‘నా 
దగ్గిరకు సేఠులు, షావుకారు్ల, రాజులు, మహారాజులు 
రావాలి. నన్ను పూజిించి నా చుటూ్ట వుిండాలి’ - అనే కోర్క 

కలుగుత్ింది. అప్పుడు సింస్రులైన ప్రజలు అర్పుించే 
కాన్కల్ దావారా ఆశల్నబడే విందల్కొదీది పాశాల్యిందు 
చికు్కకుింటారు. కొింత్మింది ధ్నవింత్లైన గృహసు్థిలు 
కూడా ఏకాింత్ింలో యోగస్ధ్న చేస్తారు. వారు 
ధ్నవింత్లు కావడిం చేత్ వార్కి కాన్కలు కావాల్ని, 
ఇత్రులు త్నన్ పూజిించాల్న్ కోర్క వుిండదు. కాన్ 
భారాయుబిడ్డల్ పట్ల ప్రేమ అనే సవాభావసిద్ధమైన ఆశ 
వుింట్ింది. ఆ ఆశ కూడా మోక్షమార్గిింలో  విఘనుిం 
కలుగజేసేదే!

ఈ విష్యింలో శింకరాచారుయుల్ వార్ వాకాయులు 
వినిండి -

శ్లో॥ యేషామాశా నిర్శా 
     సాయాదాదారపుత్రధనాదిషు l
     తేషాం సిధయాతి నానేయాషాం 
     మోక్షాశాభిముఖీ గతిిః ll

12వ ప్రసంగము

(గ్త్ సించిక త్రువాయి)
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భావిం: భారాయుబిడ్డలు, ధ్నము మొ॥న వాటి యిందలి 

ఆశ ఎవడిలో నిరాశగా మారుత్ిందో- అింటే భారయు, 
బిడ్డలు, ధ్నము మొ॥న వాటి పట్ల ఆశ అింత్రింగము 
న్ిండి వ్ళ్్లపోత్ిందో - అత్డే మోక్షమార్గిింలో స్ఫల్యుిం 
పొిందుతాడు. ఇత్రులు పొిందలేరు.

అపర్గ్రహము: పర్గ్రహము విడిచిపెటి్ట యోగానిను 
ఆచర్ించడమే ‘అపర్గ్రహము’. పర్గ్రహమింటే ధ్నము 
మొ॥న మాయాపదారా్థిల్న్ నిలువ వుించుకోవడిం (కూడ 
పెట్టడిం).

శ్లో॥ వాస్తే, క్షేత్రం, ధనం, 
     ధ్నయాం, దివాపదాశచి చతుషపుదాిః l
     శయనాసన యానం చ, 
     కుపయాం భాండమమీ ద్శ ll

భావిం: ఇలు్ల, వయువస్యము, ధ్నము, ధానయుము, 
మన్షుయులు, పశువులు (ఏన్గులు, గుర్రాలు, ఆవులు 
మొ॥నవి), నిద్రకు సుఖ్నినుచేచి స్ధ్నాలు, వాహనాలు, 
నూత్లు, పాత్రలు - ఈ విధ్ింగా పర్గ్రహము పది రకాలు.

శ్లో॥ యానపాత్ర మివాంబోధౌ గుణవానపి మజ్జతి l
     పర్గ్హ గురుతేవాన సంయమీ జనమిసాగరే ll

భావిం: తాడుతో కటి్టన గినెను అయినా బరువు వల్న 
న్టిలో మునిగిపోత్ింది. అలాగే పర్గ్రహమనే  భారిం 
చేత్ సింయమము (నిగ్రహము) కల్వాడైనా కూడా సింస్ర 
స్గరింలో మునిగిపోతాడు.

యత్వాకా్కయమానస:-

ఈ విష్యింలో శ్రుత్ ఇలా వుననుది _

శ్లో॥ త్రిరున్నత్ం సా్థపయా సమం శరీరం 
     హృదీంద్రియాణి మనసా నని్నవేశయా l
     బ్రహ్మిడుపేన ప్రత్రేత్ విదావాంస్రోతాంసి 
     సర్వాణి భయావహాని ll

భావిం: వక్షస్థిల్ము, కింఠము, శిరసుసు - ఈ 
మూడిింటిన్ ఎత్తాగా వుించాలి. ఇలా శరీరానిను సమరేఖలో 
వుించాలి. హృదయింలో ఇింద్రయాల్న్ మనసుసు చేత్ నిలిపి 
ఓింకారమనే తెపపుచేత్ విదావాింసుడు భయిం కలిగిించే 
సింస్రిం అనే నదిని దాటాలి.

ఏకాింత్ స్థిల్ములో మొదట దర్భలు, దానిపై జిింక 
చర్మము, దాని మీద వస్్రాలు పర్చి ఎకు్కవ ఎత్తా గాని, 
ఎకు్కవ పల్్లముగాన్ లేని ఆసనము మీద కూరోచివాలి. 
శరీరము, శిరసుసు, మెడ త్ననుగా వుించి, నాసిక (ముకు్క) 
చివర్ భాగింలో దృష్్ట నిలిపి, దేనిన్ చూడకుిండా 
భ్రూమధ్యుింలో కాని, హృదయింలో కాన్ చూడాలి. అింటే 
కన్నుల్న్ సగిం తెర్చి నాసికాగ్రానిను (ముకు్క చివర్ భాగానిను) 
చూడాలి. ఇలా సగిం తెర్చి వుించడానికి కారణిం కన్నుల్న్ 
పూర్తాగా మూసినట్లయితే చిత్తావృత్తా ల్యమై నిద్ర వసుతాింది. 
తెరచి వుించితే బ్హయుపదారా్థిల్ మీద దృష్్ట మరలి చిత్తాింలో 
సింకల్పు వికలాపులు కలుగుతాయి.

 
‘ఓం’ కారము దావార్ పరబ్రహమిధ్యానము

యోగసూత్రాల్లో ‘త్త్ర ప్రతె్తయుకతానతా ధాయునిం’  అని 
వుననుది. ధారణా ప్రదేశింలో వృత్తాని సి్థిరిం చేయడిం ధాయునము.

‘చిత్తావృత్తాని బ్రహ్మింతో కల్పడానికి కేవల్ిం వృత్తా 
సర్పోత్ిందా లేదా మరొక స్ధ్నము ఏమైనా వుననుదా?’ 
అనే సిందేహిం కలుగుత్ింది. ‘ఓిం’ అనేదే ఆ స్ధ్నము.

ఓింకారానిను ఉచచిర్ించడిం వల్న నామరూప 
రహిత్మైన సూక్షష్మమైన పరబ్రహ్మమే సుఫుర్సుతాింది. 
ఓింకారము వాచకము**, పరబ్రహ్మము వాచయుము*.

ఓింకారము బ్రహ్మము యొక్క వాచకము, బ్రహ్మము 
వాచయుము. వాచయువాచకాల్కు భేదము లేదు. కాబటి్ట 
ఓింకారానిను ఆల్ింబనగా తీసుకొని ధాయునిించాలి. ‘అపరోక్ష 
వసుతావు ధాయునిించడానికి వీలుగా వుింట్ింది. (అపరోక్ష వసుతావు 
అింటే ప్రత్యుక్షింగా అన్భవమయ్యుది). కాని ఒకస్రైనా 
చూడని పరోక్షమైన వసుతావున్ ఎలా ధాయునిించగల్ము?’ అనే 
సిందేహము కలుగుత్ింది. పించదశిలోని ధాయునదీపింలో 

**వాచయువాచకములు: ఏ పదానిను ఉచచిర్ించడిం వల్న వినేవాడికి ఏ వసుతావు మనసులో సుఫుర్సుతాిందో ఆ వసుతావు వాచయుము. 
ఆ పదము వాచకము.
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ఇిందుకు సమాధానము వుననుది -

శ్లో॥ వేదాంతేభ్యా బ్రహమిత్త్తే్వమఖండైకరసాత్మికమ్ l
     పరోక్షమవగమ్్యయాత్ ద్హమస్మితుయాపాసతే ll

భావిం: ఉపనిష్త్తాల్ చేత్ చెపపుబడిన (వాచయుమైన) 
అఖిండము ఏకరసము అగు పరమాత్్మ త్తావానిను పరోక్షింగా 
తెలుసుకొని ‘నేన్ బ్రహా్మనిను’ అని ఉపాసిించాలి. ధాయునము 
పరోక్షింగానే జరుగుత్ింది. పదార్థిము (బ్రహ్మ పదార్థిము) 
అపరోక్ష (ప్రత్యుక్ష )జాఞానము కలిగిన త్రువాత్ ఇక ధాయునము 
చేయవల్సిన అవసరమే లేదు.

శ్లో॥ బోధోపాస్తేయోర్వాశేషిః క ఇతి చేద్చయాతే శృణు l
    వస్తేత్ంత్రో భవేద్బోధిః  కరతేృత్స్త్రముపాసనమ్ ll    

         (పించదశి)
భావిం: బోధ్కు (జాఞానబోధ్కు), ఉపాసనకు 

భేదమేమిటి? బోధ్ అింటే వసుతాత్ింత్రము. ఉపాసన 
అింటే కరతాృత్ింత్రము. జాఞానము ప్రమాణ, ప్రమేయముల్కు 
అధీనము. ఉపాసన విధి, నిశావాసము, ప్రుషుడు, ఇచ్ఛీ, 
హఠము అనే వాటికి అధీనము. కాబటి్ట బ్రహ్మధాయునము 
పరోక్షింగానే జరుగుత్ింది.

పరమాత్మి యంద్ వృతితేని నిలుపడానిక్
‘ఓం కారము’ ఉత్తేమ సాధనము    

  
పరమాత్్మన్ ధాయునిించటానికి ‘ఓిం’కారముతో 

వృత్తాని పరమాత్్మ యిందు నిల్పాలి. దీనికి ఈ 
దృషా్టింతానినువవావచుచి -

చిననుపిల్్లవాడు నడక నేరుచికునేటప్పుడు మొదట 
మూడుచక్రాల్ బిండి దావారా నేరుచికుింటాడు. ఆ పిల్్లవాడు 
మొదట ఆ బిండి పట్్టకొని లేచి నిల్బడతాడు. దానిని 
ముిందుకు తోసి దానితోపాట్ ముిందుకు నడవడానికి 
ప్రయత్నుస్తాడు. ఈ విధ్ింగా అత్డు నడవడిం 
నేరుచికుింటాడు. అదేవిధ్ింగా ఆతా్మన్సింధానము 
నేరుచికునే స్ధ్కుడు ‘అ’కార, ‘ఉ’కార,’ ‘మ’ కారాల్నే 
మూడు చక్రాలు గల్ ‘ఓిం’కారమనే బిండిని ఆధారింగా 
చేసుకుని భకితా, వైరాగాయుల్నే రెిండు కాళళున్ బల్ింగా 

నేల్పై నిలిపి నిల్బడతాడు. ‘ఓిం’కారముతో బ్ట్ వృత్తా 
సింస్కర్ింపబడి ఔననుతాయునిను (ఉతా్థిపనము న్) పొిందడిం 
చేత్ ఆత్్మన్ ధాయునిించగలుగుతాడు. బిండి చేత్ న్ించి 
జార్నప్పుడు పిల్్లవాడు కొదిదిగా ఆగి పడిపోతాడు. అలాగే 
‘ఓిం’కారము శాింత్ించగానే  (ఆగగానే) వృత్తా త్ర్గి వసుతాింది. 
మరలా పిల్్లవాడు బిండిని పట్్టకొని లేచి నిల్బడి ముిందుకు 
తోస్తాడు కదా! అలాగే స్ధ్కుడు కూడా ఓింకారము దావారా 
వృత్తాని పైకి పింపి, వృత్తా దావారా ఆత్్మధాయునానికి ప్రయత్నుస్తాడు. 
‘ఓిం’ శబదిము శాింత్ించగానే వృత్తా ఆగిపోత్ింది. 

ఇలా ఓింకారము దావారా ఆత్్మధాయునము సుల్భింగా 
జరుగుత్ింది. కాబటే్ట ‘ఏకమాల్ింబనిం శ్రేష్్ఠిం’ అని శృత్ 
చెబుతోింది. ‘ఓిం’కారమనే ఆల్ింబనము శ్రేష్్ఠమైనది. కాబటి్ట 
ఓింకారము దావారా స్ధ్కుడు పరమాత్్మన్ ధాయునిించాలి.

               
ఓింకారము దావారా ధాయునిం చేసే పద్ధత్ 
ముిండకోపనిష్త్తాలో చెపపుబడిింది -

శ్లో॥ ప్రణవోధనుిః శరోహాయాతామి, 
     బ్రహమి త్లలోక్షయోముచయాతే l 
     అప్రమతేతేన వేద్్ధవయాం 
     శరవత్తేనమియో భవేత్ ll

భావిం: ఓిం కారము ధ్న్సుసు, ఆత్్మ బ్ణము, 
బ్రహ్మము ల్క్ష్యము. ప్రమత్తాత్ (నిర్లక్ష్యిం లేని) చెిందని మనసుసు 
కల్ మానవుడు దీనిని భేదిించగల్డు. కాబటి్ట బ్ణములాగే 
త్న్మయుడవావాలి.

ధ్నసుసు బ్ణానికి గమనానినుచేచి స్ధ్నము. అలాగే 
ఓింకారము జీవాత్్మ యొక్క వృత్తా అనబడే గుణానికి 
గమనానిను యిచేచి స్ధ్నము. బ్ణము ల్క్ష్యమునిందు 
త్న్మయతావానిను పొిందివుింట్ింది. అలాగే జీవాత్్మ యొక్క 
వృత్తా అనబడే బ్ణము బ్రహ్మముతో ఓింకారము దావారా 
త్న్మయతావానిను పొిందాలి. ‘ఓమితేయావం దాయాయథ ఆతామినమ్’ 
అని వేదింలో వుననుది. ‘ఓిం’ అని ఆత్్మన్ ధాయునిించాలి.

- సశేషిం
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పరమేశవారుని లీలావిభూతి
అవయుకుతాడు, అవాఙ్్మనస గోచరుడు అయిన ఆ 

విశేవాశవారుని లీలావిలాస్లు ఆయనచే సృష్్టింపబడిన 
యీ విశాల్ విశవాింలో ఎప్పుడు, ఎక్కడ, ఏ విధ్ింగా ప్రకట 
మౌతాయో ఎవర్కెఱుక? మనకు కనిపిించే యీ భూమి, 
ఆకాశిం, సూరయుచింద్రులు, యిింకా ఎన్ను కోటాన్కోట్ల 
గ్రహగోళ్లే కాక మన చర్మ చక్షువుల్కు గోచరిం 
కాని అనింత్ లోకాల్లో స్వామి కారయుకలాపాలేమిటో 
తెలిసికొనగల్వారెవరు? ఈ మహాదు్భత్ సృష్్ట విలాస 
క్రీడాకారుని అింత్రాయునికి అదదిిం పట్టగల్ స్మర్థి్యిం, అర్థిిం 
చేసుకొనగల్ శకితా మనకు లేకునాను -

ధ్ర్మగా్లని సింభవిించిన సమయింలో త్ర్గి ధ్రా్మనిను 
ప్రత్ష్్ఠించేిందుకై ఆ సృష్్టకరతా తాన్ సృష్్టించిన ప్డమిపైకి 
తానే దిగి వచిచి, నరరూపధార్యై చర్ించటిం, స్క్షాత్తా 
భగవింత్డే మానవుడిగా అవత్ర్ించటిం అనే దివయులీల్ 
మహోననుత్మైన ఆ పరమేశవార త్తాతావానిను మనకు విదిత్ిం 
చేసుతాింది.

శ్రీమతి శ్రీదేవి

భగ్వాన్ శ్రీ భరద్వాజ

మాయలో ప్టి్ట, మాయలో పెర్గి, త్దకు 
మాయమైపోయ్ పాించభౌత్క శరీరాల్ నాశ్రయిించుకొని 
వునను మనకు ఐహికాముష్్మక శ్రేయసుసు నిందిించేిందుకై 
మహన్యుల్ రూపింలో మనకు స్క్షాత్్కర్ించే యీ 
పరమాత్్మని క్రీడ - ఆయన లీలా విభూత్ల్నినుింటిలోకీ 
త్ల్మానికింగా భాసిసుతాింది.

అలాింటి మహన్యుల్ ఆవిరా్భవిం, వార్ అవతార 
ప్రణాళ్క నన్సర్ించి, వారు దేహధారులై వుననుింత్కాల్ిం 
వారు సృష్్టలోని జీవుల్న్ ఎలా ఉద్ధర్ించారో వారేమి 
చేశారో ఏమి చెపాపురో తెలిసికొనటిం వల్న, మోక్షమే 
ల్క్ష్యమై, మన జీవన ప్రయాణిం గమయుింవైప్ నిరాటింకింగా 
స్గిపోత్ిందననుది నమ్మదగిన సత్యుిం. అిందుకు వార్ జీవిత్ 
చర్త్రలే ప్రత్యుక్ష స్క్ష్యిం.

దివయాజనని శుభాశీస్్సలు
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు చిరింజీవి శ్రీదేవికి 

జిలె్లళళుమూడిలో వుననుపపుటి న్ించ్ పర్చయిం. త్రావాత్ మా 

మన పూజయా గురుపతి్న శ్రీ అలివేలు మంగమమి త్లిలో స్ద్ర్యైన శ్రీమతి శ్రీదేవిగార్ చేత్ విరచిత్మైన భగవాన్ 
శ్రీ భరదావాజ గ్ంథము పూజయా భరదావాజ గురుదేవుల చర్త్రని విసాతేరముగా  మనక్ అందిస్తేంది. శ్రీమతి 
శ్రీదేవిగార్క్ శ్రీ జిల్లోళ్ళమూడి అమమి ఆశ్రమంలో వున్నపపుటి నుండి భరదావాజ గురుదేవులతో పర్చయము  
వున్నది. పూజయా గురు ద్ంపతుల కళ్యాణము అనంత్రము శ్రీమతి శ్రీదేవిగారు  యెకు్కవ కాలము పూజయాశ్రీ 
అమమిగార్ వద్దానే వుండటం వలన, పూజయాశ్రీ మాస్టరుగార్ బోధనలను, జీవిత్ గమనాని్న ప్రత్యాక్షంగా 
గమనించి అనేక కోణాలలో వార్ యొక్క చర్త్రను మనకు అందిస్తేనా్నరు.  పూజయాశ్రీ మాస్టరుగారు 
బ్రహామినుభూతి పొందిన ఈ ఫిబ్రవర్ నెల నుండి ఈ పవిత్ర గ్ంథాని్న మన సాయిబాబా మాసపత్రికలో 
ధ్ర్వాహికంగా ప్రచుర్స్తేనా్నము         – ఎడిటర్
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వివాహానింత్రిం తాన్ యెకు్కవగా 
మా యిింటో్లనే వుిండి సేవ చేసుకుననుది. 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ వదది యెన్ను 
విష్యాలు తెలుసుకుననుది. ఆయన 
చెపేపు అమృత్వాకు్కలు యెిందర్కో 
తెలియకుిండా పోత్నానుయని, వాటిని 
వ్రాసి వుించుకోలేకపోత్నానునన్ 
ఎింతో ఆవేదన చెిందేది. అయితే 
కరుణామయుడైన పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగారు శ్రీదేవి కోర్కన్, 
త్పనన్ వృధా పోనివవాలేదు. త్నపై 
అపారకరుణతో త్మ జీవిత్చర్త్ర వ్రాసే 
అదృషా్టనిను ప్రస్దిించారు. స్క్షాత్తా 
దత్తా సవారూప్లైన పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ 
చర్త్రన్ వ్రాసే భాగాయునిను పొిందిన 
చి॥శ్రీదేవి ధ్న్యురాలు.

పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ గుర్ించి 
చెపపుడము. శ్రీ స్యిబ్బ్ గుర్ించి 
చెపపుడమూ మన కరతావయుమే. అయితే 
ప్రచారమనేది మన స్ధ్నలో 
ఒక భాగిం మాత్రమే. మిగతా 
భాగాల్న్ గూడ మనిం సక్రమింగా 
నిరవార్తాించినప్డే గురుకృపకు 
సింపూరణుింగా పాత్రుల్మవుతాము. 

ప్రచారిం చేసేటప్పుడు కొింత్మింది ఇత్ర మతాల్న్, ఇత్ర స్ింప్రదాయాల్న్, 
ఇత్ర గురువుల్న్, గురుబింధ్వుల్న్ విమర్్శిసూతా వుింటారు. దానిని గూడ 
ప్రచారింలో భాగింగా వారు భావిసుతాింటారు. దీనిని పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు పూర్తాగా 
వయుత్రేకిించారు. మన త్రోవన మనిం మనకు తెలిసిన వాటిని చెప్పుకుపోవడమేగాని, 
ఇత్రుల్న్ విమర్్శిించడిం త్గదని ఆయన చెబుత్ిండేవారు. మన వయుకితాగత్ 
ఆధాయుత్్మకోననుత్కి అది ఎింతో హానికరమని ఆయన చెపాపురు.

మూల్ప్రుషుడు చెపిపున సిదా్ధింతాల్కు వయుత్రేకింగా చేసిన య్ 
ప్రచారమైనా సర్యైన ఫలిత్ిం యివవాజాల్దు. పైగా విపరయుయ ఫలిత్ిం గూడ 
వసుతాింది. ప్రచారమింటే కొిందర్ దృష్్టలో ఆ స్ింప్రదాయానికి స్ధ్యుమైనింత్ 
ఎకు్కవమిందిని తీసుకురావడమని త్లుస్తారు. కాని పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు అలా 
చెపపులేదు. అది సర్యైన పద్ధత్ కాదని, ఎనిను ల్క్షల్మింది ఆ స్ింప్రదాయానికి 
వచిచినట్్ల కనిపుించినపపుటికీ, చెపేపువార్ యొక్క సింస్్కరానినుబటి్ట మాత్రమే 
ఫలిత్ముింట్ిందని ఆయన చెపేపువారు, అిందుకు ఉదాహరణగా శ్రీరాముని వదదికు 
వచిచిన ప్చుచికుక్కన్ గూర్చి చెపేపువారు. అటి్టవారు బోధిించినది మూల్ప్రుషుడు 
చెపిపునదే అయినపపుటికీ దానిని ఆచర్ించనివారు చెపిపునిందువల్న దానిని 
అన్సర్ించిన వారిందరూ సనా్మరా్గినికి వచేచివరకూ చెపిపునవార్కి విముకితా లేదని 
చెపేపువారు. “అయితే పూర్తాగా ఆచర్ించగలిగినదాకా ప్రచారిం చేయకూడదా? 
అయితే అిందర్న్ సత్సుింగాలు నిరవాహిించమని, బ్బ్గూర్చి చెపపుమన్ 
మాస్టరుగారు యెిందుకు చెపాపురు?” అని కొిందర్కి సిందేహిం కలుగవచుచి. 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు అలా చెపపులేదు. మనిం బ్బ్ చెపిపునట్్ల మూల్సూత్రాల్న్ 
ఆచర్ించడానికి ప్రయత్నుసూతా యిత్రుల్కు బోధిించాల్ని చెపేపువారు.

అిందుకని పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ గూర్చి, ఆయన సిదా్ధింతాల్ గూర్చి ప్రచారిం 
చేసేటప్పుడు యిత్రుల్న్ విమర్్శిించక, మనల్న్ మనిం సర్చూసుకుింటూ 
వుిండాలి. అప్పుడే మనిం సక్రమింగా ప్రచారిం చేయగల్ము. పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ 
గుర్ించి చి॥శ్రీదేవి త్నకు తెలిసినింత్వరకు, త్న అవగాహనమేరకు ఈ గ్రింథింలో 
తెలియజెపపుడానికి ప్రయత్నుించిింది. ఇదివరకు పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ గుర్ించి 
చాలామిందికి తెలిసివుననుపపుటికీ మర్కొింత్, మరొక్కస్ర్ తెలుసుకుింటారనే 
శ్రీదేవి ఆకాింక్ష పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు నెరవేరుస్తారని భావిసుతానానున్. చి॥శ్రీదేవికి 
శ్రీ స్యినాథులు, పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ శుభాశీసుసులు ఎల్్లప్పుడూ వుింటాయని 
ఆశిసుతానానున్.

ఇట్్ల 
ప్రేమతో, ఆశీసుసుల్తో 
ఇ. అలివేలుమింగమ్మ 

సరవాజిత్ నామ సింవత్సురిం, 
విజయదశమి
21.10.2007

- సశేషిం
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మరొకస్ర్ శ్రీ ఆనిందమయి 
అమ్మ రాయ్ బహదూదిర్ గార్ 

గుర్ించి చెప్త్, “పైకి స్ధారణ 
వయుకితా లాగా కనిపిించినా, ఆయన 
సింస్్కరిం కొనియాడదగినది. మేము 
షాహ్-బ్గ్ లో వుింట్ిండే రోజుల్లో 
ఆయన మొదటగా నా వదదికు రావటిం 
జర్గిింది. ఆ రోజుల్లో నేన్ యెవర్ 
యెదుటకూ వచేచిదానిని కాదు. 
ఆయన కారు శబదిిం వినగానే నేన్ 
యిింటి లోపలికి వ్ళ్్లపోయ్దానిను. 
నన్ను బయటకు రమ్మని యెింత్గాన్ 
వేడుకునేవాడు. చాలాసేపటి 
త్రావాత్ నేన్ వ్ళ్్ల కూరోచిగానే 
యెనెనున్ను విష్యాలు, సమసయులు 
చెప్త్ిండేవాడు” అనేవారు శ్రీ 
ఆనిందమయి అమ్మ.

శ్రీ ఆనిందమయి అమ్మ 
ఢాకా ఆశ్రమిం న్ిండి మరల్ 
రమణాశ్రమానికి వచాచిరు.  ఒకరోజు 
ప్రాణకుమార్ బ్బు అనే ఒక అమ్మ 
భకుతాడు ఒక గొపపు యోగస్ధ్కుడైన  
రామ్ ఠాకుర్  మహాశయుల్న్ అమ్మ 
వదదికు తీసుకొని వచాచిడు. ఆ యోగి 
శ్రీ ఆనిందమయి మాత్న్ దర్్శిసూతానే 
అమ్మకు స్షా్టింగ నమస్్కరిం 
చేశాడు. ఆయన అమ్మ యొక్క 

త్ిండ్రికి సమకాలికులు. ప్రాణకుమార్ 
బ్బు ఈ సిందర్భింగా “త్న త్ిండ్రి 
వయసునను  రామ్ ఠాకుర్ గారు 
అమ్మకు నమస్కర్ించినప్డు అమ్మ 
వార్కి ప్రణామిం చేయలేదేమిటి? అని 
ఒక భకుతాడు నా వదది త్న సిందేహానిను 
వ్లిబుచాచిడు” అని శ్రీ ఆనిందమయి 
అమ్మతో అననుప్పుడు అమ్మ యిలా 
అనానురు, ‘రామ్ ఠాకూర్ మహాశయుల్ 
చరణకమలాలు నాకు శిరోధారాయులు. 
కాన్ నేనేమి చేసేది? అిందర్ వలె నేన్ 
వార్కి నమస్కర్ించలేకపోత్నానున్. 
యెిందుకో గాని నా శరీరిం అిందుకు 
సహకర్ించడిం లేదు. ఈ విష్యమే 
న్వువా రామ్ ఠాకూర్ గార్కి 
తెలియపర్సేతా మించిది”. ఇదేవిధ్ింగా 
కొిందరు భకుతాలు రామ్ ఠాకూర్ 
గార్ వదది కూడా  ప్రస్తావిించడిం 
జర్గిింది. “మహాయోగి ప్ింగవులు 
మీవింటి గొపపువారు మీ కుమారెతా 
వయసునను అమ్మకు నమస్కర్ించడిం 
య్మిటి?” అని అననుప్పుడు 
ఆయన, ”శ్రీ ఆనిందమయి మాత్ 
యెవరన్కుింట్నానురు? స్క్షాత్తా 
భగవతీమాత్. జాఞానపూరుణులైన ఆ త్లి్ల 
ముిందు నేనెింత్టివాడన్? నాకింటే 
వయసులో చిననువారయినపపుటికీ 

శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనందమయి 

జీవిత్ం మరియు బోధలు

శ్రీమతి శ్రీదేవి

(గ్త్ సించిక త్రువాయి)

అర్హత్ కలిగినవారయినప్పుడు, 
అట్వింటి వార్కి నేన్ ప్రణామిం 
చేస్తాన్. శిరసుసు వించి వార్ ముిందు 
నేన్ మోకర్లు్లతాన్. అమ్మ నాకు 
అత్యుింత్ పూజన్యురాలు. ఆమెన్ 
దర్్శిించి నేన్ ధ్న్యుడనైనానని 
భావిసుతానానున్” అని సమాధానిం 
యిచాచిరు. అింతేకాదు ఆయన 
త్రచూ భకుతాల్తో, “మీరింతా త్రచూ 
అమ్మన్ దర్్శిసూతా వుిండిండి. ఆ 
త్లి్ల దర్శినమాత్రిం చేత్నే మనిం 
త్ర్ించగల్మనటింలో సిందేహిం 
లేదు” అని చెప్త్ిండేవారు.

రమణాశ్రమింలో ఒక రోజింతా 
అమ్మ పడుకునే వునానురు. స్యిం 
సమయింలో లేచి మైదానింలోకి వ్ళ్్ల 
కూరుచినానురు. భకుతాల్ిందరూ అమ్మ 
చుటూ్ట కూరొచినివునానురు వార్లో 
‘స్రసవాత్ సభ’ అనే సింస్థిలో సభ్యుడైన 
శీత్ల్ బ్బు అనే భకుతాడు అమ్మతో 
యిలా అనానుడు, “అమా్మ! మీరు 
యీ రోజింతా పడుకునేవునానురు. 
ఆ సమయింలో మీరు దైవీభావింలో 
వుిండి, దైవింతో మమేకమై వుిండి 
వుింటారు. అిందువల్ననే బ్హయుస్మృత్ 
అనేది లేకుిండా వునానురు. మరలా 
యిప్పుడు ఆ సి్థిత్ న్ిండి బయటకు 
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వచిచి యిలా మా అిందర్తో 
మాటా్లడుత్ కూరుచినానురు. అవునా?” 
అమ్మ నవువాత్, “అయితే మీరిందరూ 
భగవింత్నికి వేరుగా వునానురా? 
మీరింతా భగవత్సువారూప్లు కారా? 
సరవాత్రా భగవింత్డే నిిండి వుిండగా 
వేరే సి్థిత్ అింటూ య్ముింట్ింది? 
నాకైతే దైవీభావింలోకి వ్ళ్లడిం, మరల్ 
ఆ సి్థిత్ న్ిండి బయటకు రావడిం 
అనేది య్మీ అనిపిించదు. ఎల్్లప్పుడూ 
ఒకే సి్థిత్లో వుింటాన్. బ్హయు శరీరింలో 
మాత్రమే రకరకాలైన యోగక్రియలు, 
మారుపులు వయుకతామౌత్ింటాయి. అింతే!” 
అనానురు.

బ్హయుింగా కనిపిించే శరీర 
భింగిమల్లో ఎన్ను మారుపులు వయుకతాిం 
అవుత్ననుపపుటికీ ఆింత్రయుింలో 
అమ్మ యెప్పుడు ఒకే సి్థిత్లో 
వుింటారననుది నిజిం. ఈ విష్యిం 
గుర్ించి గురుప్రియ యిలా 
చెపాపురు, “సిదే్ధశవార్లో వుననుప్పుడు 
అమ్మ  అసవాసు్థిల్యిన సమయింలో 
ఆమె శరీరిం యెింత్గాన్ 
కృశిించిపోయిింది. ఒకొ్కక్క 
సమయింలో శరీరిం రాయివలే 
కదల్క మెదల్క చేష్్టలు లేకుిండా 
పడివుిండేది. అయినపపుటికీ అమ్మ త్న 
శరీరింతో త్నకు య్మీ సింబింధ్ిం 
లేనట్్లగా మామూలుగానే మాతో 
నవువాత్ మాటా్లడుత్ిండేవారు”. 
త్న యొక్క ఆ సి్థిత్ గుర్ించి అమ్మ 
“అలాింటి సమయింలో  కూడా 
నేన్ మాటా్లడుత్నే వుిండేదానిను. 
కన్నులు తెరుచుకునే వుిండేవి. 
అయినపపుటికీ శరీరమింతా ఒక 
గటి్టరాయి వలె బిగుసుకుపోయి 
వుిండేది. మాటా్లడుత్ వుిండగానే 

వుననుట్్లిండి మాటలు ఆగిపోయ్వి. 
కన్నులు మూత్లు పడేవి. 
అలాింటి శారీర్క మారుపులు ఎన్ను 
జరుగుత్ిండేవి. అవన్ను చూసి నేన్ 
సమాధి సి్థిత్లో వునానునని మీరు 
అన్కునేవారు. అయితే మాటా్లడుత్ 
కళ్ళు తెరుచుకుని వుననుింత్ మాత్రాన 
సమాధి సి్థిత్లో వుిండకపోవటిం 
అనేది వుింట్ిందా?” అింటూ అమ్మ 
బ్గా నవవాస్గారు

“ఆ రోజు అమ్మ మాతో ఆ 
విధ్ింగా చెపిపున త్రావాత్ అమ్మ 
సి్థిత్ మాకు కొింత్వరకు అర్థిిం 
అయిింది. ఒకొ్కక్కస్ర్ అమ్మ 
దార్వ్ింట నడిచేటప్పుడు, 
సింకీరతానలు జర్గే సమయింలోన్ 
మాటా్లడుత్ననుప్పుడు వుననుట్్లిండి 
అమ్మ వైఖర్ మార్పోయ్ది. ఎన్ను 
శారీర్క యోగక్రియలు, ముద్రలు 
వయుకతామయ్యువి. రెిండు మూడు రోజుల్ 
వరకు కూడా అమ్మ అట్వింటి 
సి్థిత్లోనే వుిండిపోయ్వారు. దానిని 
మేము సమాధి సి్థిత్ అని భావిించే 
వాళళుిం. అయితే అమ్మన్, అమ్మ సి్థిత్ని 
ఎింత్టి వారైనా అించనా వేయగల్రా? 
అమ్మ లో వయుకతామయ్యు వివిధ్ క్రియల్న్ 
వివర్ించాల్ని భావిించటిం కేవల్ిం 
మా అమాయకత్వామే అవుత్ింది”. 

ఎిందరో స్ధ్కులు, యోగులు 
అమ్మ సనినుధి భాగాయునిను పొిందాల్నను 
కోర్కతో రమణాశ్రమానికి వచిచి అక్కడ 
కొింత్కాల్ిం వుిండి వ్ళ్తాిండేవాళ్్ల. 
ఒకస్ర్ ‘స్ధ్నాసమరిం’ అనే 
ఆశ్రమింలో వుిండే ఒక స్ధ్కుడు 
రమణాశ్రమానికి వచాచిడు. అత్ని పేరు 
అత్ల్ ఠాకూర్. అత్డు ప్రత్రోజు 
వుదయాన ఒక పెదది గింపనిిండా 

ప్వువాలు తెచిచి అమ్మన్ పూజిించేవాడు.
ఒకస్ర్ ఢాకాలో ఒక పిండిత్ 

సదసుసు జర్గిింది ఆ సిందర్భింగా 
వివిధ్ ప్రాింతాల్ న్ిండి ఎిందరో గొపపు 
గొపపు పిండిత్లు ఢాకా వచాచిరు. 
కల్కతాతా న్ిండి మహేింద్ర సరా్కర్ 
అనే అమ్మ భకుతాడు కూడా వచాచిడు. 
వాళళుిందరూ అమ్మ గుర్ించి విని 
అమ్మన్ దర్్శిించేిందుకై ఆశ్రమానికి 
వచాచిరు. ఆ పిండిత్ల్తో పాట్ 
ఊర్లోని విదాయువింత్లు, ప్రొఫెసరు్ల 
కూడా ఆశ్రమానికి వచాచిరు. వారింతా 
అమ్మతో యెింతోసేప్ ఆధాయుత్్మక 
చరచిలు జర్పారు. కొింత్సేపైన 
త్రావాత్ వారు అమ్మ చిననునాటి 
జీవిత్ విధానిం, అపపుటి ఆమె సి్థిత్ 
గుర్ించి తెలియజేయవల్సిిందిగా 
అమ్మన్ ప్రార్్థిించారు. అమ్మ కొనిను 
విష్యాలు చెపాపురు. వాటిని వారింతా 
యెింతో భకితాశ్రద్ధల్తో కాగితాల్పై 
వ్రాసుకునానురు. వాటిలో ఒక 
ముఖయుమైన విష్యిం అమ్మ యిలా 
తెలియజేశారు:

బ్జిత్ పూర్ లో వుిండగా అమ్మ 
మేనమామ స్దరులైన నిశిబ్బు, 
జానకీబ్బు అనే యిదదిరు యువకులు 
ఒకస్ర్ అమ్మ ఒక అలోకిక 
భావావస్థిలో వుిండగా “అమా్మ! అసలు 
మీరెవరు?” అని అడిగారు. అయితే 
అప్పుడు అమ్మ న్టి న్ిండి వచిచిన 
సమాధానానిను వారు అపపుటికప్పుడే 
మరచిపోయారు. అమ్మ ఆ విష్యిం 
చెప్త్ నవువాత్, “అది వ్ల్్లడి 
కావల్సిన సమయిం కాదు కన్క 
అలా జర్గిింది” అని అనానురు. 
పిండిత్లు కూడా అమ్మన్ యినిను 
సింవత్సురాల్ త్రావాత్ యిదే విష్యానిను 
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గుర్ించి ప్రశినుించారు, “అమా్మ! అసలు 
మీరెవరో చెప్తారా?” అని. అమ్మ 
కొించెిం సేప్ మౌనింగా వునానురు. 
త్రావాత్, “ఇిందులో నేన్ చెపపుటిం 
అింటూ య్దీ వుిండదు. ఆ రోజు నా 
న్టి న్ిండి య్మి వ్లువడిిందో 
అిందులో నా ప్రమేయిం య్మీ లేదు. 
బుది్ధపూరవాకింగా నేన్ య్దీ చెపపున్” 
అనానురు. అమ్మ అలా అింట్ిండగానే 
అమ్మ ముఖిం యెరుప్ రింగులోకి 
మార్పోయిింది. కళళున్ిండి న్ళ్్ల 
కారటిం ప్రారింభమైింది. అప్పుడు 
అమ్మ న్టి న్ిండి వ్లువడిన మాటన్ 
యిలా వ్ల్్లడిించారు. ఆ రోజు నా న్టి 
న్ిండి వయుకతామైన పదిం యిదే! ‘పూరణు 
బ్రహ్మ నారాయణుడు’. అలా అింటూ 
అమ్మ ఒక చిత్రమైన అలౌకిక భావావేశ 
సి్థిత్కి లోనైనారు. అయినా ఆ సి్థిత్లోనే 
అమ్మ పిండిత్ల్తో మాటా్లడుత్నే 
వునానురు. చాలాసేప్ సింభాష్ించిన 
త్రావాత్ వారింతా అమ్మ వదది సెల్వు 
తీసుకొని వ్ళ్ళుపోయారు.

వాళ్లింతా వ్ళ్్లపోయిన త్రావాత్ 
అమ్మ గదిలోకి వచిచి పడుకునానురు. 
ఇింకా అట్వింటి భావావేశ సి్థిత్లోనే 
చాలాసేప్ వునానురు. కళళున్ిండి న్రు 
ప్రవహిసూతానే వుననుది. ఆ పర్సి్థిత్ చూచి 
శ్రీ భోలానాథ్ గారు, “న్ సి్థిత్ని గుర్ించి 
బయటకు ప్రకటిించడిం నిష్ద్ధిం 
అని చెపాపువు కదా? మర్ యిప్పుడు 
యెిందుకు చెపాపువు?” అని అడిగారు. 
అమ్మ “నా యిష్్టప్రకారిం నేనేమీ 
చేయన్. బహుశా వయుకతాపరచవల్సిన 
సమయిం వచిచిింది కన్క యీ 
విధ్ింగా చెపపుటిం జర్గిిందని 
అనిపిసుతాననుది” అనానురు.

ఈ సింఘటన జర్గిన 

కొింత్కాలానికి ఉషాదీదీ వచాచిరు. 
బ్జిత్ పూర్ లో వుిండగా అమ్మతో 
ఉషాదీదీ  పర్చయిం, అపపుటి 
న్ిండి ఆమెకు అమ్మతో య్రపుడిన 
అన్బింధ్ిం లోగడ ప్రస్తావిించటిం 
జర్గిింది. ఆమె అప్పుడప్పుడు అమ్మ 
దర్శినార్థిిం వసుతాిండేది. పిండిత్ల్తో 
ఆనాడు అమ్మ జర్పిన సింభాష్ణలు 
ఆనాటి విశేషాలు అన్ను మేము 
ఉషాదీదీకి చెపాపుము. ఆమె “అమ్మ 
యిింత్కాల్ిం త్రావాత్ త్న గుర్ించి 
తాన్ చెపాపురు. కాన్ దానివల్న 
చేకూరే ప్రతేయుకమైన ప్రభావిం లోకానికి 
య్ముింట్ింది? అమ్మ యెవరో 
యిపపుటికే ప్రకటమయి వునానురు 
కదా! ప్రపించిం అింత్టికి అమ్మ 
జగనా్మత్గా ప్రసిది్ధ చెిందారు” అననుది. 
ఆమె యిలా అింట్ననుప్పుడు అమ్మ 
అక్కడే వునానురు. అమ్మతో ఉషాదీదీ 
“అమా్మ! ఆ రోజు మీ గుర్ించి 
మీరు ‘పూరణు బ్రహ్మ నారాయణుడు’ 
అని అనానురు కదమా్మ” అననుది. ఆ 
మాట విింటూనే అమ్మ ముఖిం, 
కన్నులు ఎర్రగా మార్పోయాయి. 
కన్నుల్ న్ిండి జల్జలా కన్నురు 
కారస్గిింది. అమ్మలోని ఆ మారుపు 
చూసి ఉషాదీదీ భయింతో, బ్ధ్తో, 
సిగు్గితో అమ్మ కాళ్్ల పట్్టకొని అలా 
మాటా్లడినిందుకు త్నన్ క్షమిించమని 
వేడుకుననుది. “అమా్మ! నేన్ అలా 
మాటా్లడి అపరాధ్ిం చేశానా?” అననుది. 
ఉషాదీదీని ఓదారుసూతా అమ్మ “న్వేమీ 
అపరాధ్ిం చేయలేదు. ఎప్పుడు య్మి 
జరగాలో అది జర్గి తీరుత్ింది. 
అలా కాకుింటే యిింత్కాల్ిం త్రావాత్ 
న్వువా రావటిం యిలా మాటా్లడటిం 
యెిందుకు జరుగుత్ింది?” అని 

అనానురు.
బ్జిత్ పూర్ లో వుిండగా అమ్మ 

త్నకై తానే దీక్షాగ్రహణిం చేసుకొనడిం 
జర్గిింది. దీక్షాగ్రహణిం త్రావాత్ అమ్మ 
న్టి న్ిండి ఎన్ను సింస్కృత్ శో్లకాలు, 
బీజాక్షరాల్తో కూడిన మింత్రాలు 
వాటి అింత్ట అవే ప్రకటిం అవటిం 
జర్గిింది. అమ్మ ఈ విష్యాల్న్ 
గుర్ించి యిలా చెపాపురు: “వీటనినుింటి 
కింటే ముిందుగా నా న్టి న్ిండి 
ఓింకార నాదిం వ్లువడిింది. నా 
ప్రయత్నుిం య్మీ లేకుిండానే లోపల్ 
న్ిండి ఎవరో త్రుముకొసుతాననుట్్లగా 
యివన్ను వయుకతాిం అవుత్ిండేవి. 
ఆసనాలు, ముద్రలు, దీక్షాగ్రహణిం 
కింటే ముిందుగానే ఈ శరీరింలో 
సింభవిసుతాిండేవి. దీక్ష తీసుకునను త్రావాత్ 
మర్ింత్ యెకు్కవగా వయుకతాిం కావడిం 
జర్గిింది. వీటనినుింటి ప్రభావిం వల్న 
కాబోలు కొనిను కొనిను సమయాల్లో 
ఋత్ధ్ర్మిం ఆగిపోయ్ది. ఆ త్రావాత్ 
కొదిది కాలానికే ఋత్ధ్ర్మిం పూర్తాగా 
ఆగిపోవడిం జర్గిింది”.

అలా అమ్మ కొనిను కొనిను 
సమయాల్లో సిందరా్భల్లో త్న 
సి్థిత్ని గుర్ించి ఒక అలౌకికసి్థిత్లో 
వుననుప్పుడు వయుకతాపరచడిం 
జరుగుత్ిండేది. అయితే అమ్మ 
ఎప్పుడూ ఒకటే విష్యానిను చెపేపువారు 
- “నా చరయుల్లో నా ప్రమేయిం య్మీ 
వుిండదు. ఎప్పుడు య్ది జరగాలో 
అది అప్రయత్నుింగా జర్గిపోత్ింది” 
అని!!
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బుదు్ధని ఉపదేశము స్రవాజనికము, నిత్యునూత్నము. 
ప్రత్ మానవునికి అత్సమీపమైన మనసుసున్ ల్క్ష్యింగా 
తీసుకుింట్ింది. పామర మనసుసుతో ఆరింభిించి 
పర్పూరణుమైన మనసుసుతో ముగుసుతాింది.

మనసు దావారానే మనకు బ్హయుజగత్తా, శరీరింకూడా 
అన్భవమౌతాయి. కన్క “మనససుర్థిమైతే అన్ను 
అర్థిమౌతాయి” అని బుదు్ధడు ‘రత్నుమేఘసూత్రిం’ లో 
చెపాపురు. ‘బ్హాయుభయుింత్రాల్లోని మించికి చెడుకీ మనసేసు 
కారణిం!’ అింట్ింది అింగుత్తారని కాయసూత్రిం. కన్క 
ప్రపించిం చెడు గుర్ించి వ్న్త్రగడిం అింటే మనసు 
పర్వరతాన చెిందడమే. దృఢ్మైన అింత్రింగిక సింస్్కరిం 
వల్్లనే లౌకిక వయువహారాల్న్ సలిపే మనసుసు యొక్క 
పర్ధిలోని క్రియలు సింస్కర్ింపబడగల్వు. అయితే యిలా 
ప్రత్ వయుకితాలోన్ పర్వరతాన రావడిం స్ధ్యుమా? అలా 
వచేచిదాకా సమాజిం అనాయుయాల్తో మగి్గిపోవల్సినదేనా? 
చర్త్రలో చూసేతా పట్్టదల్, లోచూప్ గల్ కొదిది వయుకుతాలు 
య్రపుడినా చాలు; వార్ అడుగుజాడల్లో త్కి్కనవారు 
నడవడిం జరుగుత్ిందని తెలుసుతాింది. మించికైనా 

చెడుకైనా జర్గేది మాత్రిం యిదే!
బుదు్ధడు మనసుసున్ సింస్కర్ించే విధానానిను 

కనిపెటా్టడు. కన్కనే ఆధ్నిక శాస్త్రీయ ప్రగత్వల్్ల 
ఆయన సిదా్ధింత్ిం పాత్బడిపోలేదు. నేటికీ నిత్యుసత్యుింగా 
వుిండిపోయిింది. మనసుసు గుర్ించి బుదు్ధడు మూడు 
ప్రధానసూత్రాలు చెపాపుడు.

ఎ) మనకు అత్సమీపమై కూడ అత్దురవగాహమైన 
మనసుసు యొక్క అసలు త్తావానిను తెలుసుకోవడిం.

బి) ఏరీత్నైనా చక్కగా సింస్కర్ించడానికి అన్వుగా 
మెత్తాగా అనిపిసూతావే ఒక పటా్టన లొింగని మనసుసున్ 
సర్యైన పద్ధత్లో రూపొిందిించడిం.

సి) ఎన్ను బింధాల్లో చికు్కబడి వుననుపపుటికీ ఏక్షణానె్తనునా 
విముకితా చెిందగల్ మనసుసున్ ముకితా చెిందిించడిం.

ఇలా మనసుసున్ సింస్కర్ించడానికి బుదు్ధడు చెపిపున 

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

బుద్ధ ధ్యాన హృదయము

“గౌత్మ బుద్్ధని ఉపదేశము మనస్్సను లక్షయోంగా తీస్కుంటుంది. పామర మనస్్సతో ఆరంభించి 
పర్పూర్ణమైన మనస్్సతో ముగుస్తేంది. బుద్్ధడు మనస్్సను సంస్కర్ంచే విధ్నాని్న కనిపెట్్టడు.  కనుకనే 
ఆయన సిదా్ధంత్ం  నేటికీ నిత్యాసత్యాంగా వుండిపోయింది” అంటూ, గౌత్మ బుద్్ధడు ధ్యానం గుర్ంచి 
తెలిపిన ఎన్్న అమూలయామైన విషయాలను  పూజయా ఆచారయా శ్రీ ఎక్్కర్ల భరదావాజులవారు ‘బుద్్ధ ధ్యాన 
హృద్యము’ అనే ఈ గ్ంథం దావార్ మనకు అందించారు.  సాధకులు  చదివి తీరవలసిన ఈ గ్ంథాని్న 
సాయిబాబా మాసపత్రిక మార్చి 2024 సంచిక నుండి ధ్ర్వాహికంగా పాఠకులకు అందిస్తేనా్నము. 

–ఎడిటర్



22 మార్చి 2024

సాయిబాబా మాసపత్రిక
ప్రధాన సూత్రానిను ‘శ్రద్ధ కలిగివుిండు’ అనే ఒక్క వాకయుింలో 
పొిందుపరచవచుచి. దీనినే ‘స్మృత్యుపస్్థినము” అనానురు 
(సత్పథా్థిన). అయితే శ్రద్ధ దేనిపట్ల కలిగి వుిండాలి? ఎలాగు? 
అనే ప్రశనుల్కు సమాధానమే ఆయన బోధ్ింతా! సర్యైన 
స్మృత్ని కలిగి యుిండడమే పై చెపిపున మూడు ల్క్షాయుల్న్ 
స్ధిించడానికి ఏకైక మార్గిమని బుదు్ధడు బోధిించాడు.

సమిృతి లేక శ్రద్్ధ

స్మృత్ స్మానయు మానవునకు యెింతో దూరింగా 
వునను ఒకానొక ఆధాయుత్్మక సి్థిత్ అని త్ల్చనక్కరలేదు అది 
నిత్యుజీవిత్ింలో అిందర్కీ సుపర్చిత్మైనదే. అది లేకుింటే 
ఏ వసుతావుల్న్ గుర్తాించడిం స్ధ్యుింకాదు. ఏ వసుతావైనా 
మనపై చాలినింత్ ప్రభావిం కలిగి వుింటే దానిపట్ల 
మన శ్రద్ధ మేలొ్కని, మన శ్రద్ధ దానివైప్కు మళ్ళు దానిను 
గుర్తాించడిం జరుగుత్ింది. అది శ్రద్ధ యొక్క ప్రాథమికమైన 
రూపిం . దీనివల్్ల మన ఎరుక మేలొ్కింట్ింది. క్షణానికి 
లెక్కపెట్టలేననినుస్రు్ల యీ క్రియ మనలో జరుగుత్ 
వుింట్ిందని (అది) ధ్ర్మసూత్రాల్లో బుదు్ధడు చెపాపుడు. 
ఇట్వింటి ప్రాథమికమైన స్మృత్వల్్ల ఆ వసుతావున్ చాలా 
సూ్థిల్ింగాన్, అసుఫుటింగాన్ మాత్రమే గుర్తాించడిం 
జరుగుత్ింది. ఆ పసుతావు మనకా శకితాని కలిగిించినట్్త్లతే యీ 
ప్రాథమిక అన్భవిం మర్ింత్గా స్మృత్ని మేలొ్కలుపుత్ింది. 
అప్పుడు ఆ వసుతావు యొక్క వివిధ్ ల్క్షణాల్ పైనేగాక దానికి 
మనతోగల్ సింబింధ్ిం గూర్చి మన స్మృత్ పనిచేసుతాింది. 
అప్పుడు వరతామానింలోని అన్భవిం గత్ింలోని 
సజాతీయమైన గతాన్భూత్ల్ స్మృత్ల్న్ మేలుకొలిపు 
వాటితో సమనవాయపరుసుతాింది. దీనినే సైకాల్జీలో Associ-
ated Thinking అింటారు. ఈ ప్రక్రియలో మన జాఞాపకశకితా 
పాలొ్గిింట్ింది, గుర్తాింప్ పాలొ్గిింట్ింది. అిందుకే యీ 
అన్భవానిను యీ రెిండరా్థిలుగల్ స్మృత్ అనే పదింతో 
సూచిించడిం జర్గిింది. ఇక గుర్తాింప్లో రెిండవ దశలో 
వసుతావుల్ స్మానయు ధ్రా్మనిను గుర్ించి యోచన కలుగుత్ింది 
(Abstract Thinking). ఉదాహరణకు తెల్్లటి వసుతావుల్న్ 
అనినుటికీ స్మానయుమైన తెలుప్ అనే ధ్రా్మనిను గుర్ించి 
యోచిసుతాింది. ఈ రెిండవ దశలో నాలుగింశాలునానుయి. 

1. వసుతావు గూర్చిన వివరాలు గుర్తాించడిం. 

2. దాని గూర్చిన త్న భావిం (ఇషా్టయిషా్టలు). 
3. అది మేలొ్కలిపున స్మృత్ సించయిం. 
4.ఈ స్మృత్ల్నినుింటో్లనూ గల్ స్మానయు ధ్రా్మల్న్ గుర్ించిన 
యోచన. 

స్మానయు మానవుల్ మానసిక జీవిత్మింతా యీ రెిండవ 
దశకు చెిందినదే. నిత్యుజీవిత్ింలోని వసుతావుల్న్ గుర్తాించడిం 
దగ్గిరన్ిండి, శ్రద్ధగా ఒక పనిలో నిమగనుమవడిం న్ిండి, 
శాస్త్రజుఞాల్ పర్శోధ్నలు, త్త్వాశాస్త్రజుఞాడి సూక్షష్మ యోచనల్ 
వరకూ అనిను యిిందులో చేర్నవే! అయినపపుటికీ యీ 
రకమైన విష్య పర్జాఞానిం నిరుదిష్్టమైనదని చెపపులేము. వాటి 
విష్యమై మన యిషా్టయిషా్టలు గుడి్డగా య్రపురచుకునను 
అభిప్రాయాల్తో మిళ్త్మయ్యు వుింట్ింది. వీటనినుింటిలో 
ప్రబల్మైనదీ ప్రధానమైనదీ ఆ వసుతావుల్కాధారింగా ఒక 
శాశవాత్మైన పదార్థిిం వుననుదని, ప్రాణుల్లో వయుకితాత్వాముననుదని 
త్ల్చటమే! బుద్ధ ధ్రా్మననున్సర్ించి మనసుసున్ మర్ింత్ 
పటిష్్ఠిం చేయని వారిందరూ యీ సి్థిత్లో వుిండిపోవల్సినదే.

ఆ విధ్ింగా సింస్కర్ించుకుింటే వచేచి మూడవ సి్థితే 
బుదు్ధడు చెపిపున సమయుక్ స్మృత్. ఇది సమయుక్ లేక సర్యైన 
సి్థిత్యని చెపపుడానికి కారణాలు - మన మనసులో దాగి 
వునను యిషా్టయిషా్టలు గుడి్డ అభిప్రాయాల్ వల్యాన్నుించి 
మనసుసున్ విముకతాిం చేసుతాింది; యిది సమయుక్ దృష్్ట (Right Un-
derstanding) కి ఆధారిం. సర్యైన పనిని సర్యైన విధ్ింగా 
చేయడిం నేరుపుత్ింది. బుదు్ధడు చెపిపున దుుఃఖనాశము అనే 
ల్క్ష్యస్ధ్నకు ఉపకర్సుతాింది. సమయుక్ స్మృత్కి గుర్యైన 
యిింద్రయ మన్ విష్యాలు సర్యైన విశే్లష్ణకు 
(Analysis) గుర్యై నిందువల్న వాటి గూర్చి సర్యైన 
సిదా్ధింతాల్న్ య్రపురుచుకొని వాటితో సర్గా వయువహర్ించి 
వాటిని గూర్చిన సర్యైన నైత్క నిర్గిమాల్న్ చేయడింలో 
సహకర్సుతాింది. ఇలా ల్భిించిన సర్యైన అవగాహన 
బుదు్ధడు చెపిపున సర్యైన అవగాహనకు ‘సరవా ప్రకృత్ 
క్రియలు అశాశవాత్ములు, దుుఃఖమయములు, నిస్సురములు, 
వయుకితాత్వా రహిత్ములు’ అననుదానికి ఆధారమౌత్ింది. సమయుక్ 
స్మృత్ని అభయుసిసూతా వుననుప్పుడు సమయుక్ దృష్్టని చవిచూస్తాడు 
స్ధ్కుడు. ‘సమయుక్ దృష్్ట’ యన్ త్రావాత్ దశకు చేరడింలో 
స్మృత్ లేక శ్రద్ధయొక్క తీవ్రత్, నిరుదిష్్టత్ల్న్ పెించడమే 
యిమిడియుననుది.

- సశేషిం
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శ్రీమతి టి.పద్్మవతి

భరద్వాజ గురుదేవుల 
బ్రహ్్మనుభూతి వేడుకలు!

ఒింగోలు సమీపింలో 
గల్ గుమ్మళింపాడు 

గ్రామింలో ‘శ్రీ అలివేలుమింగమ్మ త్లి్ల 
దివయుసనినుధానము’ నిందు, పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్ బ్రహా్మన్భూత్ పరవాదినిం 
ఫిబ్రవర్ 9వ తేదీన మహోత్సువింగా 
జర్గిింది.

ఈ సిందరా్భనిను ప్రస్కర్ించుకొని 
పూజయుశ్రీ అమ్మగారు “అపూరవా 
సింగమము అది అదు్భత్ సింగమము, 
స్యినాథుని భరదావాజుని 
అపూరవా సింగమము..” అింటూ ఒక 
అత్యుదు్భత్మైన గీతానిను రచిించారు. 
పూజయుశ్రీ భరదావాజ మాస్టరుగారు 
బ్రహా్మన్భూత్ పొిందిన సనినువేశానిను, 
వార్ అింత్రింగానిను అత్యుింత్ 
ఉననుత్ింగా, రమణీయింగా ఈ గీత్ింలో 
ఆవిష్్కర్ించారు పూజయుశ్రీ అమ్మగారు. 
(ఆ రమణీయ గీతానిను ఈ లిింకు 
దావారా వినగల్రు: https://youtu.be/
Y0bY2K6U2Es?si=yXcy3alKubCt-
f97B ) 

ఆ రోజు ఉదయిం పూజయుశ్రీ 
బ్బ్గార్కి, పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్కి, 
పూజయుశ్రీ అమ్మగార్కి మేలుకొలుప్తో 
సేవలు మొదల్యాయుయి. త్రావాత్ 

మింగళ స్నునాలు, అనింత్రిం ముగు్గిరు 
మూరుతాల్ చిత్రపటాల్న్, నిత్యుసత్యులై 
కొలువైవునను పూజయుశ్రీ అమ్మగార్ 
సమాధిని, ప్రతేయుకింగా అల్ింకర్ించారు.  
పూజయుశ్రీ బ్బ్, పూజయుశ్రీ అమ్మగారు 
యిరువైప్లా పర్వేష్్టత్లై వుిండగా,  
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు త్న సనినుధికి 
చేరవచిచిన భకుతాల్ిందర్ కోసిం ఆత్ృత్గా 
ఎదురుచూసుతానానురా అననుట్్ట వార్దదిర్ 
మధ్యులో చిత్రపటిం రూపింలో ఆశీన్లై 
వునానురు. అలాపుహార నివేదనానింత్రిం 
పూజయు గురుదింపత్ల్ ప్రియప్త్రులు 
శ్రీ దావారకనాథ్ జాఞానేశవార్ గారు, శ్రీమత్ 
ల్య రాగిత్  దింపత్ల్చే విశేష్మైన 
పూజ జర్గిింది. భకతాజన్ల్ిందరూ 
భకితాశ్రద్ధల్తో పూజా కారయుక్రమింలో 
పాలొ్గినానురు. పూజానింత్రిం శ్రీ దావారక 
బ్బుగారు కొింత్సేప్ సత్సుింగిం 
చేశారు.  అిందులో కొనిను అింశాలు:

‘విశవామింతా ఏ మహత్తార 
చైత్నయుింలో సింకల్పు మాత్రింగా వుననుదో 
దానితో శ్రీ స్యినాథుల్వారు 
తాదాత్్మ్యిం చెిందివునానురు అని, 
స్యినాథునికి అనయుింగా మరేమీ 
లేదని త్న రూపింతో సహా 
సమసతామూ భగవింత్డేనని పూజయుశ్రీ 

మాస్టరుగార్కి అన్భవిం కలిగిన 
రోజు ఈ రోజు!! ఈ అన్భవానిను 
ప్రస్దిించిన స్యినాథుని  త్తావానికి 
ఆశచిరయుిం, ఆనిందిం పొింది, శ్రీ గురు 
చర్త్ర గ్రింథ పారాయణ దావారా, శ్రీ 
స్యినాథుల్వారే త్న గురువని 
తెలుసుకొని వార్కి అింకిత్మయాయురు 
పూజయు గురుదేవులు శ్రీభరదావాజ గారు! 

ఈ ఘటా్టనికి చాలా ప్రాముఖయుత్ 
ఉింది. కొనిను త్రాల్ కిిందట న్ించి 
నామము గొపపుదా, మింత్రిం గొపపుదా, 
విగ్రహారాధ్న గొపపుదా అనను చరచిలో్ల 
వుిండిపోయారు త్పిపుించి, అన్ష్్ఠించి 
గట్్టకి్కన వాళ్ళు కనిపిించలేదు. 
ఆదిశింకరులు, రమణ భగవాన్, 
రామకృష్ణు పరమహింస మొదలైన 
మహన్యుల్ిందరు ‘ఆచరణ 
ముఖయుిం’ అనానురు. నామజపింతో 
త్ర్ించే వాళ్ళునానురు, మింత్ర జపింతో 
త్ర్ించేవాళ్ళునానురు. విగ్రహారాధ్నతో 
కూడా త్ర్ించేవాళ్ళునానురు.  వీరిందర్లో 
స్ధారణ అింశిం ఏమిటింటే వాటిని 
సర్గా్గి సీవాకర్ించే వయుకితా సమర్థిత్! 
ఆతా్మన్భవానిను ప్రస్దిించగలిగిన 
గురు రూపింలో వునను భగవింత్డు ఒక 
భాగిం, దానిను పొిందడానికి సిద్ధింగా 
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వయుకితా రూపింలో వునను స్ధ్కుడు 
ఇింకొక భాగిం, ఈ రెిండే ముఖయుమైనవి!! 
ఎట్వింటి అపోహలు పొిందడానికి 
వీలులేని, గురు శిష్యు సింప్రదాయిం 
ప్నరుద్ధర్ించబడిన అదు్భత్మైన రోజు 
ఇవాళ!! భగవదీ్గిత్ స్రాింశిం ఎవర్లో 
పర్పూరణుత్ చెిందిిందీ అింటే, పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్లో పర్పూరణుత్ చెిందిింది 
అని చెపొపుచుచి. ఎిందుకింటే అరుజాన్డికి 
శ్రీకృషుణుడు విశవారూప సిందర్శినిం 
ప్రస్దిించిన ఘటా్టనిను, పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్కి స్యినాథుల్వారు 
ఆతా్మన్భావానిను ప్రస్దిించిన 
ఘటా్టనిను ఒకస్ర్ చూసుకుింటే, ఈ 
విష్యిం అర్ధిం అవుత్ింది. అరుజాన్డు 
కురుక్షేత్రింలో యుద్ధరింగానికి వ్ళ్ళుడు, 
పూజ చేయడానికి మాత్రిం కాదు. 
త్పసుసు చేసి శివుని ప్రసననుిం చేసుకుని, 
పాశుపతాస్త్రిం అడిగాడు యుద్ధిం 
చేయడానికి!  ఇక కురుక్షేత్రింలో కౌరవ 
సేనల్న్ చూసి, వీళ్లిందర్న్ చింపి 
ఆ రకతాప్ కూడు త్నే కింటే యుద్ధిం 
చేయకుిండా వుిండడిం మేల్ని, విషాదిం 
కల్గడిం వల్్ల, కృష్ణు పరమాత్్మ అత్నికి 
భగవదీ్గిత్న్ బోధిించి విశవారూప 
సిందర్శినిం ప్రస్దిించాడు. అదేవిధ్ింగా 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ ఉపనయనానికి 
మహామహుల్ిందర్ చేత్ ముహూరతాిం 
పెటి్టించారు. ఆ సిందర్భింలో వార్ పెదది 
అననుగార్ కుమారుడు వీర్కి అత్యుింత్ 
ప్రీత్పాత్రమైన వాడు మరణిించడింతో 
వార్లో అనేక ప్రశనులు ఉదయిించి 
సృష్్ట గుర్ించి, జనన మరణాల్ 
గుర్ించి ఆలోచిసూతా అనేవాష్సుతానను 
సిందర్భింలో, వారు శిర్డీ వ్ళ్్లనప్పుడు 
అక్కడ  శ్రీ స్యినాథుడు, ‘ఈ సృష్్ట 
అింతా త్న రూపింగా’ అన్భవానిను 
ప్రస్దిించారు. ఆ సమయింలో  

పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు మింత్రింగాన్, 
నామజపిం గాన్, పూజకాన్ చేయలేదు. 
అనేవాష్ణ చేసూతావునానురు. ఇక్కడ వుననుది 
అనేవాష్కుడు మాత్రమే!! మానవజాత్ 
మొతాతానికి పటి్టన గిందరగోళ్నిను 
తొల్గిించిన అదివాతీయ ఘట్టిం 
ఈరోజు!!

మనిందరిం పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్లో గుర్తాించవల్సిన 
విష్యిం ఏమిటింటే, ఆయనలో ‘ఒక 
మూల్’ బ్బ్న్ యిర్కిించలేదు, 
బ్బ్లో ఈ మొతాతానిను చూస్రు.

“విశవామింతా ఏ మహత్తార 
చైత్నయుింలో సింకల్పు మాత్రింగా 
ఉననుదో” అనను దానికి వివరణ ‘ఏది 
నిజిం’ గ్రింథింలోనూ,,,, ఆ మహత్తార 
చైత్నయుింలో ఆయన కూడా ఒక 
భాగింగా ఉనానురనిపిించడానికి వివరణ 
‘శ్రీ స్యి లీలామృత్గ్రింథిం’ లోన్ 
వుననుదని చెపొపుచుచి.

అిందర్లోనూ అింత్టా 
ఒక్కటే వుననుదని స్ధ్న చేయడమే 
ఆధాయుత్్మకత్! త్కి్కనది ఏదీ ఆధాయుత్్మకత్ 
కాదు.. పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ 
భకతాబృిందింగా మన జీవిత్ విలువల్ని 
మారుచికోవడానికి, ఆలోచనా విధానానిను 
మారుచికోవడానికి ప్రయత్నుించాలి. 
వయుకితా ప్రాధానయుత్లేని స్రవాజన్నమైన 
సిదా్ధింత్ిం ఆధాయుత్్మకత్. కన్క, 
మీ అిందర్లో వునను భగవింత్డికి 
నమస్కర్సూతా, వార్కి త్గిన బిడ్డలుగా 
మనలిను తీర్చిదిదాదిల్ని ప్రార్్థిసుతానానున్” 
అింటూ వార్ సత్సుింగానిను ముగిించారు.

త్రావాత్, మహోత్సువానికి విచేచిసిన 
భకుతాల్ిందరూ ఒకొ్కక్కరుగా పూజయుశ్రీ 
బ్బ్, పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు, పూజయుశ్రీ 
అమ్మగార్లకు నమస్కర్ించుకుని 
వార్ ఆశీసుసులు అిందుకునానురు. 

త్దుపర్ మధాయుహను భోజనo నివేదన 
చేయబడిింది. వచిచిన వారిందరూ 
ఆ మహాప్రస్దానిను సీవాకర్ించారు. 
అింత్టితో బ్రహా్మన్భూత్ పరవాదిన 
మహోత్సువిం ముగిసిింది!!

అని మిందలిించారు. మళ్ళు ఇప్పుడు 
మొదలుపెటి్ట చేసుకుింట్నానుము. 

ఈ విధ్ింగా ప్రత్క్షణిం 
మమ్మలిను కాపాడుత్, సూచనలిసూతా, 
మావ్ింటే వుింట్నను బ్బ్, పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగారు, పూజయుశ్రీ అమ్మగార్లకు 
ఏమిచిచినా ఋణిం తీరదు. ఇప్పుడు 
పూజయుశ్రీ అమ్మగారు నాపై కుర్పిించే 
ప్రేమ చూసేతా, “నా సమాధిన్ించి కూడా 
నేన్ నా కరతావయుిం నిరవాహిస్తాన్” అనను 
బ్బ్ వాకాయులు పూజయుశ్రీ అమ్మగార్ 
విష్యింలో కూడా నిత్యుసత్యుిం 
అనిపిసుతాింది. నా దృష్్టలో బ్బ్కు, 
పూజయుశ్రీ అమ్మగార్కి భేదిం లేదు. 
నేన్ ఎప్పుడూ పూజయుశ్రీ అమ్మగార్ని 
ప్రత్యుక్షింగా చూడకపోయినా నాకు 
ఇట్వింటి  అన్గ్రహిం ల్భిించడిం  
వార్ అపారకరుణకు నిదర్శినిం. 

వార్ అన్గ్రహానిను మేము 
జన్మజన్మల్కూ పొిందగల్గాల్ని 
పూజయుశ్రీ అమ్మగార్ పాదాల్నింటి 
ప్రార్్థిసూతా శత్సహస్రకోటి విందనాలు 
తెలియచేసుకుింట్నానున్.

ఓిం సింతానప్రదాయై నముః!

మాత్ృదేవి సమిృతులు
12వ పేజీ త్రువాయి
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ద్వారకామాయి  
అనుభవమండపము

నేన్ డిగ్రీ వరకు చదువుకునానున్. అింత్వరకు మా 
కుట్ింబ పర్సి్థిత్లు బ్గానే వుిండేవి. త్రావాత్ కొనిను 

సమసయులు రావడింతో ఆర్్థికింగా బ్గా నష్్టపోయాిం. 
నాకు చిననుపపుటిన్ించి బ్బ్ అింటే ఇష్్టిం వునాను, నా 
చదువు పూరతాయిన త్రావాత్ మాత్రమే ఎకు్కవగా బ్బ్ 
గుడికి వ్ళ్లడిం, సేవ చేసుకోవడిం జర్గాయి. మా ఇింటి 
పర్సి్థిత్లు ఎలా వునాను నేన్ మాత్రిం బ్బ్ సేవ వదిలేదానిను 
కాదు.  నాకు బ్బ్ సచచిర్త్ర చదవాల్ని చాలా ఆసకితాగా 
వుిండేది. కాన్ ఆ గ్రింథిం కొన్కో్కవడానికి డబుబాలు లేవు.  
ఒకస్ర్ ఒకర్ని అడిగి ఆ గ్రింథిం తెచుచికుని తెల్్లకాగితాల్ 
ప్సతాకింలో రాయడిం మొదలుపెటా్టన్. సగిం అయ్యుసర్కి 
వాళ్్ల గ్రింథిం కావాల్ని అడగడింతో ఇచేచియాలిసు వచిచిింది. 
ఒకరోజు బ్బ్ దగ్గిర కళ్లన్ళ్లపరయుింత్ిం అయాయున్. బ్బ్ 
న్ చర్త్ర చదివే అదృష్్టిం లేదు అని! అప్పుడు విచిత్రింగా, 
మాకు తెలిసిన ఒక ఆవిడ శిర్డీ వ్ళ్్ల సచచిర్త్ర గ్రింథిం 
తీసుకొచిచి నాకు యిచిచి చదువుకోమని చెపాపురు.  నాకు 
ఎింతో ఆనిందిం వేసిింది. త్రావాత్ ఏలూరులో వునను 
కొింత్మింది గురుబింధ్వుల్తో నాకు పర్చయిం 
ఏరపుడిింది. వాళ్్ల పూజయుశ్రీ భరదావాజ మాస్టరుగార్ 
సత్సుింగాలు చేసుకుింటారు. వాళ్లతో పర్చయిం అయిన 
త్రావాత్ వాళ్ళు నాకు పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు రచిించిన  
గ్రింథాల్న్ను బహుమత్గా యిచాచిరు. అపపుటిన్ించి నేన్ శ్రీ 
స్యి లీలామృత్ిం గ్రింథిం పారాయణ చేయడిం మొదలు 

పెటా్టన్.
2012లో హైదరాబ్దులో మా అననుయయు వుిండేవాడు. 

కాన్ అత్నికి అప్పుడు ఉదోయుగిం లేదు. నా దగ్గిర వునను 
కొనిను డబుబాలు తీసుకొని హైదరాబ్ద్ వచిచి ఒకరోజు 
నాగోలు పూజయుశ్రీ అమ్మగార్ దర్శినిం కోసిం వచాచిన్. 
అప్పుడు అమ్మగార్ దర్శినిం లేదు. కాసేప్ సత్సుింగహాలో్ల 

శ్రీమతి నాగ్మణి, ఏలూరు
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కూరుచిని నమస్్కరిం చేసుకొని వ్ళ్ళుపోయాన్. అప్పుడు 
మాకు త్నడానికి కూడా ఇబబాిందికరమైన పర్సి్థిత్. త్రుగు 
ప్రయాణానికి మా దగ్గిర డబుబాలు లేవు. కాన్ నేన్ ఏలూరు 
వచిచి తీరాలి.  అప్పుడు ధైరయుిం చేసి జనరల్ కింపారె్టష్మింట్ లో 
రాజమిండ్రి వ్ళ్్ల రైలు ఎకా్కన్. పైబెర్తా ఎకి్క కూరుచిని, టిసి 
వసేతా విష్యిం చెబుదాింలే అననుట్్ట, స్యిలీలామృత్ము 
గ్రింథిం చదువుకుింటూ కూరుచినానున్. అక్కడ కిింద 
కొింత్మింది కూరుచిని వునానురు. వాళ్ళు నన్ను పల్కర్ించి 
ఏిం చదువుత్నానువని అడిగారు. ఈ గ్రింథిం గుర్ించి 
చెపాపున్. వాళ్్ల బ్బ్ లీల్లు చెపపుమింటే  ఆ గ్రింథింలో 
కొనిను లీల్లు చెపాపున్. చాలా చక్కటి సత్సుింగిం జర్గిింది. 
కాసేసుపటికి నాకు విపరీత్ింగా ఆకలేసిింది. అపపుటికి నేన్ 
సర్గా్గి భోించేసి కొనిను రోజులు అయిింది. కిింద సీట్ లో 
కూరుచిననువాళ్ళు,  వాళ్్ల తెచుచికునను ఆహారిం నాకు కూడా 
పెటి్ట, త్నాలిసుిందేనని బల్వింత్ిం చేశారు. అప్పుడు బ్బ్ 
అన్గ్రహానికి నాకు కళళున్ళ్్ల వచాచియి. మరానుడు నేన్ 
క్షేమింగా రాజమిండ్రిలో దిగాన్. ఆరోజు, టి సి మా బోగీకి 
రాలేదు. అయితే ఇది కావాల్ని చేసిన పని కాదు, విధి లేని 
పర్సి్థిత్లో జర్గిింది.

నాకు హారత్లు పాడడిం చాలా ఇష్్టిం. కాన్, అప్పుడు 
హారత్ ప్సతాకిం కొన్కో్కవడానికి పది రూపాయలు కూడా  
లేవు. అిందువల్్ల  బ్బ్గుడికి వచిచినప్పుడు, హారత్ల్న్ను 
ప్సతాకింలో రాసుకుని పాడుకునేదానిను. చిత్రింగా ఈ 
రోజు బ్బ్ నాకు ఎన్ను హారత్ ప్సతాకాలు, 5 అవతారాల్ 
విగ్రహాలు -  ఇవన్ను కూడా చక్కగా సత్సుింగిం చేసుకునే 
వాళళు ఇింటికి యిచేచి స్తామత్ ప్రస్దిించారు. మా ఇింటో్ల 
నేన్ సత్సుింగిం చేసుకోలేకపోత్నానున్ కన్క నేన్ ఇచిచిన 
విగ్రహాలు పెట్్టకొని చాలామింది సత్సుింగిం చేసుకోవాల్ని 
నా కోర్క.  ఇప్పుడు ఆలోచిసేతా బ్బ్ కృప నా మీద ఎింత్గా 
ఉిందో అని చాలా ఆనిందింగా వుింట్ింది.

నాకు 28 సింవత్సురాలు వచిచినా, ఆర్్థిక పర్సి్థిత్ 
కారణింగా పెళ్్ల కుదరలేదు. కాన్ నేన్ అదేిం 
పటి్టించుకోకుిండా  బ్బ్ సేవ చేసుకుింటూవుిండేదానిను. 
ఏలూరు పక్కనే పెదపాడు అనే గ్రామిం న్ించి సింబింధ్ిం 
వచిచిింది. వాళ్ళు పెళ్్ల చూప్ల్కి వచిచి వ్ింటనే ఒప్పుకుని 
వివాహిం నిరణుయిించుకునానురు. చాలా మించి సింబింధ్ిం. 
మావారు చాలా మించివారు. మా పర్సి్థిత్ అింతా 

తెలుసుకొని ఒక రకింగా ఎదురు పెటి్ట పెళ్్ల చేసుకునానురనే 
చెపాపులి. నన్ను, మా కుట్ింబ సభ్యులిను కూడా చాలా 
బ్గా చూసుకుింటారు. కాన్ ఒక్క విష్యింలో మాత్రిం 
మా ఇదదిర్కీ కొదిదిగా భేదాభిప్రాయిం, అదేింటింటే బ్బ్ని 
పూజిించడిం ఆయనకి అింత్ ఇష్్టిం ఉిండదు.  పైగా 
సత్సుింగాల్కి పింపిించడిం కాన్ గుళళుకు తీసుకెళ్లడిం 
కాన్ చేసేవారుకాదు.   పెళ్్ల అయితే శిర్డీ వస్తానని 
మొకు్కకునానునని చెపిపున కారణింగా పెళ్్తళున కొత్తాలో్ల శిర్డీ 
తీసుకెళ్్లరు. అప్పుడు నేన్ వార్ని, చినను బ్బ్ విగ్రహిం 
కొనమని అడిగాన్.  ఇప్పుడే కాదు ఇింకెప్పుడూ అడకు్క 
నేన్  కొననని చెపాపురు. కాన్  మాకు ఒక అమా్మయి, 
అబ్బాయి ప్టి్టన త్రావాత్ శిర్డీకి తీసుకెళ్్ల, వారే నాకు 
ఒక పెదది బ్బ్ విగ్రహానిను కొనిచిచి “న్ ఇష్్టిం వచిచినట్్ట 
పూజిించుకో!” అని చెపాపురు. ముిందు నాకు పాప ప్టి్టింది. 
ఆ పాపకి ఇప్పుడు పది సింవత్సురాలు. త్రావాత్ బ్బు. బ్బు 
ప్టి్టనపపుటిన్ించి ఆయనకి కూడా బ్బ్ మీద నమ్మకిం 
ఏరపుడి అపపుటి న్ించి నన్ను హారత్లు చేసుకోవడానికి 
పారాయణ చేసుకోవడానికి ఒప్పుకుింట్నానురు. 

మొదటిస్ర్ గర్భవత్గా వుననుప్పుడు బ్బ్గారు నాకు 
అమా్మయి బొమ్మ చూపిించారు. నాకు ఆడపిల్్ల ప్డుత్ిందని 
అర్థిమైింది. అదేవిధ్ింగా పాప ప్టి్టింది. త్నకూ్కడా బ్బ్ 
అింటే బ్బ్ గుడికి వ్ళ్లడిం అింటే సేవ చేయడిం అింటే 
చాలా చాలా ఇష్్టిం. ఎింతో సింతోష్ింగా  బ్బ్ కి సేవలు 
చేసుకుింటూ వుింట్ింది. త్నకి నడవడిం వచిచినపపుటి నిించి, 
బ్బ్ గుళ్్ల పల్్లకి సేవలో పల్్లకితో పాట్, గుడిచుటూ్ట 
ప్రదక్షిణ చేసేది. ఏరోజూ కాళ్ళు నొపపుని అనలేదు. త్నకి 
ఒకటిననుర సింవత్సురిం  అప్పుడు బ్్లడ్ మిింగేసిింది. దాని 
చుటూ్ట పల్చిటి  తెల్్లకాగిత్ిం చుట్టబడి వుింట్ింది కదా. 
దానితో పాటే మిింగేసిింది.  బహుశా ముిందు రోజు మిింగి 
వుింట్ింది . మరునాడు ఉదయిం మోష్న్ కి వ్ళళుడానికి 
పాప బ్గా ఇబబాింది పడుతోింది. ఏింటి ఇింత్ ఇబబాింది 
పడుతోిందని చూసేతా కాసేపటికి మోష్న్ న్ించి బ్్లడ్ 
బయటకు వచిచిింది. నేన్ పెదదిగా కేకలు పెటి్ట ఏడేచిశాన్.  
చినను పాప కదా, మోష్న్ అయ్యుటప్పుడు కాన్, లోపల్ 
వుననుప్పుడు కాన్ నరాల్న్ను తెగిపోయి వుిండాలి. కాన్ అలా 
ఏమీ జరగలేదు.  బ్బ్ మాపాపని ఎింత్పెదది ప్రమాదిం 

మిగ్తా 29వ పేజీలో



27మార్చి 2024

సాయిబాబా మాసపత్రిక

శ్రీ పడాల నారాయణమూరితు

ఆచారుయాని అద్భుత్ లీలలు

పూ జయుశ్రీ భరదావాజ 
మహారాజ్ లీలావైభవానిను 

ఒింగోలుకి చెిందిన  శ్రీ పడాల్ 
నారాయణమూర్తాగారు ఈవిధ్ింగా 
తెలియచేసుతానానురు…

1986 సింవత్సురింలో డిగ్రీ 
పూర్తాచేసిన కొత్తాలో నాకు పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్తో పర్చయమైింది. 
నాకప్పుడు 20 సింవత్సురాలు. 
మా ఇింటో్ల అిందరూ శ్రీ 
ఎకి్కరాల్ కృష్ణుమాచారుయులుగార్ని 
అన్సర్ించేవారు. మా నాననుగారు 
ఒకస్ర్ పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు 
రచిించిన శ్రీస్యిలీలామృత్ిం 
గ్రింథానిను కొనానురు. నేన్ ఆ 
గ్రింథానిను మించిం మీద పడుకుని 
చదువుత్నానున్. కొింత్ చదివాక, 
‘ఇింత్ మించి గ్రింథానిను అలా 
పడుకుని చదవడమేమిట’ని ఏదో 
త్ప్పు చేసుతానను భావన వచిచి, వ్ింటనే 
లేచి కురీచిలో కూరుచిని చదవడిం 
మొదలుపెటా్టన్. పది రోజుల్లో 
పూర్తా చేశాన్. ‘ఇింత్ అదు్భత్మైన 
గ్రింథానిను వ్రాసినవారు మన ఊర్లోనే 
వుింటే వ్ళ్్ల చూడకపోవడమేమిట’ని, 
వారు ఎక్కడ వుింటారో విచారణ చేసి, 

సింత్పేటలో వుింట్నానురని తెలిసి 
ఒకరోజు వ్ళ్్లన్. 

నేన్ వ్ళ్్లసర్కి వారు ఒక్కరే 
కూరుచిని వునానురు. నేన్ గుమ్మిం 
బయట నిల్బడి, ‘ఇింత్ గొపపు 
గ్రింథిం వ్రాసిన ఆయన ఈయనేనా?’ 
అని సింభ్మాశచిరాయుల్తో  వార్ని  
చూసుతానానున్. వారూ నన్ను 
చూసుతానానురు. కాన్ నేన్ లోపల్కు 
వ్ళళులేదు. వారు కూడా నన్ను 
లోపల్కు రమ్మని పిల్వలేదు. వార్కి 
నమస్కర్దాదిమని కాన్, లోపల్కు 
 వ్ళదామని కాన్ అనిపిించలేదు. నేన్ 
ఒక ఐదు నిముషాలు అక్కడే నిలుచిని 
వ్నకి్క వ్ళ్ళుపోయాన్.

నాకు ప్రత్రోజూ బ్బ్ 
మిందిరానికి వ్ళ్్ల అల్వాట్ిండేది. 
ఇప్పుడు పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ 
సమాధి మిందిరిం వుననుచోట ఖ్ళ్ 
ప్రదేశిం వుిండేది. అక్కడ నేన్, నా 
సేనుహిత్డు నాగేశవారరావు రాత్రి 
తొమి్మది గింటల్దాకా కూరుచిని 
మాటా్లడుకునేవారము. ఎనిను 
ప్రయతానులు చేసినా ఉదోయుగిం 
దొరకడింలేదని నాకు ఎింతో 
ఆిందోళనగా వుిండేది.

ఒకరోజు పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ 
దర్శినానికి వ్ళ్్లల్నిపిించి వ్ళ్్లన్. 
అప్పుడు త్ననుగా లోపల్కు వ్ళ్్ల  
ఆయనకు నమస్కర్ించుకునానున్. 
వారు నా న్దుటన బొట్్ట పెటా్టరు. 
అప్పుడు, “మాస్టరుగారూ, నాకు 
ఉదోయుగిం రావడిం లేదు. మానసికింగా 
చాలా ఆిందోళనగా వుింది” అనానున్. 
“అలాగా! ఏిం ఫరవాలేదు. బ్బ్ న్కు 
మించి ఉదోయుగిం ఇస్తారులే!” అనానురు. 
ఒక పదిహేన్ నిమిషాల్యాయుక, 
“మాస్టరుగారూ, నేన్ వ్ళ్్ల వస్తాన్” 
అనానున్. “కాసేప్ కూరోచి!” అనానురు. 
అింత్టివారు కూరోచిమింటే 
వ్ళ్్లపోవడమేమిటని కూరుచినానున్. 
కాసేపటిలో ఒక భకుతాడు వచిచి 
పూజయుశ్రీ  మాస్టరుగార్కి నమస్్కరిం 
చేసుకుని, శిర్డీన్ించి ప్రస్దిం 
తీసుకువచాచినని చెపిపు ఆయనకు 
యిచాచిడు. పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు 
ఆ   ప్రస్దానిను నాకు యిచాచిరు. అదే 
మొదటిస్ర్ నేన్ శిర్డీ ప్రస్దిం 
తీసుకోవడిం. పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు 
చెపిపునటే్ల నాకు రెిండు, మూడు నెల్లో్ల 
రాష్ట్ర ప్రభ్త్వాింలో మించి ఉదోయుగిం 
వచిచిింది.
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నాకు ఉదోయుగిం వచిచిన 

కొనినురోజుల్కు  విజయదశమి 
పిండగ వచిచిింది. నేన్ అపపుటివరకు 
శిర్డీ చూడలేదు. నాకెిందుకో 
విజయదశమికి శిర్డీ వ్ళ్ళుల్నిపిించి 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్తో చెపాపున్. 
వ్ింటనే ఆయన, “చాలా రదీదిగా 
వుింట్ిందే, ఆ రోజు వ్ళతావా?” అని, 
“ఇదివరకు చూశావా?” అనడిగారు. 
“లేదిండి, ఇదే మొదటిస్ర్!” 
అనానున్. “సరేలే వ్ళ్ళు. బ్బ్నే 
చూసుకుింటారు” అనానురు! వారు 
అలా ఎిందుకు అనానురో అప్పుడు 
అర్థిిం కాలేదు.

నేన్ శిర్డీ యాత్రకు 
బయలుదేరాన్. నాకు శిర్డీ గుర్ించి 
ఏమాత్రిం అవగాహన లేదు. రైలులో  
ఔరింగాబ్ద్ సే్టష్న్ దగ్గిర ఒక 
అబ్బాయి  కలిశాడు. అత్న్ ఢిలీ్లన్ించి 
వసుతానానుడు. ఆ అబ్బాయికి తెలుగు 
వచుచి. అత్న్ కూడా మొదటిస్రే 
శిర్డీ వ్ళ్త్నానుడు.  ఇదదిరిం కలిసి 
శిర్డీలో అడుగు పెటే్టసర్కి చాలా 
రదీదిగా వుింది. అత్నే రూమ్ వ్త్కాడు. 
అింత్ రదీదిలోనూ రూమ్ దొర్కిింది. 
దర్శినిం కూడా  బ్గా జర్గిింది. 
మరానుడు స్యింత్రిం ఆ అబ్బాయి 
టాకీసు మాటా్లడి నన్ను మనా్మడ్ సే్టష్న్్ల 
దిింపి, తాన్ ఢిలీ్ల వ్ళ్్ల రైలు కోసిం 
వ్ళ్ళుడు. నాకు ర్జరేవాష్న్ లేదు. 
అయినా రైలు ఎక్కగానే సీట్పైన 
స్మాన్ పెట్్టకునే చోట్  ఖ్ళ్గా 
వుింటే అక్కడ  ఎకి్క పడుకునానున్. 
త్ర్గి సికిింద్రాబ్ద్ వచేచివరకు 
ననెనువరూ నిద్ర లేపలేదు!  అక్కడ 
దిగాక మా బింధ్వుల్  ఇింటికి వ్ళ్్ల, 
త్ర్గి అదే రోజు స్యింత్రిం ఒింగోలు 

రైలు ఎక్కడానికి సే్టష్న్కి వచాచిన్. 
అప్పుడు కూడా నాకు  ర్జరేవాష్న్ 
లేదు. నేన్ TC ని కలిసి పర్సి్థిత్ 
చెపాపున్. “ఫలానా బోగీలో కూరోచిిండి. 
నేన్ వచిచి మాటా్లడతాన్” అనానుడు. 
నేన్ వ్ళ్్ల బెర్తా ఎకి్క పడుకునానున్. 
ఒింగోలులో దిగేవరకు TC రానేలేదు! 
నన్ను  ఎవవారూ లేపనేలేదు. 
ఊహిించలేనింత్ సౌకరయుింగా నా 
శిర్డీ యాత్ర జర్గిింది! ఆరోజు 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు అలా ఎిందుకు 
అనానురో అప్పుడు అర్థిమైింది.

ఆయన ఆశీసుసుల్వల్్లనే నా 
యాత్ర చక్కగా జర్గిిందని నాకు 
తెలుసు. కాన్ ఆయన ఆ విష్యిం 
ఒప్పుకోరు. అింతా  బ్బ్ దయ 
అింటారు. అది పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ 
గొపపుత్నిం. 

1989వ సింవత్సురింలో 
ఉగాదికి ఒింగోలు వ్ళ్్లన్. నేన్ 
వ్ళ్ళుటప్పుడు కరూనులులో కొిందరు 
భకుతాలు తాము  పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ 
దర్శినానికి రావాల్న్కుింట్నానుమని, 
ఆయనన్  ఎప్పుడు కల్వవచోచి 
తెలుసుకోమనానురు.  యథాప్రకారిం 
ఉగాదిరోజు స్యింత్రిం నేన్ పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్ ఇింటికి వ్ళ్్లన్. ఆరోజు 
ఆయన రూపిం మన్హరింగా వుింది. 
పట్్టపించె, ష్ర్్ట, పట్్ట కిండువా 
వేసుకుని సత్సుింగానికి వ్ళ్త్నానురు. 
నేన్ వార్కి నమస్్కరిం చేసుకుని, 
మా కరూనులు సత్సుింగసభ్యులు అడిగిన 
విష్యానిను విననువిించాన్. అప్పుడు 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు, “ఏప్రిల్ 12 
లోపల్ రమ్మన్. త్రవాత్ నేన్ిండన్” 
అనానురు! ఆ త్రువాత్ వారేదో ఊర్కి 
వ్ళతారేమోనని అన్కునానున్. 

సరేనని త్ర్గి వచేచిసుతాింటే, “మూరీతా! 
లోపల్కి వ్ళ్్ల బ్బ్ దగ్గిర తీర్థిిం 
తీసుకో! అక్కడ రెిండు అరటిపళ్ళు 
వుింటాయి. ఒకటి న్వువా తీసుకో. రేప్ 
న్వువా గొల్గమూడి వ్ళతాననానువు 
కదా! ఇింకొక అరటిపిండు అక్కడ 
సుబబారామయయుకి ఇవువా” అింటూ, 
“ఒక కొబబార్కాయ తీసుకుని బ్బ్ 
గుడికి వ్ళ్్ల, ధ్నిలో వేసి ఇింటికి పో!” 
అనానురు. అదే వార్ చివర్ దర్శినమని 
అప్పుడు నాకు తెలియదు.

ఏప్రిల్ 13వ తేదీ స్యింత్రిం 
కరూనులులో స్యిబ్బ్ గుడికి 
వ్ళ్్లన్. అక్కడి పూజార్ గారు నన్ను 
చూసూతానే, “ఏింటి మూర్తాగారూ, 
మీర్ింకా ఇక్కడే వునానురు! ఒింగోలు 
వ్ళ్లలేదా?” అనానురు. “పదిరోజుల్ 
క్రిత్మే కదిండీ వ్ళ్్లన్?!” అనానున్. 
“అది సరేనిండీ, నినను పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగారు సిదిదిపొిందారు కదా! 
అిందుకని అడిగాన్” అనానురు. 
నేన్ ఆయనతో ఎవర్ గుర్ించి 
వినానురోనని బ్గా వాదిించాన్. వారు 
వివర్ించి చెపాపుక వ్ింటనే ఒింగోలు 
బయలుదేరాన్. బసుసు చాలా రదీదిగా 
వుింది. బసుసుపైన కూడా జనాలు 
ఎకి్క కూరుచినానురు. నా అల్వాట్ 
ప్రకారిం, “మాస్టరుగారూ, ఈ రదీదిలో 
నేన్ ప్రయాణిం చేయలేన్. నాకు 
ఎలాగైనా మీరు సీట్ ఇపిపుించిండి” 
అని ప్రార్్ధించాన్. బసుసులోకి నేన్ 
ఎకే్కసర్కి కొింత్మింది భోజనానికి 
దిగారు. నాకు ఒక మూల్ సీట్ 
కనిపిించిింది. నేన్ వ్ళ్్ల అక్కడ 
కూరుచినానున్. ఒింగోలు వచేచివరకు 
ననెనువవారూ లేపలేదు!  కాన్ త్రవాత్ 
అనిపిించిింది.. ‘ఈ సిందర్భింలో కూడా 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
ఎింత్ మూర్ఖింగా సీట్ ఇపిపుించమని 
కోరాన్’ అని! నేన్ ఒింగోలులో 
బ్బ్ గుడికి వ్ళ్్లసర్కి పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్ని సమాధి చేసేశారు. 
నేన్ అక్కడే కూరుచిని చాలాసేప్ 
బ్ధ్పడా్డన్.

పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు 
నిత్యుసత్యులు. నేన్ త్ర్గి 
ఒింగోలున్ించి కరూనులుకి వచాచిక, 
“మాస్టరుగారూ! మీ దర్శినిం నాకు 
ఇింకెపపుటికీ కాదు. మీరు ఇింకెపపుటికీ 
కనిపిించరు కదా?!” అని చాలా 
బ్ధ్పడా్డన్. అదేరోజు రాత్రి పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగారు సవాపనుదర్శినమిచాచిరు. 
గళళులుింగీ, బన్న్తో వునానురు. 
త్ల్ింట్ పోసుకుని ఎింతో చక్కగా 
వునానురు. వ్ింటనే నేన్ వార్ పాదాల్ 
మీదపడి గటి్టగా వార్ని చుట్్టకుని 
ఏడుసుతానానున్. అప్పుడు వారు 
నా వీప్మీద చర్చి, “ఎిందుకురా 
ఏడుసుతానానువ్?” అనానురు. “ఏిం 
తొిందరొచిచిిందని  మాస్టరుగారూ, 
బ్బ్ దగ్గిర్కి వ్ళ్్లపోయారు? నాకు 
ఏమీ తెలియదు. ఏ విష్యమైనా 
మీతో చెప్పుకునేవాడిను. ఇప్పుడు 
ఎవర్తో చెప్పుకోవాలి?” అనింటే, 
“ఓర్,ఓర్,ఓర్!! న్వువా పిలిసేతా నేన్ 
పల్కనా? కావాల్ింటే పిలిచి చూడు!” 
అనానురు. 

వారు చెపిపున విధ్ింగానే చాలా 
సిందరా్భల్లో త్ల్చుకునను వ్ింటనే 
నన్ను అన్గ్రహిించేవారు. నేన్ 
ఒింగోలు వచిచినప్పుడలా్ల పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్ సమాధి ఎదురుగా 
చాలాసేప్ కూరుచినేవాడిని. అపపుటో్ల 
నాకు బ్గా కళ్ళు త్రుగుత్ననుట్్ల 
వుిండేవి. నేన్ పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ 

సమాధి మీద త్ల్పెటి్ట, కళ్ళు 
మూసుకుని నా బ్ధ్ని చెప్పుకునానున్. 
వ్ింటనే పూజయుశ్రీ మాస్టరుగార్ గొింత్ 
వినిపిించిింది..       “Why don’t 
you take Kali Phos 6x? “ అని! 
నేన్ ఒక్కస్ర్ అదిర్పోయాన్!! 
పూజయుశ్రీ మాస్టరుగారు చెపిపునట్్ల ఆ 
హోమియోపత్ మిందు వాడితే కళ్ళు 
త్రగడిం త్గి్గిపోయిింది!

నా ిం ప లి ్ల బ్ బ్ , 
రామిరెడి్డతాత్గారు మొదలైన ఎిందరో 
మహాత్్మల్న్ సశరీరింగా వుననుప్పుడే  
దర్శినిం చేసుకునానున్. శిర్డీలో 
శివనేశన్ స్వామిని దర్్శిించుకునానున్. 
ఇింకెిందరో సత్పురుషుల్న్ 
దర్్శిించగలిగాన్. కొింత్మింది 
మహాత్్మల్ సమాధి దర్శినిం కూడా 
చేసుకునానున్. ఇదింతా పూజయుశ్రీ 
మాస్టరుగార్ ఆశీసుసుల్ వలే్ల జర్గిింది. 
అలా అనిను విష్యాలో్ల నన్ను 
అన్క్షణిం అన్గ్రహిసూతా,  కాపాడుత్ 
వునానురు. 

అింత్టి గొపపువారు నాకు 
పర్చయిం కావడిం నా అదృష్్టింగా 
భావిసుతానానున్. ఒింగోలులోనే 
స్క్షాత్తా దత్తాసవారూపిం 
నడయాడుత్ వుింటే ఎింతోమింది 
దర్్శిించుకోలేకపోయారు. కాన్ 
నేన్ దర్్శిించుకోవడిం నాకు వారు 
సవాయింగా ప్రస్దిించిన భిక్షగా 
భావిసూతా కృత్జఞాత్తో అనింత్కోటి 
ప్రణామాల్ర్పుసుతానానున్.

నిించి కాపాడారో త్ల్చుకుింటే 
ఇపపుటికీ ఒళ్ళు గగురొపుడుసుతాింది.

మా అత్తాగార్ ఇింటో్ల అిందర్కీ 
వ్ింకటేశవార స్వామి అింటే చాలా 
ఇష్్టిం. నాకు ఎిందుకో తెలియదు 
కాన్ మొదటి న్ించి దత్తా సవారూపాలు, 
మహాత్్మలు, వాళళు నామాలు, దర్శినాలు 
అవే నాకు చాలా ఇష్్టింగా ఉింటాయి.  
పెళ్లయిన త్రావాత్ వాళళుిందరూ 
వ్ింకటేశవార స్వామిని కొలుసుతానాను, 
నేన్ మాత్రిం మనసులో బ్బ్ని 
త్లుచుకుింటూ వుిండేదానిను. ఒకస్ర్ 
మా కుట్ింబ సభ్యుల్ిందరము 
చిననుత్రుపత్ వ్ళ్ళుము. దర్శినిం 
కోసిం వరుసలో వుననుప్పుడు, నా 
వ్నకాల్ మా అత్తాగారు నిలుచునానురు. 
ఒక పెదాదియన వచిచి అిందర్కీ గోవిింద 
నామాలు అచుచివేసిన కాగితాలు 
పించుత్నానురు. సర్గా్గి నా దగ్గిర్కి 
వచాచిక ఆయన నావైప్ చూసి, “న్కు 
ఇవావాలిసుింది ఇది కాదులే” అని బ్బ్ 
అష్్టత్తారిం వునను కాగిత్ిం నా చేత్లో 
పెటి్ట వ్ళ్ళుపోయారు. అది చూసి మా 
అత్తాగారు చాలా ఆశచిరయు పోయారు. 
నా ఆనిందానికి అవధ్లులేవు.

ఇలా చాలా చాలా అన్భవాలు 
ప్రస్దిించడమే కాదు, ప్రత్క్షణిం 
నాతో వుిండి నన్ను నడిపిసుతానను సమర్ధ 
సదు్గిరు స్యినాథునికి శత్కోటి 
కృత్జఞాతా పూరవాక విందనములు 
తెలియజేసుకుింట్నానున్.

దావారకామాయి అనుభవ 
మంటపము

26వ పేజీ త్రువాయి



పరమ పూజయా ఆచారయా శ్రీ ఎక్్కర్ల భరదావాజ మాస్టరుగార్చే 
రచించబడిన అపూరవా ఆధ్యాతిమిక వైజ్ఞానిక గ్ంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)              ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర                      ₹199.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి              ₹149.00
శ్రీ దతాతా వతార మహాత్మ్్యము            ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృతము                              ₹199.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                                         ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.                     ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                                       ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                                           ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్శనము                      ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ సతా వన మంజరి                          ₹10.00
సాయిన్ పూజించడం ఎందుకు?                     ₹10.00
సత్సంగము - భజన                                               ₹10.00   
సాయి సూక్తా  - ఆచార్యవాణి                           ₹20.00
శ్రీ సాయి న్త్య సత్య వ్రతము                         ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  సావిమి సమర్థ                             ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా                             ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెంకయ్య సావిమి          ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల సావిమి                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్మ్                      ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర                    ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ సావిమి                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్మ్                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)

అన్వేషణాతముకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏద్ న్జం?                        ₹49.00
మతం ఎందుకు?                       ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు                       ₹99.00
పరిప్రశ్ని                               ₹119.00

ధ్యాన సరంబరంధమైన గ్రంథములు
ధా్యనయోగ సరవిసవిము                        ₹99.00
బుదధా  ధా్యన హృదయము                                              ₹49.00

ఆధ్యాత్ముకత - తతవేచిరంతనా పూరవేక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ ప్రవచనములు                ₹199.00 
ఆధా్యత్్మ్క జ్గృత్                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

పూజ్యా భరద్వేజ్ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాతు్మ్ల ముదుదీ బిడ్డ డు                  ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్విజ                       ₹299.00
    (రచన : శ్రీమత్ శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు                    ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ స్మ్మృతులు -1                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ స్మ్మృతులు -2                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
ఆచార్య అమృత లేఖావళి                             ₹199.00
    (సౌంకలనౌం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద ద్పం                             ₹120.00
మాసా్ట రు అమృత వాకుకులు                      ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము           ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలల సాయిసన్నిధి                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master                          ₹249.00 
Shri Guru Charitra                                                             ₹149.00
Supreme Master                          ₹149.00
Tajuddin Baba           ₹149.00
Sai Baba and His Teachings         ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master          ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)                           ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)       ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)                                           ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)                           ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)                         ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)                   ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూకతా  రహస్యము                          ₹49.00
మనము - మన సంసకృత్                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
Send DD in favour of ‘Sri Manga Bharadwaja Trust (Publications)’ Payable at Hyderabad or Ongole
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