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సాయిబాబా మాసపత్రిక

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

బాబా ఎప్పుడూ   
శిష్యుునిగానే వుంండదలిచారు

భాగవతంం ఏకాదశ స్కం�ంధంంలోని అవధూతం 24 మంంది 
గురువుల నుంండి జ్ఞాానమార్జిం�ంచి పూరుుడైనట్టుు 

చెప్పిినా ఆయన తిర్జింగి గురువు కాదలచలేదు. అందుకే 
బాలునిలా, ఉనమత్తుునిలా, ప్పిశాచగ్రస్థుునిలా నిర్జ�నమైన 
అర్జణ్యం�ంలో కటిక నేలమీద ఏకాంతంంగా కూర్చొొనాాడు. 
అదే స్కంంప్రదాయం శిర్జిండీ సాయినాథునిది. పూరుుడైన 
గురువునుం నిర్జంతంర్జం 12స్కంం॥ సేవింంచి మంహనీయుల 
కూటమికి సామ్రాటుయినా, ఆయనెవర్జింకీ గురువు 
కాదలచలేదు. స్కంర్జింగదా ఆయనంతంటివార్జింని శిష్యు�నిగా 
భర్జింంచగల వారుండాలే గాని, ఆయనింకా శిష్యు�డుగానే 
వుండాలని ఉబలాటపడ్డడట్టుు కనిిస్థుుంది. జహవర్ అలీ అనుం 
కపట గురువొచిొ ఆయన తంన శిష్యు�డ్డని చెప్పుికొంంటే 
ఆమోదించి ఆనందంగా ఆయననుం అనుంస్కంర్జింంచారు. 
చివర్జింకా శిష్యు�ని భర్జింంచలేక ఆ గురువు పార్జింపోయి, 
యీసార్జిం భక్తుుడై క్షమాపణ్యం చెపికోడానికి వచాొడు.

చర్జింత్ర పొడుగునా మానవులలో యిదే వైఖర్జిం 
కనిిస్థుుంది. సిదాారుుడు ఒక వృదుాణ్ణిు, ఒక రోగిని, ఒక 
శవానిా చూచి కలతం చెందిపోయి జీవనమర్జణాల ర్జహస్కం�ం 
తీవ్ర తంపస్థుుతో సాధింంచాడు. దుఃఖంతో మునిగిపోత్తునా 
మానవాళిపై అపార్జమైన వేదనతో తంనక్తు మిగిలిన జీవింతం 
శేషమంంతా - అది తంనకెంందుకూ పనికిరాదు గనుంక - 
దుఃఖవింముకిు మార్జ�ం ప్రజలక్తు చెపిసాగాడు. ఆయన 
ఆశించని రీతిన రాజు దగ�ర్జ నుంండి నిరుపేదలదాకా 
ఆయన వదదక్తు జనం చేరారు. కాని అది చూచి 
ఆనందునికి ఈర్జయ� కలిగింది. భక్తుులనుం నిలదీసి బుదుానిపై 
ధంవజమెతాులని చూచాడు. ఆయన చేసిన తంపస్థుుగాని, 

మానవజ్ఞాతి భవింతంవ�ంపై ఆయనక్తునా కరుణ్యంగాని లేక్తునాా, 
ఆయనక్తు స్కంంక్రమించిన ప్రజ్ఞాదర్జణ్యంపై ఆశ కలి�ంది. బౌదా 
స్కంంఘంంలో ఆధింపతం�ం కావలసివచిొంది. బుదుదని స్కంనిాధింలో 
అంతంకాలమునాా అతంనిలో ఆ బలహీనతం తొలగలేదు. 
కేవలం మానవజ్ఞాతి యొక� అదృషుం వలన, అలనాటి 
బుదుదని శిష్యు�ల, భక్తుుల వింవేకం వలన మాత్రమే చర్జింత్రలో 
స్కంతం�ం జయించింది.

ఇటిు పోకడ్డ మంన దేశానికి మాత్రమే పర్జింమితంం 
గాదు. జీస్కంస్ మంర్జింకొందిదకాలంలో తానుం శిలువేయబడి 
మంర్జణ్ణిసాునని చెపిసాగాడు. అంతంలో అతంని శిష్యు�లలో 
స్కందుదలేని స్కంంచలనం ఆర్జంభమైంది. ఆయన కాసాు 
చనిపోయాక వార్జింలో ఎవరు నాయకతంవం వహింంచాలనా 
ప్రశా తంలెతిుంది - వారు మంర్జిం పదికాలాలపాట్టు ఎలా 
వుంటారా అనికాదు! ఆయన ఏకాంతంంగా ప్రార్జున 
చేస్థుకొంచేొ లోపలే 12 మంంది శిష్యు�లు ఒకచోట చేర్జిం ఆ 
వింషయం చర్జింొంచుకొంంట్టునాారు. ఆయన తిర్జింగిరాగానే 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
చట్టుక్తు�న చర్జొ నిలిప్పి వింనయ వింధేయతంలతో చేత్తులు 
ముడుచుకొంని, నమ్రతంతో తంలవంచి నిలబడాడరు. ‘ఏమిటి 
మీ చర్జొ?’ అని ఏస్థు అడిగారు. కాని శిష్యు�లు చెబుతారా? 
‘ఏమీ లేదు’ అనాారు. వెంటనే ఆయన ఒక బింందెతో నీళ్ళుు 
తెచిొ వాళ్ళంుందర్జిం కాళ్లూు కడ్డగ నార్జంభించాడు. శిష్యు�లు 
నివెవర్జబోయి వార్జిం భావమండిగారు. ఆయన, “ఎవరు 
పాదసేవ చేయడానికి సిదామో వారే నాయకతావనికి 
అరుులు; ఎవరు నాయకతంవం కోస్కంం తంప్పిసాురో వారు 
పాదసేవ చేయడానికి కూడా అరుులు గారు” అనాారు. 
అపిటికి అర్జుమైంది ఆ శిష్యు�లక్తు - తంమం పొర్జబాట్టు. 
ఆయనలాగ వారు యిలుు విండిచిపోయి స్థుమారు 
12స్కంం॥ తంపస్థుు, స్కంంచార్జమూ చేయలేదు. 40 రోజులు 
ఎడార్జింలో నిరాహారులై తంపస్థుు చేసి జ్ఞాానం పొందలేదు. 
ఆయనవలె యూదు జ్ఞాతియొక� అహంకారానిా దౌష్ట్యాు�నిా 
ఎదురో�లేదు. అమాయిక ప్రజలకాయన చేసిన సేవా 
చేయలేదు. ఆయనవలే స్కంతా�నిా ప్రచార్జం చేయడానికి 
వారు తంమం స్కంర్జవస్కంవమూ ఫణ్యంంగా పెటులేదు. రోమంన్ 
పాలక్తుల ఆగ్రహం ఆయనపై కేంద్రీకృతంమైనప్పుిడు 
ఆపతంుమంయంలో ఆయన ప్రక�న నిలవనూలేదు. 
ఆయననుం రోమంన్ సైనిక్తులు, బంధింంచినప్పుడు అందరూ 
తంలొకవైప్పు పార్జింపోయారు. కాని తంరావతం నాయకతంవం, కీర్జింు, 
అధింకార్జము మాత్రం అందర్జింకీ కావలసి వచిొంది. నిజ్ఞానికి 
జ్ఞాానము, భకిు, తాగ�ము, తంపస్థుు, కషుమూ ఆయనవిం. 
అధింకార్జము, కీర్జింు అంతా వీర్జింది. పాలం దునేావిం ఎదుదలు; 
ధాన�మంనుంభవింంచేది ‘మంనిషి’

సిక్తు�ల ఎనిమిదవ గురువు హర్జింక్రిషన్ స్కంమాధిం 
చెందబోత్తుంటే ఒక భక్తుుడు కనీాటితో, “ఇక మాక్తు 
మార్జ�ం చూపేదెవరు”అని ప్రశిాంచాడు ఆయన, “నేనుం 
వెళిుపోయాక ‘బాబా బాకాలా’ అనే గ్రామంంలో తంరావతి 
స్కందు�రువు మీక్తు లభిసాురు” అని చెప్పిి చివర్జింశావస్కం విండిచారు. 
వెంటనే భక్తుులు కొంందరు వెళిు ఆ గ్రామంమంంతా గాలించారు 
గాని అక�డ్డ అందుకరుులైన వారెవరూ కనిించలేదు. అదే 
అవకాశమంని తంలచి గురు హర్జింకిషన్ గార్జిం గదెదక్తు తామే 
వార్జస్థులమంంటూ, స్కందు�రువులమంంటూ ఆయన శిష్యు�లే 
యిర్జవై యిదదరు బయలుదేరారు. కాలంలోనే మంఖఖన్ ష్ట్యా 
అనుం శిష్యు�ని ఓడ్డ పర్జింయయా నుంండి మంన దేశానికి అతి 
వింలువైన స్కంర్జక్తు తెస్తూు గాలివానలో చిక్తు�కొంని అక�డ్డక�డా 

పగుళ్ళుు బార్జిం మునిగిపోబోతోంది. మంఖఖన్ ష్ట్యా నౌకలో 
మోకర్జింలిు నౌక భద్రంంగా బొంంబాయి చేర్జింతే అయిదువందల 
బంగారు నాణేలు దక్షిణ్యంగా స్కంమంర్జింించుక్తుంటానని తంన 
స్కందు�రువు హర్జింకిషన్ నుం ప్రార్జింుంచాడు. తంక్షణ్యంమే గాలివాన 
నిలిచిపోయి, నౌక కొంచిొన బీటలు మూస్థుకొంని అతి తంవర్జగా 
నౌక బొంంబాయి చేర్జింంది. అతండెంంతో ఆత్రంగా కానుంక 
తీస్థుక్తుని వచేొస్కంర్జింకి గురు హర్జింకిషన్ నిరా�ణ్యం మంయా�ర్జనీ, 
వార్జిం వార్జస్థుల కోస్కంం ‘బాబా బాకలా’ గ్రామంంలో వెదకాలనీ 
చెపాిరు. అతండ్డక�డ్డక్తు చేరేస్కంర్జింకి ఆ యిర్జవై రెండు 
మంంది శిష్యు�లు కీచులాడుకోవడ్డం చూచాడు. వార్జింలో 
నిజమైన స్కందు�రువు తంన స్కంంగతి తానుం చెపిక్తుండానే 
తెలుస్థుకొంనగలుగుతార్జనా నమంమకంతో ఆ కానుంక స్కంంగతి 
చెపిక్తుండా యిర్జవై యిదదర్జింలో ఒకొం�క�ర్జింనీ దర్జిం�ంచాడు. 
కానిా వార్జింలో ఒక�రూ అతంని వింషయమే పసిగటులేక 
పోయారు. ఇంతంలో గ్రామంంలోనే ఒక పాడుబడ్డడ ఇంట్లోు తేజ్ 
బహదూర్ అనుం సాధ్వు ఏకాంతంంగా నివసిస్థుునాార్జని తెలిసి 
ఆయననుం దర్జిం�ంచి, అయిదు బంగారు నాణాలు దక్షిణ్యంగా 
స్కంమంర్జింించాడు. వెంటనే ఆయన, “ఇదెక�డి నా�యం? 
కషుంలో వునాప్పుడు అయిదవందల బంగారు నాణాలు 
స్కంమంర్జింిసాునని చెప్పిి కషుం తీరాక అయిదే స్కంమంర్జింిసాువేమి?” 
అంటూ తంమం భుజ్ఞాలపై చొకా� తొలగించి, లోతైన 
గాయాలూ చూప్పుతూ, “మునగుత్తునా నీ నౌకనుం మోసేస్కంర్జింకి 
యెలా ప్పుండుు పడాడయో చూడు!” అనాారు వెంటనే అతండు 
తంనక్తు స్కందు�రువు లభించినందుక్తు స్కంంతోషించి కానుంక 
స్కంమంర్జింించాడు. వెంటనే ప్రక�నుంనా మేడ్డపైకెంకి�, “నాకస్కంలైన 
స్కందు�రువు లభించారు!” అని ఎలుగెతిు చాటాడు.

స్కందు�రువు దొర్జకక శిథిలమంవుత్తునా ఆధా�తంమ 
స్కంంప్రదాయమే మునుంగుత్తునా నౌక. కపట శిష్యు�ల 
కీచులాటలే గాలివాన. నిజమైన శిష్యు�ల ప్రార్జునయే సిస్కంలైన 
స్కందు�రువు దొర్జింకేలా చేస్థుుంది. అట్టుపై స్కంతంుంప్రదాయం 
కథ కంచికి వెళ్ళుత్తుంది. అట్టుపై బాధంలనీా స్కందు�రువులవిం 
- చలుని స్థుఖమంంతా శిష్యు�లదీ, భక్తుులదీ. అదే జహంగీరు 
సార్జథ�ంలో నడ్డచిన నౌక. శిర్జిండీ సాయినాథుడే దానిని 
కాపాడిన స్కందు�రువు. ‘శ్రీ గురు చర్జింత్ర’ ‘సాయిబాబా జీవింతం 
చర్జింత్ర’ పారాయణ్యంలే నేటి మంఖఖన్-ష్ట్యా లు చేయవలసిన 
ప్రార్జునలు.
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పరిప్రశ్నన
ప్రశన :- సంన్యాసింంచంనిదే మోక్షము లేదని కొనిన గ్రంంథాలు, మహాత్ముిలు చెప్పాారు. 
నిజమేనా?  

జవాబు :-స్కంర్జవజీవుల శ్రేయస్థుు కోస్కంం నిర్జంతంర్జం 
పాట్టుపడుతూ, ధంర్జమ బదామైన భుకిు స్కంంపాదించుకొంనేవార్జింకి 
కేవలం దైవస్కంమర్జణ్యం చాలు. అలాగాక చిలిప్పిగా బ్రతికే 
వార్జిం ప్పిలులక్తు ఉపనయనము, బ్రహమచర్జ�ములనే 
స్కంంసా�ర్జమివవక్తుంటే వార్జింలోనూ, వార్జింవలు 
ప్రపంచములోనుం అధంర్జమం ప్రబలుత్తుంది. బ్రహమచర్జ�ంలో 
నేర్జింొన వింద�, అలవరుొక్తునా స్కందాచారాలతో మాత్రమే 
గృహసాుశ్రమంం స్కంక్రమంంగా నిర్జవర్జింుంచాలి. వార్జింకి మాత్రమే 
స్కంనా�స్కంము సార్జుకము, అవస్కంర్జము. బాధం�తంలు తీరాక ఆశ, 
మంమంకార్జము విండిచినవార్జింకే ముకిు సాధం�ం. అటిువార్జింకి 
మాత్రమే స్కంనా�స్కంమివావలి. ఆశ విండ్డవలేనివారు స్కంన�సిసేు 
అది మిధా�చార్జమై రెంటికీ చెడ్డతారు. మానవులలో 
ఎక్తు�వమంంది ఈ క్రమంంలోనే ముందుక్తు పోవాలి. చాలా 
అరుదుగా రామంకృషు పర్జమంహంస్కం, ర్జమంణ్యంమంహర్జింయవంటి 
ఏకొందిదమంందో పూర్జవ స్కంంసా�ర్జబలం వలన మొదటినుంండే 
స్కంర్జవస్కంంగ పర్జింతా�గులవగలుగుతారు. మిగిలినవారు 
అలా చేయకూడ్డదని వేదం స్కంిషుంగా చెప్పిింది. గీతంలో 
కూడ్డ కర్జమలనీా శాస్త్రవింధిం ననుంస్కంర్జింంచి ఆచర్జింస్తూు వాటి 
ఫలంపటు ఆస్కంకిుని మాత్రమే స్కంన�సించాలని శ్రీకృష్యుుడు 
చెపాిడు. క్రొతంుగా స్కంన�సించినవార్జింకి తంమం ఆశ్రమంంపై 
శ్రదా బలపడ్డటానికి పెదదలు వ్రాసిన గ్రంథాలు యీనాడు 
ప్రజలు స్కంవతంంత్రించి తంమంకైతామే చదువుకోవడ్డంవలు, 

కీర్జింుని, డ్డబుునుం ఆశించి ధంర్జమప్రచారానికి దిగడ్డంవలన యిటిు 
అపోహలు కలు�త్తునాాయి. స్కంనా�స్కంం బాహ�మైనది మాత్రమే 
అయితే మీ ప్రశాక్తు తావునాది. ఆంతంర్జంగికమైతే ప్రశేారాదు. 
వింవేక వైరాగా�లు స్కంంపాదించి గూడ్డ లౌకిక ధంరామలు 
పాటించడ్డం వుతంుమంమంని శ్రీకృష్యుుడు చెపాిడు. అందుకే 
సాయి ఎవర్జింనీ స్కంన�సించమంనలేదు. 

- డి. కన్యకముత్సాము, యంండగంండి

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్
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ఆచారుులవారి 
సనినధిలో ఒక రోజు

పూజ్్య గురుపత్్న శ్రీ అలివేలు మింగమ్మ

వాళ్ళుు వెళిున తంరువాతం మంర్చొక�సార్జిం కాఫీ సేవింంచారు. 
తంరువాతం ఆయన ఏదో ప్పుస్కంుకం తీసి చదవడానికి 

వుపక్రమించారు. కొందిద పేజీలు చదివారో లేదో ముద్రంణాలయం 
(ప్రింంటింగ్ ప్రెస్) నుంంచి పత్రిక తాలూక్తు ప్రూఫులు దిదదడానికి 
కాగితాలు వచాొయి. ఆయన చదువుత్తునా ప్పుస్కంుకానిా 
ప్రక�న పెటిు ప్రూఫులు దిదదనార్జంభించారు. యింతంలో 
పోస్ు-మాన్ వచిొ వుతంురాలకటు యిచిొవెళ్ళాుడు. మంర్జింకొంంతం 
సేపటికి మంర్జిం యిదదరు కొంతంువారు వచిొ, “నమంసేు సార్” 
అంటూ హాలులోకి అడుగుపెటాురు. అప్పుిడు ఆయన 
తంమం హృదయానిా స్కంిృశిస్తూు, “నమంసేు, నమంసేు” అంటూ 
వార్జింని లోపలికి వచిొ కూరోొమంని చెప్పిి, “బాగునాారా? 
మంంచినీళ్ళుు కావాలా?” అని అడిగి “ఒక� నిముషం” అంటూ 
ప్రూఫులు దిదదడ్డం పూర్జింుచేసి ప్రెస్ కి పంప్పించారు. తంరువాతం 
వచిొన వార్జింతో మాటాుడి, వారు వెళిున తంరువాతం వుతంురాలు 
పర్జింశీలించారు. వెంటనే వాటికి జవాబులు వ్రాయడ్డం 
ప్రార్జంభించారు. అపిటికి మంధా�హాం గం॥12-30ని॥లు 
దాట్టుత్తునాది. చి॥వేదవతి, దావర్జకలు కూడా స్తూ�లునుంంచి 
రావడ్డంతో భోజనానికి లోపలికి వచాొరు. కాళ్ళుు, చేత్తులు, 
ముఖము కడుక్తు�ని భోజనానికి కూరుొనాారు. తంరావతం 
కొంనిా వుతంురాలక్తు జవాబులు చెబుతూ చి॥రామారావు చేతం 
వ్రాయించారు. భోజనాలు అయా�క మంర్జింకొంనిా వుతంురాలక్తు 
జవాబులు స్కంవయంగా వ్రాశారు. అవిం పూర్జుయిన తంరావతం 

(ఫిబ్రవరి 2016 సాయిబాబా మాసంపత్రిక నుంండి) 

శ్రీ వాస్థుదేవానంద స్కంర్జస్కంవతీసావమి వింర్జచితంమైన ‘స్కంమంశ్లోుకి’ 
(ఏడువేల శ్లోుకాలునా) శ్రీ గురుచర్జింత్ర చదవడ్డం ప్రార్జంభించారు. 
ఆ ప్పుస్కంుకంలోని శ్లోుకాలు చదువుతూ ముఖ�మైన వింషయాలనుం 
అండ్డరెైున్ చేస్థుునాారు. ఆయన అప్పుిడు ఆ శ్రీ గురుచర్జింత్రనుం 
తెలుగులో వ్రాయాలని స్కంంకలిించారు. అంతంక్తుముందు 
‘స్కంంహింతాయన గురుదివసాహస్రి’ శ్రీ వాస్థుదేవానంద 
స్కంర్జస్కంవతీసావమి వింర్జచితం రెండు వేల శ్లోుకాల శ్రీ గురుచర్జింత్రనుం 
తెలుగులో ర్జచించారు. యిప్పుిడు ఆయన ఏడువేల శ్లోుకాలునా 
శ్రీ గురుచర్జింత్రనుం తెలుగులో వ్రాయాలని స్కంంకలిించడ్డంతో 
ఆ ప్పుస్కంుకానిా చదవడ్డం ప్రార్జంభించారు. అంతేకాక, కనాడ్డ 
భాషలో వునాట్టువంటి శ్రీ గురుచర్జింత్రనుం, యింకా యితంర్జ 
భాషలలో వునా శ్రీ గురుచర్జింత్రలనుం సేకర్జింంచారు. తెలుగులో 
వునా శ్రీ గురుచర్జింత్రలనుం చదివారు. ఏయే ప్పుస్కంుకాలలో శ్రీ 
గురుచర్జింత్రనుం ఎలా వ్రాశారో చూసి వాటిలోు ముఖ�మైన, 
ప్రతే�కమైన అంశాలనుం తీస్థుక్తునాారు. యిందులో భాగంగానే 
తంనక్తు శ్రీ గుళ్ళంవణ్ణి మంహరాజ్ (శ్రీ వాస్థుదేవానంద స్కంర్జస్కంవతీ 
సావమి శిష్యు�లు) గారు ప్రసాదించిన శ్రీ గురుచర్జింత్ర ‘స్కంమంశ్లోుకి’ 
చదువుత్తునాారు. కొంంతంసేప్పు చదివాక ఒక అర్జగంట వింశ్రాంంతి 
తీస్థుక్తునాారు. స్కంర్జింగా� మూడునార్జ గంటలక్తు ఆయన నిద్రంలేచి 
కాఫీ తీస్థుక్తుని సాానం చేసి గం॥ 4.00ల  స్కంమంయంలో 
హాలులోకి వెళిు కూరుొనాారు. అపిటికే కొంందరు భక్తుులు వచిొ 
పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం దర్జ�నం కోస్కంము వేచి వునాారు. 

(గత సించిక తరువాయి)
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
వార్జింలో ఒక దంపత్తులు పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగార్జింకి 

నమంస్కం�ర్జింంచుక్తుని యిలా అనాారు, “మాస్కంురుగారూ! మాక్తు 
వింవాహం జర్జింగి 10స్కంం॥లు అయింది. కానీ స్కంంతానం 
కలుగలేదు. మీరేదైనా చెబుతార్జని మీ దగ�ర్జింకి వచాొము. మీ 
ఆశీస్థుులతో మా కోర్జింక నెర్జవేరుత్తుందని భావింస్థుునాాము. మీ 
ఆశీస్థుులు మాక్తు కావాలి” అందుక్తు పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు, 
“నా ఆశీస్థుులేమిటి? అందర్జింకీ బాబా ఆశీస్థుులు కావాలి. 
ఆయన ముందు నేనెంతం? ఆయన గొపితంనానిా రుచి 
చూశానుం గనుంక ఆయన అనుంగ్రహం అందరూ పొందాలని 
ఆయన గుర్జింంచి నాక్తు తోచింది చెబుతూ వుంటానుం” 
అంటూ, “మీరు శ్రీ సాయిలీలామంృతంం చదివారా?” అని 
అడిగారు. అందుక్తు అతంనుం “లేదు సార్! బాబా గుర్జింంచి 
మాక్తు ఏమీ తెలియదు. మాక్తు తెలిసిన వార్చొకరు మీ గుర్జింంచి 
చెపిగా వచాొము, అంతే” అనాాడు. అప్పుిడు మాస్కంురుగారు 
“శ్రీ సాయి లీలామంృతంము మీరు చదవండి. అప్పుిడు బాబా 
గుర్జింంచి మీక్తు తెలుస్థుుంది. ఆ ప్పుస్కంుకానిా ఈ కోర్జింకతో 
స్కంపాుహ పారాయణ్యం చేయండి. అంటే బాబాక్తు మీ స్కంమంస్కం� 
చెప్పుికొంని ఒక గురువార్జం మొదలు పెటిు బుధంవారానికి 
పూర్జింుచేయాలనామాట. మంళ్ళీు గురువార్జం మొదలు పెటాులి. 
అలా వరుస్కంగా ఒక�రోజు కూడా ఆపక్తుండా పారాయణ్యం 
చేస్థుుండాలి. ఆహార్జంలో మీక్తు యిషుమైన పదార్జుం 
బాబాక్తు వదిలిపెటాులి. స్కంంతానం కలిగిన తంరువాతం ఒక 
గురువార్జం నాడు వదిలేసిన పదారాునిా బాబాక్తు నైవేద�ం 
పెటిు అపిటినుంంచి తీస్థుకోవచుొ. స్కంంతానం కలిగితే ఆ 
బిండ్డడనుం తీస్థుకొంని శిర్జిండీ వసాుమంని, ఆ బిండ్డడక్తు ఆయన పేరు 
కలిసివచేొలా పేరు పెట్టుుక్తుంటామంని మొక్తు�కోండి” అని 
చెపాిరు. ఇంతంలో అతంని భార్జ� అందుక్తుని “మాస్కంురుగారూ, 
నేనుం యిలాంటివెన్నోా చేశానుం. వింష్యుుస్కంహస్రనామం పారాయణ్యం, 
లలితాస్కంహస్రనామం పారాయణ్యం, ఆంజనేయసావమి గుళ్ళోు 
ప్రదక్షిణ్యంలు, పాము ప్పుటులో పాలుపోసి ప్పుటుక్తు ప్రదక్షిణ్యంలు 
చేయడ్డము, యిలా ఎవరేది చెబింతే అదలాు చేశానుం. అందుకని 
నాక్తు ఈ పారాయణ్యంలలో నమంమకం లేదు” అనాది. 

అప్పుిడు పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు యిలా అనాారు 
“అమామ, నుంవువ యివనీా చేసేు చేశావు. ఇనిా చేశావు కదా, ఈ 
ఒక�టి కూడా ప్రయతిాసేు తంపేిముంది? శ్రీ శిర్జిండీ సాయిబాబా 
సామానుం�లు కారు. ఆయన మంన వింధింనే మార్జొగల 
స్కంమంరుులు. ఆయన అనుంగ్రహం వుంటే జర్జగనిది ఏమీ లేదు. 
పది స్కంంవతంురాలే కాదు, యిర్జవై స్కంంవతంురాలపాట్టు ప్పిలులు 

లేనివార్జింకి కూడా ఆయన స్కంంతానం ప్రసాదించారు. ఈ స్కంంగతి 
ఆయన చర్జింత్ర చదివింతే నీకే అర్జుమౌత్తుంది. చంద్రంబాయి బోర్జ�ర్ 
అనే ఆమెక్తు 51 స్కంం॥ల వర్జకూ స్కంంతానం కలుగనేలేదు. 
బాబా ఒక రోజు ఆమెనుం, “అమామ! నీకేమి కావాలి?” అని  
అడిగారు. ఆమె, “మీక్తు స్కంర్జవమూ తెలుస్థు బాబా! అట్టువంటి 
మీక్తు నా స్కంంగతి తెలియదా?” అనాది. ఆమెక్తు స్కంంతానం 
కావాలనే కోర్జింక వునాది. అప్పుిడు బాబా, “అలాు అచాా కరేగా!” 
అనాారు. ఆ తంరావతం బాబా స్కంమాధిం చెందారు. అయినపిటికీ 
కొంనిా స్కంంవతంురాల తంరావతం ఆమెక్తు స్కంంతానం కలిగింది. ఆ 
వయస్థుులో ఆమెక్తు స్కంంతానం కలగడ్డం అస్కంంభవం అని 
డాకురుు అనాారు గాని ఆ డాకుర్జు అభిప్రాయానిా వముమ చేస్తూు 
ఆమెక్తు స్కంంతానం కలిగింది. బాబా స్కంమాధిం చెందిన తంరువాతం 
కూడా యిలా ఎంతంమంందికి స్కంంతానం ప్రసాదించారో! యిలాగే 
నాక్తు తెలిసిన ఒకామెక్తు 20 స్కంంవతంురాలపాట్టు స్కంంతానం 
కలుగలేదు. ఎంతంమంంది జ్యో�తిష్యు�లక్తు చూప్పించినా ఆమెక్తు 
స్కంంతానప్రాప్పిు లేదనే చెపాిరు. అయినపిటికీ బాబా పారాయణ్యం 
చేసేు వార్జింకి యిదదరు ప్పిలులు కలిగారు. అందుకని మీర్జింరువురూ 
నేనుం చెప్పిినట్టుు పారాయణ్యం చేయండి” అని చెపాిరు. అప్పుిడు 
ఆమె భర్జు “అదంతా కాదు మాసాురూ! మిమంమలిా దర్జిం�ంచగానే 
మీ ఆశీస్థుులు వుంటే చాలని మాక్తు అనిప్పిస్తోంుంది. మీరు 
మాక్తు ఆశీస్థుులు ప్రసాదించాలి” అని ప్రార్జింుంచాడు. అందుక్తు 
పూజ�శ్రీ మాస్కంురు గారు, “నేనుం చెప్పుునాానుం కదా! నేనుం 
చెప్పిినట్టుు బాబా పారాయణ్యం చేయండి. ఆయన అనుంగ్రహం 
ఎంతంటిదో మీకే తెలుస్థుుంది” అంటూ యిరువుర్జింకి ఊదీ 
యిచిొ పండుు ప్రసాదంగా యిచాొరు. అలా ఆయన ఆశీస్థుులు 
లభించినందుక్తు ఆ దంపత్తులెంతో ఆనందించారు. 

పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు అందర్జింకీ ఊదీ చేతిలో పెటిు 
నొస్కంటనుం కూడా ఊదీ పెటేువారు. ఆ తంరావతం ప్రసాదంగా తంన 
దగ�రునా పండుు గాని మంరేదైనాగాని ప్రసాదంగా యిచేొవారు. 
ఆడ్డవాళ్ళంుక్తు చేతిలో ఊదీ మాత్రమే యిచేొవారు. తంరావతం 
మిగతావారు కూడా తంమం స్కంమంస్కం�లనుం, స్కంందేహాలనుం పూజ�శ్రీ 
మాస్కంురుగార్జింకి వింనావింంచారు. పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు వార్జిం 
స్కంమంస్కం�లక్తు పర్జింష్ట్యా�ర్జ మారా�లనుం, వార్జిం స్కంందేహాలక్తు తంగిన 
స్కంమాధానాలు చెబుతూ - మంధం�మంధం�లో బాబా లీలలనుం 
జ్యోడిస్తూు, బాబా తంతావనిా బాబా మంహోనాతం సిుతిని వింవర్జింస్తూు 
వునాారు. దతాుత్రేయ తంతావనిా, దతాువతారాలైన అక�లో�ట 
సావమి, శ్రీ నర్జసింహ స్కంర్జస్కంవతీ సావమి మొ॥నవార్జిం గుర్జింంచి 
కూడా క్తుుపుంగా చెపాిరు. ఆయన అలా మాటాుడుతూ 
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వుండ్డగానే మంర్జింకొంందరు కూడా వస్తూువునాారు. వారు 
కూడా పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం అమంృతంవాక్తు�లనుం మైమంర్జచి 
వింంట్టునాారు. పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు ప్రశాలు అడిగినవార్జింకి 
స్కంమాధానాలు, స్కంమంస్కం�లతో వచిొన వార్జింకి పర్జింష్ట్యా�రాలు 
చెబుతూ వునాారు. 

తంరావతం అక�డ్డ కూరుొనా వార్జింలో ఒకరు యిలా 
ప్రశిాంచారు, “మాస్కంురుగారూ! ‘స్కంర్జవస్కంమంర్జిణ్యంము’ 
అంటారు కదా! ‘స్కంర్జవస్కంమంర్జిణ్యంము’ అంటే ఏమిటి? అంటే 
అనీా ఆయనక్తు (బాబాక్తు) యిచిొవేయడ్డమా? అంటే 
అనీా వదులుకొంనాటేు కదా?” అందుక్తు మాస్కంురుగారు, 
‘స్కంర్జవస్కంమంర్జిణ్యం’ మంంటే అనీా వదులుకోవడ్డం కాదు. అనీా 
ఆయనవే అనే గురుు కలిగివుండ్డడ్డం. ఉదాహర్జణ్యంక్తు ఈ 
శరీర్జం వునాదనుంకో; ‘నాక్తు ఈ శరీరానిా యిచిొ ప్రజానుం 
ప్రసాదించింది నీవే. దానిని నీదిగా వుపయోగిసాునుం’, అని 
భావింంచడ్డం. ‘ఈ వుదో�గం, భారా�ప్పిలులు, నాక్తునా స్కంంపద 
నీవించిొనవే. అవిం నీవింగా భావింంచి వుపయోగించుక్తునేలా 
అనుంగ్రహింంచు’ అని భావింంచడ్డం. ఇలా ఆలోచించిన కొందీద ఈ 
స్కంృషిులోని ప్రతిదీ ఆయన ప్రసాదించినదేనని అర్జుమౌత్తుంది. 
ఉదాహర్జణ్యంక్తు మంనము పీలేొ గాలి, నీరు, నిప్పుి, ఆకాశము, 
భూమి - అంటే ఈ పంచభూతాలు - వీటిని ఎవరు 
ప్రసాదించారు? మంనమేమీ వీటిని తెచుొకోలేదు కదా! 
మంనము పండించుకోకముందు కూడా చెట్టుు, మొక�లు, 
ఫలాలనుం, ధానా�లనుం ప్రసాదిస్తూునే వునాాయి. వాటినే 
మంన తెలివింతేటలతో మంనం వుపయోగించుక్తుంట్టునాాము. 
అయితే ఈ తెలివింని ఎవరు యిచాొరు? అది మంన సొంంతంంగా 
రాలేదు కదా! ఒక జీవిం జనిమంచడానికి తంగిన సాునానిా, 
శరీర్జ నిరామణానిా, అది జీవింంచవలసిన వింధానానిా, దానికి 
కావలసిన ఆహారానిా యింతం చక�టి కూరుితో ఎవరు 
తంయారు చేశారు? ఇవనీా వునాపిటికీ ప్రాణ్యంశకిు ఒకటి 
వునాది. ఆ ప్రాణ్యంం పోతే ఆ జీవింకి చైతంన�ం లేదు. అంటే 
అది ఎట్టువంటి కర్జమలూ చేయలేదు. నేడు ఎంతంగా వింజ్ఞాానం 
అభివృదిా చెందినా జీవింకి ప్రాణ్యంం పోయడ్డం సాధం�పడ్డడ్డం 
లేదు. వీటనిాంటికీ మూలకార్జణ్యంమైన ఆ చైతంనా�నిా 
‘భగవంత్తుడు’ అంటారు. అందుకని ఈ శరీరానిా కూడా 
ఆయనే యిచాొడ్డనా గుర్జింుంప్పుతో ‘నీవే అనుంక్షణ్యంమూ ననుంా 
నడిప్పించు’ అని భావింంచడ్డం స్కంర్జవస్కంమంర్జిణ్యంమంంటే. అంతేకాని 
అనీా వదులుకోమంని కాదు. మంన లౌకిక కార్జ�కలాపాలు 
నెర్జవేరుొక్తుంటూ ఈ భావన చేయడ్డం అలవర్జచుకోవాలి. 

అప్పుిడు మంన నడ్డతం మార్జింపోత్తుంది. మంనవలు యితంరులక్తు 
శ్రేయస్థుు కలుగుత్తుంది”. 

ఇంతంలో అక�డ్డ వునావార్జింలో మంర్చొకతంనుం, “భగవంత్తుడు 
కనిప్పించడు కదా, ఆయన వునాాడ్డని నమేమదెలా సార్?” అని 
ప్రశిాంచాడు. అందుక్తు పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు, “అయితే 
కనిప్పించని దేనినీ నీవు నమంమవా?” అని అడిగారు. అందుక్తు 
అతండు, “కనిప్పించని దేనినైనా ఎలా నముమతాము?” అనాాడు. 
అప్పుిడు మాస్కంురుగారు, “నీవు నీక్తు మంనస్థుు బాగునాదన్నో, 
బాగా లేదన్నో అంట్టునాావనుంకో, అస్కంలు మంనస్కంుంటే ఏమిటి? 
ఆలోచనలు ఎక�డ్డ నుంండి ప్పుడుత్తునాాయి? అటిు మంనస్థుు 
నీక్తు కనిప్పిస్థుునాదా? మంర్జిం వునాదా, లేదా? భౌతికముగా 
మంన మెదడు  శరీరానిా పనిచేసేలా చేయవచుొ. కానీ ‘ఆ 
మెదడులో పనిచేయించే శకిు ఎక�డ్డ వునాది? ఎటాు వునాది?” 
అంటే చెపిగలమా? జీవుడు జనిమంచినప్పుిడు ఎక�డ్డ నుంంచి 
వసాుడు? మంర్జణ్ణించినప్పుడు ఎక�డ్డక్తు పోత్తునాాడు? ఈ 
మంధం�లో ఈ శరీరానిా నడిప్పించేది ఏమిటి? శరీర్జం నుంంచి ఆ 
శకిు పోయిన తంరువాతం ఒటిు జడ్డపదార్జుమే వుంట్టునాది కదా? 
అప్పుిడు ఆ శకిు ఎక�డికి వెళ్ళుత్తుందో ఆ తంరావతం ఏమౌత్తుందో 
మంనక్తు తెలియదు. యిటాు స్కంంశయాలు వచిొనవారు దానిని 
గుర్జింంచి ఆలోచించి, పర్జింశ్లోధింంచి ఒకానొక అనుంభవానిా 
పొందారు. ఏ మార్జ�మునుంంచైనా అటిు అనుంభవానిా 
పొందినవారు చెపేిదొక�టే. ఈ జగత్తుునుం స్కంృషిుంచేది, 
నడిప్పించేది, లయింపజేసేది ఒకే ఒక� చైతంన�ము. ఆ 
చైతంన�ము వింవింధం ర్జకాలుగా తంనలోతానుం మారుిలు చెంది ఈ 
జగత్తుుగా ఏర్జిడిందని, అది నిరాకార్జమంని చెపాిరు. అయితే ఆ 
శకిునే కొంందరు సాకార్జముగా భావింంచి, ఏ ర్జకముగా అయితే 
భావింంచారో అటిు రూపంగా దర్జిం�ంచారు. అందుకని ఆ శకిు 
లేదని చెపిగలమా? ఆలోచించు” అంటూ యింకా అనేక 
వింధాలుగా భగవంత్తుడునాాడ్డని తెలియచెప్పిి చివర్జక్తు యిలా 
అనాారు. “నేనుం వ్రాసిన ‘ఏదినిజం?’, ‘వింజ్ఞాాన వీచికలు’ చదువు. 
నీక్తు బాగా అర్జుమౌత్తుంది. ఇప్పుిడు మొదటిసార్జిం వింనాావు 
కాబటిు నీ మంనస్థుుక్తు ఒక�సార్జింగా ఎక�కపోవచుొ. మంర్జలా ఆ 
ప్పుస్కంుకాలు చదివింతే బాగా అర్జామౌత్తుంది” అనాారు.    

పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు రెండు గంటల సేప్పు 
అనర్జ�ళ్ళంంగా, అవింరామంంగా భగవంత్తుని వునికిని గుర్జింంచి 
చెప్పుిక్తుపోయారు. అదంతా ఈ వా�స్కంములో చెపిడ్డం 
సాధం�ంకాదు. ఆయన చెప్పిిన అమంృతంవచనాలనుం అక�డునా 

మిగతా 27వ పేజీలో
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మాతృృదేవి సృ�తులు
పూ జ�శ్రీ అలివేలుమంంగమంమతంలిు లీలావైభవానిా 

అదదంకి వాస్కంువు�రాలైన శ్రీమంతి నర్జమదగారు 
ఈవింధంంగా తెలియచేస్థుునాారు–

1992 వ స్కంంవతంుర్జ ప్రాంతంంలో మేమంంతా 
ఒంగోలులో పూజ�శ్రీ అమంమగార్జిం ఇంటి వెనక వైప్పున  వునా 
గదులలో వుండేవాళ్ళంుం. మా నానాగారు అయ�పిగారు 
వా�పార్జంలో  నషుపోయి ఆర్జింుకంగా బాగా దెబుతినా 
పర్జింసిుత్తులలో పూజ�శ్రీ అమంమగారు మాక్తు అక�డ్డ వుండే 
భాగ�ం కలిించారు. ఇప్పుిడ్డనిప్పిస్థుుంది, అది ఎన్నోా జనమల 
ప్పుణ్యం�ఫలమంని!! 

పూజ�శ్రీ అమంమగార్జంటే మాక్తు పూజ� భావం వుండేది 
కానీ, అంతంక్తుమించి వార్జిం  సిుతిని  తెలుస్థుకోలేకపోయాము. 
అయితే కొంనిా సేవలు చేస్థుక్తునే అవకాశం పూజ�శ్రీ 
అమంమగారే మాక్తు కలిించార్జనిప్పిస్థుుంది. రోజూ రాత్రిపూట 
నేనుం మా అమంమతో కలిసి పూజ�శ్రీ  అమంమగార్జింకి కాళ్ళంుక్తు, 
చేత్తులక్తు నూనె రాసే సేవ కొందిద రోజులు చేస్థుక్తునాానుం. 
మా అమంమ మాత్రం ఇంచుమించు ప్రతిరోజూ చేస్థుక్తుంది. 
నేనుం పగటి పూట కళ్ళాశాలక్తు వెళిుపోయేదానిా. 

1997 లో నాక్తు మా బావతోనే వింవాహమైంది. మా 
అతంుగార్జిం వూరు అదదంకి. నాక్తు దాదాప్పు పదిస్కంంవతంురాల 
వర్జక్తు ప్పిలులు ప్పుటులేదు. మా స్కంంసార్జంలో కొంంచెం 
స్కంమంస్కం�లు వుండేవిం. ఒంగోలు వచిొనప్పుిడ్డలాు నా 
స్కంమంస్కం�లనీా పూజ�శ్రీ అమంమగార్జింకి చెప్పుిక్తునేదానిా. “ఏం 
ఫర్జవాలేదు, అనీా స్కంరుదక్తుంటాయి!” అని వారు చిరునవువతో 
చెపేివారు. 

మావాళ్ళుు స్కంంతానం లేదని ననొాక సిదాాంతిగార్జిం 

దగ�ర్జకి తీస్థుకెంళిు జ్ఞాతంకం చూప్పించారు. ఆయన నాక్తు ప్పిలులు 
ప్పుటుర్జని చెపాిరు. ఈ వింషయం పూజ�శ్రీ అమంమగార్జింతో చెప్పిి 
బాగా ఏడాొనుం. అప్పుిడు పూజ�శ్రీ అమంమగారు, “ఎందుకలా 
బాధంపడ్డతావ్? నీక్తు తంపిక్తుండా ప్పిలులు ప్పుడ్డతారు! మంనకి 
ఏది లేదో దానిని ప్రసాదించే  గురువుగార్జింని పట్టుుక్తునాాం!!” 
అని ఓదారాొరు. 

పూజ�శ్రీ అమంమగారు గాణా�ప్పుర్జం యాత్రకి వెళిునప్పుిడు 
మేము కూడా వెళ్ళాుం. అక�డ్డ మేడిచెట్టుుకి నాచేతం ఉయా�ల 
కటిుంచారు. శ్రీగురుచర్జింత్ర దివస్కంపాుహ పారాయణ్యం, 
దానితోపాట్టు కొంనిా ఆహార్జ నియమాలు చెపాిరు. 
అదేవింధంంగా ఒంగోలులో పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం స్కంమాధిం 
మంందిర్జం వెనుంక వునా రావించెట్టుుకి, వేపచెట్టుుక్తు ప్రదక్షిణ్యంలు 
చెయ�మంనాారు. అక�డ్డ కూడా ఉయా�ల కటిుంచారు.

పూజ�శ్రీ అమంమగారు చెప్పిినవనీా  పాటిస్తూు, 
మావాళ్ళుు చెపేి వైద�ం చేయించుక్తుంటూ వుండేదానిా. 
8 స్కంంవతంుర్జముల తంరువాతం ప్రతే�క వైద�ం కోస్కంం 
హైదరాబాదుక్తు వెళ్ళాుము. అప్పుిడు పూజ�శ్రీ అమంమగారు 
చిక�డ్డపలిులో వుండేవారు. వైద�ం చేయించుక్తునే ముందు 
పూజ�శ్రీ అమంమగార్జిం ఆశీస్థుులు తీస్థుక్తుందామంని దర్జ�నానికి 
వెళ్ళాుము. అప్పుిడు పూజ�శ్రీ అమంమగారు  నేనుం పారాయణ్యం 
చేసే వింధానం మారాొరు. శ్రీ గురుచర్జింత్ర ప్రతిరోజూ ఏకాహ 
పారాయణ్యం చేయమంనాారు. ఆ రోజు నాక్తు రెండు స్వీవట్స్ు 
కలిప్పి ఒకటిగా ముదదచేసి ప్రసాదంగా ఇచాొరు!

కొందిదరోజులలోనే నేనుం గర్జభవతిని అయా�నుం. అది 
పూర్జింుగా పూజ�శ్రీ అమంమగార్జిం దయ! ప్రతి నెలా ఒంగోలునుంంచి 
హైదరాబాదులో వైద� పరీక్షక్తు మా అమంమని తోడు తీస్థుక్తుని 

శ్రీమత్ నర్్మద, అదం ింక్
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వెళ్లేుదానిా. 7 వ నెలలో నేనుం, మావారు వెళ్ళాుం. అకసామత్తుుగా 
నాక్తు నొప్పుిలు వచాొయి. అప్పుిడు ననుంా డాకురుగారు 
ఆస్థుపత్రిలో చేర్జింపొమంమనాారు. పూజ�శ్రీ అమంమగారు మా 
నానాని ప్రతిరోజూ రెండు కొంబుర్జింకాయలు ధ్నిలో 
వెయ�మంనాారు. అంతేకాదు! మా నానాని కూడా హాసిిటల్ 
పక�నే ఒక గది అదెదక్తు తీస్థుక్తుని వుండ్డమంని చెపాిరు. 
అస్కంలంతం దగ�ర్జలో గది దొర్జకటం కషుమైనపిటికీ, పూజ�శ్రీ 
అమంమగార్జిం దయవలు పక�నే వునా హోటలోు ఒక గది నానా 
వుండ్డటానికి ఇచాొరు.

నాక్తు 8 వ నెలలో ఒకే కానుంిలో ఇదదరు 
ఆడ్డప్పిలులు ప్పుటాురు. చాలా తంక్తు�వ బరువుతో ప్పుటాురు. 
ఎత్తుుకోవాలంటేనే చాలా భయం వేసేది. తంరువాతం 
కొంనాాళ్ళంు వర్జకూ హాసిిటల్ లోనే వునాానుం. మా ప్పిలులక్తు 
పేరుు పెటుమంని పూజ�శ్రీ అమంమగార్జింని అడిగానుం. మా 
మామంగార్జిం పేరు హనుంమంంతంరావుగారు. ‘హ’ అక్షర్జంతో 
పేరు మొదలవావలని మా అతంుగారు చెపాిరు. మా అతంుగార్జిం 
ఇంటి ఇలవేలుి శివుడు. దత్తుుడు, బాబా అనుంగ్రహంతో 
ప్పుటాురు కనుంక పూజ�శ్రీ అమంమగారు  పెదదమామయి పేరు,  
‘దతంు శివ సాయి హంసిని’, చినామామయి పేరు, ‘దతంు శివ 
సాయి హర్జింణ్ణి’ అని పెటాురు. ఆ పేరుు వింని మేమంంతా చాలా 
స్కంంతోషించాము. 

మొదటిసార్జిం ప్పిలులనుం తీస్థుక్తుని పూజ�శ్రీ అమంమగార్జిం 
దగ�ర్జకి వెళిునప్పుిడు, ఒక పాపని చూసి “ఇది హంసిని 

కదూ?!” అనాారు!  నాక్తు చాలా ఆశొర్జ�ం వేసింది. 
ఎందుకంటే ఇదదరూ ఒకేలా వుండేవారు. మాకే చాలా 
తికమంకగా వుండేది. అలాంటిది పూజ�శ్రీ అమంమగారు  
అమామయి పేరు చెపేిస్కంర్జింకి చాలా ఆశొర్జ�పోయాము. మంర్జిం 
ప్రసాదించినవార్జింకి  తెలియక్తుండా ఎలా వుంట్టుంది? 
నిజంగా పూజ�శ్రీ అమంమగారు చెప్పిినట్టుు, “మంనకేది లేదో 
దానిని ప్రసాదించే గురువుని పట్టుుక్తునాాము” అనా మాట 
ఎంతం అక్షర్జ స్కంతం�మో నిరూప్పించారు. ఏం చేసినా వార్జిం 
ఋణ్యంం తీరుొకోలేము. ఇప్పుిడు ప్పిలులు ఇంటరీమడియేట్స్ 
చదువుత్తునాారు.

స్కంమాధిం అనంతంర్జం కూడా పూజ�శ్రీ అమంమగారు 
నాక్తు ఒక అదుభతంమైన లీల చేశారు. రెండు నెలల క్రితంం 
నాక్తు ఒళ్ళంుంతా వింపరీతంమైన దుర్జదలు వచాొయి. ఎనిా 
మంందులు వాడినా తంగ�లేదు. చివర్జింకి వైద� పరీక్షల కోస్కంం 
చెనెైా కూడా వెళ్ళాుము. అయినా లాభం లేకపోయింది. 
తిర్జింగి వచాొక ఒకరోజున బాధం భర్జింంచలేక, పూజ�శ్రీ 
అమంమగార్జిం పటానికి నమంసా�ర్జం చేస్థుక్తుని, “అమామ! ఈ బాధం 
తంగి�తే గుమంమళ్ళంంపాడు వచిొ ఒకరోజు నిద్రం చేసాునుం” అని 
మొక్తు�క్తునాానుం. చిత్రంగా మంరాాటికి కొంంచెం బాధం తంగి�ంది. 
2022 స్కంం. శ్రాంవణ్యం మాస్కంంలో ఒకరోజు గుమంమళ్ళంంపాడులో 
నిద్రం చేశానుం. నాతోపాట్టు మా అక� కూడా వచిొంది. 
మేము, ‘మంనక్తు అమంమ, నానా లేరు కదా! ఇప్పుిడు ప్పుటిుంటికి 
వచిొనట్టుు వుంది కదా! ‘ అనుంక్తునాాము. చాలా స్కంంతోషంగా, 
ప్రశాంతంంగా అనిప్పించింది. మంరాాడు మంధా�హాం ప్రసాదం 
తీస్థుక్తుని బయలుదేరాము. అక�డ్డనుంంచి వచాొక నాక్తు 
దుర్జదలు పూర్జింుగా తంగి�పోయాయి.

పూజ�శ్రీ అమంమగార్జింనుంంచి నేనుం పొందినది మాతంృప్రేమం, 
నిజం చెపాిలంటే, అంతంక్తుమించిన ప్రేమం!! మా అమంమ ననుంా 
ప్రేమిస్థుుంది కానీ, అమంమని చెయ�లేదు. అంతంటి అర్జుతం 
నాక్తు ప్రసాదించి, నా జీవింతంంలో ప్రతి పర్జింసిుతిలో నాక్తు 
తోడై  నా వెంటవుండి నడిప్పిస్థుునా కరుణామంయి పూజ�శ్రీ 
అమంమగార్జింకి  కృతంజాతా పూర్జవక పాదాభివందనములు 
స్కంమంర్జింించుక్తుంట్టునాానుం. 

ఓం స్కంంతానలక్ష్మైమ  నమంః!
జై సాయి మాస్కంుర్!!
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శ్రీమత్ శ్రీదేవి

గురుసృరణయే తృన ఊపిరిగా - 
మాతృృశ్రీ అలివేలు మంంగమంమ జీవన గమంనం 

మంహాత్తుమల జీవింతాలు అగాధంసాగరాలు. అంత్తు  
తెలియని ఆ అగాధం సాగరాలనుం తంర్జచి చూసేు 

ఆ లోత్తులలో దాగి వునా యెనెాన్నోా వింలువైన మంణ్ణి 
మాణ్ణికా�లనుం మంనం దర్జిం�ంచగలము. అదే వింధంంగా 
మంహాత్తుమల జీవింతం గమంనాలనుం మంనం జ్ఞాగ్రతంుగా శ్లోధింంచి 
చూడ్డగలిగితే వార్జింలోని యెన్నోా అపూర్జవ దివ�గుణాలనుం 
మంనం దర్జిం�ంచ గలుగుతాము. అవిం మంనక్తు యెన్నోా 
ఆధా�తిమక తంతాు�లనుం, జీవింతం స్కంతా�లనుం బోధింస్తూు మంనక్తు 
ఆదర్జ�ప్రాయములై మంనలనుం నడిప్పించటం జరుగుత్తుంది.

మంహాత్తుమలు భూమిపై అవతంర్జింంచిన స్కంందరాభలలో 
వార్జిం జీవింతాలు సామానుం�లవలె కాక వింలక్షణ్యంరీతిలో 
సాగుత్తుండ్డటం మంనం చూస్థుుంటాము. కొంందరు 
బ్రహమచారులుగా, కొంందరు గృహస్థుులుగా, కొంందరు 
స్కంనా�స్థులుగా, మంర్జింకొంందరు పీఠాధింపత్తులుగా వుంటూ 
జనుంలనుం ఆధా�తిమక మార్జ�ంలో నడిప్పిస్తూు వార్జిం శ్రేయస్థుుకై 
నిర్జంతంర్జ కృషి చేస్తూువుంటారు.  మంహాత్తుమరాండ్రుగా ప్రసిదిా 
చెందిన స్త్రీలు కూడా యిదే వింధంంగా కొంందరు గృహింణ్ణిలుగా, 
కొంందరు బ్రహమచార్జింణులుగా, స్కంనా�సినుంలుగా జీవనం 
సాగిసాురు. ఇలా యోగినుంలై స్కందు�రువులుగా వెలసిన 
జిలెుళ్ళంుమూడి అమంమ, చివటం అమంమ, శ్రీ ఆనందమంయి 
మాతంల వలెనే మంన శ్రీ భర్జదావజ గురుదేవుల ధంర్జమపతిా 
మాతంృశ్రీ అలివేలు మంంగమంమ తంలిు కూడా  గృహస్కంు జీవింతానేా 
యెనుంాక్తునాారు.

అందరు మంహాత్తుమల వలె  శ్రీ అలివేలు మంంగామాతం 
కూడా ధంరామచర్జణ్యంక్తు అతం�ంతం ప్రాధాన�తం నిచేొవారు. 
గృహసాుశ్రమం ధంరామలనుం తానుం త్తు. చ. తంపిక పాటిస్తూు, 

భక్తుులక్తు కూడా ‘ధంరామచర్జణ్యంయే మంనిషిని దైవానికి చేరువ 
చేయగలదు’ అని చెపేివారు. 

జిలెుళ్ళంుమూడికి ఆమె తంన 16వ స్కంంవతంుర్జంలో 
మాతంృశ్రీ అనస్తూయమంమగార్జిం దర్జ�నార్జుం వెళ్ళంుటం జర్జింగింది. 
అపిటివర్జక్తు ఆమె తంన బాల�ంలో గడిప్పిన జీవింతంం కూడా 
యెంతో ఆశొర్జ�ంగా, అదుభతంంగా అనిప్పిస్థుుంది. అంతం 
చినా వయస్థుులోనే ఆమె తంన క్తుట్టుంబం గుర్జింంచిన 
కషుస్థుఖాలనుం యెంతో బాధం�తంతో ఆలోచించేవారు. ఆమె 
తంన తంలిుదండ్రులక్తు నాలుగవ క్తుమారెుగా జనిమంచినపిటికీ 
పెదద క్తుమారెువలె క్తుట్టుంబ స్కంభు�ల స్కంమంస్కం�లనుం గుర్జింంచి 
ఆలోచించేవారు. పనిపాటలలో తంలిుకి స్కంహాయపడేవారు. 
తానుం S.S.L.C. పాసైన వెంటనే టీచర్ ట్రైనింగ్ చదివిం  
ఉదో�గంలో చేర్జిం ఆర్జింుకంగా తంండ్రికి స్కంహాయపడాలని 
తంప్పించేవారు. ఇలా క్తుట్టుంబంలోని ఒక పెదద కొండుక్తువలె 
క్తుట్టుంబానిా ఆదుకొంనడ్డం తంన కర్జువ�ంగా తంలచేవారు. 
ఒకవైప్పు భకిుభావనలతో నిండిన ఆమె మంనస్థుు యింటిని 
గుర్జింంచిన తంన బాధం�తంనుం యేమంర్జక అనిా వింధాలా తంన 
కర్జువా�నిా ధంర్జమబదాంగా పాటించటమంనేది అంతం చినా 
వయస్థుులో ఆమెకే సాధం�ం అనిప్పిస్థుుంది.

అలాంటి స్కంమంయంలో ఆమె క్తుట్టుంబ స్కంభు�లతో కలిసి 
జిలెుళ్ళంుమూడి  అమంమనుం దర్జిం�ంచినప్పుిడు ఆమెలో అపిటివర్జక్తు 
వునా ఆలోచనలు, ఆకాంక్షలు అనీా ఒక�సార్జింగా జిలెుళ్ళంుమూడి 
అమంమ దర్జ�నంతో పూర్జింుగా అదృశ�మైపోయాయి. ఆనాటి 
నుంండి ఆమె జీవింతంం ‘తంన స్కంర్జవస్కంవం జిలెుళ్ళంుమూడి అమేమ’ 
అనా ఒకే ఒక� భావనతో మంమేకమైపోయింది.

జిలెుళ్ళంుమూడిలో ఆమె ఒక ఋషికన� వలె జీవింంచారు. 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
అంతంక్తు ముందువర్జక్తు చక�గా తంల దువువక్తుని, బొంట్టుు, 
కాట్టుక పెట్టుుక్తుని వుతికి ఆర్జవేసిన బటులనుం కూడా యిస్త్రీ 
చేసిన బటులవలె శుభ్రంంగా కొంంచెం కూడా నలిగిపోక్తుండా 
యెంతో పొందికగా ధంర్జింంచేవారు. ఆమె ధంర్జింంచే బటులు 
యెనాాళ్ళైైునా చిర్జింగిపోయేవే కాదు. అట్టువంటి ఆమె 
జిలెుళ్ళంుమూడి వెళిున నాటినుంండి మంరో మంనిషిలాగా 
మార్జింపోయారు. తంన శరీర్జం గుర్జింంచి, బటుల గుర్జింంచి 
యేమాత్రం దృషిు వుండేది కాదు. స్కంర్జింగా తంల దువువకొంనక, 
తైల స్కంంసా�ర్జం లేక నలుని జుట్టుు యెర్రగా మార్జింపోయినా, 
శరీర్జం శుషి�ంచి పోయినా - ఆమెక్తు అవేవీ పటేువే 
కాదు. నిర్జంతంర్జ సేవ, నిర్జంతంర్జ నామంస్కంమర్జణ్యం – యీ 
రెండు వింషయాలే తంన జీవింతం లక్ష్యా�లుగా ఆమె యొక� 
జిలెుళ్ళంుమూడి జీవింతంం కొంనసాగింది.

అలా 16 స్కంంవతంురాల బాలికగా జిలెుళ్ళంుమూడిలో 
అడుగుపెటిు స్థుమారు ఆరు స్కంంవతంురాల పాట్టు 
జిలెుళ్ళంుమూడి అమంమ స్కంనిాధింలో, సేవలో గడిప్పిన 
అలివేలుమంంగామాతం తంపస్థుు ఫలించిన పార్జవతీదేవిం వలె 
శ్రీ భర్జదావజ గురుదేవుల ధంర్జమపతిాగా గృహస్కంు జీవింతంంలోకి 
అడుగుపెటాురు.

గమం�ం చేర్జింన బాటసార్జిం వలె, అంతంటితో ఆమె 
జనమ సార్జుకమై పర్జింపూర్జుతంనుం స్కంంతంర్జింంచుక్తునాది. ఆ 
పర్జింపూర్జుతంలో యెంతో కొంతంుదనం, మాధ్ర్జ�ం నింప్పుక్తునా 
ఆమె జీవింతంం, తందుపర్జిం ప్రయాణ్యంమంంతా నిర్జంతంర్జ 
గురుస్కంమర్జణ్యంలో ప్పునీతంమై సాగిపోయింది.

ఇక�డ్డ నేనుం చెపిదలుచుక్తునా ప్రధానమైన వింషయం 
ఒకటే! అదేమిటంటే - బాహ�ంగా ఆమె జీవింతంము 
చూపరులక్తు యెలా అనిప్పించినపిటికీ, చూసేవార్జిం 
దృషిుకోణాల నుంండి  యేవింధంంగా కనిప్పించినపిటికీ, 
ఆమె ఆంతంర్జ�ం తంన పతిదేవులు, స్కందు�రువు అయిన శ్రీ 
భర్జదావజ మాస్కంురుగార్జిం స్కంమర్జణ్యంతోనే స్కందా నిండివుండేది 
- అనే వింషయానేా నేనిక�డ్డ చెపిదలిచానని 
తెలియజేస్థుక్తుంట్టునాానుం. ఆమె మంనస్థుు - ప్పుషిం 
చుటూు పర్జింభ్రంమించే త్తుమెమద వలె - శ్రీ గురుదేవుల 
గుర్జింంచిన ఆలోచనలతోనూ, ఆమె శరీర్జం వార్జిం సేవలోనూ  
ప్రతిక్షణ్యంమూ నిమంగామై వుండేవిం. ఆమె మాటాుడే మాటలనీా 
శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం గుర్జింంచే సాగుత్తుండేవిం.

శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం గుర్జింంచిన ఆలోచనలతో ఆమె 
ఎంతంగా లీనమైపోయి వుండేవార్జంటే ఆయన యొక� 

ప్రతి చర్జ�నుం, ప్రతి మాటనుం, ఆ చర్జ�లోని ఆ మాటలలోని 
నిగూఢారాులనుం ఆధా�తిమక స్కంందేశాలనుం అర్జుం చేస్థుకొంని 
తంన ఆచర్జణ్యంలో చూపేవారు. ఎలుప్పుిడూ ప్రతివార్జింకి ఆయన 
బోధంనలనే వింవర్జింస్తూు - అలా ఆయన స్కంమర్జణ్యంలో ఆమె 
అనిర్జవచనీయమైన ఆతామనుంభూతిని పొందుత్తుండేవారు. 

ఆమె శ్రీ భర్జదావజ మాస్కంురుగార్జిం గుర్జింంచి చెపేి 
వింషయాలు ఎంతో అదుభతంంగా, ఆనందంగా వుంటూ 
వింనేవార్జిం మంనస్థులనుం ఒక అలౌకిక లోకంలోకి తీస్థుకొంని 
వెళ్ళుుండేవిం . అందరూ ఆమె చెపేి మాటలు మైమంర్జచి 
వింంట్టుండేవారు.

ఆమె తంన గురుదేవులు శ్రీ భర్జదావజ మాస్కంురుగార్జిం 
గుర్జింంచి యిలా చెపేివారు :

“మంహాత్తుమలందరూ జనుంలనుం వుదార్జింంచేందుకే 
అవతంర్జింసాురు. వారు యెలుప్పుిడూ ఆతామనందంలో 
తేలియాడుత్తుంటారు. వార్జిం స్కంవభావము, నడ్డవడిక, బోధంనా 
వింధానము ఒకొం�క�ర్జింది ఒకొం�క� వింధంంగా కనిప్పిస్థుుంది. 
అయితే శ్రీ భర్జదావజగార్జిం వింధానం మంర్జింంతం వింలక్షణ్యంంగా 
కనిప్పిస్థుుంది. ఆయన ఒక సాధార్జణ్యం వ�కిు వలె చూపరులక్తు 
కనిప్పించే ఒక అసాధార్జణ్యం దివ� ప్పురుష్యుడు. ఆయన ఒక 
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కళ్ళాశాల ఉపాధా�యుడిగా వుంటూకూడా అతి సామాన� 
వేషధార్జణ్యంలో వింలాస్కంవంతంమైన జీవింతానికి దూర్జంగా 
యెంతో నిరాడ్డంబర్జంగా జీవింంచారు. అయినపిటికీ 
తంన దివ�బోధంలతో నిర్జంతంర్జము  మంనుంష్యుల మంనస్థులనుం 
పవింత్రజీవింతంం వైప్పు మంర్జలించగల అదుభతం శకిుస్కంంపనుంాలై 
వుండేవారు. స్కంమంర్జు స్కందు�రుడై ప్రజలనుం భకిుసాగర్జంలో 
ఓలలాడిస్తూు వుండేవారు.”

శ్రీ అమంమగారు మాస్కంురుగార్జిం గుర్జింంచి యింకా యిలా 
చెపేివారు: “పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగార్జింని భౌతికంగా దర్జిం�ంచక 
ముందువర్జక్తు మంనుంష్యులు ఆయన గుర్జింంచి వేరే వింధంంగా 
వూహింంచుకొంనేవారు. ఆయన యెలుప్పుిడూ ధా�ననిష్యుులై 
వుంటార్జని, వచిొన భక్తుులక్తు ఆధా�తిమక బోధంలనుం మాత్రమే 
చేస్తూు వుంటార్జని  అనుంక్తునేవారు. అయితే ఆయన జీవన 
వింధానం ఎంతో వింశిషుంగా, అదుభతంంగా వుంటూ మంర్జిం 
యే మంహాత్తుమలు ఆయనతో పోలర్జనా స్కంతం�ం ఆయననుం 
ప్రతం�క్షంగా చూసినవార్జింకి మాత్రమే అర్జుమంవుత్తుంది.”

“ఆయన ప్రతిరోజు ఉదయ హార్జతి చేసేవారు. హార్జతి 
స్కంమంయంలో భక్తుులతో కలిసి హార్జతి గీతాలు పాడేవారు. 
దావర్జక, వేదవతి లనుం దగ�ర్జ కూరోొబెట్టుుక్తుని చదివింంచేవారు. 
వచిొన భక్తుుల స్కంమంస్కం�లు వింని పర్జింష్ట్యా�రాలు చెపేివారు. శ్రీ 
సాయి లీలలు నిర్జంతంర్జం భక్తుులక్తు బోధింంచేవారు. కాలేజీ 
విందా�రుులక్తు ఆధా�తిమకతంనుం సైన్ు తో కలిప్పి బోధింంచేవారు. 
ఎనెాన్నోా ప్పుస్కంుకాలు చదువుత్తుండేవారు. భక్తుుల ఆహావనం 
మేర్జక్తు స్కంతంుంగాలక్తు, శుభకారా�లక్తు వెళ్లేువారు.”

శ్రీ అలివేలుమంంగా మాతం శ్రీ భర్జదావజ మాస్కంురుగార్జింకి 
భక్తుులపై గల అపార్జమైన ప్రేమంనుం గుర్జింంచి చెబుతూ 
ఒకసార్జిం భక్తుులతో యిలా అనాారు–

“మంహాత్తుమలనుం ఆశ్రయించిన భక్తుులు వార్జిం పటు 
తంమంక్తు గల అపార్జవింశావస్కంము, కృతంజాతం, ప్రేమంలనుం 
వ�కుపర్జచుకొంనటానికై తంమం గురువుల జనమదిన 
వేడుకలలో, గురుపూర్జింుమం వంటి పర్జవదినాలలో తంమం 
గురుదేవులనుం పూజించుక్తుంటూ ఎంతో ఆనందానిా 
పొందుత్తుంటారు. అయితే మంనము వార్జింని యీ వింధంంగా 
గౌర్జవింంచుకొంనటంతోనే మంన బాధం�తం తీర్జింపోత్తుందా? 
అలా అనుంక్తుంటే అది మంన అజ్ఞాానమే. స్కందు�రువైన 
శ్రీ భర్జదావజ మాస్కంురుగార్జిం జీవింతంం పర్జింశీలిసేు ఆయన 
యెందరో వ�క్తుులక్తు, యెన్నోా క్తుట్టుంబాలక్తు మాత్రమే 
కాదు యావత్ ప్రపంచానికే యెంతంటి మేలు చేశారో 

కొంలిచేందుక్తు కొంలబదదలే లేవు.  అలా ఆయన చేస్థుునా 
మేలుక్తు ప్రతిగా మంనం ఆయనక్తు పూజలు చేసేు ఆయన 
స్కంంతోషిసాుర్జనాది మంన భ్రంమం మాత్రమే. మంనం యేమి 
చేసేు ఆయన స్కంంతోషిసాుర్జనా వింషయానిా మంనం గుర్జింుంచి 
ఆచర్జింంచాలి. ఎట్టువంటి యెంతంటి మంహాత్తుమడైనా తంనక్తు 
చేసే యిట్టువంటి పూజలు వలన స్కంంతంృప్పిు చెందరు. మంనం 
యేమి చేసేు వారు ఆనందిసాురో మంనం గుర్జింుంచడ్డం అవస్కంర్జం. 
శ్రీ భర్జదావజ మాస్కంురుగారు బోధింంచిన జ్ఞాానమార్జ�ంలో, 
భకిుమార్జ�ంలో మంనం నడ్డవగలిగినప్పుిడే వార్జింని మంనం 
స్కంంతోష పెటుగలం. కానీ మంనమిచేొ కానుంకలు, మంనం చేసే 
పూజలు ఆయనక్తు స్కంంతోషం కలిగించవు. స్కంృషిుకర్జు అయిన 
శ్రీ దతాుత్రేయులే శ్రీ భర్జదావజ మాస్కంుర్ గా అవతంర్జింంచార్జనాది 
పర్జమం స్కంతం�ం. అందర్జింకీ అనిాంటిని ప్రసాదించే ఆయనక్తు 
మంనము యేమి యివవగలము? కనుంక ఆయన చెప్పిిన 
ధంర్జమమార్జ�ంలో, ఆధా�తిమకమార్జ�ంలో నడిచి మంన జనమ సార్జుకం 
చేస్థుక్తునాప్పుిడే శ్రీ మాస్కంురుగారు స్కంంతోషిసాురు తంపి 
బాహ�పూజల వలన కాదు. దీని అర్జుం  మంనం చేసే పూజలు, 
వేడుకలు ఆయన యిషుపడ్డర్జని కాదు. మంన సేవలని ఆయన 
మంన స్కంంతోషం కోస్కంం తంపిక్తుండా స్వీవకర్జింసాురు. కానీ, 
యే తంండ్రి అయినా తంన క్తుమారుడు యెలుప్పుిడూ తంననుం 
పొగుడుతూ సేవలందిస్తూు వునాంతం మాత్రాన స్కంంతంృప్పిు 
చెందగలడా? తంన క్తుమారుడు ప్రయోజక్తుడు అయినప్పుిడే, 
అతండు స్కంత్రి�వర్జునతో జీవింస్థుునాప్పుిడే తంండ్రికి స్కంంతోషం 
కలుగుత్తుంది.” 

శ్రీ అలివేలుమంంగా మాతం నితం�జీవింతంంలో అందరూ 
ధంర్జమబదాంగా యెలా జీవింంచాలో తంన స్కంర్జళ్ళంమైన 
మాటలలో భక్తుులక్తు చక�గా బోధింంచేవారు. భారా�భర్జులు 
ఒకర్జిం పటు ఒకరు ప్రవర్జింుంచవలసిన తీరుతెనుంాలు, 
ప్పిలులపటు వ�వహర్జింంచవలసిన వింధానం, ఇంటి పనుంలు 
చేసేటప్పుిడు యెలాంటి భావంతో చేయాలి – యిట్టువంటి 
నితం�జీవింతంంలో స్త్రీ ప్పురుష్యులు ఆచర్జింంచవలసిన వింధానాలనుం 
తెలియపర్జచేవారు. పూజ, పారాయణ్యం, జపధా�నాలు, దైవ 
నివేదన, భిక్ష స్కంమంర్జిణ్యం – వీటనిాంటినీ యెట్టువంటి భావం 
మంనస్థులో నింప్పుక్తుంటూ చేయాలి అనే వింషయం వింవర్జింంచి 
చెపేివారు.

నేటి కాలంలో ప్పిలుల పటు తంలిుదండ్రుల ప్రవర్జింుంచే 
వింధానం పటు అమంమగారు చాలా ఆవేదన చెందేవారు. 
ప్పిలులు బాగా చదువుకొంని పెదదపెదద ఉదో�గాలు చేయాలి 
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అనా తంపనతో వార్జిం లేతం శరీరాలనుం, మంనస్థుులనుం క్షోభక్తు 
గుర్జించేయటం స్కంర్జింకాదనేవారు. హాయిగా తంలిు ఒడిలోనూ 
క్తుట్టుంబ స్కంభు�ల మంధా� యెంతో గారాబంగా పెర్జగవలసిన 
పసిప్పిలులనుం 3,4 స్కంంవతంురాల వయస్థుులోనే స్తూ�లుక్తు 
పంపడ్డం యెంతో దారుణ్యంం అనేవారు. ఆ పసిప్పిలులనుం 
హాయిగా వార్జింకి తంగినంతం స్కంమంయం నిద్రం కూడా 
పోనివవక్తుండా టైము క్తు స్తూ�లుక్తు పంపాలనా తొందర్జలో 
బాగా ఉదయానేా వార్జింని బలవంతంంగా నిద్రంలేప్పి, పళ్ళుు 
తోమి, సాానం చేయించి, ముసాుబు చేసి వాళ్ళంుక్తు తినాలని 
లేక్తునాా బలవంతంంగా ఆహార్జం తినిప్పించి తంవర్జ తంవర్జగా 
స్తూ�లుక్తు పంప్పివేయటం చూస్థుునాాము. ఇలా చేయడ్డం 
వలన వార్జింకి భోజనం పైన, చదువు పైన కూడా అయిషుతం 
యేర్జిడుత్తుంది. వారు క్రమంంగా తంలిుదండ్రులనుం, టీచర్జునుం 
చివర్జక్తు స్కంమాజ్ఞానిా కూడా దేవషించడ్డం మొదలుపెడ్డతారు 
- అంటూ శ్రీ మాస్కంురుగారు చెప్పిిన విందా�వింధానాలనుం 
అమంలు పర్జచవలసిన ఆవశ�కతం మంన స్కంమాజ్ఞానికి 
యెంతైనా వునాదని చెపేివారు శ్రీ అమంమగారు. 

ఒకసార్జిం అమంమగారు తీర్జుయాత్రల గుర్జింంచి యిలా 
చెపాిరు: దాదాప్పు ప్రతివారు తీర్జుయాత్రలు చేస్తూునే 
వుంటారు. అయితే నేటి కాలంలో తీర్జుయాత్రలు 
చాలా వింలాస్కంవంతంముగా చూస్థుునాాము. యాత్రిక్తుల 
ఆర్జింుక స్తోంుమంతంనుం బటిు ఆధ్నిక ప్రయాణ్యం సౌకరా�లు, 
వస్కంతి సౌకరా�లు, భోజన స్కందుపాయాలు ప్పుష�లంగా 
స్కంమంకూరుత్తునాాయి. అందువలన యేమాత్రం కషుం 
లేక్తుండా యెంతో స్థుఖంగా ఒక స్కంర్జదా టూర్ కి 
వెళ్ళుత్తునాట్టుుగా యాత్రిక్తుల వైఖర్జిం వుంట్టునాది కానీ 
దైవదర్జ�నానికి వెళ్లేుటప్పుిడు వుండ్డవలసిన భకిు భావనలు 
వార్జింలో మంచుొకైనా కనిప్పించడ్డం లేదు. అయితే పూర్జవం 
యిట్టువంటి సౌకరా�లు యేమీ వుండేవిం కావు. ఎంతో 
కషుపడి కొంండ్డలు, కోనలు దాట్టుక్తుంటూ ఒకొం�క�సార్జిం 
యెన్నోా మైళ్ళుు కేవలం కాలినడ్డక తోనే క్షేత్రం చేరుక్తునేవారు. 
ఈ ప్రయాణానిా సాధంక బాధంకాలనుం స్కంహింస్తూు శ్రమంనుం 
ఓరుొక్తుంటూ సాగించేవారు. దైవ దర్జ�నం కోస్కంం యెంతంటి 
బాధంలైనా స్కంహింంచటానికి సిదాపడేవారు. అదీ  నిజమైన 
తీర్జుయాత్ర అంటే!!

ఈ వింధంంగా శ్రీ అలివేలు మంంగమంమగారు అనేక 
వింషయాలు వింవర్జింస్తూు నిర్జంతంర్జం భక్తుులలో స్కంత్రి�వర్జున 
కలిగించేటందుక్తు అవస్కంర్జమైన అవగాహననుం తంన బోధంల 

దావరా అందించేవారు.
మాతంృశ్రీ అమంమగారు శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం గుర్జింంచి 

చెప్పుతూ “ఆయన సాయితంతావనిా యెంతో చక�గా 
ప్రజలక్తు వింవర్జింంచార్జని; విందేశీ పాలన, స్కంవతంంత్ర పోరాటం, 
మంతం కలహాలతో దేశం అస్కంువ�స్కంుమైన స్కంమంయంలో 
సాయినాథుడు అవతంర్జింంచార్జని; మంతంసామంర్జస్కం�ం నెలకొంలిి 
ప్రజలలో దైవచింతంననుం మేలుకొంలిపార్జని - శ్రీ మాస్కంురుగారు 
సాయినాథుని అవతంర్జణ్యం ఆవశ�కతంనుం తెలియజేశారు” 
అనాారు. సాయినాథుని నిగూఢ చర్జ�లనుం ఆయన యొక� 
వింనూతంా బోధంనా  వింధానాలనుం గుర్జింంచి శ్రీ మాస్కంురుగారు 
శ్రీ సాయి ప్రబోధామంృతంంలో యెంతం అర్జువంతంంగా 
వింవర్జింంచారో శ్రీ అమంమగారు తెలియజెపేివారు. శ్రీ సాయి 
లీలలలోని గూఢారాులనుం శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం వలె మంర్చొకరు 
యెవవరూ వింవర్జింంచలేర్జని, శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం బోధంనా వింధానాల 
వింలక్షణ్యంతంనుం గుర్జింంచి అందర్జింకీ అర్జుమంయే�లా చెపేివారు శ్రీ 
అమంమగారు. 

అస్కంలు ఆధా�తిమకతం అంటే యేమిటి? అనే 
వింషయానిా శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం వలె అంతం చక�గా యెవరూ 
వింశదీకర్జింంచలేర్జని కొంనియాడేవారు. అంతంటి బ్రహమజ్ఞాాని 
అయిన శ్రీ మాస్కంురుగారు యెలుప్పుిడూ ‘అంతా సాయి 
దయ!’ అంటూ నిర్జంతంర్జం సాయినాథుని కొంనియాడుతూ 
సాయినాథునిలో మంమేకమై జీవింస్తూు కూడా అవింశ్రాంంతంంగా 
జనుంల ఆతోమనాతికి కృషి చేశార్జని శ్రీ అమంమగారు అనేవారు. 

ఈ వింధంంగా చెప్పుిక్తుంటూ పోతే మంన దివ�జనని 
శ్రీ అలివేలు మంంగమంమ శ్రీ భర్జదావజ మాస్కంురుగార్జిం తంతావనిా, 
బోధంనలనుం నిర్జంతంర్జం వింవర్జింస్తూు భక్తుులలోని భకిు భావనలనుం 
జ్ఞాగృతంం చేయ కృషిచేశారు. ఈ వింధంంగా తంమం యింటికి వచేొ 
భక్తుులనుం ధంరామచర్జణ్యం పటు అప్రమంత్తుులనుం చేస్థుుండేవారు. 
అయినపిటికీ ఆమె హృదయం నిర్జంతంర్జం స్కందు�రు శ్రీ 
భర్జదావజ దేముని చర్జణాలకే అంకితంమై నిలిచివుండేది. ఆమె 
ప్రతిశావస్కంలోనూ ఆ సావమి యొక� దివ�నామంమే ప్రతిధంవనిస్తూు, 
ఆమె స్కంనిాధింయే ఒక దేవాలయంవలె వింరాజిలుుత్తుండేది. 
అట్టువంటి మంహాత్తుమరాలు, మంహనీయురాలు మంన 
దివ�జనని శ్రీ అలివేలుమంంగమంమ దివ�చర్జణాలక్తు 
ప్రణామాలర్జింించి ధంనుం�లమౌదాము. 

జై సాయి మాస్కంుర్!
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శ్రీమత్ అడిదిం వేదవత్

వారా్తాలాపము
శ్రీ ప్రకాశాన్యంద సాామివారిచే విరచిత్సమైన్య వార్తాాలాపమనే యీ గ్రంంథము గ్రాంంథికభాషలో వ్రాయంబడి 
వుంండటం వలన్య త్సమకు అరంంగావడం లేదని చాలామంది ప్పాఠకులు అభిప్రాయానిన వాకాపరిచారు. 
అందుకని ప్పాఠకుల అభ్యారంన్య మేరకు పూజా ఆచారా శ్రీ ఎక్కిిర్తాల భ్యరదాాజగారి ప్రియంపుత్రిక శ్రీమతి 

అడిదం వేదవతిగారు సంరళమైన్య భాషలో ఈ గ్రంంథానిన ప్పాఠకులకు అందజేస్తుానానరు   - ఎడిటర్.

శమము

శంకరాచారు�లవారు శమంము గుర్జింంచి వా�ఖా�నిస్తూు 
సందైవ వాసంనా త్యాాగంః శమోఽయంమతి శబ్దిిత్సః నిర్జంతంర్జము 
వాస్కంనలనుం తం�జించడ్డం శమంము అని చెపిబడుత్తుంది. 
దృఢభావంతో ముందువెనకలు ఆలోచించక్తుండా, ఇవిం 
మంంచివిం, ఇవిం నిషిదామైనవిం అనే భేదానిా పాటించక్తుండా 
వస్థుువులనుం (వింషయాలనుం) గ్రహింంచడ్డం ‘వాస్కంన’ 
అనబడుత్తుంది.

ఆ వాస్కంన రెండుర్జకాలు 1) శుభవాస్కంన 2) 
అశుభవాస్కంన.

అశుభవాస్కంన మానవుని బంధింంచడానికి కార్జణ్యంము . 
శుభవాస్కంన ముకిుకి దావర్జము. అశుభ వాస్కంనలననిాంటినీ 
తం�జించడ్డం శమంము. 

యోగవాశిషుంలో ఇలా చెపిబడివుంది–

శ్లోో॥ మాన్యసీ వాసంనాః పూరాం త్సాకాా� విషయం వాసంనా l
మైత్ర్యాాది వాసంనా ర్తామ గంృహాణామల వాసంనాః  ll

భావం : ఓ రామం! మానస్కం (మంనస్థులోని) వాస్కంనలనుం, 
వింషయవాస్కంనలనుం తం�జించు. మైత్రా�దులు (మైత్రి, కరుణ్యం, 
ముదితం, ఉపేక్ష)** – ఈ నాలుగు వాస్కంనలనుం గ్రహింంచు.

13వ ప్రసంంగంము

(గత సించిక తరువాయి)

**మైత్రి - సేాహపూర్జవకమైన/ ప్రేమం పూర్జవకమైన కరుణ్యం -  జ్ఞాలి, దయ, కరుణ్యం. 
ముదితం - ఆనందం ; ఉపేక్ష -  స్కంమానతంవం
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శబాిది విషయాలనుం అనుంభ్యవించే పదధత్ములు

శబదము మొదలైన వింషయాలనుం రెండు  ర్జకాలుగా 
అనుంభవింంచవచుొ. 

1. కామం�మానతంవము.
2.భుజ�మానతంవము. 

కామం�మానతంవము అంటే మానసిక వాస్కంనల 
దావరా శబాదది వింషయాలనుం అనుంభవింంచాలనే 
కోర్జింక. భుజ�మానతంవము అంటే మానసిక వాస్కంనల 
పర్జింణామంరూపంలో శబాదదులనుం అనుంభవింంచడ్డం. 
ఈ రెండింటిని కూడా పర్జింతం�జించాలి. ముక్తు�లో 
దుర్జ�ంధంము(చెడువాస్కంన)తో కూడిన పదార్జుము 
వునాంతంవర్జక్తు స్థుగంధంము తెలియనట్టుుగానే, మంలినమైన 
వాస్కంనలతో చితంుము నిండివునాప్పుిడు శుభవాస్కంనలు 
లభించవు. శుభవాస్కంనలు కలుగనంతం కాలము 
ఆతంమసాక్ష్యాతా�ర్జము అస్కంంభవము.

  
    దమము

నిగ్రంహో బాహ్యా వృత్తీానాం దమ ఇత్సాభిదీయంతే 

బాహ�వృతిు నిగ్రహము – అంటే శ్రోతంము(చెవిం), 
తంవచము(చర్జమము), చక్షువు(కనుంా), జిహవ(నాలుక), 
ఘ్రాణ్యంము(ముక్తు�) – ఈ ఐదు జ్ఞాానేంద్రియాలు; 
వాక్తు�(నాలుక), హస్కంుము(చేయి), పాదము(కాలు), 
గుదము(వింస్కంర్జ�న అవయవము), ఉపస్కంుము(లైంగిక 
ఇంద్రియము) – ఈ ఐదు కరేమంద్రియాలనుం శాస్త్ర నిషిదాాలైన 
కర్జమల నుంండి ఆపడ్డము, వాటిలోు ప్రవర్జింుంచక్తుండా 
వుండ్డడ్డం దమంము.

దశేంంద్రియాలు 

ఇంద్రియాలనుం నిగ్రహింంచకపోతే వింషయాలలో 
తంగులొ�నే (వింషయ ప్రవృతంుములైన) ఇంద్రియాలు 
ముముక్షువునుం శ్రేయోమార్జ�ము (మోక్షమార్జ�ము) నుంండి 

క్రిందక్తు తోసివేసాుయని మంనుంవు చెపాిడు. 

శ్లోో॥   ఇంద్రియానామ్ త్ము సంర్వేాషాంం 
        యందేకం క్షరత్తీనిి�యంమ్ l
        తేనాసంా క్షరతి ప్రజ్ఞాా 
        ధృతేః  ప్పాదాదివోదకమ్  ll

భావం : ఇంద్రియాలలో ఏ ఒక�టి నశించినా మానవుని 
ఆతంమవింషయకమైన బుదిా నశిస్థుుంది. తోలుస్కంంచీలో చిలిు 
పడ్డగానే నీర్జంతా పోయినట్టుు అతంని బుదిా పోత్తుంది. 

చిలుు వునా క్తుండ్డలో ఎనిాసారుు నీరు పోసినా క్తుండ్డ 
ఖాళ్ళీగా వుంట్టుంది. శరీర్జమంనే క్తుండ్డలో పది ఇంద్రియాలనే 
పది కనాాలు వుంటాయి. ఆ ఇంద్రియాలనుం నిగ్రహింంచకపోతే 
ఎనిా శ్రవణ్యంము మొ॥న సాధంనాలు వునాా ఆతంమవింషయకమైన 
బుదిా సిుర్జంగా వుండ్డదు. చిలుు వునా క్తుండ్డలాగా ఎలుప్పుిడు 
లోపల ఖాళ్ళీగానే వుంట్టుంది.

మన్యస్తు ఇంద్రియాలకు ర్తాజు

పది ఇంద్రియాలు మంనస్థుు ఆధీనంలో వుంటాయి. 
రాజునుం పట్టుుక్తుంటే ఎలా అయితే సైన�ం అంతా 
వశమంవుత్తుందో, అలాగే మంనస్థుునుం జయిసేు ఇంద్రియాలనీా 
వశమౌతాయి. 

మంనుంస్కంమృతి లో ఇలా వునాది–

శ్లోో॥  ఏకాదశం మనోజేాయంం
      సంాగుణేనోభ్యయాత్సికమ్ l
      యంసింిన్ జితే జిత్యావేతౌ 
      దిాగుణపంచంకౌ గంణౌ ll

భావం: మంనస్థుు పదకొంండ్డవ ఇంద్రియము.  తంన 
గుణానిా బటిు జ్ఞాానేంద్రియంగానుం కరేమంద్రియంగానుం 
పనిచేస్థుుంది(జ్ఞాాన కరేమంద్రియాతంమకమ్). అది జయంపబడితే 
ఐదు జ్ఞాానేంద్రియాలు, ఐదు కరేమంద్రియాలూ కూడా 
జయింపబడ్డతాయి. - సశేషంిం
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మనస్సుునెరుగుటలో కేవల శ్రద్ధధ యొక్కక ప్రాశస్త్యయ�ము :
మంనము మంనస్థుులోనే మంనస్థుు దావరానే జయిసాుము. 

కాని అది అనిాంటికంటే దుర్గ్రా��హ�ము. కేవలశ్రదా 
ఓరుితో మంనలో జర్జింగే మానసిక క్రియలోని ప్రాథమిక 
అంశాలనుం ప్రథమంంగా గుర్జింుంచడ్డందావరా మంనస్థుు 
యొక� నిగూఢతంతావనిా మంనకెంరుకపర్జచి దానియొక� 
దుర్గ్రా��హ�మైన గతిమీద అజమాయిషీ నిస్థుుంది. కేవలశ్రదాతో 
ఆర్జంభించి నిరుదషుంగా కొంనసాగించబడు స్కంమృతిసాధంన 
మంనస్థుునుం సావధీనం చేస్థుకొంని దానిని వింకసింపజేసి ముకిు 
నొందించటానికి కావలసిన పర్జింజ్ఞాానానిాస్థుుంది. ఒకసార్జిం 
మానసికానుంభూతిలో కొంంతంమేర్జకైనా స్కంవచామైన గుర్జింుంప్పు, 
అవగాహన నెలకొంనాప్పుిడు అవిం క్రమంంగా మంనస్థుు యొక� 
యితంర్జ భాగాలక్తు గూడా వా�ప్పిస్థుుంది. కార్జణ్యంం అటిు 
వింజ్ఞాానానిా అనేవషించే సాధంనానిా పర్జింవర్జున చెందిస్థుుంది. 
అనేవషించే మంనసేు స్కంవచాతంనుం, నైశితా�నిా పొందుత్తుంది.

‘అలాంటి స్కంమృతితో గుర్జింుంచబడిన వింషయాలే జ్ఞాానానిా 
వృదిా చేసాుయి’ అని ‘స్తూత్రనిపాతంం’ లో బుదుాడు చెపాుడు. 
స్తూక్షమదర్జిం�ని దావరా పర్జింశ్లోధంనపై పర్జింశీలించబడే వస్థుువునుం 
శుదాం చేసి అన�పదార్జుం నుంండి వేరుపర్జచి స్కంంసిదాం 
చేసి కటకానికి క్రింద కదలక్తుండా వుంచుతాము. అలానే 
జ్ఞాానదృషిుతో పర్జింశీలించదలచిన కేవల వింషయానిా కేవలశ్రదా 
తందనుంగుణ్యంంగా సిదాం చేస్థుుందని గుర్జింుంచాలి. వింషయానిా 
నిరాధార్జమైన మంన్నోభావాలనుంండి పర్జింశుదాం చేస్థుుంది. 
జ్ఞాానదృషిు ముందు నిశొలంగా వుంచుత్తుంది. అంటే 
వింషయానిా గుర్జింుంచే సిుతిలో మంన మంనస్థుు నెక్తు�వ కాలం 
నిలుిత్తుంది.

కేవలశ్రదా చేసే యీ పని వింషయానిా విండ్డమంర్జచి 
వింశేుషించి దాని యంశాలనుం మంనకెంరుకపర్జచడ్డమేగాక 

యితంర్జ వింషయాలతో దానికి గల స్కంంబంధానిా, వాటితో 
దానికిగల ప్రతిక్రియలనుం, దానినటిు గుణాలలో నిలిపే 
కార్జణాలనుం, ఇతంర్జ వింషయాలనుం, ఆయా రీత్తులలో పర్జింమితంం 
చేసే దాని యొక� తంతావనిా మంనకెంరుకపర్జచటమంనే స్కంంశేుషణ్యం 
లేక స్కంమంనవయ క్రియలో గూడా ఉపకర్జింస్థుుంది.

కేవలశ్రధంా అనే సిుతిలో మంనస్థుు చాలినంతం సేప్పు 
నిలువకపోతే యీ అంశాలనీా గుర్జింుంప్పుక్తు రావు. వస్థుువుల 
మంధం�గల స్కంంబంధానిా స్కంర్జింగా తెలుస్థుకోవాలంటే అ 
స్కంంబంధాలనుం కలిగిన వింవింధం వస్థుువులయొక� తంతావనిా 
ఒకొం�క�టిగా స్కంిషుంగా గుర్జింుసేు తంపి వీలుకాదు (మంనస్థుు, కనుంా, 
లక�ప్పిడ్డతం, అందులోని వెనాముదద, చుటూు వునా ఉష్ణోుగ్రతం, 
వెలుగు, మెలక్తువనే సిుతి).

మానవుడు తంన అలవాట్టు ప్రకార్జం వింషయాలనుం 
నిరాధార్జమైన వింశేషణాలనుం పర్జింమితంము, ఆచాాదితంము 
చేయక్తుండా స్కంహకర్జింస్థుుంది. గనుంక కేవలశ్రధంా దావరా 
వస్థుువులనుం నితం�నూతంనంగా మొదటిసార్జింగా చూచినటేు 
చూచేలాగా చేస్థుుంది. కనుంక వింషయాలు అంతంకంతంక్తు 
నూతంనమైన తంనలోని వింషయాలనుం వ�కుం చేస్తూుంటాయి. 
కనుంక కేవలశ్రదాా సిుతిలో మంనస్థుునెక్తు�వసేప్పు నిలిప్పినప్పుడు 
మానసిక అవగాహన అంతంకంతంక్తు వింస్కంుర్జింస్థుుంది. సామాన� 
యింద్రియానుంభూతి యివవలేని ఫలితానిాస్థుుంది. ఈ 
వింధంంగా నిరాధార్జంగా మంనమేర్జిర్జచుకొంనా నిరాధార్జమైన 
భావాలు వింజ్ఞాానమంనే జలనుం మూసివేయక్తుండ్డ కేవలశ్రదా 
కాపాడుత్తుంది.

ఇట్టువంటి కేవలశ్రదా వలు కలిగే ఫలితాలనుం కొంనిాంటిని 
యిక�డ్డ ఉదహర్జిందాదము:

a) వింషయ గ్రహణ్యంము స్తూులంగా ఏకక్రియగా 
కనిప్పించినపిటికీ కేవలశ్రదా దావరా వింవింధంములైన 

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

బుదధ  ధ్యాాన హృృదయము
(గత సించిక తరువాయి)
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యింద్రియగ్రహణ్యం క్రియలు అతి తంవర్జింతంంగా ఒకదాని వెంట 
ఒకటి కొంనసాగుతూంటాయని తెలుస్థుుంది. ఇవిం స్కంృషిుయొక� 
యదార్జు తంతావనిా తెలిపేటందుక్తు యెంతంయో ఉపకర్జింస్థుుంది.

b) సామాన�మైన యింద్రియ గ్రహణ్యంలో కేవల 
యింద్రియానుంభూతి ఒక అంశమంని, వాటిని గూర్జింొ మంనము 
తంలచకనే యేర్జిరుచుకొంనే మంన్నోభావాలు లేక వింశేషణాలు 
రెండ్డవ అంశమంని తేలుత్తుంది. ఈ రెండ్డంశాలనుం వేర్జని 
గుర్జింుంచడ్డం చాలా ప్రయోజనకార్జిం. కార్జణ్యంం ఆ వింషయం పటు 
మంన ప్రతిక్రియలు మంన మంన్నోభావాలపై యెంతో ఆధార్జపడి 
వుంటాయి. ఈ వింషయానిా గుర్జింుంచడ్డం మంనస్థుు యొక� 
తంతావనిా నిరుదషుం చేయడ్డంలో యెంతో ఉపకర్జింస్థుుంది.

c) కేవలశ్రదా వలన పర్జింణామంము అనే నితం�స్కంతా�నిా 
మంనక్తు స్కంిషుం చేస్థుుంది. దీనివలన జీవింతంం యొక�, వస్థుువుల 
యొక� ‘అనిశొతంతంవం’ అనే బౌదాధంర్జమం యొక� ప్రధాన 
స్తూత్రానిా తెలియబరుస్థుుంది. కేవలశ్రదా చేతం గుర్జింుంపబడే 
స్కంంఘంటనలు నిర్జంతంర్జం ఉదభవింస్తూు, లయిస్తూు వుండ్డడ్డమంనే 
స్కంతం�మంనా ధా�నక్రియనుం పటిషుం చేస్థుుంది. అనుంక్షణ్యంమూ 
జర్జింగే యీ మారుినుం మంనం అనుంభవపూర్జవకంగా 
గుర్జింుంచినప్పుడు దుఃఖము, అనాతంమ అనే బుదాధంర్జమంలోని 
తంకి�న రెండ్డంశాలనుం ఎఱుక పరుస్థుుంది.

d) పర్జింణామంమంనేది కొంంతంవఱక్తు సామాన� 
జీవింతంంలో మంనక్తు తార్జసిలిునపిటికీ స్థుఖరూపంలోనుం, 
దుఃఖరూపంలోనుం చాలినంతం తీవ్రతంతో తంమంక్తు తార్జసిలిుతే 
తంపి సామానుం�లు దానిని గుర్జింుంచరు. ఈ మారుి స్కంర్జవదా 
మంనతోనే వుండేదేనని, కేవల శ్రదాాభా�స్కంము మంనక్తు స్కంిషుం 
చేస్థుుంది. ప్రతినిముషము అస్కంంఖా�కమైన పర్జింణామాలు 
మంనం గుర్జింుంచలేనంతం వేగంగా జరుగుత్తునాాయని 
మంనక్తు తెలియబరుస్థుుంది. మంనమెట్టువంటి ప్రపంచంలో 
నివసిస్థుునాామంనే వింషయానిా కేవలం మానసికంగా కాక 
మంన వ�కిుతంవం అంతంటిలోనుం మంనం ప్రతం�క్షంగా గుర్జింుసాుము. 
వచేొ యీ మారుిలనుం గుర్జింుంచినప్పుడు మంనము వస్థుువులనుం 
ఉనావిం ఉనాట్టుు గుర్జింుంచడ్డమార్జంభించామంనా మాట 
(అందులోనుం ప్రధానంగా మానసిక వింషయం). నిర్జంతంర్జ 
పర్జింణామంమే మంనస్కంుని గుర్జింుంపౌత్తుంది. ఈ వింధంంగా 
పర్జింణామంమంనే మానసిక క్రియనుం ఆ పర్జింణామంము యొక� 
తంతావనిా మంనకెంఱుక పర్జచటమే కేవలశ్రధంా మంనక్తు ప్రసాదించే 
మంన్నోవింజ్ఞాానంలోని ప్రధానాంశము. మంన మంనస్థుు యెప్పుిడూ 
ఒక�టిగానే యుంట్టుందని దాని యొక� లక్షణాలు, దానిచేతం 

గుర్జింుంచబడే వస్థుువుల యొక� లక్షణాలు యెప్పుిడు ఒక�టిగానే 
వుంటాయనే భ్రాంంతిని తొలగించటమే యీ జ్ఞాానం యొక� 
ప్రయోజనం.

e) ఈ మారుి యొక� తంతావవగాహన మానసిక 
క్రియలు యొక� తంతావనిా మంనకెంంతంగాన్నో తెలియబరుస్థుుంది. 
ఇంద్రియ గ్రహణ్యంం మీద కేంద్రీకర్జింంపబడిన కేవలశ్రదా దావరా 
అందులోని మానసిక భౌతిక క్రియల యొక� తంతావనిా, వాటి 
స్కంంబంధానిా, అవిం ఒకదాని తంరువాతం ఒకటి తంటసిుంచే 
స్కంవభావానిా, వీటనిాంటినీ క్రోడీకర్జింంచి మంనస్థుు ఒక వస్థుువని 
భావింంచడానిా గూర్జింొన అవగాహన కలుగుత్తుంది.

అయితే యీ వస్థుుభావన (objectfying) భౌతిక, 
మానసిక క్రియలు అనా పదాలనుం వింశేుషణ్యంసౌలభ�ం 
కోస్కంమే వాడ్డడ్డమైనదిగాని వింషయము, వ�కిు, పదార్జుము, 
మంనస్థుులాంటి దెైవతం భావానిాగాని, మంనస్థుు మాత్రమే 
నిజమంనిగాని, పదార్జుం మాత్రమే నిజమంనిగాని చెపేి అదెైవతం 
భావానిాగాని బుదుాడు ప్రతిపాదించడ్డం లేదని చెపాిలి. 
బుదుాడి యొక� ‘ప్రతితా�స్కంముతాిదము’ అనుం సిదాాంతంము 
దెైవతం, అదెైవతం భావాలక్తు అతీతంము. సాపేక్షికతం నిర్జంతంర్జ 
పర్జింణామంములనుం తంన తంతంవంగా గల యీ ప్రపంచంలో 
కేవలశ్రదా దృష్ట్యాు�, దెైవతం, అదెైవతాది భావాలు అనుంచితాలని 
తెలియగలదు.

f) కేవలశ్రదా సాధంన దావరా మానసిక స్కంంఘంటనల 
వింషయంలో మంన అనుంభవం వింశాలము, గంభీర్జము 
అయినప్పుిడు సాధంక్తునికి మంనస్థుు గుర్జింుంచుట అనే క్రియ తంపి 
వేరేమి కాదని ప్రతం�క్ష్యానుంభవమౌత్తుంది. దానిలోగాని, దాని 
వెనుంకగాని ఎక�డా సిుర్జమూ, వాస్కంువమూ అయిన వ�కిుతంవమే 
లేదని రూఢి అవుత్తుంది. ఈ వింధంంగా అనాతంమ అనే మంహతంుర్జ 
స్కంతం�ం అనుంభవగతంమౌత్తుంది. అంటే తంతంవతంః అనుంభవింంచే 
వ�కిు అనుంభవింంపబడే వస్థుువు అనేవేవీ లేవని తెలుస్థుుంది.

g) కేవలశ్రధంా మంన మంనస్థుు పనిచేసే రీత్తుల గుర్జింంచి 
గూడ్డ యెంతో పర్జింజ్ఞాానానిా మంనక్తు లభింపజేస్థుుంది. 
ఉద్రేకాలు, ఆవేశాలు యెలా పనిచేసాుయో, మంనలోని 
నిజమైన ఉదేదశా�లు పైకి కనుంప్పించే ఉదేదశా�లక్తు గల భేదం, 
మంన సామాన� వింవేచనా పదాతి యెంతం అస్కంమంగ్రమో మంనక్తు 
తెలుస్థుుంది. మంనలోని బలహీనతంలు, సామంరాు�ల యదార్జు సిుతి 
కూడా తెలుస్థుుంది. మంనకంతంక్తు ముందు తెలియని సామంర్జు�, 
అసామంరాు�లు మంనకవగతం మౌతాయి.

మిగతా 22వ పేజీలో
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సాయిబాబా మాసపత్రిక

మంహాపండిత్తులైన శ్రీ అనంతాచార్జ� ఎనెాన్నోా 
మంహాగ్రంథాలనుం ఆంగుంలో ర్జచించారు. వీరు 

మొటుమొదటగా ర్జచించిన ‘Vision of Aryan Glory’ 
(ఆర్జ�వైభవ దర్జ�నం) అనే గ్రంథం వింశవవింఖా�తి గాంచింది. 
ఈ గ్రంథం హేంంబర్� వింశవవిందా�లయంలో ఇండాలజీ శాఖలో 
వరుస్కంగా 3 స్కంం॥లు పాఠ్య�గ్రంథంగా స్వీవకర్జింంచబడింది. 

2. Aryan Dharma (ఆర్జ�ధంర్జమం) 
3. Rasayana & Ayurveda (ర్జసాయనం & 

ఆయురేవదం) 
4. Suparna 
5. Vedam - Ayurvedam (వేదం - ఆయురేవదం) 
6. The Science of Consciousness 
7. The Culture of Agriculture 
పై గ్రంథాలు ప్రపంచవా�పుంగా అనిా దేశాలలో 

స్వీవకర్జింంపబడి ప్రశంసింపబడాడయి.
అయితే ఆయనచే ర్జచింపబడిన అముద్రితం గ్రంథాలెన్నోా 

వెలుగు చూడ్డక పోవటం మానవజ్ఞాతి దుర్జదృషుమే. వాటిలో 
కొంనిా : 

1) Agni 
2) The Vedic Devas 
3) Essays on Mahabharatha 
4) Essays on Ayurveda 
5) The Cosmic Gods 
6) The Concept of Waters 
7) The Depths of Science. 
స్కంమాజసేవ కోస్కంం, క్తుట్టుంబ పోషణ్యం కోస్కంం వీరు 

ఆయురేవద వైద�వృతిుని చేపటాురు. వింజయవాడ్డ గాంధీనగర్ 

శ్రీమత్ శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ
లో ‘ఆయురేవద ర్జసాయన క్తుటి’ అనే వైదా�లయానిా నెలకొంలిి, 
తంమం వైద�విందా� నైప్పుణ్యం�ంతో పాట్టు తంమంలోని దైవశకిునీ, 
తంపశ�కిునీ మిళితంం చేసి ఎనెాన్నోా భయంకర్జ వా�ధ్లతో 
బాధంపడే రోగులనెందర్జింన్నో స్కంంపూర్జు ఆరోగ�వంత్తులుగా చేసి 
పంపేవారు. 

శ్రీ అనంతాచార్జ� తంమం స్కంవంతం వైదా�లయంలోనే కాక, 
తెనాలి, గుంటూరు, బాపటు, నెలూురు మొదలైన పటుణాలక్తు 
స్కంవయంగా వెళిు వైద� సేవలందించేవారు. 

వీర్జిం వైద�వింధానం ఎంతో వింలక్షణ్యంంగా వుండేది. 
రోగి వైద�ం కోస్కంం వీర్జిం వదదక్తు వచిొనప్పుిడు అతండు ఏమీ 
చెపికముందే అతంనిని చూస్తూునే అతండికి వచిొన వా�ధిం ఏమిట్లో 
శ్రీ అనంతాచార్జ�గార్జింకి స్థుుర్జింంచేది. వా�ధిం నివార్జణ్యం కోస్కంం 
ఒకొం�క�సార్జిం ఆయన రోగికి ఏ ర్జకమైన ఔషధానీా వాడేవారు 
కాదు. అతండు తీవ్ర జవర్జంలో వునాపిటికీ, అభ�ంగన సాానం 
చేయించి, నేయి, పెరుగుతో స్కంహా తంృప్పిుగా భుజింప జేసి 
గానుంగ చెట్టుు క్రింద కూరోొబెటేువారు. అంతంటి తీవ్ర జవర్జము 
మంరుస్కంటి రోజుకలాు తంగి�పోయేది. అతి భయంకర్జమైన 
కా�నుర్, క్తుష్యుువంటి వా�ధ్లిా కూడా వీరు తంమం అపూర్జవ 
వైద�వింధానం దావరా నివార్జింంచేవారు. 

వారు ఆయురేవదంలో ఒక ఫారుమలానుం కనిపెటిు 
ఆ ఔషధంం దావరా ప్రజలనుం అనేకానేక వా�ధ్లనుంండి 
వింముకిు కలిగించి, ఆరోగ�వంత్తులుగా చేశారు. ఆ ఔషధంం 
పేరే ‘ఓజని’. ఈ ఓజని వైద� చర్జింత్రలోనే కనీవింనీ ఎరుగని 
అదుభతంమైన ప్రయోగంగా దేశవా�పుంగా గుర్జింుంపబడింది. ఆ 
ఔషధంం దావరా ఎట్టువంటి తీవ్రవా�ధ్లైనా నివార్జింంపబడ్డటం 
ప్రతం�క్షంగా చూస్థుునా వైద� ప్రపంచం ఎలాగైనా ఆ ఫారుమలానుం 
తెలుస్థుకొంనాలని ఆరాటపడింది. బొంంబాయి, ఢిలీువంటి పెదద 

(గత సించిక తరువాయి)
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పెదద నగరాలేకాక, సింగపూర్ వంటి విందేశాలనుంండీ కూడా 
వా�పార్జస్థుులు ఆ ఫారుమలా కోస్కంం శ్రీ అనంతాచార్జ�గార్జిం 
వదదక్తు వచాొరు. లక్షలు, కోట్టుు వెచిొంచి అయినా ఆయన 
నుంండి ‘ఓజని’ ఫారుమలానుం కొంనటానికి సిదాపడాడరు. కానీ శ్రీ 
అనంతాచార్జ� ధంనానిా ఆశించి ‘ఓజని’ ని ఎవర్జింకీ ధారాదతంుం 
చేయలేదు. 

నిజం చెపాిలంటే శ్రీ అనంతాచార్జ� రోగుల 
వా�ధ్లనుం ఔషధాలతో నివార్జింంచే వార్జనటం కంటే 
ఔషధాలనుం నిమితంు మాత్రంగా చేస్థుకొంని పూర్జింుగా తంమం 
తంపశ�కిుతో రోగులనుం ఆరోగ�వంత్తులుగా చేసేవార్జనటమే 
స్కంముచితంం అనిప్పిస్థుుంది. ఈ వింషయం స్కంతం�మంని ధంృవపర్జచే 
ఉదాహర్జణ్యంలు ఎన్నోా! 

ఒకసార్జిం శ్రీ అనంతాచారు�లవారు యింట్లోు లేని 
స్కంమంయంలో ఆయన భార్జ� వునాట్టుుండి కళ్ళుు తిర్జింగి 
పడిపోయి వెంటనే స్కంిృహ కోలోియారు. ఇంట్లోుని వాళ్ళుు 
వెంటనే స్కంమీపంలోని డాకురునుం ప్పిలుచుక్తు వచాొరు. అదే 
స్కంమంయంలో శ్రీ అనంతాచార్జ�క్తు యింటివదద భార్జ� వింపతం�ర్జ 
పర్జింసిుతిలో వునాట్టుుగా స్థుిర్జింంచి, యింటికి వచేొస్కంర్జింకి 
యింట్లోు ఆమె పర్జింసిుతి ఆందోళ్ళంనకర్జంగా వుంది. కొందిద 
క్షణాలు గడిచిన తంరావతం డాకురుగారు అనంతాచారు�లవార్జిం 
చేత్తులు పట్టుుక్తుని ఎంతో బాధంతో, “ఆచారు�లుగారు! 
అయామ్ వెరీ సారీ! మీ శ్రీమంతిని నేనుం కాపాడ్డలేకపోయానుం. 
ఆమె చనిపోయారు!” అంటూ వెళిుపోయారు. శ్రీ 
అనంతాచారు�లవారు వెంటనే అన�మంనస్కం�ంగా ప్రక�నే 
అలమరాలో వునా గూటిలో చేయిపెటాురు. అక�డ్డ వునా ఒక 
శొంంఠి కొంముమ ఆయన చేతికి తంగిలింది. వెంటనే ఆయన 
ఆ శొంంఠి కొంముమనుం అర్జగదీసి ఆ శొంంఠి గంధానిా ఆమె 
రెండు కళ్ళంులోు పెటాురు. అయిదు నిముష్ట్యాలలో ఆమె 
కళ్ళుు తెర్జచి లేచి కూరుొనాారు. కొందిదసేపట్లోునే ఆమె ఏమీ 
జర్జగనట్టుు లేచి తిరుగసాగారు. చనిపోయిందనుంక్తునా 
ఆమె లేచి తిరుగుతూ మామూలుగా యింటి పనుంలనీా 
చేస్థుక్తుంట్టుండ్డటం చూసిన వార్జంతా దిగ్రాభ�ంత్తులైనారు. 
ఆ మంరుస్కంటి రోజు శ్రీ అనంతాచార్జ�గార్జింకి ముందురోజు 
తంమం యింటికి వచిొన డాకురుగారు బజ్ఞారులో కనిప్పించి, 
ఆయననుం ఓదార్జొసాగారు. అందుక్తు ఆచారు�లుగారు, 
“నేనేమీ బాధంపడ్డటం లేదే! మీరు ఏ కార్జణ్యంంగా ననుంా 
ఓదారుస్థుునాారు?” అని ప్రశిాంచారు. ఆయన ఎంతో 
బాధంగా, “ఆచారు�లుగారూ..... మీ భార్జ�....” అంట్టుండ్డగానే 

వారు, “ఆమెకేమీ అవలేదు. నిక్షేపంగా వునాది. కావాలంటే 
మా యింటికి ర్జండి, చూదుదరుగాని” అంటూ ఆయననుం 
యింటికి తీస్థుకెంళిు చూప్పించారు. కళ్ళాురా ఆమెనుం చూసిన 
ఆ డాకురు జర్జింగినదంతా వింని, యిది కేవలం ఆచారు�లవార్జిం 
మంహింమం తంపి మంరేదీ కాదని అర్జుం చేస్థుక్తునాారు. 

ఒకసార్జిం శ్రీ అనంతాచారు�లవార్జిం బంధ్వు అయిన 
ఒకామెనుం క్షయవా�ధిం నివార్జణ్యంకై మందనపలిులోని హాసిిటలోు 
చేర్జింించారు. శ్రీ అనంతాచార్జ� ఆమెనుం చూసేందుకై 
మందనపలిు వెళ్ళాురు. అక�డ్డ ఆమె కూరుొనా వింధానము, 
మాటాుడే తీరూ చూచి ఆయన ఆమెక్తు వచిొన వా�ధిం ‘క్షయ’ 
ఎంతం మాత్రం కాదనే నిర్జుయానికి వచిొ, డాకుర్జునుం ప్పిలచి, 
“ఈమెక్తు హార్ు ఎనాురె�మంట్స్ అవటం జర్జింగింది. ఈమెక్తు 
క్షయవా�ధిం లేదు. మీరు మంళ్ళీు మంర్చొకసార్జిం అనిా పరీక్షలు చేసి 
యీ వింషయానిా రూఢిపర్జచుకోవచుొ” అనాారు. హాసిిటలోుని 
డాకురుు ఆమెనుం మంరోసార్జిం పరీక్షించి ఆచారు�లుగారు 
చెప్పిినట్టుుగా ఆమెది హార్ు ఎనాుర్�-మెంట్స్ తంపి క్షయవా�ధిం 
కాదని నిరాార్జింంచుక్తునాారు. అతం�ంతం స్థునిశితంమైన ఆయన 
గ్రాహ�శకిుని వారు ఎంతంగాన్నో కొంనియాడారు. 

ఒకసార్జిం ఒక రోగి శ్రీ అనంతాచారు�లవార్జిం వదదక్తు 
వచాొడు. ఆ స్కంమంయంలో బావిం దగ�ర్జ సాానం చేస్తూునా, 
అనంతాచారు�లవారు ఆ రోగిని తంన ఎదుటక్తు ర్జమంమనాారు. 
అతండు వచిొ తంన చొకా� వింప్పిి చూపాడు. ఒడ్డలంతా పొడ్డలు 
వా�ప్పించి నీరుగారుతూ వునా పర్జింసిుతిని చూప్పి తంన వా�ధింని 
నివార్జింంచవలసిందిగా ఆ రోగి ఆచారు�లవార్జింని కోరాడు. శ్రీ 
అనంతాచార్జ� తాము సాానం చేస్థుునా బకెంట్లోుని నీళ్ళుు దోసిట్లోుకి 
తీస్థుక్తుని అతంనిపై నాలుగైదుసారుు చలిు, అంతంటితో అతంని 
వా�ధిం నివార్జణౌత్తుందనీ, అతంనికి ఏ ఔషధంం అవస్కంర్జం లేదనీ 
చెప్పిి పంపారు. చిత్రంగా అతంని వా�ధిం వెంటనే తంగి�పోయింది. 

ఆయన భార్జ� శ్రీమంతి బుచిొ వెంకటలక్ష్మిగారు ఆదర్జ� 
గృహింణ్ణి. ఆమెక్తు నలుగురు క్తుమారుల తంరావతం ఒక ఆడ్డప్పిలు 
జనిమంచింది. ఆ ప్పిలు జనిమంచిన కొంనిా నెలలక్తు ఆ తంలిు 
మంర్జణ్ణించారు. శ్రీమంతి బుచిొ వెంకటలక్ష్మి మంర్జణ్ణించబోయే 
ముందు శ్రీ అనంతాచారు�లవార్జింతో తానుం మంర్జణ్ణించిన 
తంరావతం ప్పిలులనుం ఏ బంధ్వులకూ అపిగించవదదని, ఆయననే 
పెంచవలసిందనీ చెపాిరు. ఆయన స్కంంర్జక్షణ్యంలోనే తంమం ప్పిలులు 
వింజ్ఞాానవంత్తులుగా పెరుగుతార్జని కనుంక ప్పిలులనుం ఎవర్జింకీ 
యివవవదదనీ ఆమె తంమం భర్జునుం కోరారు. తంమంక్తు ప్రాణ్యంప్రదమైన 
ప్పిలులనుం తానుం ఒంటర్జింగానే పెంచుకొంనగలననే వింశావస్కంంకల 
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- సశేషంిం

శ్రీ అనంతాచార్జ� ప్పిలులనుం బంధ్వులకపిగించలేదు. తానుం 
మంర్జల వింవాహం చేస్థుకోనూలేదు. 

1942వ స్కంం॥లో ఆయనక్తు 45 స్కంం॥ల వయస్థుులో 
అరాాంగి వార్జింని ఒంటర్జింని చేసి మంర్జణ్ణిసేు శ్రీ అనంతాచార్జ� ఏ 
మాత్రం అధైర్జ�పడ్డక ఒంటర్జిం గానే బిండ్డడల బరువు బాధం�తంలు 
మోశారు. 

శ్రీ అనంతాచారు�లుగార్జింంట్లోు చాలాకాలం పనిచేసిన 
‘లక్షుమడు’ శ్రీ అనంతాచారు�లవార్జిం స్కంతీమంణ్ణి శ్రీమంతి బుచిొ 
వెంకటలక్ష్మిగార్జిం గుర్జింంచి యిలా చెపాిడు- 

“అమంమగారు చాలా ఉతంుమురాలు. అందర్జింనీ ఎంతో 
ప్రేమంతో చూచుక్తునేవారు. ఆమె ఎప్పుిడూ అనారోగ�ంతో 
బాధంపడుత్తుండేవారు. కనుంక ఏ పనుంలూ చేస్థుకొంన 
లేకపోయేవారు. ఆ కార్జణ్యంంగానే వార్జింకి పనిలో స్కంహాయపడే 
నిమితంుం వార్జింంట్లోు పనికి నియమింపబడాడనుం. కానీ వారు 
ననుంా ఏనాడూ పనివాడుగా చూడ్డక, తంమం స్కంవంతంబిండ్డడవలె 
చూచుక్తునేవారు. చంటబాుయిగారు ప్పుటుకముందు నుంండీ 
నేనుం వార్జింంట్లోు వుండేవాడిని. (శ్రీ మాస్కంురుగార్జింని లక్షుమడు 
‘చంటబాుయి’గారు అనేవాడు) ఇంట్లోుని అనిా పనుంలూ నేనే 
చేసేవాడిని. వంట చేసేందుకై బొంగు�ల క్తుంపట్టుు వెలిగించి, 
వంటక్తు అవస్కంర్జమైన పాత్రలు, పదారాులు అందించేవాడిని. 
కూర్జగాయలు తంర్జింగి పెటేువాడిని. అమంమగారు వంటచేసి, 
అయ�గార్జింకి, ప్పిలులక్తు పెటిు తానుం తిని వింశ్రమించేవారు. 
ఆ తంరావతం యిలుు శుభ్రంం చేయటం వంటి పనుంలనీా నేనే 
చేసేవాడిని. 

అయ�గారు అప్పుిడ్డప్పుిడు బజ్ఞారునుంండి 
తినుంబండారాలనుం తెప్పిించేవారు. ఆయన తంమం నలుగురు 
ప్పిలులనుం వార్జింకేమి కావాలని అడిగేవారు. ఒకరు గులాబ్ 
జ్ఞాం కావాలనీ, ఒకరు పాలకోవా కావాలనీ యిలా 
నలుగురూ నాలుగుర్జకాలు అడిగేవారు. ఆయన తంమం 
ప్పిలులతో పాట్టు ననుంా కూడా అడిగినప్పుిడు ప్పిలులు తాము 
కోర్జింనవిం కాక్తుండా వేరే ర్జకం అడ్డగమంని చెపేివారు. నేనుం 
అదేవింధంంగా అడిగేవాడిని. అప్పుిడు అందర్జింకీ అయిదు 
ర్జకాల తినుంబండారాలు లభించేవిం. 

అయ�గారు నాక్తు ఆయురేవద వైద�మంంతా నేర్జింించారు. 
నాక్తు భుకిుకి లోట్టు లేక్తుండా చూసి, వింవాహం కూడా వారే 
చేశారు”. 

శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం చినాపిటి వింషయాలు చెప్పుతూ, 
“అమంమగారు అనారోగ�ంతో చాలా బాధంపడుత్తుండేవారు. 

అయినపిటికీ ప్పిలులనుం ఎంతో ప్రేమంగా చూచుకొంనేవారు. 
ప్పుటిున దగ�ర్జనుంండీ చంటబాుయిగార్జింని నా చేత్తులలో ఎత్తుుకొంని 
పెంచానుం. అమంమగార్జింని నేనే మంర్జచిపోలేకపోయానుం. తంలిులేని 
చంటబాుయిగార్జింని చూస్థుుంటే నా కడుప్పు తంరుక్తు�పోయేది. 
చంటబాుయిగారు తంలిుని గురుు తెచుొక్తుంటూ, ఏదో 
ఆలోచిస్తూు చాలాకాలం వర్జక్తు ఎంతో దిగులుగా కనిప్పించే 
వారు” అంటూ కనీారు కారాొడు లక్షుమడు.

చాలా స్కంంవతంురాలు ప్పిలులనుం ఒక�రే స్కంంర్జక్షించుకొంని 
అట్టు తంరావతం, గృహకృతా�లనుం, ప్పిలుల స్కంంర్జక్షణ్యం, వైద�వృతిు 
నిర్జవహణ్యం ఈ బాధం�తంలనీా యింతంక్తు ముందుకంటే పెర్జగటం, 
ఒంటర్జింగా నిర్జవహింంచుకొంనటం కషుమంవటంతో వారు క్తుట్టుంబ 
బరువు బాధం�తంలలో పాలుపంచుకొంనే స్కంహధంర్జమచార్జింణ్ణిగా 
ఉతంుమురాలైన లక్ష్మిగార్జింని దివతీయ వింవాహం చేస్థుకొంనాారు. 
ఆమె కూడా భర్జు, ప్పిలుల బాధం�తంలనుం స్కంంతోషంతో 
స్వీవకర్జింంచి క్తుట్టుంబ నిర్జవహణ్యంలో ఆయనతో స్కంమానంగా 
పాలుపంచుకొంని ఉతంుమం గృహింణ్ణిగా పేరు పొందారు. 

ఈ వింధంంగా కేవలశ్రదా మంన్నోవింజ్ఞాానానికి, ప్రపంచ 
వింజ్ఞాానానికి యెంతో తోడ్డిడుత్తుంది. అంతే కాక వస్థుుతంతంవం 
యొక� స్కంిషు నిర్జవచనంలోనుం, నిష్ట్యాిక్షికమైన గ్రహణ్యంశకిుని 
పెంపొందించడ్డంలోనుం, వస్థుు నిశొయ వింషయమై 
వ�కిుగతం (Subjective) అంశాలనుం తంగి�ంచడ్డంలోనుం, 
వస్థుుతంతంవం స్కంర్జింగా అవగాహన అయే�దాక వస్థుునిర్జుయానిా 
నిలపడ్డము మొదలగు అంశాలలో నిజమై శాస్త్రజుాడి వైఖర్జింని 
పోలివుంట్టుంది. కేవలశ్రదాలో వ�కుమంయే� యీ నిజమైన 
పర్జింశ్లోధంనాదక్షతం బౌదాధంరామనిా నిజమైన శాస్త్రీయ రీత్తులక్తు 
స్కంనిాహింతంం చేస్థుుంది. అయితే ఐహింకమైన శాస్త్రంలాగా నూతంా 
వింషయాలనుం గుర్జింుంచి వింవర్జింంచడ్డమే బుదాధంర్జమం యొక� మంనః 
సిదాాంతంము కేవలం మానసికము, సిదాాంతంపర్జము అయిన 
జ్ఞాానానికి పర్జింమితంమంవక మంనస్థుునుం, తందావరా జీవింతానిా 
నూతంాంగా రూపొందించటమే లక్ష�ంగా కలి�యుంట్టుంది. 
ఈ కలి�యుండ్డడ్డంలో ఆధ్నిక ఉపయోగాతంమకమైన 
మంనశా�సాానిా పోలి వుంట్టుంది.

బుదధ ధ్యాాన్య హ్యృదయంము

19వ పేజీ త్సరువాయి

- సశేషంిం
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సాయిబాబా మాసపత్రిక

ఆమె రోజంతా ఆ దండానిా చేతిలో పట్టుుకొంనే 
వునాది. రాత్రి అవగానే అమంమ గురుప్రింయనుం 

ప్పిలిచి  యేకాంతంంలో “ఈ దండానిా ఒక గుడ్డడలో చుటిు 
సిదేదశవర్జిం ఆశ్రమానికి వెళిు అక�డ్డ గదిలో యేదో ఒక యెతెైున 
ప్రదేశంలో వ్రేలాడ్డదీసి వుంచు” అనాారు.  గురుప్రింయ అదే 
వింధంంగా చేసింది.

ఆనాటి ఆ స్కంంఘంటనలో మంర్చొక స్కంనిావేశం చోట్టు 
చేస్థుక్తునాది. ఆనాటి వుదయం శ్రీ ఆనందమంయి మాతం 
గురుప్రింయక్తు దండానిా యిచేొ స్కంమంయంలో అక�డే వునా 
అతంుయ�గారు “ఇక�డ్డ ఎవర్జిం దగ�రైనా బ్రహమచారులు 
ధంర్జింంచే గౌర్జవర్జుప్పు వస్త్రం వునాదా?” అని అక�డ్డ 
వునావార్జింని అడిగారు. ఆ మాటక్తు జవాబుగా అమంమ “బేబీ 
అక� గౌర్జవర్జుప్పు  వస్త్రం తీస్థుకొంస్థుుంది” అనాారు. బేబీ అక� 
అనే భక్తుురాలు ప్రతిరోజు అమంమ దర్జ�నార్జుం ఆశ్రమానికి 
వస్తూువుంట్టుంది. అమంమ ఆదేశం ప్రకార్జం బేబీ అక� ఒక 
తెలుని క్రొతంువసాానిా కొంని, దానికి గౌర్జవర్జుం వేయించి 
అమంమక్తు తెచిొ యిచిొంది. వెంటనే అమంమ ఆ వసాానిా తీస్థుకొంని 
ర్జమంణాశ్రమంంలోని తంన గదిలోకి వెళిు కొంంతంసేప్పు తంలుప్పులు 
మూస్థుకొంని గదిలోనే వుండిపోయారు. ఆ తంరావతం 
తంలుప్పులు తెర్జించి, గురుప్రింయనుం లోపలికి ప్పిలిచి, ఆ వసాానిా 
ఆమె చేతికిచిొ, “లోపలికి వెళిు యీ వసాానిా ధంర్జింంచి, యీ 
గదిలో కూర్చొొని కొంంచెంసేప్పు జపం చేయి. ఆ తంరువాతం 
యీ వస్త్రం వింప్పిి మామూలు వస్త్రం ధంర్జింంచి బయటక్తు రా” 
అనాారు. గురుప్రింయ గదిలో యేకాంతంంలో కొంంతంసేప్పు 
జపం చేస్థుకొంని బయటక్తు రాగానే అమంమ గురుప్రింయతో 

శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనందమయి 
జీవితృం మరియు బోధలు

శ్రీమత్ శ్రీదేవి

(గత సించిక తరువాయి)

“గురుప్రింయా! నుంవువ యీ వసాానిా ధంర్జింంచి, అప్పుిడ్డప్పుిడు 
రాత్రి స్కంమంయాలోు జపం చేస్థుక్తుంటూ వుండు. దీనిని 
ఎంతో గోప�ంగా వుంచుకోవాలి. ఇది ఎంతో పవింత్రమైన 
వస్త్రం. దీనిని యెవర్జిం కంటా పడ్డనీయక్తు. ర్జహస్కం�ంగా దాచి 
వుంచుకో”  అని చెపాిరు.

లోగడ్డ కొంంతంకాలం కిందట శ్రీ ఆనందమంయిమాతం 
కొంంతంమంంది యువక్తులక్తు యజ్యోాపవీతం ధార్జణ్యం కార్జ�క్రమంం 
నిర్జవహింంచిన ఘంటాునిా ప్రసాువింంచుకొంనాాము. ఆ స్కంందర్జభంలో 
గురుప్రింయా దేవిం అమంమక్తు సాానం చేయిస్థుునా స్కంమంయంలో 
అమంమ మెడ్డలోని బంగారు గొలుస్థు అమంమ భుజం మీదుగా 
అమంమ మెడ్డలో యజ్యోాపవీతంంలాగా పడ్డటం జర్జింగింది. 
అపిటినుంండి అమంమ ఆ హారానిా అలాగే యజ్యోాపవీతంం లాగే 
వుంచుక్తునాారు. దానితో పాట్టు మంర్చొక నూలు జంధా�నిా 
కూడా అమంమ తంన మెడ్డలో వేస్థుక్తునాారు. ఆ తంరావతం ఒక 
భక్తుురాలు తానుం స్కంవయంగా వడికిన నూలుతో ఒక క్రొతంు 
జంధా�నిా తంయారుచేసి తెచిొ శ్రీ ఆనందమంయి అమంమక్తు 
స్కంమంర్జింించుక్తుంది. అమంమ ఆ క్రొతంు జంధం�ం ధంర్జింంచి పాతంది 
తీసివేశారు. 

శ్రీ ఆనందమంయి మాతంక్తు స్కంనిాహింతం భక్తుుడు, 
అమంమక్తు అతం�ంతం ప్రీతిపాత్రుడు అయిన జ్యో�తిష్ దాదా 
యెక్తు�వగా అమంమ స్కంనిాధింలోనే వుంట్టుండేవాడు. అమంమ 
అతంని గుర్జింంచి “జ్యో�తిష్ దాదా యెంతో వునాతంమైన 
ఆధా�తిమక సిుతిలో వునాాడు. అతండు స్కంంసార్జ జీవింతంం 
గడుప్పుత్తునాందువలన ఆంతంర్జ�ంలో అతంని సిుతిని యెవవరూ 
గుర్జింుంచలేకపోత్తునాారు” అంట్టుండేవారు. 
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ష్ట్యాహ్-బాగ్ లో వుంట్టునాప్పుిడు ఒకరోజు శ్రీ 

ఆనందమంయి అమంమ, గురుప్రింయ తంముమడు నందూ, జ్యో�తిష్ 
దాదా - వీరు ముగు�రు ఒక గదిలో కూరుొనివునాారు. 
అమంమ వునాట్టుుండి వార్జింతో, “ఇప్పుిడు ఈ గదిలో కూరుొని 
వునా మంనం ముగు�ర్జం బ్రాహమణులం” అనాారు. జనమతంః 
శ్రీ ఆనందమంయి మాతం బ్రాహమణ్యం క్తులంలో జనిమంచారు. 
నందూ కూడా బ్రాహమణ్యం క్తులస్థుుడే. కానీ వైశ�క్తులానికి 
చెందిన జ్యో�తిష్ దాదానుం అమంమ బ్రాహమణుడు అని అనడ్డం 
జర్జింగింది. అలా అంటూ అమంమ తంన మెడ్డలోని బంగారు 
యజ్యోాపవీతానిా జ్యో�తిష్ దాదా మెడ్డలో ధంర్జింంపజేశారు. ఆ 
తంరావతం జ్యో�తిష్ దాదా సాధంన స్కంమంయంలో పాటింపవలసిన 
నియమం నిబంధంనలు స్తూచించటమే కాక, అతండు 
తంన వంటనుం తానే స్కంవహసాులతో వండుకొంని తినాలనా 
నియమంం వింధింంచారు. అలా చాలాకాలం అతండి చేతం అమంమ 
స్కంవయంపాక నియమానిా పాటింపజేశారు.

శ్రీ ఆనందమంయి మాతం చర్జ�లు సామానుం�లు 
అర్జుం చేస్థుకోలేని వింధంంగా వుండేవిం. ముఖ�ంగా ఆమె 
తంర్జచూ పర్జ�టనలు చేయటంలోని అంతంరార్జుం తంమం 
దివ�పాదస్కంిర్జ�తో యావత్ భార్జతందేశానిా ప్పునీతంం 
చేయటం కోస్కంమేనని మంనం భావింంచవచుొ. నానాటికీ 
అడుగంటిపోత్తునా స్కంనాతంన ధంరామనిా, దైవభకిునీ 
జ్ఞాతిలో మంర్జలా జ్ఞాగృతంం చేస్తూు ఆమె అనేక ప్రాంతాలు 
పర్జ�టించారు. ముఖ�ంగా వందలాది స్కంంవతంురాలు 
బ్రిటీష్ పాలక్తుల క్తుటిల యుక్తుులక్తు, దేశానిా శాశవతంంగా 
తంమం ఆధీనంలోకి తెచుొకోవాలనా కోర్జింకతో వారు పనిాన 
క్తుటిల పనాాగాలక్తు ఆనాడు మంన దేశ ప్రజలు యెన్నోా 
ర్జకాల స్కంమంస్కం�లనుం, బాధంలనుం యెదుర్చొ�నాారు. వార్జిం 
దురామర్జ� పాలనలో ప్రజలు అషుకష్ట్యాులు అనుంభవింంచారు. 
మంన స్కంనాతంన ధంర్జమంపై వారు అవింశ్రాంంతంంగా చేసే 
వింషప్రచారాలతో, దుర్జదృషువశాత్తుు ఆ ప్రభావంతో మంన 
దేశప్రజలతో ఆధా�తిమక చింతంన, ధంరామచర్జణ్యం కొంంతం 
మంస్కంకబార్జటం ఆర్జంభమైంది. అట్టువంటి కిుషు పర్జింసిుత్తులలో 
శ్రీ ఆనందమంయి మాతం అవతంర్జింంచి యావత్ దేశంలో తంన 
లీలలతో, బోధంలతో మంర్జల దైవచింతంననుం, ఆధా�తిమకతంనుం 
ప్పునరీ�వింంప చేశారు ఎందర్జింన్నో ముకిుమార్జ�ంలో నడిప్పించి 
వుదార్జింంచారు.

శ్రీ ఆనందమంయి మాతం తంన నాశ్రయించిన భక్తుులనుం 
ఆధా�తిమక సాధంనలో ముందుక్తు పోయేలా నడిప్పించేవారు. 

అమంమ అందర్జింకీ ఒకే వింధంమైన సాధంన వింధింంచక, వార్జిం వార్జిం 
స్కంంసా�రాలనుం బటిు వేరేవరు సాధంనలనుం, నియమం నిషులనుం 
ఆయా వ�క్తుులచే పాటింపచేసేవారు. శ్రీ ఆనందమంయి 
అమంమ యెవర్జింకి యెలాంటి వుపదేశాలు యిసాురో, 
భక్తుులపటు ఆమె ప్రవర్జింుంచే తీరుతెనుంాల గుర్జింంచి సామాన� 
మానవుల అవగాహనక్తు యేమాత్రం అందనివింగా వుండేవిం. 
అమంమ ఆదేశాలనుం త్తు.చ. తంపిక పాటించే భక్తుులు అమంమ 
పర్జ�వేక్షణ్యంలో యెంతో అదుభతంమైన రీతిలో సాధంనలో 
ప్పురోగతి పొందటం జరుగుత్తుండేది. వారు క్రమంక్రమంంగా 
గొపి ఆధా�తిమక అనుంభూత్తులు చవించూస్తూు మోక్షమార్జ�ంలో 
ముందుక్తు సాగిపోత్తుండేవారు.

ఢాకాలో పండితం సాహెబ్ అనే స్థుప్రసిదా లాయరు 
వుండేవారు. అతంని భార్జ� శా�మంలాదేవిం గొపి భక్తుురాలు. 
ఆమె తంర్జచుగా మౌనదీక్షలో వుంట్టుండేవారు. ఆమె శ్రీ 
ఆనందమంయి అమంమనుం తంర్జచూ దర్జిం�స్తూు, తంన ఆధా�తిమక 
అనుంభూత్తులనుం గుర్జింంచి తంన సాధంనలోని స్కంందేహాలనుం 
గుర్జింంచి అమంమతో చర్జింొస్థుుండేవారు. శా�మంలాదేవింపై 
అమంమక్తు యెనలేని ప్రేమం. శా�మంలాదేవిం వచిొనప్పుిడు అమంమ 
ఆమెనుం తంన గదిలోనికి తీస్థుకొంనివెళిు ఆమెతో యెంతోసేప్పు 
స్కంంతోషంగా మాటాుడుతూ గడిపేవారు.

ఒకసార్జిం శా�మంలాదేవిం అమంమనుం తంన ఇంటికి 
ఆహావనించగా అమంమ వెళ్ళాురు. శా�మంలాదేవిం ఇంట్లోుని 
పూజగదిలో అమంమ చాలాసేప్పు ధా�నమంగుాలై గడిపారు. ఆ 
స్కంమంయంలో ఆ గదిలో వునా ఒక కమంండ్డలానిా అమంమ తంన 
చేతిలోకి తీస్థుకొంని “గురుప్రింయా! ఈ కమంండ్డలం మంనం 
తీస్థుక్తుని వెళ్ళాదము. నేనుం దీనితో మంంచినీళ్ళుు త్రాగుతానుం” 
అనాారు. శా�మంలాదేవిం యెంతో స్కంంతోషంగా దానిని అమంమకి 
యిచాొరు. అమంమ ఆశ్రమానికి తిర్జింగి వెళిున తంరావతం చాలా 
రోజులు ఆ  కమంండ్డలంతోనే మంంచినీళ్ళుు తాగుత్తుండేవారు. 
ఆ తంరావతం అమంమ దానిని ప్రక�న పెటేుయడ్డంతో అది అమంమ 
గదిలో ఒక మూలన వుండేది.

ఆ తంరావతం కొంనాాళ్ళంుక్తు ఒక స్కంంఘంటన జర్జింగింది. ఒకరోజు 
అమంమ గదిలో శశాంక బాబు, మంర్జింకొంందరు భక్తుులు అమంమతో 
మాటాుడుతూ కూరుొనివునాారు. మాటల స్కంందర్జభంలో 
శశాంక బాబు “మంంచినీళ్ళుు త్రాగేటప్పుిడు అందరూ 
త్రాగుత్తునాట్టుుగా గాుస్థునుం న్నోటికి తంగలక్తుండా పట్టుుక్తుని 
త్రాగటం నాక్తు చేతంకాదు. అందుకని గాుస్థునుం న్నోటికి 
ఆనించుకొంని తాగుత్తుంటానుం” అని అమంమతో అనాాడు. అమంమ 
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- సశేషంిం

“అయితే నుంవువ యీ కమంండ్డలంతో త్రాగటం అలవాట్టు 
చేస్థుకో” అంటూ ఆ కమంండ్డలానిా శశాంకబాబు కిచాొరు. 
శశాంకబాబు ఆ కమంండ్డలానిా భకిుతో అందుకొంని ఆనాటి 
నుంండి దానితోనే మంంచినీళ్ళుు త్రాగటం మొదలుపెటాురు. 
అమంమ ఆదేశం యెట్టువంటిదైనా స్కంరే, శశాంక బాబు దానిని 
ఎంతో భకిుశ్రదాలతో పాటించేవారు.

అమంమ యొక� ఈ నిగూఢ చర్జ� అంతంరార్జుం ఆనాడు 
యెవవర్జింకీ తెలియదు. కాలాంతంర్జంలో అమంమ శశాంక బాబుక్తు 
స్కంనా�స్కం దీక్ష నిప్పిించి అస్కంలైన దండ్డకమంండ్డలుధార్జింని చేసి 
అతంనిని అనుంగ్రహింంచారు.

చాలాకాలంగా క్తులదా దాదా అనే భక్తుుడు శ్రీ 
ఆనందమంయి మాతంనుం తంర్జచు దర్జిం�స్తూు ఆశ్రమం సేవా 
కార్జ�క్రమాలలో పాలొ�ంటూ వుండేవాడు. అతంనిలోని భకిు 
వైరాగా�లనుం గుర్జింుంచిన అమంమ 1931వ స్కంంవతంుర్జంలో 
ర్జమంణాశ్రమంంలో వచిొ వుండ్డవలసిందిగా క్తులదా దాదానుం 
ఆదేశించారు. క్తులదా దాదా ఆశ్రమంంలోనే సాధంన 
కొంనసాగిస్తూు అక�డే నివసించసాగాడు. అయితే అతంనికి 
భార్జ�, చినాచినా ప్పిలులు వుండ్డటం వలన క్తుట్టుంబ 
నిర్జవహణార్జుం ఉదో�గం చేస్థుుండేవాడు. ర్జమంణాశ్రమంం 
నుంండి అతండు ఆఫీస్థుకి వెళిు తిర్జింగి ఆఫీస్థు నుంండి నేరుగా 
ఆశ్రమానికే వస్థుుండేవాడు. కొంనాాళ్ళంు తంరావతం క్తుట్టుంబ 
స్కంభు�లిా ఒప్పిించి అతండు శాశవతంంగా ర్జమంణాశ్రమంంలోనే 
సిుర్జపడిపోయాడు. అట్టు తంరావతం ఒక�రోజు కూడా అతండు 
తంన ఇంటి గడ్డప త్రొక�లేదు. అతండు తంన సాధంనలో భాగంగా 
తంర్జచూ మౌనదీక్షలో గడిపేవాడు.

అమంమ అనేక ప్రదేశాలు పర్జ�టిస్థుునా స్కంమంయంలో 
ఆయా ఊర్జులోని భక్తుులు అమంమనుం తంమం యిండ్డుక్తు 
ఆహావనిస్థుుండేవారు.  వారు అమంమనుం పూజించుకొంని, 
అమంమనుం, వచిొన భక్తుులనుం వింందు భోజనాలతో 
స్కంతం�ర్జింంచేవారు. ఆ భక్తుులు అమంమపై ప్రేమంతో అమంమ 
కోస్కంం ర్జకర్జకాల వంటలు సిదాం చేసేవారు. గురుప్రింయ 
అనే భక్తుురాలు అమంమక్తు స్కంనిాహింతంంగా వుంటూ, భోజనం 
తినిప్పించడ్డంతో స్కంహా అమంమ సేవలనీా స్కంవయంగా ఆమెయే 
చేస్థుుండేది. అయితే అమంమ చాలా స్కంవలింగా తింటారు గనుంక 
గురుప్రింయ అమంమక్తు స్కంవలింగానే తినిప్పిస్థుుండేది.

అది చూచిన భక్తుులు అమంమ చాలా కొంంచమే తింటార్జనా 
వింషయం తెలియక, ‘మేము యింతం ప్రేమంగా అమంమకోస్కంం 

యినిా ర్జకాల పదారాులు తంయారుచేసేు, యీ భక్తుురాలు 
అమంమక్తు మంరీ యింతం కొంంచమే తినిప్పిస్థుుందేమిటి? మంర్జిం 
కాస్కంు యెక్తు�వ పెట్టొుచుొ కదా. అస్కంలు యీమె అమంమక్తు 
కడుప్పునిండా భోజనం పెటుటం లేదు’ అని భావింంచి బాధం 
పడ్డసాగారు. కొంంతంమంంది ఆమెతో తంమం అస్కంంతంృప్పిుని వ�కుం 
చేయసాగారు. రానుం రానూ తంనపై వస్థుునా యీ నిందనుం 
స్కంహింంచలేక గురుప్రింయ యిక నుంండి అమంమక్తు మంర్జిం కొంంచెం 
యెక్తు�వగా భోజనం తినిప్పించాలని నిర్జుయించుక్తునాది. 
అలా అనుంక్తునా తంరావతం ఒకరోజు గురుప్రింయ అమంమక్తు 
కొంంచెం యెక్తు�వ తినిప్పించింది. భోజనం చేసిన తంరావతం 
అమంమ చేత్తులు, ముఖము కడుక్తు�ంటూ “గురుప్రింయా! యీ 
రోజు నుంవువ నాక్తు ఎక్తు�వగా భోజనం తినిప్పించావు కదా?” 
అనాారు. గురుప్రింయ “అమామ! నేనుం ప్రతి రోజూ మీక్తు కొంంచెం 
కొంంచెంగా న్నోట్లోు పెడుతూ తినిప్పిస్థుుంటే అందరూ మంర్చొక 
వింధంంగా అనుంక్తుంట్టునాారు. మీరు స్కంవలింగానే తింటార్జని 
వాళ్ళంుక్తు తెలియదు. మీరు మంర్జిం కొంంచెం యెక్తు�వగానే 
తినగలర్జని, నేనే మీక్తు స్కంర్జింగా కడుప్పునిండా పెటుటం 
లేదని ననుంా తంప్పుిగా అర్జుం చేస్థుక్తుంట్టునాారు. అందుకే 
నేనుం యీ రోజు మీక్తు కొంంచెం యెక్తు�వ తినిప్పించానుం” 
అనాది.  ఆ మాటలు వింనగానే అమంమ ముఖం గంభీర్జంగా 
మార్జింపోయింది. అమంమ “చూడు గురుప్రింయా! ప్రతి రోజు నుంవేవ 
కదా నాక్తు భోజనం తినిప్పిసాువు. నేనుం యెంతం తింటాన్నో 
నీక్తు తెలుస్థు. ఈ వింధంమైన నిందలు, ప్రశంస్కంలు - వీటిపైన 
దృషిు సార్జింంచక్తుండా నీ కర్జువా�నిా శ్రదాగా పాటించడ్డం నీక్తు 
మంంచిది. ప్రతి పని నియమం నిషులతో ధంర్జమబదాంగా చేయటం 
అవస్కంర్జం. మంన దృషిు బాహ� ప్రపంచం వైప్పు మంర్జలినటుయితే 
మంన పనిని మంనం స్కంర్జింగా నిర్జవర్జింుంచటం సాధం�ం కాదు. ఈరోజు 
యెక్తు�వగా తినటం వలన నా శరీర్జంలో యెట్టువంటి మారుి 
వచిొందో నీక్తు తెలియదు” అనాారు. అమంమ బోధింంచిన ఈ 
ఉపదేశ సార్జం గురుప్రింయక్తు బాగా అర్జుమైంది. ఆమె తంనుం 
చేసిన పొర్జపాట్టుక్తు ఎంతో బాధంపడింది. లోక్తుల నిందలక్తు 
భయపడి వార్జిం మాటలక్తు యెక్తు�వ ప్రాధాన�తంనిచిొ అమంమనుం 
బాధంపెటిు యెంతంటి అపరాధంం చేసిందో తెలుస్థుకొంని 
పశాొతాుపంతో క్తుమిలిపోతూ అమంమనుం క్షమాపణ్యం వేడింది 
గురుప్రింయ.
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సాయిబాబా మాసపత్రిక

ద్వాారకామాయి  అనుభవమండపము

నా పేరు వింనీత్. నేనుం భువనేశవర్ లో బిం.టెక్. 
చదివేటప్పుిడు,   నా సేాహింత్తులతో కలిసి ఒక రూమ్ 

లో వుండేవాడిని. ఆ స్కంమంయంలో  శ్రీ సాయినాథులవారు 
ఒకసార్జిం స్కంవపా దర్జ�నమిచిొ, “అటక కింద కూరుొని చదవ 
వదుద” అని చెపాిరు. మేము అదెదక్తునా గదిలో సామానుంలు 
పెట్టుుక్తునే అటక వుండేది. నేనుం దాని కింద క్తురీొ వేస్థుక్తుని 
కూరుొని చదువుక్తునేవాడిని. అక�డ్డ నాక్తు చదువుకోవడానికి 
వీలుగా వుండేది. అయితే బాబా  అటక కింద కూరోొవదుద అని 
చెపూు “అటక మీద చినా కర్రముక� వుంది, దానిా వింర్జగొ�ట్టుు” 
అని కూడా చెపాిరు. మంరాాడు బాబా చెపాిరుకదా అని, 
అటక మీద కర్ర ఏమైనా వుందేమోనని వెదికానుం. నాక్తు ఏమీ 
కనిప్పించలేదు. అటక మీద నా ప్పుస్కంుకాల బా�గ్ లో చెక�తో 
చేసిన ‘N’ అక్షర్జం వునా కీచైన్ వుండేది. ఆ రోజు నేనుం తాళ్ళంం 
వేదాదమంని కీచైన్ తీసేస్కంర్జింకి చెక�తో వునా N అక్షర్జం వింర్జింగి 
పోయివుంది. నాక్తు చాలా ఆశొర్జ�ం వేసింది, నా ప్రయతంాం 
ఏమీ లేక్తుండానే అది ఎలా వింర్జింగిపోయింది అని! 

నాతో బాబా స్కంవపాంలో అలా చెపిడానికి, ఇప్పుిడు 
ఈ కీచైన్ వింర్జగడానికి ఏమైనా స్కంంబంధంముందేమో 
అనిప్పించింది గాని ఇదమితంుంగా తెలియలేదు.  తంరావతం 
కొంనిా రోజులకి నాక్తు ఒక పెదద ప్రమాదం తంప్పిింది. నేనుం నా 
సేాహింత్తులతో నడిచి వెళ్ళుుంటే, ఎదురుక్తుండా ఒక కారు 
చాలా దగ�ర్జగా  నా  కాలుని రాస్థుక్తుంటూ  వెళిుపోయింది. 
అస్కంలు నా కాలు దాని కిందపడి వింర్జింగి పోవాలిుందే! 
లిపుపాట్టులో  వెళిుపోయిన కారుని వెనకి� తిర్జింగి చూశానుం, 
దాంట్లోు అబాుయిలు బాగా తాగి డ్రైవ్ చేస్థుునాారు. ఇంక 
ఏం మాటాుడినా ఉపయోగం లేదని ఊరుక్తునాానుం. నా 
కాలుకి బదులు బాబా నా చెక� కీచైన్ కి వునా N(నా�యపతి)
అనే అక్షరానిా వింర్జగొ�టిు ననుంా కాపాడార్జని అర్జామంయి� 
కృతంజాతంతో అంజలి ఘంటించానుం.

ఇంకొంకసార్జిం, మంరాాడు నా ప్పుటిునరోజు అనగా 

ముందు రోజు రాత్రి ఒక స్కంవపాం వచిొంది. శిర్జిండి దగ�ర్జ 
“రూయీ” గ్రామంంలో, సాయిబాబా గుడి వుంది. నేనుం, అమంమ, 
ఆ గుడికి వెళ్ళాుం. అక�డ్డ సాయిబాబా వింగ్రహం వునా స్కంులంలో  
బాబా శరీర్జంతో కూరుొని వునాారు. నేనుం, అమంమ బాబాకి 
నమంస్కం�ర్జింంచుక్తునాాక, అమంమ బాబాతో “ఈరోజు మా వింనీత్ 
ప్పుటిునరోజు. ఆశీస్థుులు ఇవవండి బాబా” అని ప్రార్జింుంచింది. 
వెంటనే బాబా ననుంా దగ�ర్జింకి తీస్థుకొంని నా ఒళ్ళంుంతా నిమిర్జిం 
ఆశీస్థుులిచాొరు. మేమిదదర్జం బాబాక్తు నమంసా�ర్జం చేస్థుకొంని 
వెనుంతిర్జింగి వస్థుుంటే, బాబా అక�డే  పడుక్తునాారు. అంతంటితో 
స్కంవపాం ముగిసింది. నా ప్పుటిున రోజుకి,  బాబా అంతం మంంచి 
ఆశీరావదం ఇచిొనందుక్తు చాలా స్కంంతోషం వేసింది. ఇలా 
చాలా స్కంందరాభలలో నాక్తు బాబా స్కంవపా దర్జ�నాలు యిచాొరు.

శ్రీ న్యా్యయపత్ వినీత్, భువనేశ్వార్
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ఒక స్కంందర్జభంలో నేనుం ఇక ఎక�లేనుం అనుంక్తునా 

రైలుని ఎకి�ంచారు. ఒకసార్జిం నేనుం కరూాలు వెళ్ళాునుం. తిర్జింగి 
భువనేశవర్ రావడానికి ‘డోన్’ సేుషన్ లో రాత్రి గం.9.10ని.లకి 
రైలు ఎకా�లి.  కరూాలులో  క్తుండ్డపోతంగా వర్జయం వచిొ రాత్రి 
8గంటల వర్జక్తు బస్థుు బయలుదేర్జలేదు. అక�డ్డనించి డోన్ 
బసాుండ్ కి ఒక గంట ప్రయాణ్యంం. డోన్ బసాుండు నించి రైలేవ 
సేుషనుంకి వెళ్ళాులి.   ఆ రోజు నాక్తు ఆ రైలు అందటం కషుమే! 
అయినా స్కంరే ప్రయాణ్యంం మానలేదు.   బాబా నామంస్కంమర్జణ్యం 
చేస్తూునే వునాానుం. తొమిమది గంటలకి బస్థుు డోన్ బసాుండుకి 
చేరుక్తుంది.  వెంటనే ఆట్లో ఎకి�నా కూడా పావుగంట కనాా 
తంక్తు�వ స్కంమంయంలో రైలేవ సేుషన్ చేరుకోలేనుం.  సేుషన్ 
చేరుక్తునాాక మూడో పాుట్స్ ఫార్జం కి వెళ్ళాులి. ఇవనీా 
జరుగుతాయా? స్కంరే ఏదైతే అది జరుగుత్తుందని, బస్థుు 
దిగి వెంటనే ఆట్లో ఎకా�నుం.  మంనస్థులో నామంస్కంమర్జణ్యం 
జరుగుతోంది.  చిత్రంగా ఆ రైలు  ఔటరోు నిలిప్పివేయబడి, 
నేనుం మూడో నెంబర్ పాుట్స్ ఫార్జం  చేరుక్తునాాకే  వచిొంది! 
రైలు ఎకి�, నా స్వీట్లోు కూరుొనాాక ఒక�సార్జిం జర్జింగిందంతా 
తంలుచుక్తుని చాలా ఆశొరా�నందాలక్తు లోనయా�నుం.   
పర్జింసిుత్తులనీా మారుస్తూు, చేజ్ఞార్జింపోయే అవకాశానిా కూడా 
చేజికి�ంచిన    బాబాక్తు రెండు చేత్తులు జ్యోడించి  కృతంజాతంలు 
తెలుప్పుక్తునాానుం. 

ఇలా ఎన్నోా ఎనెాన్నోా స్కంంఘంటనలోు   బాబా ననుంా 
ర్జక్షిస్తూునే వునాారు. దానికి కార్జణ్యంం కూడా ఉంది. మా 
అమంమగారు శ్రీమంతి నా�యపతి రేవతిగారు గర్జభవతిగా 
వునాప్పుిడు, బాబా స్కంవపా దర్జ�నమిచిొ ‘నీక్తు అబాుయి 
ప్పుడ్డతాడు’ అని చెపాిర్జట. అమంమని కానుంి కోస్కంం ఆస్థుపత్రిలో 
చేరాొక, మా నానాగారైన శ్రీ జగనాాథరావుగార్జిం ముందు 
ఒక కాంతి లాగా వచిొ అందులో బాబా కనిప్పించి, “రేప్పు 
సాయంత్రం గం.6.12ని.లక్తు అబాుయి ప్పుడ్డతాడు” అని 
చెపాిర్జట. మంరాాడు సాయంత్రం స్కంర్జింగా� అదే స్కంమంయానికి 
నేనుం ప్పుటాునుం. అందువలు నాక్తు బాబా ఎలుప్పుిడూ తోడుగా 
వుంటార్జని నా వింశావస్కంం. 

పూజ�శ్రీ బాబాగారు, పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు, పూజ�శ్రీ 
అమంమగారు మాక్తు ప్రతం�క్ష దైవాలు.  వార్జందర్జిం ఆశీస్థుులు మా 
క్తుట్టుంబం పై ఎలుప్పుిడూ వుండాలని కోరుక్తుంటూ సెలవు 
తీస్థుక్తుంట్టునాానుం.

   జై సాయి మాస్కంుర్!

వార్జందరూ వింని అటిు అవకాశము లభించినందుక్తు ఎంతో 
ఆనందించారు. వార్జింలో కొంందరు అనాారు కూడా, “మంమంమలిా 
చాలామంంది ఈ ప్రశా అడుగుతూవుంటారు. ఏమి చెపాిలో, 
ఎలా చెపాిలో మాక్తు అర్జుంకాక తికమంక పడుతూ వుంటాము. 
ఈరోజు మాక్తు బాగా అర్జుమైంది. మాక్తు యిలాంటి వింషయాలు 
యింకా యింకా బోధింసేు యింకా బాగుంట్టుంది”.

మంర్జింకొంంతంసేప్పు వింషయాలమీదే స్కంంభాషణ్యంలు 
కొంనసాగాయి. ఆ తంరావతం కొంందరు స్కంవంతం వింషయాలు 
మాటాుడారు. అపిటికి రాత్రి గం॥ 10:30 లు అవడ్డంతో 
అందరూ మాస్కంురుగార్జిం వదద ఊదీ, ప్రసాదమూ తీస్థుకొంని 
సెలవు తీస్థుక్తునాారు. పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు కూడా 
స్కంతంుంగహాలులోంచి లోపలికి వచాొరు. కొందిదగా వుపాహార్జము 
తీస్థుక్తుని మంళ్ళీు ఒకతంనికి వా�సాలు వ్రాయమంని అడిగి వా�స్కంం 
చెపిడ్డం మొదలు పెటాురు. రాత్రి 12 గం॥లు అవడ్డంతో 
అతంనికి నిద్రం తూగింది. “నీక్తు నిద్రంవస్థుునాట్టుునాది, పోయి 
పడుకో!” అని అతంనిని పంప్పివేశారు. 

ఆ తంరావతం ఆయన స్థుమారు రెండు రెండునార్జ దాకా 
స్కంమంశ్లోుకి శ్రీ గురుచర్జింత్ర చదివిం నిద్రంక్తుపక్రమించారు.

ఇలా ప్రతిరోజూ ఆయన చేసే పనుంలెన్నోా. ఏరోజుకారోజు 
ప్రతే�కముగానే వుండేది. ప్రతిరోజూ ఆయన చర్జ�లు 
గమంనించిన వార్జింకి, ఆయన అమంృతం వాక్తు�లు వింనినవార్జింకి 
ఎంతో ఆనందము, ఆశొర్జ�ము కూడా కలుగుతూవుండేవిం. 
ఆయన చెపేి వింషయాలు నిక్షిపుము చేస్థుకోలేకపోవడ్డము 
మంన దుర్జదృషుము. మంనక్తు ఎంతం ప్రాపుమో అంతం 
మాత్రమే లభించింది. ఆయన ఒక అనంతంసాగర్జము. 
అమంృతంభాండాగార్జము. ఆయననుం చూడ్డనివార్జింకి ఎవరైనా 
“యిలా ఈ ప్రపంచంలో జీవింంచడ్డం సాధం�మా?” అని 
స్కంందేహం కలగడ్డం కూడా స్కంహజమే. కానీ యిది పచిొనిజం, 
స్కంతం�ం.

పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు శ్రీ శిర్జిండీ సాయినాథుని వదద 
ఆతామనుంభూతిని పొందిన రోజునుం ప్పుర్జస్కం�ర్జింంచుకొంని 
ఆయన స్కంనిాధింలో ఒకరోజు ఎలా గడిచిందో క్తుుపుంగా 
స్కంమర్జింంచుక్తునాాము. ఈ వింషయాలనుం మంన హృదయాలలో 
ప్రతిషిుంచుకొంందుము గాక!

ఆచారుాలవారి 
సంనినధిలో ఒక రోజు

09వ పేజీ త్సరువాయి
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శ్రీమత్ శిరీషం, ఒింగోలు

ఆచారుుని అద్భుుతృ లీలలు

పూజ� భర్జదావజ గురుదేవుల   లీలావైభవానిా 
ఒంగోలు వాస్కంువు�రాలు శ్రీమంతి శిరీష 

ఈవింధంంగా తెలియచేస్థుునాారు...
నేనుం పదవ తంర్జగతి పాసైన తంరువాతం క్తుట్టుంబ 

పర్జింసిుత్తుల కార్జణ్యంంగా  మేము 2005లో  ఒంగోలుక్తు 
వచాొము.  హర్జింహర్జనాథ్  గార్జిం అమంమగార్జిం ఇంటి 
ప్రక�నే మేము ఇలుు అదెదక్తు తీస్థుక్తునాాం. ఆవిండ్డ ననుంా 
బాబాగుడికి తీస్థుక్తువెళ్ళాురు. అప్పుిడే నేనుం మొదటిసార్జిం 
పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం స్కంమాధిం మంందిర్జం చూశానుం. 
అక�డ్డ జయరాంగారు నాక్తు పర్జించయమంయా�రు. 
నాక్తు చదువుకోవాలని వుందని, కానీ నా ఆర్జింాక పర్జింసిుతి 
కార్జణ్యంంగా ఫీజు కటులేననీ వార్జింతో  చెపాినుం. అప్పుిడు 
జయరాంగారు కొంంతంమంంది స్కంతంుంగస్కంభు�ల స్కంహాయంతో  
ననుంా ఇంటర్ చదివింంచారు. మంంచి మారు�లతో ఇంటర్ 
పాస్కంయా�నుం. ప్రతిరోజూ కళ్ళాశాలనుంంచి రాగానే 
బాబాగుడికి వెళ్ళంుడ్డం, పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం స్కంమాధిందగ�ర్జ, 
అనాదానంలోనూ, బాబాగుడిలోనూ సేవచేస్థుకోవడ్డం, 
పారాయణ్యం చేస్థుకోవడ్డం… ఇదీ నా నితం�కృతం�ం. 
ఎక్తు�వభాగం గుడిలోనే గడిపేదానిా. 

ఇంటర్ అయా�క డిగ్రీ చదువుకోవడానికి కూడా వారు 
నాక్తు అలాగే స్కంహాయం చేశారు. అపిట్లోు సాయిమంందిర్ 
కమిటీ, సాయిమాస్కంుర్ గురుబంధ్వులు కలిసి ఫీజు 
కట్టుుకోలేని విందా�రుాలక్తు ఉపకార్జవేతంనం(సా�లర్జింయప్) 
యిచేొవారు. దానికి జయరాంగారు ననుంా  దర్జఖాస్థుు 
చేస్థుకోమంనాారు. ఆ స్కంహాయంతో 2010లో  BSC 
(కంపూ�టర్ు) పూర్జింుచేశానుం. ఆ తంరువాతం MCA కూడా 

పూర్జింుచేశానుం.  పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు పదవ తంర్జగతిలో 
ఆగిపోవాలిున నా చదువునుం పోస్ు గ్రాడు�యేషన్ వర్జక్తు 
పూర్జింుచేయించారు. ఇదంతా వార్జిం ప్రణాళికలో భాగమంని 
తంర్జవాతం అర్జుమైంది.

ఒంగోలులో నా చదువు పూర్జుయా�క ఉదో�గ నిమితంుం 
నేనుం హైదరాబాదుక్తు వచాొనుం. అప్పుిడు హర్జింగారు 
దతంుక్షేత్రాలయాత్ర వేశారు. ఆ యాత్రకి నేనుం కూడా వెళ్ళాునుం. 
ఇక రెండురోజులక్తు నరోుబావాడి వెళ్ళంతామంనగా నాక్తు ఒక 
కల వచిొంది. 

అందులో పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు తెలు లుంగీ, తెలు 
బనీనుం వేస్థుక్తుని వునాారు. అడ్డవింలాగా వుండి బాగా చెటుతో 
నిండివునా ప్రాంతంంలో స్కంనాని దార్జింగుండా నడుస్తూు నాతో, 
“నీక్తు పెళ్ళంువుత్తుంది!” అని చెపాిరు. అదే కలలో ఒకచోట 
పందిర్జిం వేసి వుంది. పందిర్జిం రాటక్తు బాబా ఫోట్లో వుంది. 
బాబాఫోట్లోనుం ఒక క్తురీొలో పెటిు, “మీ దంపత్తులిదదరూ  
బాబాక్తు  ప్రదక్షిణ్యంలు చెయ�ండి!” అని చెప్పుునాారు పూజ�శ్రీ 
మాస్కంురుగారు. మేమిదదర్జం మెడ్డలో దండ్డలతో ప్రదక్షిణ్యంలు 
చేస్థుక్తునాాము. అయితే నాక్తు అతంని మొహం స్కంిషుంగా 
కనిప్పించలేదు. ఈ స్కంవపాానిా నేనుం నరోుబావాడిలో 
గురుబంధ్వులందర్జింకీ చెపాినుం.

నేనుం హైదరాబాదులో వునాప్పుిడు శశికళ్ళం అనే 
అమామయి ననుంా నాంపలిుబాబా మంందిరానికి తీస్థుక్తువెళిుంది. 
అక�డ్డ నర్జసింహన్ గారు పర్జించయమంయా�రు. వార్జిం 
క్తుట్టుంబస్కంభు�లతో కూడా నాక్తు పర్జించయమైంది. ఆయన 
దావరానే  నాక్తు పెళిు జర్జింగింది. పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు 
నాక్తు వింవాహం చేసిన వింధంం చాలా చిత్రంగా వుంట్టుంది. 
మావార్జిం పేరు పృథివ. ఆయన కూడా నాంపలిుబాబా 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
మంందిరానికి వచేొవారు. కానీ నేనుం ఆయననుం ఎప్పుిడూ 
కలవలేదు. మావార్జింకి చినాపిటినుంంచి దైవభకిు ఎక్తు�వ. 
వార్జింది బాపటు. అక�డ్డ శివాలయానికి ఎక్తు�వ వెళ్లేువార్జట. 
అప్పుిడు ఒకసార్జిం ఎవరో కలలో శివుడు, బాబా ఒక�రే 
అని చెప్పుునాార్జట. అపిటినుంంచి బాబాగుడికి వెళ్ళంుడ్డం 
మొదలుపెటాురు. 

డిగ్రీ చివర్జిం స్కంంవతంుర్జంలో పరీక్ష్యాపత్రాలు దిదిద, 
మారు�లు వేసేటప్పుిడు  జర్జింగిన పొర్జపాట్టువలు 
మొదటిశ్రేణ్ణిలో ఉతీురుులవుతార్జనుంక్తునా మావార్జింని పరీక్ష 
ఫెయిల్ అయినట్టుు ప్రకటించారు.  ఏదో పొర్జపాట్టు 
జర్జింగిందని భావింంచి బాబాతో,  ‘ఇది స్కంర్జించేసేు, నినేా 
నముమక్తుంటాన’ని నమంసా�ర్జం చేస్థుక్తునాార్జట. తంర్జవాతం 
పొర్జపాట్టు దిదదబడి మొదటి తంర్జగతిలో ఉతీురుులైనట్టుు 
ప్రకటించారు. అది 2001వ స్కంంవతంుర్జం. అపిటినుంంచి 
సాయి స్కంచొర్జింత్ర పారాయణ్యం చేయడ్డం మొదలుపెటాురు. 

తంర్జవాతం తంర్జచుగా గొలగమూడి వెళ్ళుత్తుండేవారు. 
అక�డ్డ ఈయనకి పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు ర్జచించిన  శ్రీ 
సాయిలీలామంృతంం గ్రంథం లభించింది. అపిటినుంంచి 
ఆ గ్రంథానేా పారాయణ్యం చేస్థుునాారు. తంర్జవాతం MBA 
పూర్జింుచేశారు. HSBC బా�ంక్తులో ఉదో�గం వచిొంది. దాన్నోు 
ఫైనాన్ు డిపారెుమంట్టులో చేసేవారు. మావారు నాంపలిుబాబా 
గుడికి వచిొనప్పుడు బాబానుం ఆధా�తిమకచింతంన వునా 
అమామయితో పెళిు క్తుదర్జొమంని మొక్తు�క్తుని ప్రదక్షిణ్యంలు 
చేసేవార్జట.

మావార్జింకి కూడా నర్జసింహన్ గార్జింతో పర్జించయమైంది. 
పెళిువింషయంలో ఆయనక్తునా అభిప్రాయానిా నర్జసింహన్ 
గార్జింతో చెపాిర్జట.  కొంనిారోజులు గా నేనుం కూడా 
నాంపలిుబాబా గుడికి రావడ్డం, నాక్తు కూడా నర్జసింహన్ 
గార్జింతో పర్జించయమంవవటం, అంతంక్తుముందు నేనుం పూజ�శ్రీ 
మాస్కంురుగార్జిం స్కంమాధింమంందిర్జంలో సేవచేస్థుక్తునాానని 
ఆయనక్తు  తెలియడ్డంతో,  మా ఇదదర్జింకీ పెళిు జర్జింగితే 
బాగుండుననిప్పించి నర్జసింహన్ గార్జిం ఇంట్లోునే  మాక్తు 
పెళిుచూప్పులు ఏరాిట్టుచేశారు. మావార్జిం కోర్జింక ప్రకార్జం 
మంహాత్తుమలసేవ, పారాయణ్యంలు చేస్థుక్తునే అమామయిని 
అవవడ్డంతో వెంటనే ఒప్పుిక్తునాారు. 2015లో మాక్తు 
వింవాహం జర్జింగింది. పెళ్ళంుయిన మూడ్డవరోజు పూజ�శ్రీ 
మాస్కంురుగార్జిం స్కంమాధింమంందిరానికి ఇదదర్జం వెళిు నమంసా�ర్జం 

చేస్థుక్తునాాము. ఈవింధంంగా ఆరోజు నా కలలో చెప్పిిన 
మాట పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు నెర్జవేరాొరు.

2016లో మాక్తు పాప ప్పుటిుంది. 2021 అకోుబరులో 
బాబు ప్పుటాుడు. 2021లో మావార్జింకి ఉదో�గంలో వేరే 
టీము(team) కి మారుసాుమంని చెపాిరు. అది చాలా మంంచి 
అవకాశం. కానీ ఆ వింషయం ఎంతంకీ తేలొటం లేదు. 
ఇంటినుంంచే పని చెయా�లి కాబటిు మేము మా మంకాం 
ఒంగోలుకి మారేొశాము. ఈలోగా పూజ�శ్రీ అమంమగారు 
సిదిాపొంది ఒంగోలు దగ�ర్జక్తు వచేొశారు. మావార్జింకి పూజ�శ్రీ 
అమంమగార్జిం స్కంమాధిం దర్జ�నం చేస్థుకోగానే వింపరీతంమైన శాంతి 
అనుంభవమైందట. అపిటినుంంచి మంండ్డలారాధంన వర్జకూ 
ప్రతిరోజూ పూజ�శ్రీ  అమంమగార్జింకి ఉదయమే టిఫిన్ ప్రసాదం 
తీస్థుక్తుని వెళ్లేువారు. తంర్జవాతం పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగార్జిం స్కంమాధింకి 
కూడా మంండ్డలం రోజులు ప్రదక్షిణ్యంలు చేస్థుక్తునాారు. దాని 
తంర్జవాతం మావార్జిం ఉదో�గంలో మేము ఊహింంచని గొపి 
మారుిలొచాొయి. మంంచి జీతంంతో ఫైనాన్ు నుంంచి సాఫ్ట్ు 
వేర్ కి, వేరే టీములోకి  మారాొరు! 

ఇలా అనుంక్షణ్యంం వార్జిం అనుంగ్రహం క్తుర్జింప్పిస్తూునే  వునాారు. 
ఒంగోలులోనే పూజ�శ్రీ అమంమగారు, పూజ�శ్రీ మాస్కంురుగారు 
వుండ్డటంవలు వార్జిం స్కంనిాధింలో వుందామంనా ఉదేదశంతో ఇలుు 
కట్టుుకోవడానికి స్కంులం కూడా కొంనుంక్తు�నాాము.

ఏ జనమ స్కంంబంధంమో, నా క్తుట్టుంబ పర్జింసిుత్తులు 
అడుడపెట్టుుక్తుని ననుంా ఒంగోలు ర్జప్పిించుక్తుని, నాక్తు తంగిన 
వరుడితో పెళిు జర్జింప్పించి, ఒక పాపని, బాబుని కూడా 
ప్రసాదించి, మంళ్ళీు ననుంా తంన దగ�ర్జకి చేరుొక్తునా పూజ�శ్రీ 
మాస్కంురుగార్జిం అంత్తులేని వాతంులా�నికి, జనమజనమలకూ మా 
భారా�భర్జులం ఋణ్యంపడివుంటాం. ఆ ఋణ్యంం వార్జిం సేవ 
దావరా, సాంగతం�ం దావరా నెర్జవేర్జొమంని వార్జిం పాదపదామలక్తు 
స్కంహస్రవందనాలు స్కంమంర్జింిస్తూు ప్రార్జింుస్థుునాాము.

ఓం భకుభార్జభృతాయ శ్రీ భర్జదావజ స్కందు�ర్జవే నమంః!

 జై సాయి మాస్కంుర్!!



పరమ పూజా ఆచారా శ్రీ ఎక్కిిర్తాల భ్యరదాాజ మాసంటరుగారిచే 
రచించంబడిన్య అపూరా ఆధ్యాాతిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)              ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర                      ₹199.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి              ₹149.00
శ్రీ దతాతా వతార మహాత్మ్్యము            ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృతము                              ₹199.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                                         ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.                     ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                                       ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                                           ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్శనము                      ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ సతా వన మంజరి                          ₹10.00
సాయిన్ పూజించడం ఎందుకు?                     ₹10.00
సత్సంగము - భజన                                               ₹10.00   
సాయి సూక్తా  - ఆచార్యవాణి                           ₹20.00
శ్రీ సాయి న్త్య సత్య వ్రతము                         ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  సావిమి సమర్థ                             ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా                             ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెంకయ్య సావిమి          ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల సావిమి                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్మ్                      ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర                    ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ సావిమి                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్మ్                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)

అన్వేషణాతముకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏద్ న్జం?                        ₹49.00
మతం ఎందుకు?                       ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు                       ₹99.00
పరిప్రశ్ని                               ₹119.00

ధ్యాన సరంబరంధమైన గ్రంథములు
ధా్యనయోగ సరవిసవిము                        ₹99.00
బుదధా  ధా్యన హృదయము                                              ₹49.00

ఆధ్యాత్ముకత - తతవేచిరంతనా పూరవేక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ ప్రవచనములు                ₹199.00 
ఆధా్యత్్మ్క జ్గృత్                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

పూజ్యా భరద్వేజ్ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాతు్మ్ల ముదుదీ బిడ్డ డు                  ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్విజ                       ₹299.00
    (రచన : శ్రీమత్ శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు                    ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ స్మ్మృతులు -1                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ స్మ్మృతులు -2                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
ఆచార్య అమృత లేఖావళి                             ₹199.00
    (సౌంకలనౌం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద ద్పం                             ₹120.00
మాసా్ట రు అమృత వాకుకులు                      ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము           ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలల సాయిసన్నిధి                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master                          ₹249.00 
Shri Guru Charitra                                                             ₹149.00
Supreme Master                          ₹149.00
Tajuddin Baba           ₹149.00
Sai Baba and His Teachings         ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master          ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)                           ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)       ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)                                           ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)                           ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)                         ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)                   ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూకతా  రహస్యము                          ₹49.00
మనము - మన సంసకృత్                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
Send DD in favour of ‘Sri Manga Bharadwaja Trust (Publications)’ Payable at Hyderabad or Ongole
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