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మానవుడు తన బాల్యం�ంలో చినన చినన మాటల్యం 
దగ్గగర నుంంచి జీవితంలో సరవ విషయాల్యంనుం 

మరొకరు నుంండి నేరుుకుంంటాడు. ఇంందులో భాగ్గంగా 
ప్రకృతి నుంండి వైజ్ఞాానిక విషయాలు తెలుసుకోవడానికి 
కూడా మరొకరి బోధ అవసరమౌతుంంది. అదే ప్రకృతి నుంండి 
పారమారిిక విషయాల్యంనుం కూడా నేరుుకోవడంం మానవుడు 
ఉతతమమైన గురువుల్యం వదద నేరవవల్యంసింందే. భాగ్గవతంలోని 
అవధూత-ఉదధవగీతలో సాక్షాత్తూత శ్రీకృష్ణుుడి చేత కూడా 
ప్రశంంసింంచబడిన పూరు పురుష్ణుడు- తానుం ప్రకృతిలోని 
24 మంది గురువుల్యం నుంండి ఏమి నేరిు పరిపూరుతనుం 
సాధింంచాడో చెబుతాడు. దానినే పరమ ప్రామాణికంగా 
శ్రీ కృష్ణుుడు ఉదధవునికి బోధింసాతడు. తిరిగి ఆ బోధే మొదటి 
రెంండు దతాతత్రేయ అవతారాల్యం చరిత్ర సంపుటమైన శ్రీ 
గురుచరిత్ర మనకుం బోధింసుతంది. మూడంవ దతాతత్రేయ 
అవతారమైన శ్రీ మాణిక�ప్రభువు కూడా తిరిగి జ్ఞాానమలానే 
ఆరి�ంచినట్లుు తన భకుంతల్యంతో చెపాారు.

పారమారిిక జ్ఞాానమే లేని పామరజీవితం అసూయ, 
దేవషము, మమకారము మొదలైనవాటిని పెంంపొంందించి, 
ఇంట్లు వ�కితని, అట్లు సమాజ్ఞానిన కూడా తారుమారు చేసుతంది. 
జీవితానికి ఏకైక ల్యంక్ష్యయమైన శాంంతి, తృప్తిత కొంంచమైనా తొంంగి 
చూడంవు. అమావాస�నాడు ఆకాశంములో యథాపూరవంగా 
చంద్రమండంల్యంం వుననపాటికీ సూరు�ని కాంతి భూమిపైకి 
ప్రతిబింంబింంచనందువల్యంు అగోచరమవుతుంంది. అలానే 
ఆధ్యా�తిిక జ్ఞాానానిన మన జీవితాల్యంలో ప్రతిబింంబింంచే 
గురుసవరూపం ల్యంభ�ంకాకపోతే మానవజీవితం సాగ్గర 
మధ�ంలో చికిిన దికూూచి, నావికుండు లేని నౌక లాగా 

వుంట్లుంది. ఏ అనంతవిశంవం పైనచెప్తిాన మహనీయుల్యంందరికీ 
గురుసవరూపమై బ్రహిజ్ఞాానుంలుగా చేసింందో,  శాంంతి 
తృపుతల్యంనుం వారి రూపంలో మూసపోసింందో అటిి ప్రకృతి 
పామరుల్యంపాలిట దుఃఖసాగ్గరంగా పరిణమిసుతంది.

ఈ సృష్టిిలోని అసంఖ్యా�కమైన జీవుల్యంలో అదృషివశాంతుంత 
వివిధ సాియిల్యంలో ఆధ్యా�తిిక పరిపాకంగ్గల్యంవారు 
కూడా వుంటారు. పూరుగురుని సానినధ�ం ప్రతివారికి 
ల్యంభ�ంకానపాటికీ శాంంతితృపుతలు కుందిర్చేు ఆధ్యా�తిిక 
జీవనమొకటి వుననదని మనకుం తెలిపేవారు కొంందరుంటారు. 
ఇంటిివారి సాంగ్గత�ం శుదధపాడం�మి నుంండి నానాటికీ అభివృదిధ 
చెందే చంద్రకళల్యంవలె మన జీవితాలోుకి ఆతిజ్యో�తిని 
ప్రసరింపజేసుతంది. ఈ వికాసం పూరుగురు సందరశనంతో 
పరిపూరుమౌతుంంది. ఈ రహసా�నిన తెలుపుతుంంది 
గురుపూరిుమ.

పూరవజని సుకృతం వల్యంన పూరుగురుని సాంగ్గత�ం 
ఎంందరికో కల్యంగ్గవచ్చుు. కానీ వారి వారి పరిపాకానననుంసరించి 
మాత్రమే వేరు వేరు సదుగరు భకుంతలు ఫలితానిన పొంందుతారు. 
అంతేకాదు పూరుగురుని సాంగ్గత�ం జీవితంలోని 
కషిసుఖ్యాలు అనే మబుుతెరల్యం మాట్లున మరుగ్గవవనివవకుంంటే 
వారి సాంగ్గత� ప్రభావం వల్యంన--చంద్రుని ప్రభావం వల్యంన 
కలువకుం వలె, చెట్లుి సాంగ్గత�ంవల్యంన కాయ పండైనట్లుు-- 
అటిి దృఢభకుంతల్యం పాత్రత పెంరుగుతుంంది. ఈ వికాసములోని 
దశంల్యంనుం చంద్రకళల్యంతో  పోలిస్తేత పూరువికాసం కలిగిన దశంనుం 
పుననమితో పోల్యంువచ్చుు. అటిి సింితిపై తీవ్రమైన ఆకాంక్ష్యకలిగి 
భకుంతని జీవితానిన వుంచగ్గలిగినపుాడే గురుస్తేవలో అటిి 
స్థైైిర�ం చికుంితుంంది. 
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పర్ణిప్రశ్నన
ప్రశన :- “మీరు సాయిని పూజిస్తుునాన ఆయన మీ కష్టాాలు తొలగింంచంలేదు గదా? 
ఆయనను విడచి గ్రహశాంంతులు చేస్తేు కష్టాాలు తొలగుతాయి” అంంటునానరు కొంందరు, 
ఇది ఎంత్సవరకు నిజంం ?

జంవాబు :-కషిసుఖ్యాలు పూరవపుణ� పాపాల్యం ఫలితాలే. 
గ్గడియారం, ప్రొదుదనుం సూచించినట్లుు, జ్ఞాతకంలోని 
గ్రహాలు మన పూరవపుణ� పాపాల్యం పాళ్ళుు, క్రమము 
కొంంతవరకే సూచించగ్గల్యంవు. గ్గడియారంలో ములుు 
తిపేాస్తేత పొందుదకూడం తిరిగిపోతుంందా? కనుంకనే యితర 
మతాల్యంలో గ్రహశాంంతుంల్యంననవిలేవు. నేరం చేసింనవాడు 
శిక్ష్య అనుంభవించడంం ధరింగాని అతడు పోలీసుల్యంనుం, 
నా�యమూరుతల్యంనూ తృప్తిత పరచి శిక్ష్య తపుాకోవడంం 
నా�యమా? ఈ గ్రహాల్యంనీన ఆ దేవుని బంటేు - పోలీసులు, 
నా�యమూరుతలు ప్రభుతవం యొకి స్తేవకుంలైనట్లుు. 
కరిననుంసరించి ఫలితానిన సూచించేలా దైవం వాటిని 
శాంసింంచాడు. మనం చేసింన పూజల్యం వల్యంన దైవశాంసనానిన 
కాదనగ్గల్యంమా? కాకుంంటే ప్రభుతవమే ఒక నేరసుినిలో కలిగన 
పరితాపానికి, పరివరతనకూ మెచిు శిక్ష్య కొంంత తగిగంచవచ్చుు. 
అలానే సృష్టిియంతటికీ ప్రభువైన భగ్గవంతుండు గూడం! 
మనం మన పూరవ పాపాల్యంకుం ఆయన నా�యంగా అంటే 
సరవజీవుల్యంపైన సమానమైన ప్రేమతో - మనకుం విధింంచిన 
శిక్ష్యనుం హృదయ పూరవకముగా స్వీవకరించి ఓరిమితో, 
ఆయన ధరిపరతపటు, కరుణ పటు పూరు విశాంవసంతో 
అనుంభవిసూత, మన పూరవకరి దోషానిన అలా అనుంభవం 
దావరా కడిగి వేసుకొంనే అవకాశంమిచిునందుకుం ఆయనకుం 
కృతజాత తెలుాకుంంటూ, విడంవక ఆయననుం ప్రారిిసూతంటే, 
మనలో కలిగన పరివరతన వల్యంన మన ధరిబుదిధకి మెచిు 

జ్ఞాలిచెందిన ఆ ప్రేమమయుడు తనకై తానే ఆ శిక్ష్యనుం 
తగిగసాతడు; పూరితగా రదుద చేయడు. కారణం, అలా చేస్తేత యిక 
జీవుల్యంనీన పాపాలే చేసిం, శిక్ష్య అనుంభవించబోయేముందు 
దైవానిన ప్రారిిసాతరు! ఇంక నా�యమెవవరూ పాటించక, 
సాటి జీవుల్యంందర్నీన హింంసింసుతంటారు. కనుంక ఆయన 
కరిఫలానిన రదుదచేయనందుకుం ఆయనకుం కృతజాతలే 
తెలుాకోవాలి. ఆ భగ్గవంతుండే సదుగరువు సాయి, కనుంక నీ 
విశాంవసమే సరియైనది. సాయి చెప్తిానట్లుు ఓరిమి, నిషఠల్యంతో, 
అవగాహనతో సాయిని ప్రారిించాలి. గ్రహశాంంతుంలే 
నిజమయితే పాండంవులు, రాముడు, హరిశంుంద్రుడు 
ఎంందుకుం కషాిలు పడంతారు? ఇంలాంటి అజ్ఞాాన పూరవకమైన 
కోరికల్యంతో వివిధ దేవతల్యంనుం ప్రారిించేవారు అజ్ఞుాల్యంని, వారి 
పాత్రతనుం బటిి వారికి ఫలితమివవవల్యంసింనది అదవయుడు 
(ఒకిడే) అయిన భగ్గవంతుండేనని భగ్గవద్గీగతలో శ్రీకృష్ణుుడు 
చెపాాడు. తపసుూతో కరిదోషం తొంల్యంగించ్చుకోవచ్చుు. 
తపసూంటే అవగాహన, ఓరిమిల్యంతో కఠినమైన కషి 
జీవితానిన అంగీకరించి, భగ్గవంతుంణిు ప్రారిించడంమే! అటిి 
నిశంుల్యంభకితతో సాయిని ప్రారిిసుతంటే సాయి చాలా వరకూ 
కషిం తగిగసాతరని వారి చరిత్ర నిరూప్తిసుతననది. నీకుం సల్యంహా 
యిచిునవారు సాయిని మించిన జ్ఞాాని కాదుకదా? ‘శ్రీ 
సాయి ప్రబోధ్యామృతము’ చదివి మననం చేస్తేత నీ మనసుూ 
సింిరమవుతుంంది. 

- ఒక పాఠకుడు

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్
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పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరు 
గార్ణి కారయదీక్ష

పూజ్్య గురుపత్్న శ్రీ అలివేలు మింగమమ

పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి కార�ద్గీక్ష్య అసామాన�ము. 
ఆయన ఏదైనా కార�ం తల్యంపెంటిినపుాడు 

అందరికీ శ్రేయసిరమనిప్తిస్తేత, ప్రారంభించేవారు. 
సంకలిాంచిన పనిని సాధింంచేవరకూ కృష్టి చేసూతనే 
వుండేవారు. మాటల్యం సందర�ంలో ఆయనే ఒకసారి యిలా 
చెపాారు: “ఎంవరైనా సర్చే, ఏ పనైనా చేయదల్యంచ్చుకుంననపుాడు 
ఆ పనిని గురించి క్షుణుంగా ఆలోచించాలి. ఆ పని వల్యంన 
కలిగే లాభనషాిల్యంనుం, కషిసుఖ్యాల్యంనుం గురించి క్షుణుంగా 
తెలుసుకోవాలి. తరువాత ఆ పని చేయగ్గల్యంమా లేదా అనేది 
ఆలోచించి చేయగ్గల్యంమని అనుంకుంననపుాడే ప్రారంభించాలి. 
ప్రారంభించిన తరువాత పూరితచేయాలి. అపుాడే తల్యంపెంటిిన 
పనికి సారికత.”

పూజ�శ్రీ మాసిరుగారిలోని ప్రతే�కత ఏమిటంటే 
ఆయన చెప్తిానదే చేశాంరు, చేసింనదే చెపాారు. ఆయన ఏ 
పనైనా ఎంవరి సహాయ సహకారాలు లేకుంండా తాము 
చేయగ్గల్యంమని అనుంకుంంటేనే ప్రారంభించేవారు. ఎంవరి 
మీదనో ఆధ్యారపడి ఏ పనైనా చేయదల్యంచడంం ఆయనకుం 
ఏ మాత్రమూ అభిమతము కాదు. ‘ఎంవరైనా సహాయపడితే 
మంచిదే, పడంకపోయినా మంచిదే, మనం ప్రారంభించిన 
పనిని మనమే చేసుకోవాలి’ అనేదే వారి అభిప్రాయము. 
అవి సవంతపనుంలైనా కావచ్చుు, బాబా పనుంలైనా కావచ్చుు.

(అంక్టోాబర్ 2016 సాయిబాబా మాసంపత్రిక నుండి) 

పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు శ్రీ శిరిడీ సాయినాథుని వదద 
దివా�నుంభూతిని పొంందిన తరువాత అటిి సింితిని ప్రసాదించిన 
శ్రీ సాయినాథుని తమ గురువుగా ఎంంచ్చుకుంనానరు. 
అపాటినుంంచి బాబానుం గురించి ఇంంకా ఇంంకా 
తెలుసుకోవాల్యంనన తపనతో ప్రతి శంని, ఆదివారాలోునూ, ఇంతర 
స్థైల్యంవు దినాల్యంలోనూ శిరిడీకి వెళ్ళేువారు. బాబా దరశనారిం 
శిరిడీకి వచేు భకుంతల్యంనుం వారి వారి అనుంభవాల్యంనుం గురించి 
అడిగి తెలుసుకుంనేవారు. ఎంనోన సంవతూరాలుగా శిరిడీలో 
సాయి స్తేవలో నిమగ్గనమై వునన శ్రీ శివనేశంన్ సావమి వారిని 
అడిగి బాబా గూరిున ఎంనోన విషయాల్యంనుం స్తేకరించారు. 
బాబా సశంర్నీరులై వుననపుాడు వారిని ప్రత�క్ష్యంగా స్తేవించిన 
సాినిక భకుంతల్యంకుం సాయిబాబాతో గ్గల్యం అనుంబంధ్యానిన గూరిు 
వారి ప్తిల్యంుల్యంనుం అడిగి ఎంనోన విషయాల్యంనుం తెలుసుకుంనానరు.  

అంతేకాదు, సాయి దేహధ్యారులై వుననపుాడు వారిని 
స్తేవించిన భకుంతల్యం కుంట్లుంబాలు ఎంకిడెకిడం వునానయోనని 
విచారించి ఆయన ఆయా ప్రదేశాంల్యంకుం వెళ్ళిు వారి వారసుల్యంవదద 
బాబాగూరిు తెలుసుకుంనే వారు. అలా చేయడంంలో ఆయన 
ఎంనోన వ�యప్రయాసల్యంకోరాురు. సాయిబాబానుం ప్రత�క్ష్యంగా 
స్తేవించిన ఒక వృదుధని కలుసుకోడానికి ఆయన వునన 
వూరికి వెళ్ళిునపుాడు పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు మూడు రోజ్ఞులు 
ఉపవసింంపవల్యంసిం వచిుందట. అయినపాటికీ ఆయన ఏమీ 
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చలించలేదు. చివరకుం ఆ వయో వృదుధని కలుసుకొంని 
బాబా గూరిున విశేషాల్యంనుం స్తేకరించారు. ఆయన అంత 
శ్రమ పడండానికి కారణం తమ గురువునుం గూరిు యింకా 
యింకా తెలుసుకోవాల్యంనన ఆకాంక్ష్య.

శ్రీ సాయినాథుని సనినధింలో అంతుంలేని 
ఆతాినందానిన అనుంభవించిన పూజ�శ్రీ మాసిరుగారికి 
ఆయననుం సశంర్నీరులుగా దరిశంచలేకపోయానని 
బాధ కలిగింది. అందుకని అంతటి గొపా మహాతుంిలు 
ఉనానర్చేమోనని, వారి దరశనమైనా అనుంగ్రహింంచమనీ శ్రీ 
సాయిబాబానుం ప్రారిించారు. అపాటి నుంంచి అంతటి 
మహాతుంిల్యంకోసం అనేవష్టించి ఎంంతోమందిని దరిశంచారు. 
అటిి మహాతుంిల్యంందరూ కూడా పూజ�శ్రీ మాసిరుగారిని 
విశేషంగా అనుంగ్రహింంచారు. ఈ వివరాల్యంనీన ‘నేనుం 
దరిశంచిన మహాతుంిలు’ అనన పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు 
రచించిన గ్రంథాల్యంలో చూడంవచ్చుు.

ఆయా మహాతుంిల్యంనుం దరిశంచడానికై 
ఆయన ఎంనోన ప్రదేశాంల్యంకుం వెళ్ళేువారు. ఎంంతగానో 
వ�యప్రయాసల్యంకోరాురు. ఒకసారి ఆయన ఒక 
మహాతుంిని దరశనానికై బసుూలో ప్రయాణం చేసుతనానరు. ఆ 
వాహనానిన అందుకుంనే ప్రయతనంలో ఆయన ఉదయం 
ఉపాహారం తీసుకోలేక పోయారు. ఆకలి లేని కారణంగా 
ఆ క్రింందటి రాత్రికూడా ఆయన భోజనం చేయలేదు. 
ఆ రోజ్ఞు మధ్యా�హనం రెంండు గ్గంటల్యం ప్రాంతంలో దారి 
మధ�లో ఒకచోట బసుూ ఆగిపోయింది. అపుాడంపుాడే 
బసుూ కదిలే సూచనలేవీ కనిప్తించలేదు. పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారికి విపర్నీతంగా ఆకలి వేసుతననది. భోజనం 
దొరుకుంతుంందేమోనని ప్రకిన కనిప్తించిన పలెుటూరికి 
నడిచి వెళ్ళాురు. ఆ ఊరిలో ఒకే ఒకి చినన హోటల్ 
కనిప్తించింది. వెళ్ళిు విచారించగా హోటల్ యజమాని 
భోజనం లేదనానడు. మర్చేదైనా వుంటే వడింంచమని పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారు అతనిని అడిగారు. అతనుం యింకేమీ కూడా 
లేవనానడు. తమకుం బాగా ఆకలి వేసుతననదని, కొంంచెమైనా 
యింకేదైనా వుంటే పెంటిమనీ పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు 
అడిగారు. అతనికి మాసిరుగారి పరిసింితి చూసిం జ్ఞాలివేసిం 
క్రింందటి రాత్రి మిగిలిపోయిన అననం కొంంచెం వుననదని 
చెపాాడు. “ఏమీ ఫరవాలేదు, దానినే వడింంచ్చు!” 
అనానరాయన. అతనుం అలాగే చేశాండు. తీరా చూస్తేత ఆ 

అననం పాడైపోయి వుంది. పైగా దానిలో పురుగులు కూడా 
కనిప్తించాయి. పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు దురావసనతో ఉనన 
అననంలో పురుగులు ఏరివేసిం నిరివకారంగా స్వీవకరించారు! 

అలాగే నైమిశాంరణ�ంలో విడిది చేసింన శ్రీ ఆనందమయి 
అమి దరశనం కోసం వెళ్ళిునపుాడు ఎంనిమిది మైళ్ళుు 
నడువవల్యంసిం వచిుంది. అకిడికి వెళ్ళాుక కూడా టీ, బింస్థైిటుతో 
ఆకలి తీరుుకోవల్యంసిం వచిుంది. గ్గడంంకటేి చలిలో ఏ ఆచాాదనా 
లేకుంండా రాత్రంతా గ్గడుపవల్యంసిం వచిుంది. అమి దరశనారిం 
వెళ్ళిునపుాడు పడిన ఇంబుందుల్యం గురించి ఆయన చెబుతుంంటే 
బాధ వేసుతంది. కానీ పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు మాత్రం అమినుం 
దరిశంచినపాటి విషయాలు ఆనందం ప్రసుుటమవుతుంంటే 
ఎంంతో ఉతాూహంతో చెపేావారు. అలాగే శ్రీ రాఖ్యాడీ బాబా 
దరశనానికి వెళ్ళిునపుాడు ఆయన కొంనిన మైళ్ళుు నడువవల్యంసిం 
వచిుంది.

అంతేకాదు, ఆయన ఇంతర మతాల్యంకుం చెందిన 
మహాతుంిల్యంనుం గూరిు తెలుసుకోవాల్యంనన ఆకాంక్ష్యతో 
ఇంతర మతాల్యంలోని ఎంంతోమంది మహాతుంిల్యం చరిత్రలు 
చదివారు. అలాగే వైజ్ఞాానిక శాంస్త్రవేతతలు ఈ సృష్టిి గురించి 
ఏమి చెపాారోనని, వారు చెప్తిానదానికి, ఆధ్యా�తిికతకుం 
సంబంధం వుననదేమోననే జిజ్ఞాాసతో వైజ్ఞాానిక శాంస్త్రవేతతలు 
రచించిన ఎంనోన గ్రంథాల్యంనుం చదివారు. ఆయన తమ 
విధ్ల్యంనుం నిరవరితసూతనే ల్యంక్ష్యల్యం గ్రంథాల్యంనుం చదివారంటే 
అతిశంయోకిత కాదు. 

సమరి సదుగరు శ్రీ సాయినాథుని గూరిు 
తెలుసుకోవడంమేగాక తమకుం ల్యంభించిన శ్రేయసుూనుం 
అందరూ పొంందాల్యంనే ఆకాంక్ష్యతో తమకుం తెలిసింన వారందరికీ 
సాయిబాబా మహాతియం గూరిు చెపాసాగారు. ఆయన 
చెప్తిాన విషయాల్యంకుం ప్రభావితుంలై ఎంందరో ఆయన వదదకుం 
వచిు బాబా గూరిు తెలుసుకొంనేవారు. ప్తిల్యంులు - పెందదలు, స్త్రీలు 
- పురుష్ణులు, నిరక్ష్యరాసు�లు - ఉననత విదా�ధింకుంలు  ఎంవరు 
వచిునా వారి వారి సాియికి తగినట్లుు బాబా గూరిు వివరించి 
చెపేావారు. తరువాత ఆయననుం ఎంంతోమంది బాబా 
గూరిు ప్రవచించమని ఆహావనించసాగారు. ఎంవరు ఎంకిడంకుం 
ప్తిలిచినా వెంటనే సంతోషంతో ఆయన అంగీకరించేవారు. 
అలా ఆహావనించినవారు తమకుం ఎంట్లువంటి ప్రయాణ 
సౌకరా�లు గాని, వసతుంలు గాని ఏరారచకపోయినపాటికీ 
ఆయన అవేవీ పటిించ్చుకుంనేవారు కాదు. తమ గురువు 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
గూరిు పదిమందికి తెలియజెపాాల్యంని సంకలిాంచారు 
గ్గనుంక ఆ కార�ద్గీక్ష్యలో ఎంవరి సహాయమూ అరిించడంం 
గాని, అసౌకరా�ల్యంనుం పటిించ్చుకోవడంంగానీ చేస్తేవారు 
కాదు. ఆయన ఎంనోనసారుు సాధ్యారణ రైలుబోగీలో 
కూరోుడానికి అవకాశంం లేకపోయినా, క్రింకిిరిసింన జనం 
మధ� కూరోుడానికి కూడా చోట్లులేక నిల్యంబడే ప్రయాణం 
చేస్తేవారు. కొంనినచోటుకుం నడిచి వెళ్ళాురు, మరికొంనిన 
చోటుకుం సైకిలు మీద, రిక్షాల్యం మీద, సూిటర్ మీద కూడా 
ప్రయాణించిన సందరా�లు కూడా వునానయి.

సమరి సదుగరు శ్రీ సాయినాథుని గూరిు పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారు సతూంగాలు చేసుతనన సమయంలో 
ఆంధ్రదేశంంలో సాయిబాబా గూరిు పెందదగా తెలియదు. 
అందులోనూ సాయిబాబా అంటే ముసింుం మహాతుంిడంనే 
సంశంయం కూడా చాలామందికి కలిగేది. ఆయన 
మహింమల్యం గూరిు విననవారు కొంందరు, ఆయననుం కూడా 
ఏదో గారడీ చేస్తే వ�కితగానే - అంటే కపట సాధ్వుగానే 
తల్యంచేవారు. అట్లువంటి పరిసింితుంల్యంలో పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారు బాబానుం గూరిు ప్రచారం చేయడానికి 
ఎంంతో వ�తిర్చేకతనుం ఎందురోివల్యంసిం వచిుంది. ఎంనోన 
విమరశలు కూడా ఆయన ఎందురొినానరు. కానీ తాము 
ఎంంతగానో నమిిన గురువు ఔననత�ం గూరిు ప్రపంచానికి 
ఎంరుకపరచడానికి ఆయన ఏమాత్రం వెనుంకంజ 
వేయలేదు. కలిపురుష్ణుని వికృత వైఖరి విజృంభిసూత 
ధరిభ్రషిత పెంచ్చుు పెంరుగుతుంనన ఈ రోజ్ఞులోు ఆయన 
అందుకుం విరుగుడుగా సాయి మహాతాియనిన గూరిు ప్రచారం 
చెయ�డంం ఒకిటే అత�ంత బలీయమైన సాధనమని 
తల్యంచారు. అందుకని ఈ ప్రచారయజ్ఞాానిన అత�ంత ద్గీక్ష్యతో 
ఆయన కొంనసాగించారు. నాసింతకుంలు ఈయన పదధతిని 
వ�తిర్చేకించి ఆయనతో వాదప్రతివాదనలు జరిపారు. 
కానీ నిరుదషిమైన ధరిసాధనమైన భగ్గవతతతాత�నిన, సాయి 
తతావనిన పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు నిరూప్తించినదానికి వారు 
నిల్యంబడంలేకపోయారు. కొంందరు ఆసింతకుంలు కూడా శ్రీ 
సాయిబాబా మహాతుంిడు కాదని, ఆయననుం ఆరాధింంచడంం 
అవివేకమని విమరిశంచేవారు. తమ దగ్గగర యిటిి 
అభిప్రాయాలు వెలిబుచిునవారికి ఆయన శ్రీసాయిబాబా 
యొకి ఔననతా�నిన గూరిు తెలియజెపేావారు. ఆయన 
దావరా బాబా లీల్యంల్యంనుం, తతాత�నిన తెలుసుకొంని వారందరూ 

సాయి భకుంతలు అయే�వారు. ఆయన వెనుంకగా విమరిశంచిన 
వారి మాటల్యంనుం ఆయన పటిించ్చుకుంనేవారు కాదు. 

ప్రారంభంలో ఆయన చేస్తే సతూంగాల్యంకుం గాని, 
ఉపనా�సాల్యంకుం గాని ఎంకుంివమంది వచేువారు కాదు. కానీ 
క్రమక్రమంగా సంఖ� పెంరిగి ఆయన ఉపనా�సాల్యంకోసం 
ఎంంతోమంది ఎందురుచూచేవారు. పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు 
ఊప్తిరి సల్యంపనంతగా తమ గురువైన సాయినాథుని 
గూరిు తెలియజేసూత జీవితాంతం తమ ప్రచారోద�మానిన 
నిరివఘ్నంనంగా కొంనసాగించారు. ఆయన అవిరామకృష్టి 
ఫలితంగా నేడు ఊరూరా, వాడంవాడంలా, దేశం విదేశాంల్యంలోనూ 
కూడా ఎంనోన కోటు మంది సాయిభకుంతలై శ్రీ సాయిబాబానుం 
తమ సరవసవంగా భావిసుతనానరు. విశేషంగా ఆరాధింసుతనానరు. 
ఎంనోనచోటు బాబా మందిరాలు నిరిించబడాంయి.

మొదటి నుంండి ఆయన తతత�ం అట్లువంటిదే. 
యమ్.ఎం. చదవాల్యంని ఆయన సంకలిాంచినపుాడు డంబుులు 
లేకపోయినా కేవల్యంం రెంండు జతల్యం బటిల్యంతోనూ, కాళుకుం 
చెపుాలు లేకుంండానూ, పుసతకాలు లేకుంండానూ కూడా 
ఆయన తమ చదువునుం పూరితచేశాంరు. అలాగే ఐ.ఎం.ఎంస్.
చదువు తనకుం ఇంషిం లేదని చెప్తిానపుాడు వారి రెంండంవ 
అననగారు “నుంవువ చదవలేవని అలా అంట్లునానవు. 
నిజంగా నుంవువ పూరితచేయగ్గలిగితే, ఆ పర్నీక్ష్యలో ఉతీతరుుడంవై 
నిరూప్తించ్చు”, అనన  సవాలు ఎందురొిని కేవల్యంం రెంండు 
నెల్యంల్యం సమయంలోనే చదివి, ఆ పర్నీక్ష్యలో ఉతీతరుులై, ఆ పదవి 
ల్యంభించినా ఏ మాత్రం సంకోచించకుంండా పరిత�జించారు.

పైన చెపుాకుంనన విషయాల్యంనుం గ్గమనిస్తేత ఆయన 
కార�ద్గీక్ష్య ఎంంతటిదో మనకుం అవగ్గతమౌతుంంది.

పూజ�శ్రీ మాసిరుగారిని మానవుడిగానే చూసింనటుయితే 
ఆయన అవిరామ కార�ద్గీక్షాదక్షుడు, అవిశ్రాంంత 
పరిశ్రాంమికుండు, మహామనీష్టి.

ఆయననుం ఆధ్యా�తిికంగా పరిశీలిస్తేత ఆయన 
మహామహింమానివతుంలు, మహాతుంిలు!

అందుకే పూజ�శ్రీ మాసిరుగారిని గూరిు గొపా 
మహాతుంిలు ‘సాయిబాబా కా బేటా’ అని, ‘భరదావజ్ భగ్గవాన్ 
హై’ అని ఇంంకా ఎంనోన విధ్యాల్యం ఆయననుం ప్రశంంసింంచారు.

అందుకే పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి జనిదినం యావత్ 
సృష్టిికే శుభోదయము, శుభప్రదము.
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శ్రీమత్ టి.పద్మవత్

పూజ్యయశ్రీ అలివేలు మంగమమ తలిి తృతీయ 
ఆరాధనా మహోతసవము

ఒంగోలుకుం సమీపంలో గుమిళంపాడు 
గ్రామ శివారులో, ‘శ్రీ అలివేలుమంగ్గమి  

దివ�సనినధ్యానము’ లో పూజ�శ్రీ అమిగారి తృతీయ ఆరాధన 
మహోతూవం జూన్ 3, 2024 న అదు�తంగా జరిగింది.  
వాసతవానికి తిథి ప్రకారం మే 31, తేద్గీల్యం ప్రకారము జూన్ 3 
అవటం వల్యంన వేడుకలు మే నెల్యం 31న ప్రారంభమై  జూన్ 
3 తేద్గీ వరకుం కొంనసాగాయి. చ్చుట్లుిపకిల్యం పటిణాలు, 
పలెుల్యం నుంంచి భకుంతలు తండోపతండాలుగా పూజ�శ్రీ 
అమిగారి దరశనానికి విచేుసారు.  పూజ�శ్రీ బాబా, పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారు, పూజ�శ్రీ అమిగారుకుం అల్యంంకరణ కనుంనల్యం 
పండుగ్గగా జరిగింది. 

జూన్ మూడంవ తేద్గీ ఉదయం ఐదుననర గ్గంటల్యంకుం 
మేలుకొంలుపు స్తేవతో ఉతూవం మొదలైంది. ఆరు గ్గంటల్యంకి 
కాకడం హారతి, అనంతరం ముగుగరు మూరుతల్యంకుం కాఫీ 
ప్రసాదం నివేదన జరిగాయి. అట్లుతరావత పూజ�శ్రీ 
అమిగారికి మంగ్గళ సాననాలు ప్రారంభమయా�యి. పసుపు, 
కుంంకుంమ, గ్గంధము మరియు ఇంతర సుగ్గంధ ద్రవా�లు, 
తుంల్యంసిం, మార్చేడు దళములు, నద్గీ, సముద్ర జలాల్యంతో 
మాతృదేవికి విశేష అభిషేకం జరిగింది. తరావత అలాాహార 
నివేదన, అనంతరం ప్రతే�క పూల్యంతో సమాధింపై పూజ�శ్రీ 
అమిగారి మూరితని సరావంగ్గ సుందరంగా అల్యంంకరించారు.  
సుమారు 10 గ్గంటల్యం సమయానికి గురుదంపతుంల్యం 
ప్రియపుత్రులు శ్రీ దావరకనాథ్ జ్ఞాానేశంవర్ గారు సతీసమేతుంలై 
పూజ�శ్రీ అలివేలుమంగ్గమి తలిుకి విశేష పూజ గావించారు.  
చ్చుట్లుిపకిల్యం గ్రామాల్యం నుంంచి, దూర ప్రాంతాల్యం నుంంచి 
వచిున భకత బృందం అంతా ఈ పూజలో పాల్గొగనానరు. పూజ 

అనంతరం శ్రీ దావరకానాథ్ జ్ఞాానేశంవర్ గారు సతూంగ్గం చేశాంరు. 
అందులో కొంనినంటిని ఇంకిడం ప్రసుతతించ్చుకుంందాం.

“ఈ పరమ పవిత్రమైన రోజ్ఞున పూజ�శ్రీ అమిగారిని 
హృదయపూరవకంగా సిరిసుతనన వాళుందరికీ ఇంహపర 
శ్రేయసుూ చేకూర్చేు విధంగా జీవితానిన నడంపమని, 
దతతసావమి, బాబా, మాసిరుగారు, మనందరం ఎంలా జీవిస్తేత 
మెచ్చుుకుంంటారో అట్లువంటి సామరాియనిన ప్రసాదించమని 
ప్రారిిసుతనాననుం” అంటూ వారి సతూంగానిన మొదలుపెంటాిరు.

“కొంనిన సంవతూరాల్యం క్రింతం ఏ శంర్నీరంతో ఈ భూమి 
మీద అవతరించి ఈ విశాంవనిన పునీతం చేశాంరో, అట్లువంటి 
తమ శంర్నీరానిన మూడు సంవతూరముల్యం క్రింతం భకుంతల్యంందరూ 
ఆరాధింంచ్చుకోవడానికి వీలుగా మనకి అంకితం చేసిం వెళ్ళాురు 
పూజ�శ్రీ అమిగారు. మహా తపసువలైనవారు ఒక శిల్యంకుం 
ప్రాణ ప్రతిషఠ చేస్తేత, ఆ రూపంలో వునన భగ్గవంతుండు భకుంతల్యం 
కోరికల్యంనుం తీరుసూత వుంటాడు. అయితే నిరంతరం తమ 
ప్రాణమే  భగ్గవతూ�రూపంగా ఏరారచ్చుకుంనన మహనీయుల్యం 
దగ్గగరకుం భగ్గవంతుండే వచిు వీళు దావరా పనిచేసుతంటారు. 
వాళ్ళుు సాక్షాత్ భగ్గవతూ�రూపులు అవుతారు. అట్లువంటి వారి 
శంర్నీరాలు అనిన క్షేత్రాల్యం కంటే పరమ పవిత్రమైనవి. నేనూ, 
ఈ చూస్తే మొతతంలో, ప్రాణశంకితగా పనిచేసుతననది పూజ�శ్రీ 
అమిగారు. వారు నిత� సతుం�లు కనుంక  వారి శంర్నీరానిన 
మామూలు శంర్నీరంగా కాకుంండా భగ్గవంతుండి ప్రతీకగా మనం 
పూజించ్చుకుంంట్లునానం. అందుకే వారికి పూజ, ప్రారిన, స్తేవ, 
ధ్యా�నం, చేసుకోవడంం అరుదైన అవకాశంం. వారి సనినధింలో 
ఇంవి చేసుకుంంటూ, అంతటా ఒకటే వుననది అనన ప్రయతనం 
ప్రతి ఒకిరు చేయాలిూ వుంది. కానీ మన మనసు దానికి 
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వ�తిర్చేకంగా ప్రయాణం చేసూత వుంట్లుంది. అట్లువంటి 
బల్యంహీనమైన మనసుని అంతటా ఒకటే వుంది అనన 
అనుంభూతిలోనికి తీసుకుంవెళ్ళేు ప్రయాణం పేరు ఆధ్యా�తిికత. 
అందరిలో భగ్గవంతుండు వునానడు అనన భావానిన 
చిననపాటినుంంచి అందరూ చెపుాకుంంటూ వుండాలి. ఇంలా 
జీవితం మొతాతనిన శిక్ష్యణతో నడుపుకోవడంమే సాంప్రదాయం 
అంటారు. ద్గీనిన నేరిాంచే వాళునుం గురువులు అంటారు. 
ఇంలా సాధన చేసూత వుంటే ఎంనోన కషి నషాిలు రావచ్చుు, 
అపుాడు ‘వారికే’ ప్రారిన చేసుకుంంటూ, మనసునుం పదునుం 
పెంట్లుికుంంటూ ముందుకుం వెళ్ళాులి. ఇంలా ప్రయతనం చేస్తే 
వాడికి మాత్రమే ఏ సాధనైనా చివరికి మంత్రసాధనైనా 
కూడా ఫలిసుతంది. అలా ప్రయతనం చేయని వాడికి ఏ 
సాధనా ఫలించదు. జీవితం బాగుపడండానికి ఇందొకిటే 
మారగం. మరి అలా బ్రతకగ్గల్యంమా అంటే బ్రతకగ్గల్యంము 
అని పూజ�శ్రీ అమిగారు బ్రతికి చూప్తించారు. ఇంది మనకి 
అవగాహన లోకి రావాల్యంంటే ఇంలాంటి మహాతుంిల్యం చరిత్రలు 
చదవాలి. మనకుం వచేు సంఘ్నంటనల్యంనినంటిలో ఏ విధంగా 
ప్రవరితంచాలి అననది వాళు జీవితం నిరూప్తిసుతంది. ఇంలాంటి 
ప్రయతనం చేయడంమే పూజ�శ్రీ అమిగారికి యిషిం. 
అందువల్యంు ఇంట్లువంటి సనాిరగంలో మనందరం ముందుకుం 
వెళ్ళాుల్యంని, అలా ముందుకుం వెళుడానికి వారి అనుంగ్రహం 
అవసరమని, అందుకని మనందరినీ అనుంగ్రహింంచమని ఈ 
ఆరాధన సందర�ంగా వారిని ప్రారిిసుతనాననుం” అని చెప్తిా వారి 
సతూంగానిన ముగించారు. 

“పూజ�శ్రీ అమిగారు 2021 జూన్ మూడో తేద్గీన 
మధ్యా�హనం గ్గం1-12ని.కుం, విశంవవా�పతమయా�రు. కనుంక 
ఈరోజ్ఞు ఆ సమయంలో ప్రతే�క హారతి వుంట్లుంది. 
అంతవరకుం శ్రీమతి వేదమి ప్రసంగిసాతరు” అని చివరలో 
గురుపుత్రులు తెలియజేశాంరు. తరావత శ్రీమతి వేదమిగారు  
సతూంగ్గం ప్రారంభించారు. అందులో కొంనిన విశేషాలు,,,,

“పూజ�శ్రీ అమిగారు ఇంట్లువంటి ప్రతే�క సందరా�లోు 
ముందు నుంంచే మనసుకి తర్నీుదునుం ఇంచేువారు. అంటే, 
విజయదశంమి గాని పూజ�శ్రీ మాసిరు గారి ఆరాధన కానీ 
వచిునపుాడు, ముందు నుంంచి వారి చరిత్ర పారాయణ 
చేయించేవారు. అలా చేయడంం వల్యంు ఆరోజ్ఞు జరిగే 
కార�క్రమంలో భకితగా పాల్గొగనే అవకాశంం ఉంట్లుందని 
చెపేావారు. ఈరోజ్ఞు ఇంకిడం ఎంంతో చకిటి ఏరాాట్లుు 
జరిగాయి. ఎంకిడెకిడి పువువలో అమిగారి స్తేవ కోసం 

అల్యంంకరింపబడాంయి. అలాగే ఎంకిడెకిడం నుంంచో అందరూ 
అమిగారు సనినధింని అనుంభవించడానికి ఇంకిడికి వచాురు. 
ఈ సందర�ంగా ఇంపుాడు పూజ�శ్రీ అమిగారు చేసింన లీల్యం 
తపాకుంండా సిరించ్చుకోవాలి. రెంండు మూడు రోజ్ఞుల్యం క్రింతం 
ఇంకిడునన వాళుకి ఇంకిడం పరిసింితి బాగా తెలుసు. విపర్నీతమైన 
వేడి. అదే పరిసింితి కొంనసాగితే, ఈరోజ్ఞు ఇంలా కూరుుని 
మాటాుడుకుంనే అవకాశంం ఉండేది కాదు. కానీ ఇంపుాడు మనo 
అనుంభవిసుతనన పరిసింితి చూస్తేత, మొతతం వాతావరణం అంతా 
నినన సాయంత్రానికి చల్యంుబరిచి, మనకి ఎంంతో ఆహాుదానిన 
ఇంచాురు. అసలు ఇంది ఎంంత గొపా లీల్యం! అంటే ప్రకృతిని 
నియంత్రించే లీల్యం! వారు ఇంంత లీల్యం ఈవేళ ఎంందుకుం చేశాంరు 
అని మనం ఆలోచించ్చుకోవాలి. మనం ఒక అడుగు వేస్తేత వాళ్ళుు 
పది అడుగులు వేసాతరు అనన నిరూపణకి సంబంధింంచిన 
లీల్యంని నాకుం అనిప్తిసుతంది.  ఈనాటికీ అంటే శంర్నీరంతో 
లేకపోయినపాటికీ మనకి శ్రేయసుూ చేకూరుసూతనే వునానరు. 
ఈ పవిత్రమైనట్లువంటి రోజ్ఞున  మనం సరైన దృకాథంంతో 
ఉండండానికి ఏం సిరించ్చుకుంంటే బాగుంట్లుంది అని ఆలోచిస్తేత, 
దతత సావమి అవతరించినపాటినుంంచి, బాబా, మాసిరుగారు, 
అమిగారు వరకుం జరిగినదంతా సిరించ్చుకుంంటే ఇందంతా 
గొపా లీల్యం అనిప్తిసుతంది. పూజ�శ్రీ అమిగారు కానీ,  పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారు కానీ చేసింన లీల్యంలు చాలామంది మహాతుంిల్యం 
చరిత్రలో చూసింనటుయితే ఇంంచ్చుమించ్చు ఒకే లాగా 
ఉంటాయి. ఎంందుకంటే వారందరితతవం ఒకటే కనుంక! 
పైగా వారి జీవితాలు సామానుం�ల్యం జీవితాల్యంకి భిననంగా 
ఉంటాయి. ఈరోజ్ఞు ఆరాధన మహోతూవం జరుపుకుంంట్లునన 
పూజ�శ్రీ అమిగారి జీవిత విధ్యానo గ్గమనిస్తేత,,, అమిగారికి 
చిననపాటినుంంచి ‘ఇంది కావాలి’ అనే కోరిక వుండేది కాదట, 
‘ఎంపుాడూ భగ్గవంతుండు కృప కావాలి’ అనే ఒకి కోరిక 
మాత్రమే వుండేదిట. అందువల్యంు ఎంకుంివ సిరణలో వుండేవారు. 
చాలా తకుంివగా మాటాుడేవారు. మాటాుడంటం వల్యంు సిరణకి 
అంతరాయం కలుగుతుంందని పూజ�శ్రీ అమిగారి ఉదేదశం�ం. 
ఆవిడం చినన వయసు నుంంచి, చివరికి ఆసుపత్రిలో మంచం 
మీద వుననపుాటి వరకూ  కూడా సిరణ జరుగుత్తూనే వుండేది. 
ఆ రకంగా సిరణలో వుండండంంవల్యంు ఆమె జీవితమంతా కూడా 
ఆధ్యా�తిిక మారగంలోనే నడిచింది. పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి 
దగ్గగరికి వచేుటపాటికే పూజ�శ్రీ అమిగారు పూరితగా భగ్గవత్ 
చింతనలో వుండేవారు. వారు తమ జీవితానిన సమతౌల్యం�ంతో 

మిగతా 13వ పేజీలో
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మాతృదేవి స్టమ�తులు
పూజ�శ్రీ అలివేలుమంగ్గమితలిు  లీలావైభవానిన 

భువనేశంవర్ వాసతవు�రాలు శ్రీమతి ర్చేవతిగారు 
ఈవిధంగా తెలియచేసుతనానరు–

మొటిమొదటిసారి పూజ�శ్రీ అమిగారిని 2002లో 
చికిడంపలిులో దరిశంచ్చుకుంనాననుం. ఒకరోజ్ఞు సాయంత్రం 
సతూంగానికి పూజ�శ్రీ అమిగారి నిల్యంయానికి వెళ్ళాుము. 
పూజ�శ్రీ అమిగారు మమిలిన ‘ఎంకిడంనుంంచి వచాు’ రని 
అడిగారు. మేము భోన్ గిరి, ఒరిసాూనుంంచి వచాుమని 
చెపాానుం. వారు మాకుం ఊద్గీ పెంటిి, పళ్ళుు ప్రసాదంగా యిచిు 
పంప్తించారు. అపాటినుంంచి నేనుం హైదరాబాదులో వునన 
మా తముిడి ఇంంటికి వచిునపుాడంలాు పూజ�శ్రీ అమిగారి 
దరశనం చేసుకుంనేదానిన.

మాకుం ఒక అబాుయి. మావారు, నేనుం, మా అబాుయి.. 
అందరం పారాయణ చేసాతము. ఒకసారి మా బాబుకి కొంనిన 
ఆరోగ్గ� సమస�లు వచాుయి. అపాట్లోు పూజ�శ్రీ అమిగారితో 
ఫోనుంలో మాటాుడే అవకాశంం వుండేది. నేనుం మా బాబు 
విషయం పూజ�శ్రీ అమిగారితో చెపాానుం. అపుాడు వారు, 
“ఇంది ఫోన్ లో చెపాడంం కాదు, నుంవ్వొవకసారి ఇంకిడికి రామాి!” 
అనానరు. ఆ రోజ్ఞులోు పూజ�శ్రీ అమిగారు మలాిజిగిరిలో 
వునానరు. నేనుం ఇంంటిదగ్గగర బాబాకుం, పూజ�శ్రీ మాసిరుగారికి, 
పూజ�శ్రీ అమిగారికి నమసిరించ్చుకుంని, ‘నాకుం పూజ�శ్రీ 
అమిగారి చేతుంల్యంమీదుగా పండు కాకుంండా ఏదైనా వండిన 
ప్రసాదం ల్యంభించాలి. నాకుం ఎంపాటికీ గురుతండే కానుంక 
ప్రసాదించాలి!’ అని ప్రారిించి దరశనానికి వెళ్ళాునుం. 

నేనుం పూజ�శ్రీ అమిగారి దరశనానికి వెళ్ళేుటపుాడు  ‘శ్రీ 
సాయి మాసిర్ ప్రవచనములు’ గ్రంథంం కొంని తీసుకెళ్ళాునుం. 
లోపల్యంకుం వెళుగానే పూజ�శ్రీ అమిగారు ఒక కపుాలో  

పాయసం ప్రసాదంగా యిచాురు. అలా నేనుం కోరుకుంనన 
వండిన ప్రసాదం పూజ�శ్రీ అమిగార్చే సవయంగా నాకుం 
ప్రసాదించారు!! నాకుం చాలా సంతోషం కలిగింది. తరువాత 
పూజ�శ్రీ అమిగారు నాకుం వచిున సమస� గురించి వివరంగా 
అడిగి  పారాయణలు, ప్రదక్షిణలు, కొంనిన సూచనలు, 
సల్యంహాలు చెపాారు. నేనుం పూజ�శ్రీ అమిగారితో, “ఈమధ� నా 
చ్చుట్లుిపకిల్యంంతా లౌకికంగా వుననవాళ్ళుు ఎంకుంివగా వుండండంం 
వల్యంు బాబా మీద మనసు నిల్యంవడంం లేదమాి!” అని చెపాానుం. 
అపుాడు వారు, “పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు వ్రాసింన ‘ప్రవచనాలు’ 
గ్రంథంం చదువు!” అనానరు! నాకుం చాలా ఆశంుర�ం కలిగింది. 
‘ముందే నాచేత కొంనిప్తించారననమాట!’ అనుంకుంనాననుం. 
ఇంంకా అదు�తం!! వారు నాకుం శిరిడీ నుంండి వచిున బాబా 
వసాానిన ప్రసాదంగా ఇంచాురు! అది  నాకుం ఎంపాటికీ గురుతండే 
అమూల్యం�మైన కానుంక! అలా నా కోరికల్యంనీన తీరాురు పూజ�శ్రీ 
అమిగారు. నా ఆనందానికి, ఆశంురా�నికీ అవధ్లు లేవు. 
భారం దిగిపోయిన మనసుూతో, హాయిగా  పూజ�శ్రీ 
అమిగారి ఆశీసుూలు తీసుకుంని బయటకుం వచాునుం. వసూతనే 
అకిడివారిని, “ఈరోజ్ఞు పాయసం ఎంందుకుం చేశాంరు?” 
అనడిగానుం. “ఈరోజ్ఞు పూజ�శ్రీ అమిగారు, ‘పాయసం 
వండంండి! పంచాలి’ అని చెపాారు. అందుకే వండాము” 
అనానరు! ఇంది నేనుం మొటిమొదట పూజ�శ్రీ అమిగారినుంంచి 
పొంందిన అనుంభవం. 

ఒకసారి సవపనంలో పూజ�శ్రీ మాసిరుగారికి పాదస్తేవ 
చేసుకుంంట్లునాననుం. వారిని, “మాసిరుగారూ! ధ్యా�నం ఎంలా 
చేసుకోవాల్యంండీ?” అని అడిగానుం. పకినే పూజ�శ్రీ  అమిగారు 
ఆకుంపచుటి చీర కట్లుికుంని పడుకుంని వునానరు. పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారు ఏమీ మాటాుడంకుంండా లేచి వెళ్ళిుపోయారు. 

శ్రీమత్ రేవత్
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నేనుం పకినే వునన పూజ�శ్రీ అమిగారికి పాదస్తేవ చేయడంం 
మొదలుపెంటాినుం. వెంటనే పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు మళ్ళీు వచిు 
ననుంన మెచ్చుుకుంననట్లుి చూసూత, “ఇంది చాలు, ఇంక ఏ ధ్యా�నం 
అకిరలేదు!” అని చెపాారు. అంటే పూజ�శ్రీ  అమిగారికి 
స్తేవ చేస్తేత ధ్యా�నం చేసింనటేునని పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు  
సాషిం చేసారననమాట! అంతేకాదు, పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు, 
నాకుం పూజ�శ్రీ అమిగారిని ఆశ్రయించమని చెప్తిానట్లుు 
అనిప్తించింది. అనిప్తించడంం కాదు, నిజమే! ఎంందుకంటే 
వారి సమక్ష్యంలోనుం, పరోక్ష్యంగా కూడా  పూజ�శ్రీ అమిగారి 
ప్రేమనుం, అనుంగ్రహానిన నేనుం ఎంంతగానో పొంందానుం, 
పొంందుతుంనాననుం. 

నాకుం ప్రతి సంవతూరం పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి 
జనిదినం సందర�ంగా ఒకరిని బాబాగానుం, మరొకరిని 
పూజ�శ్రీ మాసిరుగారిగానుం భావించి ఇందదరు వ�కుంతల్యంకుం 
భోజనం పెంటిడంం అల్యంవాట్లు. ఒకసారి పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి 
జనిదినం రోజ్ఞున అలా భోజనం పెంటిడంం మరిుపోయానుం. 
అందుకుం నేనుం చాలా బాధపడాంనుం.  ఒకరోజ్ఞున సవపనంలో 
పూజ�శ్రీ అమిగారు మా ఇంంటికి వచిు రెంండు కుంర్నీులు, 
రెంండు బల్యంులు ఒక దానిమీద ఒకటి వేసుకుంని కూరుుని, 
“ఏమిటీ.. భోజనం పెంటిలేదని బాధపడుతుంనానవ్? ఇంపుాడు 
పెంట్లుి!” అనానరు. నాకుం ఆనందంతో మాట రావడంం లేదు. 
“అమాి! పొంంగ్గలి చేసిం పెంటిమంటారా?” అనడిగానుం.

“ఏమిటీ, పొంంగ్గలా! ఏం తొంందరగా 
అయిపోతుంందనా?” అనానరు. “అయితే ఆలూ పరాఠా 
చేయమంటారా అమాి?”  అంటే, “సర్చే!” అనానరు. మెల్యంకుంవ 
వచేుసింంది. 

నేనుం 2014 డిస్థైంబర్ 31 రాత్రి నాగోలులో పూజ�శ్రీ 
అమిగారి దరశనానికి వెళ్ళాునుం. నేనుం పూజ�శ్రీ అమిగారికి, 
అకిడి స్తేవకుంల్యంందరికీ ఆలూ పరాఠా,  ఇంంకొంనిన వసుతవులు 
తీసుకుంని దరశనానికి వెళ్ళాునుం. ఆరోజ్ఞు పూజ�శ్రీ అమిగారి 
దరశనం అదు�తంగా జరిగింది. పూజ�శ్రీ అమిగారికి వేసింన 
మాల్యం చాలా అందంగా వుననది. అది గులాబీ ర్చేకుంల్యంతో 
చేసాతరట. ఇందివరకుం నేనెపుాడూ చూడంలేదు. పూజ�శ్రీ 
అమిగారికి వేస్తేత ఎంంతో బాగుంది. సతూంగ్గం అయిపోయి 
అందరం బయటకుం వచాుక, “ఇంకిడం రూరెంిలానుంంచి వచిున 
ర్చేవతిగారు ఎంవరు?” అని సులోచనగారు అడిగారు. నేనేనని 
చెపేత, ఈ మాల్యం మీకుం పూజ�శ్రీ అమిగారు ఇంమినానరని,  
పూజ�శ్రీ అమిగారి మెడంలో వేసింన మాల్యం అని నాకుం ఇంచాురు!! 

నేనుం చాలా ఆశంుర�పోయానుం. నా మనసులోని ఆలోచననుం 
సైతం తెలిసింకొంని వెంటనే ఆ మాల్యంనుం  నాకుం ప్రసాదంగా 
పంప్తించిన పూజ�శ్రీ అమిగారి సరవజాతావనికి ఇంంతకనాన 
నిదరశనం ఏముంట్లుంది? 

అలాగే ననుంన, పూజ�శ్రీ అమిగారు శ్రీ దావరక 
బాబుగారిని ఒకసారి కలిసిం వెళుమని చెపాారట. అపుాడు 
అకిడం బాబుగారు నిల్యంయం బయట ఎంవరితోనో 
మాటాుడుతుంనానరు. ‘జై సాయి మాసిర్!’ అని చెప్తిా, ననుంన 
నేనుం పరిచయం చేసుకుంనాననుం. “ఏమీ లేదండి… పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారు రచించిన గ్రంథాల్యంనినంటినీ మిమిలిన ఒరియా 
భాషలోకి  అనుంవదించమని పూజ�శ్రీ అమిగారు చెపాారు” 
అనానరు! అపుాడు అకిడం గుతిత శ్రీనివాస్ గారు కూడా 
వునానరు. ఒకిసారి ‘అమి బాబోయ్! నేనేం వ్రాయగ్గల్యంనుం?’ 
అని మనసులో అనుంకుంనాననుం. కానీ పైకి సర్చేనని చెప్తిా 
వచేుశాంనుం. 

పూజ�శ్రీ అమిగారి దరశనం తరువాత ఆరు నెల్యంల్యం 
వరకూ  నేనుం ఏమీ వ్రాయలేదు. ఒకరోజ్ఞు గుతిత శ్రీనివాసుగారు 
ఫోన్ చేసిం, “అనుంవాదం మొదలుపెంటాిరా?” అనడిగారు. 
ఇంక తపేాటట్లుు లేదని ముందుగా శ్రీగురుచరిత్ర ఏకాహం 
చేసుకుంని తరవాత తరు�మా మొదలుపెంటాినుం. నాకుం ఒరియా 
మాటాుడంటమే కానీ, అంతగా చదవడంం, వ్రాయడంం రాదు. కానీ 
నెమిదిగా నేరుుకుంని ఆ యజాం మొదలుపెంటాినుం. పూజ�శ్రీ  
అమిగారు దయతో నా చేత ఈ స్తేవ చేయించ్చుకోవడంం 
నా భాగ్గ�ం. వారి అనుంగ్రహంతో ఇంపాటివరకుం శ్రీ సాయి 
లీలామృతం, శ్రీ గురుచరిత్ర, శ్రీ సాయిసనినధిం గ్రంథాలు 
అనుంవదించగ్గలిగానుం.

ఒకసారి సవపనంలో పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు నాకొంక 
మంత్రం చెపాారు. దాంట్లోు  నాలుగు వరుసలు వునానయి. 
మెల్యంకుంవ వచాుక మూడు వరుసలే గురుతనానయి. నాలుగ్గవ 
వరుస ఎంంత ప్రయతినంచినా గురుతరాలేదు. ఒకసారి 
నాగోల్ లో పూజ�శ్రీ అమిగారి దరశనానికి వెళ్ళిునపుాడు 
ఈవిషయం చెపేత, వారు నాలుగ్గవ వరుస వ్రాసిం పూరితచేశాంరు!! 
“ఎంంతస్తేపు జపం చేయాల్యంమాి?” అనడిగానుం. “నీకుం పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారు చెపాలేదా?” అనడిగారు. “చెపాలేదమాి!” 
అనాననుం. అయితే, “నీకుం ఎంంతస్తేపు వీలైతే అంతస్తేపు 
చేసుకో!” అనానరు.                                                                                                 

ఒకసారి కొండైకెనాల్ వెళ్ళిునపుాడు అకిడం అకసాితుంతగా 
మోకాళ్ళుు పటేిసిం నొపుాలు వచాుయి. ఇంంటికి వచాుక డాకిర్ 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
దగ్గగరకి వెళ్ళితే, ఇంవి తగేగ నొపుాలు కావు, ఉపశంమనానికి 
ఏదైనా వాడుకోవల్యంసింందేనని చెపాారు. నాకుం చాలా 
బాధ కలిగింది. పారాయణ కూడా కుంర్నీులో కూరుుని 
చేసుకోవల్యంసింన పరిసింితి. ‘ఇంక నా పరిసింితి ఇంంతేనా?!’ 
అని చాలా బాధపడేదానిన. ఒకరోజ్ఞు నాకుం ఒక సవపనం 
వచిుంది. అందులో పూజ�శ్రీ అమిగారి దగ్గగర కొంంతమంది 
కూరుుని వునానరు. వాళుతో పాట్లు నేనూ కూరుునాననుం. 
అకిడం ఒక ట్రంంక్ పెంట్టెి వుంది. పూజ�శ్రీ అమిగారు దానిని 
అకిడం కొంంచెం దూరంలో వునన గ్గదిలో పెంటిమనానరు. 
సర్చేనని పెంట్టెి తీసుకుంనేసరికి చాలా బరువుగా వుంది. పెంట్టెిని 
మోయలేక నడుసుతంటే కాళ్ళుు వంగిపోతుంనానయి. బాధని 
భరిసూత కషిపడి  ఆ పెంట్టెినుం ఆ గ్గదిలో పెంటిి వచాునుం. కల్యం 
పూరతయింది. మరానటినుంంచి నాకుం మోకాళ్ళుు నొపుాలు 
లేనేలేవు. పూరితగా తగిగపోయాయి. ఇంపాటివరకూ రాలేదు. 
ఈ సవపనం వచిు దాదాపు మూడు సంవతూరాలై వుంట్లుంది. 
ఇంది పూజ�శ్రీ అమిగారి అవా�జ కరుణ! వారికి ఏమిచిు 
ఋణం తీరుుకోగ్గల్యంనుం?!

పూజ�శ్రీ అమిగారు సమాధించెందే  ముందు నాకొంక 
సంకల్యంాం కలిగింది. శ్రీ గురుచరిత్ర ఒరియాలోకి నాచేత 
అనుంవాదం చేయించారు కనుంక, గురువు అనుంగ్రహం 
తరతరాలుగా వుండాల్యంంటే దానికి గురుతగా సమరధ 
సదుగరు మూరిత అయిన పూజ�శ్రీ అమిగారు దతతపాదుకల్యం 
రూపంలో మా ఇంంట్లోు కొంలువైవుండి తరతరాలుగా మా 
ఇంంట్లోు పూజల్యంందుకోవాల్యంనే సంకల్యంాం కలిగింది. కనుంక 
పాదుకల్యంనుం తీసుకొంని పూజ�శ్రీ అమిగారిచేత వాటిని 
తాకించి పూజలో పెంట్లుికుంందామనుంకుంనాననుం. కానీ 
కొందిదరోజ్ఞుల్యంలోనే పూజ�శ్రీ అమిగారు సిందిధపొంందారు.

వారు నిత�సతుం�లు కదా! అందుకని మండంలారాధనకుం 
పూజ�శ్రీ అమిగారి సనినధింకి పాదుకల్యంనుం తీసుకుంవచిు 
ఆశీసుూలు తీసుకుంందామని సంకలిాంచానుం. ముందుగా 
విదా�నగ్గర్ లోనుం, గొల్యంగ్గమూడిలోనుం, తరవాత ఒంగోలు 
పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి సనినధింలోనుం పూజ చేయించి, 
పూజ�శ్రీ అమిగారి సనినధింకి తీసుకుంవచాునుం. అకిడం 
దావరకబాబుగారు వాటికి పూజ చేసిం నాకుం అందించారు. 
ఈవిధంగా పూజ�శ్రీ అమిగారు నా సంకలాానిన నెరవేరాురు.

ప్రతిక్ష్యణం పూజ�శ్రీ అమిగారు నాపై అనుంగ్రహ 
వర�ం కుంరిప్తించిన సంఘ్నంటనలు చాలా వునానయి. నా 
ప్రయతనంకంటే ఆ తలిు అనుంగ్రహమే నాకుం రక్ష్య! ననేన కాదు, 

నా కుంట్లుంబంలోని వారందరినీ అనుంగ్రహింంచి ఆదుకుంనానరు.
ఆ తలిు ప్రేమ, అనుంగ్రహం పొంందే భాగా�నిన జని జనిల్యంకుం 

పూజ�శ్రీ అమిగార్చే నాకుం ప్రసాదించాల్యంని త్రికరణశుదిధగా 
కోరుకుంంటూ ప్రణామాల్యంరిాసుతనాననుం.

నడిప్తించారు. అంటే ప్తిసింనారితనంగా వుండంకూడందు, 
అలాగ్గని భార్నీగా ఖరుు చేయకూడందు అనేవారు. అదేవిధంగా 
నిరాడంంబరంగా (సింంపుల్ గా) వుండాల్యంని అనిప్తించ్చుకోవడంం 
కోసం అలా వుండంకూడందు అనేవారు. సరైన వివేకం కలిగి 
వుండాల్యంని చెపేావారు. నిత�జీవితంలో అనిన పనుంలూ 
నిరవహింసుతనాన సిరణ మాత్రం మరిచేవారు కాదు. పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారు ఇంషిపడేటట్లుు పూజ�శ్రీ అమిగారి జీవిత 
విధ్యానం వుండేది. తమనుం అనన�ంగా స్తేవించే వారిని తమ 
రూపంగా చేసాతమని మహాతుంిల్యంందరూ చెప్తిానట్లుు, శ్రీ బాబానే 
తానైనట్లుు పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు వుంటే, పూజ�శ్రీ మాసిరుగార్చే 
తానైనట్లుు, పూజ�శ్రీ అమిగారు వుండేవారు. అందుకే బాబాని, 
మీకుం శిష్ణు�లు ఉనానరా అనడిగితే పూజ�శ్రీ మాసిరు గారిని 
చూప్తించారు. పూజ�శ్రీ మాసిరుగారిని ఈ ప్రశంన అడిగితే వారు 
పూజ�శ్రీ అమిగారిని చూప్తించారు.

కానీ మనం, మనలో ఎంట్లువంటి మారుా తెచ్చుుకోకుంండా, 
వాళుకి ఇంషిమైనట్లుు మలుచ్చుకోకుంండా, మన జీవితాలోు ఆచరణ 
లేని ఆచారాల్యంని అనుంసరిసూతవుంటాం. కనుంక ఇంపాటినుంంచి 
మనందరం కూడా అలా నడుసాతమని, అలా నడిప్తించమని, 
ఆ విధంగా మనలిన అందరిని అనుంగ్రహింంచమని పూజ�శ్రీ 
అమిగారిని ప్రారిిసుతనాననుం” అంటూ తమ సతూంగానిన 
ముగించారు శ్రీమతి వేదమిగారు.

అపుాడు సమయం 1గ్గo. 12ని. అవవడంంతో, అది 
పూజ�శ్రీ అమిగారు విశంవవా�పతమైన సమయం కనుంక శ్రీ 
దావరక బాబుగారు ప్రతే�క హారతినిచాురు. భకుంతల్యంందరినీ 
ఒకొంకిరుగా వచిు పూజ�శ్రీ అమిగారికి నమసిరించ్చుకొంమిని, 
తరువాత భోజన ప్రసాదం తీసుకుంని వెళువల్యంసింనదని విజాప్తిత 
చేసిం,,, కార�క్రమానికి సవసింత పలికారు.

పూజంాశ్రీ అంలివేలు మంంగమంి త్సలిి 
త్సృతీయ ఆరాధనా మంహోత్ససవము

10వ పేజీ త్సరువాయి
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శ్రీమత్ అడిద్ధిం వేద్ధవత్

వారాాలాపము
శ్రీ ప్రకాశాంనంద సాామివారిచే విరచిత్సమైన వారాులాపమంనే యీ గ్రంథము గ్రాంంథికభాషలో వ్రాయబడి 
వుంండటం వలన త్సమంకు అంరంంగావడం లేదని చాలామంంది పాఠకులు అంభిప్రాయానిన వాకుపరిచారు. 
అంందుకని పాఠకుల అంభ్యారంన మేరకు పూజంా ఆచారా శ్రీ ఎక్కిిరాల భ్యరదాాజంగారి ప్రియపుత్రిక శ్రీమంతి 

అండిదం వేదవతిగారు సంరళమైన భాషలో ఈ గ్రంథానిన పాఠకులకు అంందజేస్తుునానరు   - ఎడిటర్.

మంనస్తుస వివేకం చేత్స జంయింపబడుతుంది

మనసుూనుం జయించడానికి వివేకము ముఖ�మైనది. 
పసింప్తిల్యంువాడు మల్యంమూత్రాల్యంలో ఆడుకుంంటాడు. పెందదవాడైన 
తరువాత వాటి నుంంచి దూరంగా వుంటాడు. అలాగే 
విషయాల్యం వాసతవమైన సవరూపం తెలియనంతవరకుం 
వాటిపటు ఆసకిత వుంట్లుంది. వాటిని జయించడు. వసుతవు 
యొకి అసలు సవరూపము తెలిసింన తరువాత అవి తన 
దగ్గగర వునాన వాటి పటు ప్రవృతిత కల్యంగ్గదు. విషయాల్యంకుం 
దూరంగా వుననంతమాత్రాన వాటిని జయించినట్లుు కాదు. 

కప్తిలుడు ఇంలా చెపాాడు–

నిసంసంగేఽవుంాపరాగోఽవివేకాత్ l
నిసూంగ్గతవంలో కూడా అవివేకం వల్యంు రాగ్గము 

కలుగుతుంంది. అవివేకం వుననంతవరకుం స్త్రీల్యం పటు 
వా�మోహం వుంట్లుంది. వారికి దూరంగా వునాన, వారిని 
చూడంటంతోటే లేక తలుచ్చుకోగానే మనసుూ చలిసుతంది. 
కానీ శంర్నీరము ఎంముకలు, మాంసము మొ॥న వాటితో 
నిండినదని తెలుసుకుంని వైరాగా�నిన పొంందినపుాడు వారు 
ఎందురుగా నిల్యంబడినా మనసుూ చలించదు. కాబటిి వివేకం 
దావరా ఇంంద్రియాల్యంనుం నిగ్రహింంచ్చుకోగ్గలిగే సామరియం 
కలుగుతుంంది

త్సపము

వా�కరణంలో ‘తప’ శంబాదనికి బాధింంచడంం, 
(తప్తింపజేయడంము) అని అరిము వ్రాయబడింది. 
అందుకోసం శంర్నీరానిన తప్తింపజేస్తే చాంద్రాయణాది వ్రతాలు 
తపాలుగా పేరొినబడాంయి.  

13వ ప్రసంంగము

(గత స్టించిక తరువాయి)
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శ్లోి॥  వేదోక్తేున ప్రకారేణ 
         కృచంర� చాంద్రాయణాదిభిః l
        శరీరశ్లోషణం యత్సుత్సుప 
        ఇతుాచంాతే బుధైఃః ll

భావం : “శాంసాాల్యంలో చెప్తిాన దానినిబటిి 
కృచ్ఛ్రా�, చాంద్రాయణాది వ్రతాల్యం దావరా శంర్నీరానిన 
ఎంండంగొట్లుికోవడంము ‘తపము’ అని విదావంసులు 
చెబుతారు” – అని సూత సంహింతలో చెపాబడింది.

ఏదైనా పాపము చేసింనపుాడు ఆ పాపానికి 
ప్రాయశిుతాతనికి చేస్తే తపాలు ఇంవి. మముక్షువుకుం 
చాంద్రాయణము మొ॥న వ్రతాలు ధ్యాతుంవైషమ�ముచేత 
హానిని కలుగ్గజేసుతంది. శంర్నీరంలో బాధలు కలుగుతాయి. 
కాబటేి ముముక్షువు కోసం శంర్నీరము, మనసుూ, వాకుంిల్యం 
చేత చేయబడే మూడు రకాలైన తపసుూల్యంనుం శ్రీకృష్ణుుడు 
భగ్గవద్గీగతలో చెపాాడు.

భ్యగవద్గీీత్సలో చెపపబడిన మూడు విధముల 
త్సపస్తుసలు

శ్లోి॥   దేవ దిాజం గురు ప్రాజంా 
          పూజంనం  శౌచంమారజవం l
          బ్రహిచంరా మంహింంసా చం  
          శాంరీరం త్సప ఉచంాతే ll     

భావం : దేవతల్యంనుం, దివజ్ఞుల్యంనుం, గురువుల్యంనుం, 
జ్ఞాానుంల్యంనుం పూజించడంం; పవిత్రంగా వుండండంం, 
నిషిపటంగా వుండండంం, బ్రహిచర�ము, అహింంస – ఇంవి 
శాంర్నీరక తపసుూలు.

శ్లోి॥    అంనుదేాగకరం వాకాం 
           సంత్సాం ప్రియ హింత్సం చం యత్ l
           సాాధ్యాాయాభ్యాసంనం చైవ 
           వాఙ్మియం త్సప ఉచంాతే ll    

భావం : ఇంతరుల్యంనుం ఉద్రేకపరచనివి, సత�ము, 
ప్రియము, హింతకరమైన పలుకుంల్యంనుం పల్యంకాలి. వేదము 
మొ॥న వాటిని చదవాలి. వాటి మంత్రాలు జప్తించాలి. ఇంవి 
వాచికతపములు.

శ్లోి॥      మంనః ప్రసాదః సౌమంాత్సాం
             మౌన మాత్సి వినిగ్రహః l
             భావ సంంశుదిి రితేాత్సత్
             త్సపో మానసం ముచంాతే  ll   
భావం : ప్రసననమైన మనసుూ, సౌమ�తవము, మౌనము, 

ఇంంద్రియ నిగ్రహము, అంతఃకరణ పారిశుధ�ము – ఇంవి 
మానసింక తపాలు.

శౌచంము

శౌచము అంటే పవిత్రంగా వుండంటం. ఇంది రెంండు 
రకాలు — 1)బాహ�శౌచము 2) అంతఃశౌచము. 

వీటి భేదానిన ఆదిశంంకరాచారు�లు వివరించారు.

శ్లోి॥  బాహామాభ్యాంత్సరం చేతి 
        దిావిధం శౌచంముచంాతే l
        మంృజంజలాభాాం కృత్సం శౌచంం 
        బాహాం శాంరీరికం సంి�త్సమ్ ll

శ్లోి॥  అంజ్ఞాానదూరీకరణం 
         మానసంం శౌచంమాంత్సరం l
         అంంత్సఃస్థింతో భ్యవేత్ససమంాక్ 
         బాహాం నావశాకం నృణామ్ ll

భావం:  శౌచము రెంండు రకాలు.  1) బాహ�ము, 
2) అంతరము. మటిి, జల్యంము, మొ॥న వాటితో 
శంర్నీరానిన శుభ్రం చేసుకోవడంం బాహ�శౌచము. మనసుూ 
యొకి అజ్ఞాానానిన పోగొట్లుికోవడంం అంతఃశౌచము. 
మనుంష్ణు�లు అంతఃశౌచానిన పొంందడానికి ప్రయతినంచాలి. 
బాహ�శౌచము అంత ఎంకుంివ అవసరం కాదు. 

శౌచమునుం గురించి ఇంతర గ్రంథాల్యంలో కూడా 
వరిుంచబడింది.

శ్లోి॥  మంనఃశౌచంం కరిశౌచంం 
         కులశౌచంం చం భారత్స l
         శరీరశౌచంం వాక్ శౌచంం 
         శౌచంం పంచంవిధం సంి�త్సమ్ ll

భావం : మనశౌశచము, కరిశౌచము, కుంల్యంశౌచము, 
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- స్టశేషంిం

శంర్నీర శౌచము, వాక్ శౌచము అని శౌచము ఐదు రకాలు.

మంనఃశౌచంము

శౌచం మానసం తుం రాగ్గదేవషాది ప్రక్షాళనమ్l
భావం : అంతఃకరణము నుంండి రాగ్గదేవషాలు (అసుర, 

రాక్ష్యస ప్రవృతుంతలు) మొదలైన వాటిని పోగొట్లుికోవడంం 
మానసింక శౌచము

కరిశౌచంము

నిత�నైమితితక కరిల్యంనుం నిషాిమంగా చేయడంం 
కరిశౌచము. తన జీవిత నిరవహణకుం కపటము, మోసము, 
ద్రోహము మొ॥నవి చేయకుంండంటం కరి శౌచము.

కులశౌచంము

ఉతతమ కుంట్లుంబంలో జనిించి వంశంపారంపర�ంగా 
వైదిక ధరాినిన ఆచరిసూత హీన వ�వహారము, హీన 
ప్రవరతన, హీన జీవిక (అంటే కనా� విక్రయము మొదలైన 
నీచకరిల్యం చేత జీవించడంం, చెడువృతుంతల్యంలో జీవించడంం) 
చేయకుంండంటం - అట్లువంటివాడు కుంలీనుండు.  
సదాచారంలో సింిరంగా వుండంటం, ఎంట్లువంటి విపతిత 
కలిగినా నీచకరిల్యంనుం ఆచరించకుంండా వుండంటం 
సవభావసిందధంగా వుననవాడు కుంలీనుండు. అట్లువంటి పని 
కుంల్యంశౌచము అని చెపాబడుతుంంది.

శంర్నీర శౌచమంటే సాననాదుల్యం చేత శంర్నీరానిన శుభ్రంగా 
వుంచడంం.

సత�ం మాటాుడండంం వాక్ శౌచము.

ఈ ఐదు రకాలైన శౌచాల్యం యందు కరిశౌచము, కుంల్యం 
శౌచము, శంర్నీర శౌచము బాహ� శౌచాలు. వాక్ శౌచము, 
మనఃశౌచము అభ�ంతర శౌచాలు. ఈ ఐదు రకాలైన 
శౌచాలూ కావల్యంసింనవే! అయినా వాటిలో మనఃశౌచము 
ప్రధ్యానమైనది. మిగిలిన శౌచాల్యంనీన మనఃశౌచము  మీద 
ఆధ్యారపడి వునానయి. ఆతోిననతికి మనఃశౌచమే చాలా 
ఉపయోగ్గకరము.

మహాభారతం ఇంలా చెబుతోంది–

శ్లోి॥   ఆతాి నద్గీ సంంయమంపుణాతీరాం
       సంతోాదకా శీలత్సటా దయోరిి l
       త్సత్రాభిషేకం కురు పాండుపుత్ర, 

              న వారిణా శుధాతి చాంత్సరాతాి ll
భావం : ఓ ధరిరాజ్ఞా! ఆతి చింతనము - అంటే 

పరమాతి చింతనము అనే నదికి సంయమము పవిత్రమైన 
ర్చేవు. దానిలో సత�మనే జల్యంం ప్రవహింసూతవుంట్లుంది. శీల్యంము 
అనేది తీరము. దయ అనే తరంగాలు లేసూతవుంటాయి. ఆ 
నదిలో సాననం చేయి! నీటితో అంతరాతి శుదిధ చెందదు.

శ్లోి॥    నోదక క్కిిననగాత్రస్తుు 
           సానత్స ఇత్సాభిధీయతే l
           న సానతో యో ద మంసానత్సః
           సంబాహ్యాాభ్యాంత్సరః శుచిః ll

భావం : నీటితో శంర్నీరానిన తడంపడంం సాననం కాదు. 
మనసునుం వశంపరచ్చుకోవడంమే సాననము.

క్షమం

శ్లోి॥    బాహ్యేా వాధ్యాాతిిక్తే చైవ 
           దుఃఖే చోతాపదితే కాచిత్ l
           న కుపాతి న వా హనిు 
           సా క్షమా పరికీరిుతా ll

భావం : ఎంవడైనా తనకుం అవమానం చేసింనా, తననుం 
బాధింంచినా అతని మీద కోపగించ్చుకోకుంండా వుండంటం 
అతనిని బాధింంచకుంండా వుండంటం క్ష్యమ.

క్ష్యమనుం గురించి భరతృహరి ఇంలా చెపాాడు: “క్ష్యమా 
ప్రభవితుంః” 

ఎంవరైనా వచిు తనకుం శాంర్నీరకమైన బాధనుం కలిగించినా, 
మానసింకంగా సంతాపం కలిగించినా తనకుం ప్రతీకారం చేస్తే 
సామరియం కలిగి వుండి కూడా ప్రతీకారము చేయకుంండంటం 
క్ష్యమ. ఆ క్ష్యమ అల్యంంకారము వంటిది. అసమరుిడు 
ప్రతీకారము చేయలేకపోతే అది క్ష్యమ అనిప్తించ్చుకోదు.
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మనస్సుును నూతనంగా రూపొంందింంచడంంలో కేవలశ్రద్ధధ 
యొక్కక ప్రాశస్త్యయ�ము :

ఈ ప్రపంచంలో మానవుల్యం చేత సృష్టిించ్చుకోబడిన 
దుఃఖంలో యెకుంివ భాగ్గం బుదిధ పూరవకమైన దౌషియము 
వల్యంన కంటే అజ్ఞాానము, నిరుక్ష్యయము, అజ్ఞాగ్రతత, అనాలోచన, 
తొంందరపాట్లు, ఆతినిగ్రహము లోప్తించ్చుటవల్యంు కలుగుతుంంది 
సామాన�ంగా. క్ష్యణమాత్రం వివేకం ప్రదరిశస్తేత నివారణయే� 
దుఃఖపరంపరలు యెనోన వుంటాయి. ఒకపని చేస్తే ముందు 
కేవల్యంశ్రదాధ సింితిలో కొంంచెం తమాయించినటుయితే మన 
మనసుూ ఒక పని చేయబూనే క్ష్యణం మన ఆధీనంలోకొంసుతంది. 
యోచన క్రింయారూపం ధరించకుంండా నిలిప్తి వివేకపూరవమైన 
నిశంుయానికి రావడానికి అవకాశంం కలిాసుతంది కేవల్యంశ్రదధ. 
మానవులోు సంఘ్నంటనల్యంకుం సందరా�ల్యంకుం తవరపడి రాగ్గదేవష 
పూరవకంగా ప్రతిక్రింయ సలిపే సవభావము వుంట్లుంది. అటిి 
సందరా�ల్యంలో యిది యెంతో ఉపకరిసుతంది. మాటల్యంలోనుం, 
చేతల్యంలోనుం తొంందరపాట్లు లేకుంండా చేసుతంది. కేవల్యం శ్రదధ 
దావరా యిలా నిల్యంకడం సంపాదిస్తేత మనసుూకుం సంసాిరం 
ల్యంభిసుతంది. అవాంఛనీయమైన చేతలు నిల్యంచిపోతాయి. 
చాలా సందరా�ల్యంలో మనోవాకాియాల్యం ప్రతిక్రింయ అవసరమే 
లేదని యీ నిల్యంకడం దొరికినపుాడు తెలియగ్గల్యందు. 
కేవల్యంశ్రదధ వల్యంన ల్యంభించిన మానసింక శాంంతి యితరుల్యం 
విషయాల్యంలో జ్యోక�ం కలుగ్గజేసుకోకుంండా వుండేందుకుం 
మనకుం తోడంాడంగ్గల్యందు. ఎంటిి చికుంిలు తలెతతవు. మనసుూనుం 
సంసిరించ్చుకోవడంం కూడా సుల్యంభమౌతుంంది.

కేవల్యంశ్రదధ వరతమానం మీదికే దృష్టిిని కేంద్రపరుసుతంది. 

ప్రసుతత పరిసింితినుంంచి తప్తిాంచ్చుకొంని, గ్గతానిన, భవిష�తుంతనుం 
గూరిున యోచనల్యంలోకి పారిపోకుంండండంం నేరుాతుంంది. 
సామానుం�లు భూత భవిష�తుంతల్యం గురించి నిజమైన 
అవగాహన కలిగియుండే బదులు పగ్గటికల్యంలుగా పనిచేసూత 
సమ�క్ సిృతి (సరియైన అవగాహన) సమ�క్ కరిల్యంకుం ప్రబల్యం 
శంత్రువులౌతాయి. గ్గతం గూరిున వ�రిమైన ఆలోచనల్యంలో 
గ్గతానిన నిరరికమైన పశాంుతాతపంలో నెమరు వేసుకోవడంంలో 
యెంతో శంకిత వృధ్యా అవుతుంంది గ్గదా! అలానే భవిష�తుంతనుం 
గూరిున యోచనలు, ఆశంలు, కల్యంలు, భయాలు, చింతలోు 
కూడా చాలా సమయం, శంకిత వృధ్యా అవుత్తూంట్లుంది. కేవల్యంశ్రదధ 
వీటనినంటిని తుండిచి వేసుతంది.

సమ�క్ సిృతి మానవుని గ్గతానుంభూతి సంకెళులోంచి 
విడుదల్యం చేసిం వాటిని గూరిు తల్యంచ్చుకోవటం దావరా ఆ 
బంధ్యాల్యంనుం దృఢతరం కాకుంండా చూసుతంది. అలానే భవిష�తుంత 
విషయంలోనూ. వరతమానంలో మాత్రమే ల్యంభ�మయే� స్తేవచానుం 
పూరుంగా వినియోగించ్చుకొంనే సామరాియనినసుతంది.

అంతేగాదు… భూత, భవిష�తుంతల్యంనుం గూరిున 
ఊహాగానాలు, పగ్గటికల్యంలు ఏకాగ్రతకుం విఘ్నానలు. ప్రత�క్ష్యమైన 
విషయంపైన మనసుూనుం కేవల్యం గ్రహణలో నిమగ్గనం చేయడంం 
యీ విఘ్నానల్యంనుం అంతమొందిసుతంది. అయితే అభా�సంలో 
మనం గురితంచేలాగా పగ్గటికల్యంలు ప్రవేశించినట్లులైతే వాటి 
నిజతతావనిన కేవల్యంశ్రదధకుం గురిచేస్తేత మనసుూనుం బల్యంహీన 
పరచగ్గల్యం వాటి సామరియం నశించి, అవి తొంల్యంగిపోతాయి. 
ఈ విధంగా సాధనకుం ప్రతిబంధకాలైన వాటిని ధ్యా�నానికి 
సోపానాలుగా మారుుకోవచ్చుు.

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

బుద్ధధ  ధ్యాాన హృృద్ధయము
(గత స్టించిక తరువాయి)

అంధ్యాాయం - 2
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నిత�జీవితంలో మనకుం తెలియకనే మనలో 

పేరుకుంపోయే అసాషిములు, అసందర�ములు, 
పాక్షికములు అయిన యోచనలు, ఇంంద్రియానుంభూతుంలు, 
అణచి వేయబడంం ఉద్రేకాలు యెనోన గూడుకట్లుికొంని మన 
మనోకారా�నిన ఆటంకపరుసాతయి. ఇంవనీన క్రమంగా మన 
మనసతతావనిన, గుణాల్యంనుం, వ�కితతావనిన వికారపరుసాతయి. మన 
మనసుూనుం నూతనంగా, సంకీరుంగా రూపొంందించడానికి 
విఘ్నానలౌతాయి. కేవల్యంశ్రధధ వీటిని మనకుం సుగోచరం చేసిం 
మన మానసింక సింితిపై మనకుం తీవ్ర అసంతృప్తితని కలిగించి 
సమ�క్ సిృతి సాధనకుం తీవ్రంగా ఉనుంిఖం చేసుతంది. వ�రింగా 
మానసింక శంకిత ఖరుుకాకుంండా చేసుతంది. ఈ విధంగా కేవల్యంశ్రదధ 
సంకీరుంగా రూపొంందించడానికి దోహదం చేసుతంది.

ఎంపాటికపుాడు మనలో తలెతేత భావాల్యంపై కేవల్యంశ్రదధనుం 
కేంద్రీకరించడంం వల్యంన మనలోని సామరిాయసామరాియలు 
గోచరమై ఆతివంచన అంతమొందిసుతంది. మన 
సామరాియసామరాియల్యం గూరిున అజ్ఞాానమైన మన మనసుూనుం 
మనం సంసిరించ్చుకోవడానికి ప్రతిబంధకమౌతుంంది. 
కనుంక కేవల్యంశ్రదధ ద్గీనిని తొంల్యంగిసుతంది. మనలోని 
అవాంఛనీయమైన విషయాలెనోన కేవల్యంశ్రధధ దావరా తక్ష్యణమే 
గురితంచగ్గల్యంగ్గడంం వాటిని నిరూిలించ్చుకోడానికి మొదటి 
మెట్లుి. ఇంది ఒక కామపూరిత తల్యంంపు అని గాని, ఇంపుాడు 
నాలో చితత సంక్షోభము అనుం అవరోధమేరాడిందనుం 
గురితంపు అంతకంతకుం వాటిని మనలో ప్రతిఘ్నంటించే శంకితని 
మేల్గొిలుాతుంంది. అలాగే కేవల్యంశ్రధధ మనలో దాగియునన 
సామరాియల్యంనుం సుగోచరం చేయడంం దావరా ధైరో�తాూహాల్యంనుం 
కలిాసుతంది.

మానసిక్క విమోచనంలో కేవల శ్రద్ధధ యొక్కక ప్రాశస్త్యయ�ము :
ఈ సాధనా విశిషిత చవిచూప్తించడంం కోసం కొందిద 

రోజ్ఞుల్యంపాట్లు వ�కుంతలు, పరిసింితుంలు, పరిసరాల్యం పటు 
కేవల్యంశ్రదాధ వైఖరిని పూనమని చెబుతారు. అలా చేయగానే 
రోజ్ఞులు తనకెంత సామరస�ంగా తెలిసింపోతాయో తనకే 
తెలిసింవసుతంది. మనోవాకాియాలు సవల్యంా ప్రేరణల్యంకుం 
ల్గొంగి అనిన విషయాలోు జ్యోక�ం చేసుకోవడంం మానేసాతడు. 
ఎంంతో శాంంతంగా, తృప్తితగా, ఉతాూహంగా, స్తేవచాగా 
రోజ్ఞులు గ్గడుసాతయి. అదృశం�మైన రక్ష్యణ తన చ్చుటూి 
ఆవరించినట్లుుంట్లుంది. జనసమిరిం నుంండి దూరంగా 
ఎంతెైతన ప్రశాంంత కొంండం శిఖరానికి వెళ్ళిు అకిడంనుంంచి క్రింందికి 

చూసుతనన వారిలాగ్గ వుంట్లుంది అతని పరిసింితి. అందువల్యంన 
సాటి మానవుల్యం పటు రాగ్గదేవషాదులు శంమించి మైత్రి 
పెంరుగుతుంంది. జీవితం తెరిప్తిగా అవుతుంంది. బాహా�భ�ంతర 
ప్రపంచం సువిశాంల్యంమౌతుంంది. ప్రతి విషయంలోనుం మనం 
తల్యం దూరుకుంనాన ప్రపంచ క్రింయాకలాపం యెపాటిలాగా 
కొంనసాగుతుంందని తెలియడంమే గాక అలా నిగ్రహింంచ్చుకోవడంం 
వల్యంన మన జీవితం మరింత మెరుగాగ వుండంగ్గల్యందని గూడం 
తెలుసుతంది. ఎంనోన చికుంిలు నివారణవడంమే గాక సమస�లు 
వాటంతటవే పరిషాిరమౌతాయి. లోకభ్రాంంతిని పెంంచే 
దుఃఖకారణమైన కరిల్యం నుంండి కేవల్యంశ్రదధ దావరా విడివడండంం 
యెంత అవసరమో తెలుసుతంది. కేవల్యంశ్రధధ దావరా వ�కుంతలు 
వసుతవుల్యంనుంండి, మన నుంండి మనము పాక్షికంగానుం, 
తాతాిలికంగానుం దూరమైనా - మన అనుంభూతి యేనాటికైనా 
శాంశంవతంగా అటిి వైరాగా�నిన సాధింంచి అటిి సుఖశాంంతుంల్యంనుం 
శాంశంవతం చేసుకోగ్గల్యంమనన విశాంవసానిన కలిగిసుతంది. 
జీవించియుండంగానే బంధ్యాల్యంనుంండి సంపూరుంగా విముకిత 
పొంందడంం యెంత ఆవశం�కమో అటిి జీవనుంికాతవసి యెలా 
వుంట్లుందో మనం సవల్యంాంగా రుచి చూసాతము. ప్రపంచంలో 
వుంటూ కూడా దానికి చెందని వారమై వుండండంమంటే 
యేమిట్లో తెలుసుతంది. ఉతతమోతతమము, శాంశంవతమూ అయిన 
ముకితని సాధింంచటానికి సాధనమైన లోచూపు (విపస�న)
నుం కేవల్యంశ్రదధ మనకుం ప్రసాదిసుతంది. ఇందే దానియొకి 
పరమప్రయోజనం.

లోచూపంటే జగ్గతుంత అశాంశంవతము, దుఃఖమయము, 
అనాతి అని, గాఢంగా, ప్రత�క్ష్యంగా గురితంచడంమే! ఇంది 
కేవల్యంం మానసింక అవగాహన మాత్రమే గాక నిసూంశంయము, 
అచంచల్యంము అయిన సావనుంభవంగా ధ్యా�నావసిలో మనం 
గురితంచిన అనుంభవంగా తెలుసుతంది. ఈ లోచూపు వైరాగా�నిన 
పెంంచి దుఃఖము యొకి బానిసతవము నుంండి మనసుూకుం 
విముకితని కలిగిసుతంది.

కేవల్యంశ్రదధలో యీ సింితిని రుచి చూడంటం వల్యంన గ్గమ�ం 
వైపుకుం యెంతో తీవ్రతతో ఆకరి�తుండౌతాడు. గ్గమా�నిన 
మనోనేత్రం ముందు నిలిప్తి ప్రకిదారి పటిినపుాడు తిరిగి దారికి 
రావడానికి దోహదం చేసుతంది. గ్గమ�సాినం కంటబడంంపుాడు 
కాళ్ళుు, మనసుూ, నూతనోతాూహానిన, శంకితకి పొంందినట్లుు 
సాధకుంనికి బలానిన చేకూరుసుతంది.

- స్టశేషంిం
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శ్రీ అనంతాచారు�ల్యంవారికి నలుగురు కుంమారులు. 
వారు శ్రీ కృషుమాచార�, శ్రీ వేదవా�స, శ్రీ బోధ్యాయన, 

శ్రీ భరదావజ. వీరు కారణజనుంిలు అనటంలో సందేహం 
లేదు. వీరు లోకంలోని అందరి ప్తిల్యంుల్యంవలె కాక అఖండం 
ప్రజ్ఞాావంతుంలైన తండ్రిగారి పెంంపకంలో జ్ఞాానసంపనుంనలై 
వెలుగొందారు. వీరు తమ జీవితాల్యంనుం తమకుం, తమ 
కుంట్లుంబ శ్రేయసుూ వరకుం పరిమితం చేసుకొంనక, తండ్రి 
నుంండి పొంందిన అపార ఆధ్యా�తిిక సంపదనుం లోకుంల్యంందరకుం 
పంచియిసూత ప్రజల్యంనుం భకిత, జ్ఞాాన మారాగనుంవరతనుంలుగా 
చేస్తే లోకోదాధరకుంలై వరిధలాురు. 

తమ బిండంంల్యంనుం అంత ఉతతములుగా తీరిుదిదదటానికి శ్రీ 
అనంతాచార� చేసింన కృష్టి, పడిన శ్రమ అపారం. ఆయన 
తమ బిండంంల్యంనుం పెంంచిన విధ్యానం కూడా ఎంంతో విశిషిమైన 
ర్నీతిలో వుండేది. శ్రీ అనంతాచారు�ల్యంవారు ఈ కాల్యంంలోని 
తలిుదండ్రుల్యంవలె మూడంవ యేటనే ప్తిల్యంుల్యంకుం అక్ష్యరాభా�సం 
చేయించటానిన తీవ్రంగా విమరిశంచేవారు. అది సరియైన 
విధ్యానం కాదని ఆ వయసుూలోని ప్తిల్యంుల్యం వ్రేళ్ళుు అక్ష్యరాలు 
దిదేదటందుకుం, వ్రాస్తేటందుకుం ఏమాత్రం పట్లుతావనిన 
కలిగి యుండంక పోవటం వల్యంన బల్యంవంతంగా వారిచేత 
వ్రాయించటం వల్యంన వారి సుకుంమారమైన చేతివ్రేళ్ళుు 
బల్యంమైన ఒతితడికి లోనై, తతులితంగా వారి సునినతమైన 
నరాల్యం వ�వసి తీవ్రంగా దెబుతినే ప్రమాదం ఏరాడుతుంందనీ, 
ఆ పరిసింితి భవిష�తుంతలో వారికి అనేకానేక శాంర్నీరక మానసింక 
వా�ధ్లు కలిగే పరిసింితికి దారి తీసుతందనీ చెపేావారు. 
అందువల్యంన ప్తిల్యంుల్యంకుం 5, 6 సం॥ల్యం వయసుూలో అక్ష్యరాభా�సం 
చేయించాల్యంనీ ఈ లోపు వారికి వ్రాతపని లేకుంండా కేవల్యంం 
నోటితో అక్ష్యరాలు, అంకెలు, ఎంకాిలు, భారత భాగ్గవత 

శ్రీమత్ శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ్య
శ్లోుకాలు, భగ్గవద్గీగత, నోటి లెకిలు, నీతిపద� శంతకాలు యిలా 
ఎంనెననోన వలిుంపజేసూత కంఠసిం చేయించాల్యంనీ చెపేావారు. 
అందువల్యంన వారు తమ బిండంంల్యంకుం 5 సం॥ల్యం వయసుూ 
వచిున తరావతనే అక్ష్యరాభా�సం చేయించారు. అంతేకాదు 
వారు తమ బిండంంల్యంనుం అక్ష్యరాభా�సం చేయించిన తరావత 
అందరివలె పాఠశాంల్యంల్యంకుం పంపలేదు. శ్రీ అనంతాచార� 
తమ కుంమారుల్యంనుం పాఠశాంల్యంల్యంకుం పంపకపోవటంలో నేటి 
సమాజ పరిసింితుంలు పసింప్తిల్యంుల్యంలో సదవరతననుం పెంంపొంందించే 
బదులు చెడు అల్యంవాటుకుం, చెడు భావాల్యంకుం బీజ్ఞాలు వేసిం 
వారి మనసుల్యంనుం కలుష్టితం చేసాతయనీ, తదావరా ప్తిల్యంులు 
భవిష�తుంతలో తమకుం, సమాజ్ఞానికీ చెరుపు చేస్తే ప్రమాదకర 
వ�కుంతలుగా పరిణమిసాతరనీ ఆయన ఉదేదశంం. అందువల్యంన 
మలినాల్యంంటని సవచామైన మనసులు కల్యం తమ కుంమారుల్యంనుం 
బయట ప్తిల్యంుల్యంతో కలువనీయక దేవాల్యంయంలాంటి తమ 
గ్గృహంలోనే వారిని దైవభకిత, క్రమశిక్ష్యణ, సదా�వాల్యంతో పెంంచి, 
ఐహింక, ఆధ్యా�తిిక రంగాల్యంలో సుశిక్షితుంల్యంనుం చేశాంరు శ్రీ 
అనంతాచార�. 

శ్రీ అనంతాచారు�ల్యంవారు తమ కుంమారుల్యంకుం తామే 
గురువై మామూలు విద�తోపాట్లు వేదవేదాంగాలు, పురాణాలు, 
ఉపనిషతుంతలు, జ్యో�తిషం, భగ్గవద్గీగత, విజ్ఞాాన గ్రంథాలు, నేటి 
పాఠశాంల్యంలో బోధింంచే పాఠా�ంశాంలు, సంసిృతాంధ్రాంంగ్గు 
భాషల్యంనుం కూడా సవయంగా బోధింంచేవారు. ప్రాణాయామం, 
యోగాభా�సం నేరిాంచేవారు. దండాలు, మల్యంుయుదధం, 
బస్వీిలు, కుంస్వీతపట్లుు వంటి వా�యామ సంబంధమైన 
విద�ల్యంనుం కూడా నేరిాంచేవారు. ఆయన ఉదయపు వేళలో 
ప్తిల్యంుల్యంనుం కూరోుబెట్లుికొంని కొంనిన గ్గంటలు విద� గ్గరప్తి, 
అట్లు తరావత తమ వృతిత ధరింపై బయటకుం వెళ్ళేుటపుాడు 

(గత స్టించిక తరువాయి)
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
తాము మళ్ళీు యింటికి తిరిగి వచేుసరికి ప్తిల్యంులు ఏమేమి 
పాఠాలు నేరుుకొంనాలో చెప్తిా వెళ్ళేువారు. తిరిగి యింటికి 
వచిున తరావత తాము యిచిున హోంవర్ి చేశాంరో లేదో 
పర�వేక్షించేవారు. మేధ్యావంతుంలైన ఆయన కుంమారులు 
కూడా ఎంంతో తకుంివ కాల్యంంలోనే తండ్రి నేరిాంచిన 
పాఠా�ంశాంల్యంనీన నేరుుకొంనేవారు. వారికి 12-13 సం॥లు 
వచేుసరికి మెట్రికుం�లేషన్ పర్నీక్ష్యకుం తర్నీుదునిచిు బెనారస్ 
తీసుకొంని వెళ్ళిు అకిడం మెట్రిక్ పర్నీక్ష్యలు వ్రాయించేవారు. ఆ 
తరావత కళ్ళాశాంల్యంల్యంకుం పంపేవారు. 

కేవల్యంం విద�ల్యంలోనే కాదు, శ్రీ అనంతాచారు�ల్యంవారు 
తమ ప్తిల్యంుల్యంనుం సదవరతనుంలుగా చేయటంలోనుం చకిని 
తర్నీుదునిచేువారు. చకిని క్రమశిక్ష్యణ, సహనం, తమ 
పనుంల్యంకై యితరుల్యంపై ఆధ్యారపడంకుంండా సవయంశంకితతో 
పనుంలు నిరవరితంచ్చుకొంనటం, ఋజ్ఞువరతనుంలుగా మెల్యంగ్గటం, 
పట్లుిదల్యంతో కార�ముల్యంనుం సాధింంచ్చుకొంనటం వంటి 
సదుగణాల్యంనెనినంటినో వారు తమ బిండంంల్యంకుం నేరిా వారిని 
ఆదరశపౌరులుగా తీరిుదిదదటమే కాక, దైవభకిత, ఆధ్యా�తిిక 
జీవితానుంరకిత వారిలో పెంంపొంందించారు. పుట్లుికతోనే 
జ్ఞాానవంతుంలైన ఆ కారణజనుంిలు తండ్రి శిక్ష్యణలో మరింత 
తేజ్యోవంతుంలై, సదవరతనుంలై లోకవిఖ్యా�తి గాంచారు. 

శ్రీ అనంతాచార� తమ ప్తిల్యంుల్యంకుం చినన వయసు 
నుంండీ ఎంవరి పనుంల్యంనుం వార్చే సవయంగా చేసుకోవాల్యంనీ, 
యితరుల్యంపై ఆధ్యారపడంకూడందనీ చెపేావారు. కాలేజీలో 
చేరాల్యంనాన, బుక్ూ కొంనుంకోివాల్యంనాన, ఫీజ్ఞులు కటాిల్యంనాన, 
డాకిరు దగ్గగరకుం వెళ్ళాుల్యంనాన ఎంవరికి వారు సవయంగా 
చేసుకొంనవల్యంసింందే. అందుకుం కావల్యంసింన డంబుు యివవటమే 
తపా సహాయంగా తాము వెంట వెళ్ళేువారు కాదు. “మనం 
వారి వెనుంక వుండి వారికి పని నేరిాంచాలి. లేకపోతే 
వాళ్ళుు నేరుుకొంనేదెపుాడు? అలా వాళ్ళేు సవయంగా 
చేసుకొంంట్లుననపుాడు అందులోని సాధక బాధకాల్యంనీన 
వాళ్ళుు తెలిసింకోగ్గలుగుతారు” అని చెపేావారు. ప్తిల్యంులు 
ఏదైనా పొంరపాట్లుగా ప్రవరితంచినా, తపుాపని చేసింనా వారిని 
క్ష్యమించి వూరుకొంనక వాళు తపుానుం వాళుకుం తెలియజెప్తిా 
వారిని గ్గటిిగా దండించేవారు. తిరిగి వాళ్ళుు జీవితంలో 
ఎంననడూ అట్లువంటి పొంరపాట్లునుం చేయని విధంగా వారికి 
తెలియజెపేావారు. చిత్రమేమంటే శ్రీ అనంతాచార� తమ 
ప్తిల్యంులు తపుాచేస్తేత దండించే సమయంలో వారి శ్రీమతి 
ల్యంక్ష్మిగారు వారి మధ�కుం వెళ్ళిు తండ్రిగారిని వారిస్తేత, ఆ తండ్రీ 

కొండుకుంలు ఆమెనుం అడుం రావదదంటూ నెటిివేస్తేవారు! ప్తిల్యంులు 
కూడా “మేము చేసింన తపుాకుం నాననగారు వేస్తే శిక్ష్యనుం మేమే 
అనుంభవించాలి. మధ�లో నీవు అడుంరావదుద” అని పల్యంకటం 
విశిషిమైన శ్రీ అనంతాచారు�ల్యంవారి శిక్ష్యణలో పెంరిగిన ఆయన 
తనయుల్యంకుం తపా ఎంవరికి సాధ�ం? 

శిక్ష్యలు వేయటం, శిక్ష్యణ నివవటమే కాదు మూర్నీతభవించిన 
ప్రేమ సవరూపునిగా తనయుల్యంనుం అనుంరాగ్గంతో ఆపా�యతతో 
లాలించేవారు, ఆదరించేవారు శ్రీ అనంతాచార�. తమ 
అరాధంగి యీ లోకం వీడిపోయినపుాడు ఆయన ప్తిల్యంుల్యంకుం 
తామే తలిు పాత్ర వహింంచి తలిులేని లోట్లునుం, దైనా�నీన ప్తిల్యంుల్యంకుం 
ఏమాత్రము కలుగ్గనివవక వారి సకల్యం అవసరాలు ఒంటరిగా 
ఎంంతో సమరితతో నిరవహింంచారు. గురువై విద� గ్గరపారు. 
వారికి ఎంటిి పరిసింితిలోనూ ఏ లోటూ రానివవక వారు కోరినవనీన 
కొంని యిచిు సంతోషపెంటేివారు. పండుగ్గ రోజ్ఞుల్యంలో మాత్రమే 
కాదు, నలుగురు ప్తిల్యంుల్యం పుటిినరోజ్ఞు వేడుకల్యంకుం నలుగురికీ 
తల్యంంట్లు సాననాలు, కొంతతబటిలు, నలుగురికీ యిషిమైన ప్తిండి 
వంటల్యంతో భోజనాలు పెంటిి వారిని సంతోషపరచేవారు. 
అంతే కాదు, వాళ్ళుు ఎంపుాడు ఎంకిడంకుం వెళ్ళాదమంటే అకిడంకుం 
మద్రాసు వంటి దూర ప్రాంతాల్యంకైనా కోరినచోట్లుకుం తీసుకెళ్ళిు 
అకిడం వినోదం, విజ్ఞాానం, అందించే ప్రదేశాంల్యంనీన చూప్తించి 
వారికి ఆనందానిన కలిగించేవారు. అందుకుంగానుం ఎంంత 
డంబుు ఖరుు పెంటేిందుకైనా వెనుంకాడేవారు కాదు. 

శ్రీ అనంతాచార�లోని మరొక విశిషిమైన గుణం ప్తిల్యంుల్యంకుం 
భావసావతంత్రా�నినవవటం. వారు అభ�సింంచవల్యంసింన విద�ల్యం 
విషయంలో గానీ, ఉదో�గాల్యం విషయంలో గానీ, వివాహం 
వంటి ముఖ�మైన జీవిత నిరుయాల్యం విషయంలో గానీ యింకా 
యిలాంటి కొంనిన ముఖ� విషయాల్యంలో వారు ప్తిల్యంుల్యం వ�కితగ్గత 
నిరుయాల్యంకే ప్రాముఖ�త నిచేువారు గానీ, బల్యంవంతంగా 
తమ భావాల్యంనుం, నిరుయాల్యంనుం అనుంసరించమని ప్తిల్యంుల్యంనుం 
నిర�ంధింంచేవారు కాదు. తమ చినన కుంమారుడు శ్రీ భరదావజ 
వివాహం చేసుకోననన తన నిరుయానిన తండ్రితో ఖచిుతంగా 
వెల్యంుడించినపుాడు శ్రీ అనంతాచార�కుం ఆ నిరుయం ఏ మాత్రం 
తమకుం సమితం కాకుంనాన కుంమారుని యిషాినికే అతని 
జీవిత సమస�నుం వదలి వేశాంరు. అలాగే తమ కుంమారులు 
డాకిరుు అవావల్యంనన తమ కోరికనుం కూడా కుంమారుల్యం వదద 
వెల్యంుడించార్చే గానీ నిరుంధింంచలేదు. శ్రీ భరదావజగారు 
కళ్ళాశాంల్యం అధ్యా�పకుంలుగా వృతితని చేపటిినపుాడు తండ్రి 
సంతోష్టించార్చే తపా ఏ మాత్రం అసంతృప్తిత చెందలేదు. 
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అంతేకాదు, శ్రీ అనంతాచార� కుంల్యంమత 

భేదాల్యంకతీతుంలు. బెనారస్ కుం చెందిన అగ్గరావలా అనే పార్నీశ 
మతసుిడు శ్రీ అనంతాచారు�ల్యంవారికి స్తేనహింతుండు. అతడు 
తన కుంమారెంతనుం శ్రీ భరదావజగారికిచిు వివాహం చేయాల్యంని 
వుందని శ్రీ అనంతాచార�గారితో అననపుాడు తాము 
హింందువులు, బ్రాహిణులు అయినపాటికీ అందుకుం ఏ మాత్రం 
అభ�ంతరం చెపాలేదు. కానీ వివాహానికి విముఖులుగా 
వునన శ్రీ భరదావజగారు అందుకుం అంగీకరించకపోవటం 
జరిగింది. ఏ విషయంలో నైనాసర్చే వ�కిత గుణగ్గణాల్యంకుం, 
సౌశీలా�నికే విలువనివావలే కానీ కుంల్యంమతాల్యంకుం 
ప్రాధ్యాన�తనివవకూడందని చెపేావారు. అందుకుం నిరూపణగా 
ఆయన తమ యింట్లోు ఆశ్రయమిచిున పేద విదా�రుిల్యంలో 
కేవల్యంం బ్రాహిణులే కాక అన�కుంలాల్యం ప్తిల్యంులు కూడా తమ 
ప్తిల్యంుల్యంతో పాట్లు కల్యంసిం మెల్యంసిం సంచరించేవారు. ఆయన 
ఎంవరినీ కించపరచక అందరినీ సమానంగా ప్రేమించేవారు, 
ఆదరించేవారు. 

అంతేకాదు, శ్రీ అనంతాచార� సనాతన 
సంప్రదాయాల్యంనుం అంటిపెంట్లుికొంని తమ కుంమారులు 
సంప్రదాయబదధంగా నడంవాల్యంని ప్రోదుల్యంం చేయలేదు. 
ఉదాహరణకుం శ్రీ భరదావజని ఉపనయనం చేసుకొంమిని 
శ్రీ అనంతాచార� ఆదేశిస్తేత “ఉపనయనం ఎంందుకుం 
చేసుకోవాలి? దాని వల్యంన ప్రయోజనమేమిటి?” అని 
ప్రశినంచారు శ్రీ భరదావజ. అంతేకాదు ఉపనయనం 
చేసుకొంనేందుకుం విముఖతనుం కూడా వ�కతం చేశాంరాయన. 
అపుడు కూడా శ్రీ అనంతాచార� పుత్రుని నిరుంధింంచలేదు. 
చేసుకుంతీరాల్యంని ఒతితడి చేయలేదు. ఆ నిరుయానిన 
కూడా ఆతని యిషాినికే వదిలేశాంరు.  కొంనానళు తరావత 
‘ఉపనయనం’ క్రతుంవులో ఏమి పరమారిం దాగివుందోననన 
కుంత్తూహల్యంంతో తనంతట తానుం వచిు ఉపనయనం 
చేసుకోవాల్యంనుంకొంంట్లునాననని, తనకుం ఉపనయనం 
చేయమనీ కోరినపుడు మాత్రమే తండ్రి శ్రీభరదావజకి 
ఉపనయనం చేయటం జరిగింది. 

శ్రీ అనంతాచార�గారికి తమ కుంమారుల్యంపై, వారి 
సదవరతనపై ఎంంతో నమికం వుండంటం వల్యంు వారి భావాలు, 
నిరుయాలు ఎంపుాడూ సరిగానే వుంటాయని, తాము కషిపడి 
తీరిుదిదిదన వారి వ�కితతావలు వారిని ప్రకిదోవలు పటిించక 
ఋజ్ఞువరతనుంల్యంనుంగా నడిప్తిసాతయనే దృఢ విశాంవసంతో 
వారికి సంపూరుమైన భావస్తేవచానుం యిచిు వారి నిరుయాల్యంనుం 

గౌరవించేవారు. 
ఆయన భావించినటేు వారి కుంమారుడు శ్రీ భరదావజ 

మొదట ఉపనయనం వదదనటం, ఆ తరావత అందులో 
ఏముందో తెలిసింకొంనాల్యంనే కుంత్తూహల్యంంతో ఉపనయనం 
జరిప్తించమనటం, సరిగాగ ఉపనయన సమయంలోనే శ్రీ 
భరదావజగారి మమతనుం చూరగొనన శ్రీ కృషుమాచారు�ల్యం 
కుంమారుడు మరణించటం అనే ఘ్నంటిం శ్రీ భరదావజ మనసుూ 
చలింపజేసిం, ఆయన తీవ్ర పరితాపం నుంండి జనియించిన 
ఆతిశ్లోధన ఆయనకుం యజ్యోాపవీత సూత్రధ్యారణలోని 
పరమారాినిన తెలియజేసిం ఆయన జీవితంలో గొపా మారుాకుం 
నాంది పల్యంకటం జరిగింది. 

ఈ విధంగా తమ కుంమారుల్యంనుం ఏ విషయంలోనూ 
తమ ఉదేదశాంల్యం ప్రకారం నడుచ్చుకొంమిని నిర�ంధింంచని 
శ్రీ అనంతాచార� ఒక ఉననతమైన వ�కితతవం గ్గల్యం తండ్రిగా 
లోకానికే ఆదరశపురుష్ణుడు అనటంలో సందేహం లేదు. 

శ్రీ అనంతాచార� గొపా సంఘ్నంస్తేవా తతారులు. వారు 
ఎంందరో పేద విదా�రుిల్యంనుం సవంత ఖరుుల్యంతో చదివించారు. 
ఎంందరికో తమ యింట్లోునే ఆశ్రయమిచిు తమ ప్తిల్యంుల్యంతో 
సమానంగా వసతి కలిాంచి విదా�బుదుధలు గ్గరపారు. ఎంందరికో 
ఉచితవైద� స్తేవల్యంందించారు. ఎంందరో పేదల్యంకుం వివాహం, 
జీవనోపాధ్లు సమకూరుుకొంనేందుకుం సహాయపడాంరు. 
ఉచిత తాలింఖ్యానాలు నడిపారు. ‘భరదావజ గురుకుంల్యంం’ 
పేరుతో విదా�ల్యంయం సాిప్తించి విదా�రుిల్యంకుం ఉచిత విద� 
నందించటమే కాక, వారికి ఉచితంగా పాఠ� పుసతకాలు యిచిు, 
ఆవుపాలు, రొట్టెిలు, భోజన వసతి కలిాంచి విద� గ్గరపేవారు. 
ఆ విదా�ల్యంయంలో మామూలుగా అనిన పాఠశాంల్యంలో వలె 
గ్గణితము, సైనుంూ, సోషల్ సిడీస్, ఆంగ్గుం, తెలుగు మొదలైన 
సబె�కుంిలు బోధింసూత; వాటితో పాట్లు వేదవేదాంగాలు, 
పురాణేతిహాసాలు, భగ్గవద్గీగత, సంసిృతం కూడా నేర్చేావారు. 
వా�యామం, మల్యంువిద� వంటి విద�లు కూడా బోధింంచేవారు. 
తమ ప్తిల్యంుల్యంకుం కూడా ఆ విదా�ల్యంయంలోనే విద�నభ�సింంప 
జేశాంరు. ఉతాూహవంతుంలైన యువకుంల్యంకుం ఆయుర్చేవద విద�, 
మందులు తయారుచేస్తే విధ్యానం నేరిాంచేవారు. తెనాలిలో 
చంద్రమౌళ్ళి సత�నారాయణ అనే మిత్రుడు “అలా ఉచితంగా 
వైద�ం, మందుల్యం తయార్నీ అనీన చెపేాసుతనానవేమిటి?” అని 
ప్రశినస్తేత “నాకుం డంబుుపై ఆశం లేదు. కావాల్యంంటే నీకుం కూడా 
ఎంంతైనా నేరిాసాతనుం నేరుుకో” అని సమాధ్యానమిచేువారు. 

శ్రీ అనంతాచారు�లుగారికి ధనంపై ఎంట్లువంటి ఆసకిత, 
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- స్టశేషంిం

 సాయి అంవత్సరణే మానవాళిక్కి 
గురుపూరిిమం

03వ పేజీ త్సరువాయి

ఆసింతపాసుతల్యంపై ఎంట్లువంటి ఆపేక్ష్య లేశంమాత్రమైనా వుండేది 
కాదు. పేద ప్రజల్యంకెందరికో ఉచితవైద�ం అందించినపాటికీ 
కూడా శ్రీ అనంతాచారు�ల్యంవారికి వైద�వృతిత దావరా ఆ 
రోజ్ఞులోునే నెల్యంకుం 50వేల్యం రూపాయల్యంకుం పైగా ఆదాయం 
వచేుది. ఆయన స్తేనహింతుంలు, బంధ్వులు, హింతోభిలాష్ణులు 
ఆయననుం పొంలాలు, సిలాలు ఏరారచ్చుకొంమిని, సవంత 
యిళ్ళుు కటిించ్చుకొంమినీ సల్యంహాలు యిచేువారు. నలుగురు 
ప్తిల్యంుల్యంనూ పెంంచి, పెందదచేసిం, చదువులు చెప్తిాంచి జీవితాల్యంలో 
సింిరపరచటానికి ఎంంతో వ�యం అవుతుంందని, కనుంక 
ఆసుతలు ఏరారచ్చుకొంని ముందుచూపుతో ప్తిల్యంుల్యం భవిష�తుంత 
నాలోచించి కొంంతధనం నిల్యంవచేసుకొంనటం మంచిదనీ 
చెపేావారు. అయితే శ్రీ అనంతాచార� తమ సంపాదనలో 
తమ కుంట్లుంబ ఖరుుల్యంకుం పోనుం మిగిలిన డంబుునుం 
పేదసాదల్యంకుం పంచేస్తేవారు. ప్తిల్యంుల్యం కోసంగానీ, తమ 
కోసంగానీ ఒకి రూపాయి కూడా ఆయన దాచ్చుకొంని 
ఎంరుగ్గరు. “తనపై తనకుం నమికం లేనపుాడే డంబుుపై ఆశం, 
ఆసకిత వుంట్లుంది. నాకుం నాపై విశాంవసం వుంది. అందువల్యంు 
నాకుం ఎంలాంటి ఆసుతలు ఏరాాట్లు చేసుకోవల్యంసింన ఆవశం�కత 
లేదు. ఆసుతల్యం వల్యంు ప్తిల్యంుల్యంకుం అహంకారం పెంరుగుతుంంది. 
ధనవంతుంల్యంమనే గ్గరవం వసుతంది. అంతేకాదు, ఆసుతల్యంనుం 
దురివనియోగ్గం చేసుకోనూవచ్చుు, పోగొట్లుికోనూవచ్చుు. 
వారికి ‘విద�’ అనే ఆసింతని యిసాతనుం గానీ డంబుుగా యివవనుం. 
ఎంంతవరకుం చదువుకుంంటామంటే అంతవరకుం చదివిసాతనుం” 
అని చెపేావారు. అననట్లుుగానే ఆయన ప్తిల్యంుల్యంకుం ఆసుతలు 
ఏమీ యివవలేదు. సవంత గ్గృహాలు, పొంలాలు వంటివేవీ 
ఏరారచలేదు. ధనం రూపేణా ఒకి రూపాయి అయినా 
యివవలేదు. బంగారు, వెండి నగ్గలు, ఆభరణాలు, పాత్రలు, 
విలువైన సామాగ్రి వసుత వాహనాలేవీ సమకూరులేదు. 

సవయంశంకితపై జీవించటం, దాన ధరినిరతి, 
ఋజ్ఞువరతన, భూతదయ, పరోపకార తతారత, దైవభకిత, 
ఆధ్యా�తిిక చింతన - ఇంవీ ఆ తండ్రి తనయుల్యంకిచిున 
అంతుంలేని ఐశంవరా�లు, ఎంననటికీ తరగ్గని ఆసుతలు!! 

అంతేకాదు, శ్రీ అనంతాచార�గారిలోని అసామాన� 
దైవీగుణం - మూర్నీతభవించిన మానవతవం! మానవతకుం 
మారుపేరు శ్రీ అనంతాచార� అని చెపావచ్చుు. అందుకుం 
ఉదాహరణగా విసియం కలిగించే ఒక సనినవేశంం వ్రాసాతనుం. 

ఒకసారి వేరొక గ్రామంలో నివసింంచే వీరి దగ్గగరి 
బంధ్వు ఒకామె సోాటక వా�ధింతో మరణించింది. ఆ 

తరావత జరుగ్గవల్యంసింన కార�క్రమాలు జరిపేందుకుం ఆమె 
బంధ్వులు, భరత, ప్తిల్యంులు కూడా ముందుకుం రాలేదు. 
ఆ వా�ధిం తమకుం సోకుంతుంందేమోననన భయంతో వారు 
దూరంగా వుండిపోయారు. అపుడు శ్రీ అనంతాచార�గారు 
ఒకిర్చే ఆమె శంర్నీరానిన భుజంపై సిశాంనానికి మోసుకుంపోయి 
దహనం చేసిం వచాురు. ఆయనలోని పరిపూరు మానవతావనికి, 
ఎంట్లువంటి పరిసింితికీ చలించని ధీరతావనికీ యింతకంటే 
నిదరశనం మరొకటి ఏముంట్లుంది? 

కనుంక సాధకుంని ప్రధ్యాన కరతవ�ం తన పూరుగురుని 
పూరుసింితిని తన హృదయఫల్యంకం మీద సాషింగా 
ముద్రించ్చుకోవడంమే! అందుకుం సాధనముగా 
గురుపూరిుమనాడు సదుగరుని పూజించ్చుకుంనే ఆచారం 
అనాదిగా వసుతననది. అందుకుం ఉతతమమైన సాధనం 
పూరుగురుని చరిత్ర పారాయణ చేయడంమే!

వ�కిత జీవితములో పైన చెప్తిాన ర్నీతిన ఆతివికాసములో 
కొంనిన దశంలు లేక కళలు కనిప్తించినట్లుు, మానవజ్ఞాతి 
చరిత్రలో కూడా జరుగుతుంంది కాబోలు.  ఇంంతకుం ముందటి 
గురువుల్యం అవతరణ వివిధ దశంలు అనుంకుంంటే సాయీశుని 
అవతరణయే మానవాళ్ళికి గురుపూరిుమ.

సకల్యం జీవులు, దేవతలు, యావదివశంవం తమ రూపమేనని; 
భగ్గవంతుండు మానవుల్యంందరికీ ఒకిడేనని, ఆయననుం 
ఆరాధింంచడానికి మతభేదం అప్రసుతతమని తెలుపుత్తూ, ప్రతి 
మతసుినికీ అతని మతజీవిత పరాకాషినుం తనలో చూప్తిన 
వేరొక గురుసవరూపమేద్గీ చరిత్రలో కనిప్తించదు. అందుకే 
‘పాల్ రెంప్స్ూ’ అనే పాశాంుత�పండితుండు శ్రీ సాయి అవతరణ 
మానవజ్ఞాతి యొకి ఆధ్యా�తిిక చరిత్రలోనే మైలురాయి 
వంటిదని, నూతన యుగానికి నాందియనీ అనానడు. 
అంతటి మహనీయుని అనుంగ్రహానిన చవిచూసింన మనం 
గురుపూరిుమనుం సారికం చేసుకుంందాము.

 ‘తలిుకి తగ్గగ బిండంంలు కండి, మీ ఆధ్యా�తిిక ధనాగారాల్యంనుం 
నింపుకోండి’ అనానరు సాయి.
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సాయిబాబా మాసపత్రిక

అమి ఆదేశాంనుంసారం శంశాంంక బాబు, ఆయన 
కుంమారెంత గురుప్రియ సిందేధశంవర్నీ ఆశ్రమంలోనే 

వుండంసాగారు. శంశాంంక బాబుతో అమి యికనుంండి ఆయన 
బాహ� పూజలేవీ చేయనవసరం  లేదని, కాల్యంమంతా 
జపధ్యా�నాదుల్యంకుం, సాధనకుం వినియోగించాల్యంని 
ఆదేశించటంతో ఆయన దినచర� వేరొక విధంగా 
మారిపోయింది. రోజ్ఞులో యేదో ఒక సమయంలో 
ఆయన సిందేదశంవరి పీఠసాినంలో కొంంతస్తేపు కూరొుని 
గ్గడుపుతుంండేవారు. ప్రతిరోజ్ఞు తెల్యంువారుఝామునే లేచి 
తటాక సాననం చేసిం గ్గదికి వచిు కొంంతస్తేపు ప్రాణాయామం 
చేస్తేవారు. అపాటి నుంండి మధ్యా�హనం వరకుం జపంలోనే 
గ్గడిపేవారు. మధ్యా�హనం లేచి కొంంచెం ఆహారం తీసుకుంని 
మరల్యం అదే ప్రదేశంంలో కూరుుని జపం కొంనసాగించేవారు. 
సాయంత్రం ఐదు గ్గంటల్యం ప్రాంతంలో రమణాశ్రమం వెళ్ళిు 
అమినుం దరిశంచి అకిడం యే ప్రసాదం వుంటే అది తిని 
రాత్రి 9, 10 గ్గంటల్యం వరకుం అమి సనినధింలోనే గ్గడిపేవారు. 
ఆ తరావత అమి స్తేవలో వునన తన కుంమారెంత గురుప్రియతో 
సిందేధశంవరి వచేువారు. ఆశ్రమానికి వచిున తరావత కూడా రాత్రి 
12, 1గ్గం. వరకుం జపంలోనే గ్గడిపేవారు శంశాంంకబాబు. 
ఆ విధంగా శంశాంంక బాబు ఆధ్యా�తిిక సాధన అమి 
పర�వేక్ష్యణలో, అమి యొకి ఆశీసుూల్యంతో నిరాటంకంగా 
సాగిపోత్తూవుంది.

1931వ సంవతూరములో ఊయల్యం పూరిుమ 
రోజ్ఞున అమి సనినధింలో డోలోతూవ పండుగ్గ కనుంనల్యం 
విందుగా జరిగింది. రాజేంద్ర తుంషార్  అనే భకుంతని భార� 

శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనంద్ధమయి 
జీవితం మర్ణియు బోధలు

శ్రీమత్ శ్రీదేవి

(గత స్టించిక తరువాయి)

అమినుం యెంతగానో ప్రారిించటంతో అమి డోలోతూవం 
జరుపుకుంనేందుకుం అనుంమతించారు. రమణాశ్రమంలో 
పుషాాల్యంతో అల్యంంకరింపబడిన ఒక పెందద ఊయల్యంనుం సిందధం 
చేశాంరు. ఆ రోజ్ఞు ఉదయాన పూజ్ఞాదికములు, అనుంషాఠనాలు 
ముగిసింన తరావత స్త్రీల్యంందరూ అమినుం ఊయల్యంలో కూరోుబెటిి 
ఊయల్యం వూపారు. ఆ తరావత స్త్రీల్యంందరూ ఒకరి తరువాత 
ఒకరు ఊయల్యంలో అమి ప్రకిన కూరుుని ఊయల్యం వూగారు. 
ఆ సందర�ంలో అందరూ అమిపై రంగులు చలుుతుంంటే 
అమి కూడా స్త్రీల్యంపై రంగులు చలాురు. ఆశ్రమమంతా 
స్త్రీల్యం హడావిడి, నవువలు, సరదా సంభాషణల్యంతో ఎంంతో 
కోలాహల్యంంగా, సందడిగా గ్గడిచిపోయింది. ఆ తరావత 
అమి స్త్రీల్యంందరిని వెంటబెట్లుికొంని ఆశ్రమ కోనేటి వదదకుం 
వెళ్ళిు కోనేటిలో దిగారు. ఎంంతోస్తేపు జల్యంక్రీడంల్యం కార�క్రమం 
సాగింది. ఆశ్రమంలో ఒక ప్రకి నివేదనల్యం కోసం వంటలు 
వండంసాగారు. కోనేటి సాననాలు అనంతరం అమి 
సంకీరతన గ్గృహానికి వచిు సంకీరతన ఆరంభించారు. సంకీరతన 
జరుగుతుంండంగా అమి ఒక పెందద గినెన నిండా మంచి 
గ్గంధ్యానిన తెప్తిాంచి స్త్రీల్యంందరి తల్యంల్యంపై అదాదరు. ఆ తరావత 
పూజ, నివేదనల్యం అనంతరం భకుంతల్యంందరూ ప్రసాదాలు 
స్వీవకరించారు. ఈ విధంగా సాయంత్రం వరకుం డోలోతూవ 
కార�క్రమం యెంతో వైభవంగా జరిగింది. ఆ తరావత 
భకుంతల్యంంతా అమికుం నమసిరించ్చుకొంని అమి వదద స్థైల్యంవు 
తీసుకుంని తమ తమ యిళుకుం వెళ్ళిుపోయారు.

ఒకసారి అమి కల్యంకతాతలో పా�ర్నీబానుం బంగ్గళ్ళాలో 
వుననపుాడు బాలాబాబు అనే భకుంతడు అమినుం దరిశంచి 
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తన గ్గృహానికి విచేుయవల్యంసింనదిగా ప్రారిించాడు. 
అమి అంగీకరించి అతని యింటికి వెళ్ళిు అకిడం 
కొంనిన రోజ్ఞులు వునానరు. అమి యెపుాడు కల్యంకతాత 
వెళ్ళిునా తండోపతండాలుగా భకుంతలు అమి దరశనారిం 
వసుతండేవారు అలా ప్రవాహంలాగా యెడంతెరిప్తి లేకుంండా 
వసుతనన భకుంతల్యంనుం అమి యేమాత్రం ఆటంక పరచక 
రాత్రింబగ్గళ్ళుు వారి మధ�నే కూరుుని మాటాుడుతుంండేవారు. 
ఆ పరిసింితి చూసిం అమి బాగా అల్యంసింపోతుంనానరని, 
ఆమెకుం విశ్రాంంతి నివావల్యంని భావించి పగ్గలు 12 గ్గంటల్యం 
వరకుం, రాత్రి తొంమిిది గ్గంటల్యం వరకుం మాత్రమే అమి 
దరశనం వుంట్లుందని ప్రకటించారు. అయితే అమి ఆ 
నిబంధనల్యంనినంటినీ ప్రకిన పెంటిి తానే బయటకుం వెళ్ళిు వాళు 
మధ� కూరొునటం మొదలుపెంటాిరు. బాలాబాబు భకుంతల్యంకుం 
నోటితో చెపాలేక రాత్రి 9 గ్గంటల్యంకుం పగ్గలు 12 గ్గంటల్యంకుం 
గేట్లు తలుపులు మూసింవేస్తేవాడు అయితే భకుంతలు మాత్రం 
యిదంతా అమి విశ్రాంంతి తీసుకోవాల్యంనే వుదేదశం�ముతో 
చేసుతనానరనన విషయం అరిం చేసుకుంని అందుకుం 
సహకరించ సాగారు.

అమి బాలాబాబు యింట్లోు వుంట్లుననపుాడు ఒకరోజ్ఞు 
ఒక చిత్రమైన సనినవేశంం జరిగింది. ఆరోజ్ఞు అమి భకుంతల్యంతో 
మాటాుడుతుంనానరు. సమయం పగ్గలు 12 గ్గంటలు 
కావసుతననది. భకుంతలు ‘అమాి యింక బయలుదేరుతాము 
స్థైల్యంవిప్తిాంచండి’ అంటూనే వునానరు గాని ఒకిరు కూడా 
కదల్యంటం లేదు. చివరికి ఎంలాగో 12 గ్గంటలు దాటాక 
యిక తపాదు అననట్లుు వారంతా లేచి అమి దగ్గగర స్థైల్యంవు 
తీసుకొంని వెళ్ళిుపోయారు. అందరూ వెళ్ళిుపోయిన తరావత 
భోజన ప్రసాదాలు స్వీవకరించి అందరూ తమ గ్గదుల్యంలో 
విశ్రాంంతి తీసుకుంంట్లునానరు. గురుప్రియ, మరి యిదదరు 
స్త్రీలు అమి దగ్గగర కూరుుని విసనకర్రల్యంతో అమికుం 
విసురుతుంనానరు. అది వైశాంఖ మాసం. బయట యెండం 
తీవ్రంగా కాసుతననది. అమి వుననట్లుుండి లేచి కూరుునానరు. 
సమయం మధ్యా�హనం రెంండు గ్గంటల్యంయింది. అమి లేచి 
నేరుగా బాలాబాబు వునన గ్గదిలోకి వెళ్ళాురు. నిద్రపోతుంనన 
బాలాబాబునుం లేప్తి, “లే, పద, వెళ్ళాదం” అనానరు. అమినుం 
చూచి బాలాబాబు కంగారుగా లేచి నిల్యంబడి, “అమాి! 
యెకిడికమాి” అనానడు. “బయటకుం” అంటూ మర్చేమీ 
మాటాుడంకుంండా బాలాబాబు చేయి పట్లుికుంని బయటకుం 

నడిచారు. అమాి! అమాి! యేమిటమాి యిది? ఇంంత 
యెండంలో బయటకుం వెళ్ళాతరా? అంటూ బాలాబాబు 
యెంతగా వేడుకుంనాన, అమి అసలు వినిప్తించ్చుకోవటం 
లేదు. “అమాి! యిలా చేసుతనానర్చేమిటమాి? మేమందరము 
యెంతగానో కషిపడి భకుంతల్యంకుం నచుజెప్తిా పంప్తించి 
వేసుతననది యెందుకుం? మీరు విశ్రాంంతి తీసుకోవాల్యంనే కదా? 
ఈ విధంగా మీర్నీవేళలో వీధ్ల్యంలో తిరుగుతుంంటే భకుంతలు 
చూస్తేత నా గురించి యేమనుంకుంంటారు? వారికి నేనేమీ 
సమాధ్యానం చెపుాకోవాలి?” అంటూ చాలాస్తేపు బాలాబాబు 
అమినుం యింటికి వెళ్ళాదమని బ్రతిమాలుతుంనాన, అమి అతని 
మాటలు యేమాత్రం పటిించ్చుకోకుంండా పెందదగా నవువత్తూ, 
“నేనెంత తల్యంతికి మనిష్టినో మీకుం తెలియదా? నేనే కాదు, 
మిమిలిన కూడా విశ్రాంంతి తీసుకోనివవనుం” అంటూ ఆ 
వేసవికాల్యంంలో మిటిమధ్యా�హన వేళలో తీవ్రమైన యెండంలో 
వీధ్ల్యంనీన తిరగ్గసాగారు.

అమి ఆ విధంగా యెండంలో వీధ్ల్యంలో 
తిరుగుతుంనానరని తెలుసుకుంనన భకుంతలు తమ యిండంు నుంండి 
బయలుదేరి వచిు అమినుం కలుసుకొంని అమితోపాట్లు వారు 
కూడా తిరుగ్గసాగారు. అమి అలా తిరుగుత్తూ తిరుగుత్తూ 
వీధ్లోుని మిఠాయి దుకాణాల్యం నుంండి మిఠాయి తీసుకొంని 
అందరికీ పంచసాగారు. అలా సాయంత్రం వరకుం తిరిగి 
తిరిగి ఆ తరావత అమి నేరుగా పశుపతి బాబు అనే భకుంతని 
యింటికి వెళ్ళాురు. పశుపతి బాబు భార� కొంంతకాల్యంంగా 
అసవసుిరాలుగా వుననది. అమి కల్యంకతాత వచాురని తెలిసిం 
తన అనారోగ్గ�ం కారణంగా తనుం అమినుం దరిశంచ్చుకోలేక 
పోయినందుకుం బాధపడి, అమి నుం యిలా ప్రారిించింది: 
“అమాి నుంవువ సరావంతరా�మివి కదా? నా బాధ నీకుం 
తెలియటంలేదా? నాకై నేనుం నీ దరశనానికి రాలేకుంనాననుం. 
దయతో మీర్చే నా వదదకుం రావచ్చుు కదా. ననుంన కరుణించి 
మీకోసం తప్తిసుతనన మీ బిండంంల్యం వదదకుం వచిు మీ దరశన భాగా�నిన 
ప్రసాదించండి తలీు!” కరుణామయి శ్రీ ఆనందమయి 
మాతకుం ఆమె కనీనటి ప్రారిన వినిప్తించకుంండా వుంట్లుందా? 
ఆనాడు మధ్యా�హనం వేళ అలా వీధ్ల్యం వెంబడి తిరుగుతుంనన 
అమి యెవవరికీ యేమీ చెపాకుంండా నేరుగా పశుపతి బాబు 
యింటికి వెళ్ళాురు. హఠాతుంతగా తన కళు యెదుట నిల్యంబడి 
వునన అమినుం చూచి ఆ భకుంతరాలికి ఆనందంతో నోట 
మాట రాలేదు. ఆనందభాషాాలు కారుసూత అమి పాదాల్యంపై 
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పడింది. సాయంత్రం వరకుం ఆమె వదదనే కూరుుని ఆమెనుం 
ఆశీరవదించి తిరిగి బాలాబాబు యింటికి చేరుకుంనానరు 
అమి.

ఆ విధంగా పగ్గటివేళ బాలాబాబు యింట్లోు అమి 
దరశన వేళల్యం నియమం అమలుకుం భంగ్గం కలిగింది. 
రాత్రి 9:00 గ్గంటల్యం వరకుం అమి దరశనం వుంట్లుందనన 
నియమం ప్రకారం ఆనాటి రాత్రి 9:00 గ్గంటల్యం కలాు భకుంతలు 
యిళుకుం వెళ్ళేుందుకుం సిందధమైనారు. అయితే అమి భకుంతల్యంతో 
మాటాుడుత్తూ వుండిపోయారు. మధ�లో విరామం 
కూడా లేకుంండా యెంతో ఉతాూహంగా మాటాుడుత్తూ 
వారిని కదల్యంనివవలేదు. ఇంళుకి వెళ్ళేు అవకాశంమే లేకుంండా 
సంభాష్టిసూత చివరికి రాత్రంతా యెవరినీ నిద్ర కూడా 
పోనివవలేదు అమి. భకుంతల్యంతోనుం, బంధ్జన స్త్రీల్యంతోనూ 
యేవేవో ఛలోకుంతలు విసురుత్తూ తెల్యంువార్చే వరకుం హాస� 
సంభాషణల్యంతో యెంతో సరదాగా గ్గడిపారు అమి.

ఈ విధంగా అమి విషయంలో యెట్లువంటి నియమ 
నిబంధనలు విధింంచాల్యంనాన అది సాధ�మయే�ది కాదు. 
అమి యెలాంటి నియమ నిబంధనల్యంకుం బంధింంపబడంరనన 
విషయం భకుంతల్యంకుం యెపాటికపుాడు సాషిమవుత్తూ 
వుండేది. 

ఢాకాలో ఆశ్రమ నిరాిణం జరిగాక ఒకరోజ్ఞు అమి 
భకుంతల్యంతో, “మీరందరూ యీ నాలుగు గోడంల్యం మధ� యీ 
చిననదైన చోట్లోు ననుంన వుంచాల్యంని అనుంకుంంట్లునానరు. 
అందుకే యిలాంటి ఆశ్రమాల్యంనుం నాకోసం నిరిిసుతనానరు. 
ఎంపుాడూ నేనుం మీ దగ్గగర వుండాల్యంనన మీ కోరికలో తపేామీ 
లేదు. మీరంతా కలిసిం ఒక చోట చేరి సతూంగాలు, ఉతూవాలు 
దైవ సంబంధమైన కార�క్రమాలు జరుపుకోవాల్యంని 
వుతాూహంగా వునానరు. అలాంటి వాటికి యీ ఆశ్రమాల్యంనుం 
వుపయోగించ్చుకొంనండి. నాకోసం యే నిరాిణాలు 
చేయనకిరలేదు. ఎంందుకంటే నేనుం యెపుాడు యెకిడం 
వుంటానో యెకిడికి వెళ్ళాతనో నాకే తెలియదు. నాకుం యే 
ఆశ్రమమూ అవసరం లేదు” అని చెపాారు. కాల్యంం గ్గడిచిన 
కొంద్గీద అమి యే ఒకి ప్రాంతానికి పరిమితుంలు కారనన 
విషయం అందరికీ అరిం అయింది. కానీ శ్రీ ఆనందమయి 
అమికోసం భకుంతలు యెనోన చోటు యెనోన ఆశ్రమాలు 
నిరిించారు. కానీ అమి యే ఒకి ఆశ్రమానికి అంకితం 
కాలేదు. ఎంకిడా  సింిరంగా వుండంక, అంతటా సంచరిసూత, 

దేశంమంతా తిరుగుత్తూ జనుంల్యంందరికీ తన దివ�బోధలు 
అందిసూత, అనుంగ్రహింసూత, ఆశీరవదిసూత మన భారతభూమిని 
అంతటినీ తన దివ� పాదసారశతో పునీతం చేశాంరు.

1932వ సంవతూరం వైశాంఖ మాసంలో అమి తన 
పర�టన ముగించ్చుకొంని ఢాకా వచాురు. వచిున కొందిద రోజ్ఞుల్యంకే 
జనిదిన వేడుకలు ప్రారంభమైనాయి. ఈ సంవతూరం 
జనిదిన తిథికి, జనిదిన తేద్గీకి మధ� యిరవై ఒకి రోజ్ఞుల్యం 
వ�వధిం వచిుంది. ఆ 21 రోజ్ఞులు అఖండం నామ సంకీరతన 
జరపాల్యంని భకుంతలు సంకలిాంచారు. జనిదినోతూవాల్యం 
ఆరంభానికి ముందు అమి కుంల్యందా దాదాతో, “నీ 
కుంమారెంతనుం కనా�కుంమార్నీ దేవిగా అల్యంంకరించి కుంమార్నీ పూజ 
చేయి” అని ఆదేశించారు. కుంల్యందా దాదా అమి ఆదేశంం 
ప్రకారం తన కుంమారెంతకుం కుంమార్నీ పూజ చేశాండు. ఆ తరావత 
గురుప్రియ, శంశాంంక బాబు, యోగేశ్ దాదా అతుంల్, కానూ, 
కమలాకాంత్ – ఈ ఆరుగురు తాము కూడా కుంమార్నీ పూజ 
చేసుకుంంటామని అమితో చెపాగా అమి అనుంమతించారు. 
ఈ ఆరుగురూ ఆరుగురు బాలికల్యంకుం కుంమార్నీ అల్యంంకరణ 
చేసిం ఒకొంికిరు ఒకొంికి బాలికనుం పూజించారు. “ఆధ్యా�తిిక 
సాధనలో కుంమార్నీ పూజకుం కూడా ఒక ప్రతే�క సాినం 
వుననది. ఈ పూజ సాధనలో పురోగ్గతిని ప్రసాదిసుతంది” 
అనానరు అమి. పూజ అనంతరం వీరందరూ హోమం చేసిం 
ఆ ఆరుగురు బాలికల్యంనుం విందు భోజనాల్యంతో సతిరించారు. 
ఆ తరావత వారికి ఫల్యం, పత్ర, పుషా తాంబూలాల్యంనుం దక్షిణగా 
సమరిాంచారు. ఆ తరావత అమి కుంమార్నీ పూజ చేసింన 
ఆ యేడుగురునీ ప్రతిరోజ్ఞు పండుు, పువువలు హోమంలో 
వెయా�ల్యంని 21 రోజ్ఞుల్యంపాట్లు అఖండం నామ సంకీరతన 
చేసూత దేవతల్యంకుం కిచిడీ నియమనిషఠల్యంతో వండి నైవేద�ం 
యివావల్యంని, ప్రతిరోజ్ఞు కిచిడీ మాత్రమే ఆహారంగా స్వీవకరిసూత 
నియమనిషఠల్యంతో వుండాల్యంని  వారిని ఆదేశించారు. 

ఈ సంవతూరం జనిదిన వేడుకల్యంకుం కొందిదనెల్యంలు 
ముందుగానే ఆశ్రమంలోని మందిరాల్యంలోని పాత విగ్రహాల్యం 
సాినంలో కొంతతవి ప్రతిష్టిఠంచాల్యంని వాటిని సిందధం చేశాంరు. 
అషిధ్యాతుంవుల్యంతో యెంతో అందంగా మల్యంచబడిన 
అననపూరాుదేవి, కాశీ విశేవశంవరసావమి, కాళ్ళికాదేవి విగ్రహాలు, 
కాశీ నుంండి శంశాంంకబాబు తెప్తిాంచిన తెల్యంురాతి పరమశివుని 
విగ్రహం ఆశ్రమంలో ప్రతిష్టిఠంచారు. 
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ద్వాారకామాయి  అనుభవమండపము

ఒకసారి నేనుం తాడేపలిుగూడెం నించి ఏలూరు 
వెళుడానికి బసాిండ్ కి రిక్షా ఎంకిి 100 రూపాయల్యం 

నోట్లు ఇంచాునుం. ‘ఆ నోట్లు చెల్యంుదు’ అనానడు. నా దగ్గగరునన 
చిల్యంుర యిచాునుం. తరవాత ఒక షాప్స్ లో ఈ నోట్లు ఇంస్తేత, 
‘ఇంది చెల్యంుదు’ అనానడు. ఆ తరావత ఏలూరు  వెళ్ళేు బసుూ ఎంకిి 
టికెట్ కోసం ఈ 100 రూపాయల్యం నోట్లు కండంకిర్ కి ఇంస్తేత 
‘ఈనోట్లు చెల్యంుదు’ అనానడు. సర్చేనని బసుూ దిగిపోయానుం. 
ఇంక అకిడి నుంండి రైలేవ స్తేిషన్ కి వెళ్ళాునుం. నేనుం ఆ డంబుుల్యం 
తోనే మా ఊరు వెళ్ళాులి. ఇంకిడం కూడా చెల్యంుదంటే ఎంలాగా  
అనుంకుంంటూ, అపుాడు బాబా గురుతకొంచిు, “నుంవువ నిజంగా 
దేవుడివైతే, నీకుం మహింమే వుంటే, యికిడం  యీ నోట్లు 
చెలాులి” అనుంకుంని, రైలేవ కౌంంటర్ లో టికెట్ కోసం ఆ నోట్లు 
యివవగానే తీసుకుంనానరు, హమియ� అనుంకుంనే లోపే, ‘ఇంది 
చెల్యంుదండి’ అని యిచేుసారు. అపుాడు నాకుం చాలా బాధ వేసిం, 
‘నీ దగ్గగర ఏమీ మహింమ లేదు’ అనుంకుంంట్లునన సమయంలో, 
మా పకినే మగ్గవాళు వరుసనించి ఒకాయన, ‘ఆ నోట్లు 
యిట్లు యివవండి, నేనుం చిల్యంుర యిసాతనుం’ అనానరు. ఈ 
నోట్లు ఎంకిడా చెల్యంులేదండి అంటే,,,’ఫరవాలేదు నేనుం బా�ంక్ 

లో మారుసాతనుం’ అని చెప్తిా ఆ నోట్లు తీసుకుంని, నాకుం  100 
రూపాయలు ఇంచాురు. ఈ విధంగా బాబా ఆ వ�కిత రూపంలో 
ననుంన కాపాడి వారి మహింమ చూప్తించారు.

ఒకసారి మావారు స్తేనహింతుంల్యంతో కలిసిం శిరిడీ కి 
వెళ్ళాురు. ఆయనకి బాగా సింగ్గరెంట్ కాలేు అల్యంవాట్లుండేది. 
దరశనానికి వరుసలోు నిలుునానరు, కానీ బైటికి వెళ్ళిు సింగ్గరెంట్ 
తాగాల్యంనిప్తిసోతందిట. అపుాడు వాళు స్తేనహింతుంలు, ‘మనకి 
ఏదైనా సమస� వుంటే ఒక చీటీ మీద వ్రాసిం ధ్నిలో వేస్తేత ఆ 
సమస� తీరిపోతుంంది’ అని చెపాారట. వెంటనే మావారు 
తనకి సింగ్గరెంట్ మానాల్యంని వుంది కానీ మానలేక పోతుంనాననని 
వ్రాసిం ధ్నిలో వేశాంరట. ఆ క్ష్యణం నించి యిక సింగ్గరెంట్ 
తాగాల్యంనిప్తించలేదట. ఇంంటికి వచాుక,  జరిగింది చెప్తిా, 
సింగ్గరెంట్ మానేశాంనని చెపాారు, నేనుం నమిలేదు. చాలాసారుు 
ఇంలా అనుంకోవడంం, మానలేక పోవడంం జరిగింది.కానీ 
యీసారి నిజంగానే మానేశాంరు. అదంతా బాబా దయవల్యంు 
మాత్రమే జరిగింది.

ఒక 40 సంవతూరాల్యం క్రింతం మా బంధ్వుల్యంతో 
కలిసిం శిరిడికి వెళ్ళాుము. వెళ్ళేుటపుాడు రిజర్చేవషనుం 
చేయించ్చుకుంనానము కానీ, వచేుటపుాడు చేయించలేదు. 
అపాట్లోు శిరిడీ లో రద్గీద ఎంకుంివగా వుండేది కాదు.  తిననగా 
బాబా దరశనానికి వెళ్ళిుపోయే వాళుం. అకిడం మూడు రోజ్ఞులు 
వుండాల్యంని నిరుయించ్చుకుంనానము. అపుాడు బాబాని ‘మేము 
వెళ్ళేు లోపున నాకేదైనా నిదరశనం చూప్తించ’ మని ప్రారిించానుం. 
మూడురోజ్ఞులు పూరతయి� తిరిగి బయలుదేరాము. నేనుం 
కోరినట్లుి బాబా మహింమ చూప్తించలేదు అనుంకుంనాననుం. 
రిజర్చేవషనుం లేని కారణంగా మనాిడ్ లో రైలు రాగానే 
సాధ్యారణ బోగీ ఎంకేిసాము. చాలా రద్గీదగా వుంది.  మా 
మగ్గవారు ఎంకిలేదని తిరిగి మేము దిగిపోయాము. వాళ్ళేుమో, 
‘ఎంందుకుం దిగిపోయారు మేము వేర్చే బోగీలో ఎంకేివాళ్ళాుము 
కదా’ అని అనానరు. ఈలోపు  రైలు బయలుదేరి పోయింది. 

శ్రీమత్ ఎిం. అన్నపూరి్మమ, హైైద్ధరాబాద్

మిగతా 29వ పేజీలో
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శ్రీ శ్రీనివాస్

ఆచారుయని అద్భుుత లీలలు

పూ జ�శ్రీ  భరదావజ గురుదేవుల్యం లీలావైభవానిన 
కావలికి చెందిన శ్రీనివాస్  గారు ఈవిధంగా 

తెలియచేసుతనానరు... 
నేనుం 1998 - 99 ప్రాంతంలో కావలినుంంచి మా 

అకి కలా�ణివాళు ఇంంటికి ఒంగోలుకుం  వచాునుం. అకిడం 
వుననపుాడు బాబా గుడికి వెళుడంం అల్యంవాటైంంది. అకిడం 
రంగారావుగారు, ల్యంలిత మేడంం, హరి, నాగేశంవరరావు, 
రామకృషు... వీళుతో పరిచయమై పూజ�శ్రీ భరదావజ 
మాసిరుగారు ఎంంత గొపావారో తెలుసుకుంనాననుం. 
నేనుం చినన ప్రైవేట్ కంపెంనీలో ఉదో�గ్గం చేస్తేవాడిని. 
సాయంత్రం వచాుక పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి దగ్గగరకుం 
వెళ్ళిు స్తేవచేసుకుంంట్లుండేవారం. రాత్రి స్తేవంతా  
పూరతయా�క  మేమందరం పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి 
గురించి మాటాుడుకుంంటూ సాధ�మైనంత ఎంకుంివస్తేపు 
గ్గడిపేవారం. కనుంక చాలా ఆల్యంస�ంగా ఇంంటికి వెళ్ళేువాడిని. 
మా బావగారు ననుంన బాగా కోపాడేవారు. అయినా ఏమీ 
పటిించ్చుకుంనేవాడిని కాదు. ననుంన పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు 
అంతగా ఆకరి�ంచారు. 

అదేవిధంగా ఎంపుాడైనా తెల్యంువారుఝామున 
వర�ం పడుతుంంటే, ‘అయో� మాసిరుగారు తడిసింపోతా’ 
రనిప్తించి అపాటికపుాడే గుడికి వచేుస్తేవాడిని. అపాట్లోు 
పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి సమాధిం మీద ర్చేకుంల్యంతో ఆచాాదన 
మాత్రమే వుండేది. ర్చేకుంల్యం మధ� వునన సందుల్యంలోంచి 
నీళ్ళుు కార్చేవి. ఆ నీళ్ళుు పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి సమాధిం మీద  
పడేవి. ‘అయో� మనమేమో ఇంంట్లోు హాయిగా పడుకుంనానం, 
పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు తడిసింపోతార్చే!’ అనిప్తించి 
గుడికి వచేువాడిని. నేనుం బయట సింనిమాల్యంకి, ష్టికారుకి 
తిరిగేవాడిని కాదు. ఖ్యాళ్ళీ సమయం వుంటే గుడిలోనే నా 

మకాం. అలాగే మా అకిని కూడా రమిని చెపుతండేవాడిని. 
కొంంతకాలానికి  తనుం కూడా గుళ్లోు స్తేవకి వచేుది. 

ఆ రోజ్ఞులోు ఎంవరైనా, ఎంపుాడైనా తోచినది నివేదన 
చేసుకుంని, కరూారం తెచ్చుుకుంని హారతి చేసుకోవచ్చుు. 
నేనుం, ఒక రూపాయి దక్షిణ పెంటిి, రెంండుమూడు 
బింసిట్లుు తెచిు నివేదన పెంటిి, కరూారం వెలిగించి బాగా 
పెందదగా శిష�ప్రియహారతి  పాడేవాడిని. నా గొంతుం 
రోడుం దాకా వినిప్తించేది. అయితే అలా నేనొకిడినే 
హారతి యిసుతననపుాడు నా వెనుంక చాలామంది వుననట్లుు 
అనిప్తించేది కానీ అకిడం నేనొకిడినే వుండేవాడిని. ఇంపుాడు 
ఆలోచించ్చుకుంంటే పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు నా భవిష�తుంత ఆ 
రకంగా సూచించార్చేమోననిప్తిసుతంది. 

నేనుం చాలా ఉదో�గాలు మారానుం. ఎంకిడా పరిసింితుంలు 
సరిగాగ వుండేవి కాదు. రకరకాల్యం సమస�లు ఎందురోివల్యంసిం 
వచిుంది. కానీ పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి దయవల్యంు సమస�లు 
వచిునటేు వచిు అనీన సమసింపోతుంండేవి. అలా చాలా 
సందరా�ల్యంలో పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు ననుంన కాపాడారు. 
ఆయనే నాకుం పరిచయం కాకపోతే నా జీవితం ఎంలా 
వుండేదో ఊహకే అందదు. వారి గొపాతనానిన అకిడంవునన 
భకుంతల్యందావరా వింట్లుననపుాడు హృదయం పుల్యంకించిపోయేది.  
ఒకసారి పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు నాకుం కల్యంలో కనిప్తించి, 
“వెళురా  వెళ్ళుు!” అని చెపుతనానరు. నేనుం పాదనమసాిరం 
చేసుతంటే కూడా పటిించ్చుకోకుంండా వెళ్ళిుపోతుంనానరు. 
అపుాడు కల్యంలోనే రంగారావుగారి అమాియి పెంళ్ళిు వుందని, 
అదయా�క వెళతాననీ చెపాానుం. మళ్ళీు ఇంంకొంకసారి అలాగే 
కోపంగా వెళుమని హెచురించారు. కానీ ఎంకిడికి వెళ్ళాులో 
చెపాలేదు. అపుాడు నేనొక ముఖ�మైన కార�ం తల్యంపెంటాినుం. 
అదయా�క చూడొచ్చుులే అనుంకుంనాననుం. అదేమిటంటే 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
ఒకసారి నేనుం  గొల్యంగ్గమూడి వెళ్ళిునపుాడు వెంకయ� సావమి 
ఉతూవ విగ్రహం చూశాంనుం. వెంటనే నాకనిప్తించింది, 
‘ఒంగోలులో బాబాకి, అమివారికి, రాముల్యంవారికి.. 
అందరికీ విగ్రహాలునానయి. పూజ�శ్రీ మాసిరుగారికి కూడా 
వుంటే బాగుంట్లుంది కదా, వారికి పల్యంుకీస్తేవ చేసుకోవచ్చుు!’ 
అని. ఆ విషయం బాబా గుడి కమిటీ వారితో అంటే, 
“మీరందరూ పూనుంకుంని చేసుకుంంటే మాకేమీ అభ�ంతరం 
లేదు!” అనానరు. నేనుం, నా స్తేనహింతుండు వెంకటసావమి 
ద్గీనికి పూనుంకుంని చాలామంది సహాకారంతో పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారి విగ్రహం తయారు చేయించాము. 
అపుాడు కమిటీవారు గుళ్లోు విగ్రహాల్యంనినంటికీ చల్యం 
ప్రతిషఠ చేసాతమనానరు. అపుాడు పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి 
తరపున పీటల్యంమీద ఒక దంపతుంల్యంనుం కూరోుమనానరు. 
వెంకటసావమి దంపతుంలు  కూరోువడానికి నిరుయమైంది. 
కానీ తీరా ప్రతిషఠ సమయానికి అతనికి ఏదో ఆటంకం 
వస్తేత, నేనూ, నా భార� కూరుుని కార�క్రమం చేశాంము. ఇంది 
పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి కృపాకటాక్ష్యం!

కాలాంతరంలో నేనుం నెలూురుకుం వెళ్ళిుపోవల్యంసిం 
వచిుంది. అది పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి ప్రణాళ్ళిక అని 
తరువాత అరిమైంది. నెలూురులో నేనుం కేబుల్ ఆపర్చేటర్ 
గా సింిరపడాంనుం. అకిడం నాకుం ఎంవవరూ పరిచయం 
లేరు. ప్రతిరోజూ పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి సమాధిం దరశనం 
అల్యంవాట్లునన నాకుం, ‘ఎంకిడికెళ్ళాులి? ఏదైనా ఎంవరితో 
చెపుాకోవాలి?’ అనిప్తించేది. జేబులో స్వీజన్ టికెట్ 
పెంట్లుికుంని ఎంపుాడు ఒంగోలు వెళ్ళాుల్యంనిప్తిస్తేత అపుాడు 
రైలెకేిస్తేవాడిని.  

అలా ఒకసారి వెళ్ళిునపుాడు ఒంగోలు మందిరంలో స్తేవ 
చేసుకుంనే ఒక అమాియి, శ్రీ వెంకయ�సావమి సమాధింకి వస్త్రం 
ఇంచిు గొల్యంగ్గమూడిలో సమరిాంచమని కోరింది. ఆ వసాానిన 
తీసుకుంని, దానితోపాట్లు కొంనిన శ్రీ సాయిలీలామృతం, 
శ్రీగురుచరిత్ర గ్రంథాలు కూడా గొల్యంగ్గమూడి తీసుకెళ్ళాుల్యంని 
సంకలిాంచి నెలూురుకుం బయలుదేరి  స్తేిషనుంకి వచాునుం. 
తీరా నెలూురులో దిగాక చూసుకుంంటే  చేతిలో సంచీ 
లేదు! అంటే ఒంగోలు స్తేిషనుంలో మరిుపోయానుం. ఇంక 
చేస్తేదేమీ లేక ఇంంటికెళ్ళిుపోయానుం. మళ్ళీు కొంనిన రోజ్ఞుల్యంకుం 
ఒంగోలుకుం వెళ్ళిునపుడు రైలేవస్తేిషనుంలో కౌంంటరులో 
అందరినీ అడిగానుం. ఎంవరూ ఏమీ చూడంలేదనానరు. 

పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి దగ్గగరకొంస్తేత ఆ అమాియి ననుంన 
చూడంగానే,   “అనాన! వస్త్రం ఇంచాువా?” అనడిగింది. నేనుం 
మౌనంగా అవునని, కాదని చెపాక మధ�సింగా తల్యం 
ఊపానుం. అలా నాలుగైదు నెల్యంలు జరిగిపోయింది. అకిడంకి 
వెళ్ళిునపుాడంలాు ఆ అమాియి అడుగుతుంండేది. ‘ఈసారైనా 
ఇంచాువా?’ అననట్లుు. నేనుం నా పదదతిలోనే తలూపేవాడిని.  
ఒకరోజ్ఞు పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి దగ్గగర చాలా బాధపడాంనుం 
-- “ఏంటి మాసాిరూ! చాలా విలువైన మీ గ్రంథాలు, 
ఎంంతో విలువైన వెంకయ�సావమి వస్త్రం పోగొటాినుం. మీరు 
ఎంలాగైనా వాటిని నాకుం ఇంప్తిాంచాలి. ఆ అమాియి ఎంంతో  
నమికంతో నాకుం చెప్తిాన  స్తేవ నేనుం చేయలేకపోయానుం!” 
అని చాలా స్తేపు పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి దగ్గగర కూరుుని 
బాధపడాంనుం. చిత్రంగా నేనుం బయలుదేరి రైలేవ స్తేిషనుంకి 
రాగానే అకిడం వునన పోలీసు కానిస్తేిబుల్  ననుంన ప్తిలిచి, 
“నుంవువ ఎంపుాడూ అడుగుతుంండే ఆ సంచి (రైలేవ స్తేిషనోు 
వుండే) పోలీసుస్తేిషనుంలో వుంది తీసుకో!” అనానడు. 
నేనుం ఆశంుర�పోత్తూ పూజ�శ్రీ మాసిరుగారికి మనసుూలోనే 
ప్రణామాల్యంరిాంచి, అవి దొరికినందుకుం కృతజాతగా నేనుం 
పట్లుికెళ్ళిున శ్రీసాయి లీలామృతం, శ్రీగురుచరిత్ర గ్రంథాల్యంనీన 
అకిడి ఉదో�గుల్యంకుం పంచేసిం, వస్త్రం వెంకయ�సావమివారికి 
సమరిాంచానుం. అద్గీ పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి దయ! 

నెలూురులో నేనుంనన ఇంంట్లోు ఇందివరకుం నాగ్గమునీంద్ర 
సావమి ధ్ని వేశాంరట. ఆ ప్రదేశంం లోనే  నేనుం బాబా, 
మాసిరుగారి ఫోట్లో పెంట్లుికుంని, ఒకిడినే సతూంగ్గం చేసుకుంనే 
వాడిని. ఒకసారి సతూంగ్గమయా�క  వెనకిి చూడంగానే 
80 ఏళు ఆమె నిలుుని వుంది. ఆమె అకిడంకి దగ్గగరలోనే 
వుంటామని చెప్తిాంది. అలా ఆమెతో మొదలైన సతూంగానికి  
గోపాల్ గారు, పదియ�గారు మొదలైనవారు వసుతండేవారు.  

ఒకసారి విదా�నగ్గరులో సతూంగ్గం జరుగుతోంది, 
రమిని గురుబంధ్వులు ననుంన ప్తిలిచారు. సతూంగానికి 
వెళ్ళాునుం. అకిడం మెట్లుి శ్రీనివాసుల్యంరెండింగారితో, ‘మా ఇంంటికి 
కూడా వచిు సతూంగ్గం  చెయ�మ’ని అడిగానుం. అలాగే ఆయన 
వచిు చెపాారు. అలా ఆయన 3 సంవతూరాలు నెలూురు మా 
ఇంంటికి వచాురు. ఆయన వచిునపుాడు ఉదయంనుంంచి 
సాయంత్రం దాకా సతూంగ్గం జరిగేది.  

ఇంలా జరుగుతుంనన సమయంలో మలిుఖ్యారు�నరావుగారు 
ఒకసారి మా ఇంంటికి వచాురు. ఆయన మాకుం బంధ్వు 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
కూడా. ఆయన జె. జె. పేట గుళ్లోు పూజ్ఞారిగా చేస్తేవారు. 
ఆయనకుం పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు పాదుకలు ఇంచాురు. 
వాటిని నాకుం ఇంసూత, “నేనుం ప్రసుతతం జె. జె. పేట గుళ్లోు 
పూజ్ఞారిగా మానేశాంనుం. మళ్ళీు ఇంంకొంక గుళ్లోు చేర్చేవరకుం ఈ 
పాదుకలు నీ దగ్గగర వుంచ్చు!” అని చెపాారు. అలా పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారు మా ఇంంట్లోు నాలుగు నెల్యంలు వునానరు. 

ఆ సమయంలో నేనుం ఒకసారి ఒంగోలు వెళ్ళిు పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారి సమాధిం దగ్గగర ప్రదక్షిణం చేసూతంటే, శ్రీ 
గురుడు అంతరాధనమైన రోజ్ఞున 11 మంది బ్రాహిణుల్యంచేత 
రుద్రాభిషేకం చేయించమని విపర్నీతమైన ప్రేరణ 
వచిుంది. అపుాడు మా ఇంంట్లోు పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి 
పాదుకలుండంటంవల్యంు మాఘ్నం బహుళ పాడం�మినాడు 
పాదుకల్యంకుం రుద్రాభిషేకం చేయించానుం. ఇంది జరిగి 
ఇంపాటికి 14 సంవతూరాలు. దాదాపు ఇంపాటివరకూ 
చాలా మహాతుంిల్యం మందిరాల్యంలో (ఒంగోలులో పూజ�శ్రీ 
మాసిరుగారి దగ్గగర కూడా) శ్రీగురుడు అంతరాధనమైన 
రోజ్ఞున రుద్రాభిషేకాలు జరుగుత్తూనే వునానయి.

మా ఇంంట్లోు రుద్రాభిషేకం జరిగినపుాడు 
జయచంద్రారెండింగారువాళ్ళుు వచాురు. అపుాడు వాళ్ళుు, 
‘మా దతత సాయి మందిరంలో మీరు పారాయణలు  
చెయవచ్చుు కదా!’ అనానరు. అలా మేము కొంంతమందిమి 
కలిసిం పారాయణలు చేసూత వునానము. కొంంతకాలానికి 
నాకుం శ్రీగురుచరిత్ర ప్రవచనాలు చేయించాల్యంనిప్తించింది.                                                                                                                              
పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి విదా�రుధల్యంందరినీ అడిగానుం. 
శ్రీగురుచరిత్ర అనగానే ఎంవరూ ముందుకుం రాలేదు.  
చెననయ�గారు నేనుం ప్రయతనం చేసాతనని మొదలుపెంటాిరు. 
ఇంపాటికి తొంమిిది సంవతూరాల్యంకుం ముందు మొదలైన 
శ్రీగురుచరిత్ర ప్రవచనాలు, మొనన గురుపుత్రిక శ్రీమతి 
వేదమిగారు వచేువరకూ కొంనసాగాయి. ఇందంతా కూడా 
ముమాిటికి పూజ�శ్రీ మాసిరుగారి అనుంగ్రహమే!                                                     

పూజ�శ్రీ మాసిరుగారు ననుంన ఒంగోలునుంంచి 
నెలూురుకుం రప్తిాంచి, ఇంకిడం కూడా వారి స్తేవచేసుకుంనే 
భాగా�నిన ప్రసాదించినందుకుం కృతజాతలు 
తెలియచేసుకుంంటూ, జని జనిల్యంకూ వారి స్తేవాభాగా�నిన 
అనుంగ్రహింంచవల్యంసింనదిగా అంజలి ఘ్నంటించి ప్రారిధసుతనాననుం.     

 ఓం సతూంగ్గప్రదాయ  శ్రీ భరదావజ గురువే నమః!

అపుాడు ఇంంకా అయోమయం అయిపోయాము. ఎంందుకంటే 
ర్చేపటిదాకా ఇంకిడం ఎంలా గ్గడంపాలి అనన ఆలోచనతో 
గాబరావేసింంది. ఇంంతలో నెమిదిగా రైలు ఆగింది.  మేము 
ఆశంుర�ంగా చూసుతంటే, రైలులో వాళ్ళుు ఎంకిండి ఎంకిండంని 
మమిలిన తొంందర చేశాంరు. మేము మా కెదురుగా వునన 
బోగీ లోకి ఎంకేిసాము. అందులో ఒకి మనిష్టి కూడా లేరు. 
అది ఆడంవాళు బోగీ,,,,అందరం కూరుునానక రైలు కదిలింది. 
కాస్తేపటికి టి.సిం. వచిు విషయం అంతా విని, మా మగ్గవాళుని 
తీసుకెళ్ళిు పకి బోగీ తలుపు తీయించి వాళుకి అకిడం 
ఏరాాట్లు చేశాంరు.  ఆ రాత్రి నాకుం నిద్ర పటిలేదు. ఇంది ఎంలా 
సంభవం అయింది? స్వీటే దొరకదు అనుంకుంంటే హాయిగా 
పడుకోడానికి కూడా ఏరాాట్లు చేశాండు బాబా. నేనుం ఏదైనా 
మహింమ చూప్తించమంటే ముందు బాగా చెమటలు పటేిలా 
హడంల్యంకొంటిి, తరవాత ఎంంతో ఆదరణ చూప్తించారు. అయినా 
ఇంంతకుం ముందు చూప్తించిన మహింమలు సరిపోలేదు నాకుం. 
ఇంక ఎంపుాడైనా మహింమ చూప్తించ్చు అని అడంగాల్యంంటే, ఒళ్ళుు 
దగ్గగర పెంట్లుికోవాల్యంని అరిమైంది.

నేనుం కొంనానళ్ళుు ధ్యా�నం చేదాదమని ప్రయతనం చేసానుం. 
ఒకసారి ధ్యా�నానికి కూరుుంటే, ధ్యా�నం కుందరలేదుకానీ, నిద్ర 
వచిుంది. ఆ నిద్రలో ఒక సవపనం వచిుంది. ఆ సవపనంలో,,,,బాబా 
ఒక పళ్ళెంుంలో అననం కలిప్తి, ఒక ముదద  నా నోట్లోు 
పెండుతుంనానరు. ‘ఛీ, చదదననం నాకుం వదుద’ అని వారి చెయి� 
తోస్తేసానుం. అద్గీ సవపనం! నాకుం చిననపాటినించి చదదననం 
అంటే యిషిం వుండందు. వేడి వేడి అననం తినడంం ఇంషిం. అంటే 
బాబా అంతటివారు అననo పెండుతుంంటే కూడా చదదననమని 
తినలేదు, సవపనంలో కూడా దానిమీద ఎంంత అయిషితో కదా! 
అనుంకుంనాననుం. తరవాత మాకుం చాలా కషాిలు వచాుయి. 
బాబా నాకుం అదృషిం అనే ముదద పెండుతుంంటే తోస్తేసానేమో 
అని బాధ పడేదానిన. అపుాడు, వారినే నముికుంని పారాయణ 
చేసుకుంంటూ వుంటే, కరుణతో తిరిగి  ఒడుంన పడేసారు. 
ఈనాటికీ మా కషిసుఖ్యాలోు వార్చే అండంగా వుండి మమిలిన 
కనిపెంటిి కాపాడుతుంనానరు.

సమరి సదుగరు సాయినాథునికి శంతకోటి వందనాలు!

దాారకామాయి 
అంనుభ్యవమంంటపము

26వ పేజీ త్సరువాయి



పరమం పూజంా ఆచారా శ్రీ ఎక్కిిరాల భ్యరదాాజం మాసంారుగారిచే 
రచించంబడిన అంపూరా ఆధ్యాాతిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)              ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర                      ₹199.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి              ₹149.00
శ్రీ దతాతా వతార మహాత్మ్్యము            ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృతము                              ₹199.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                                         ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.                     ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                                       ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                                           ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్శనము                      ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ సతా వన మంజరి                          ₹10.00
సాయిన్ పూజించడం ఎందుకు?                     ₹10.00
సత్సంగము - భజన                                               ₹10.00   
సాయి సూక్తా  - ఆచార్యవాణి                           ₹20.00
శ్రీ సాయి న్త్య సత్య వ్రతము                         ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  సావిమి సమర్థ                             ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా                             ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెంకయ్య సావిమి          ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల సావిమి                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్మ్                      ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర                    ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ సావిమి                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్మ్                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)

అన్వేషణాతముకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏద్ న్జం?                        ₹49.00
మతం ఎందుకు?                       ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు                       ₹99.00
పరిప్రశ్ని                               ₹119.00

ధ్యాన సరంబరంధమైన గ్రంథములు
ధా్యనయోగ సరవిసవిము                        ₹99.00
బుదధా  ధా్యన హృదయము                                              ₹49.00

ఆధ్యాత్ముకత - తతవేచిరంతనా పూరవేక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ ప్రవచనములు                ₹199.00 
ఆధా్యత్్మ్క జ్గృత్                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

పూజ్యా భరద్వేజ్ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాతు్మ్ల ముదుదీ బిడ్డ డు                  ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్విజ                       ₹299.00
    (రచన : శ్రీమత్ శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు                    ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ స్మ్మృతులు -1                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ స్మ్మృతులు -2                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
ఆచార్య అమృత లేఖావళి                             ₹199.00
    (సౌంకలనౌం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద ద్పం                             ₹120.00
మాసా్ట రు అమృత వాకుకులు                      ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము           ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలల సాయిసన్నిధి                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master                          ₹249.00 
Shri Guru Charitra                                                             ₹149.00
Supreme Master                          ₹149.00
Tajuddin Baba           ₹149.00
Sai Baba and His Teachings         ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master          ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)                           ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)       ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)                                           ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)                           ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)                         ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)                   ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూకతా  రహస్యము                          ₹49.00
మనము - మన సంసకృత్                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
Send DD in favour of ‘Sri Manga Bharadwaja Trust (Publications)’ Payable at Hyderabad or Ongole
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