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పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భరద్వాజ

ఏసు చెప్పిిన మాట!
ఈ నెల 25వ తేదీన ప్రపంంచమంంతటా కోటానుకోట్లలమంంది క్రిస్టటమస్ పంండుగను 

ఎంంతో వేడుకగా, భక్తిి శ్రద్ధధలతో చేసుకొంంటారు. అది పావనమూర్తిి 
ఏసుక్రీస్తుు జన్మిం�ంచిన రోజు. ఆయన అసలు పేరు ‘జ్యోోష్యుు’ ఆ పేరుకు అర్థం�� ‘దైవమే 
(యహోవానే) ముక్తిి’ అని. అది గ్రీకు భాషలో ‘జీసస్’ అయింంది. క్రీస్తుు అన్ననది ఆయన 
యొక్కక దివ్యయత్వాాన్నిి, అవతారకార్యాాన్నిి సూచింంచే బిరుదు. ‘రక్షకుడు’ లేక ‘ముక్తిి 
ప్రదాత’ అని అర్థథము. బైబిల్ లోని కొత్తత నిబంంధనను జాగ్రత్తతగా పరిశీలిస్తేే ఆయన 
చరిత్రను బట్టిి, బోధను బట్టిి ఆయన సద్గుురువని తెలియగలదు.

సద్గుురువులు హైంందవ సాంంప్రదాయంం ప్రకారము రెంండు రకాలుగా ఉంంటారు. 
ఋషభుడు, శుకుడు, శ్రీపాదశ్రీవల్లలభుడు, శిరిడీ సాయిబాబా ల వలె జన్మమతఃః దివ్యయ 
స్వవరూపులైనవారు కొంందరు. సామాన్యయ మానవుల వలె జన్మిం�ంచి, తీవ్ర సాధన వలన 
దివ్యయత్వాాన్నిి పొంందినవారు తాజుద్దీీన్ బాబా, రామకృృష్ణణ పరమహంంస వంంటివారు 
కొంందరు. మొదటి తెగకు చెంందిన కపిలుడు, ఆది శంంకరుడు వంంటి వారిని అవతార 
పురుషులని హైంందవ సాంంప్రదాయంం వ్యయవహరిస్తుంం�ది. అలా గాక మానవచరిత్రపై 
వారికిగల విస్తృృ�త ప్రభావమును బట్టిి కొంందరిని అవతారాలుగా పరిగణింంచే 
సాంంప్రదాయమూ ఉన్ననది. ఏసుక్రీస్తుు కూడ ఆ కోవకే చెంందుతారు. అయితే 
తక్కిిన మతాలను సహృృదయతతో కూలంంకుషంంగా పరిశీలింంచని కొంందరు క్రైస్తతవ 
సోదరులకు ఈ నిర్వవచనంం నచ్చచకపోవచ్చుు. అట్టిివారు క్రీస్తుు ఒక్కకరే భగవంంతుని 
బిడ్డడగా అవతరిం�చిన భగవంంతుడని, ఇతర మతాలకు చెంందిన మహాత్ముులంందరూ 
సైతాన్ అనుయాయులని వాదిస్తాారు. కాని బైబిల్ లోని క్రీస్తుు చరిత్రను, బోధలను 
పరిశీలిస్తేేగాని వాస్తతవము తెలియదు. క్రీస్తుు ఒక్కకరే భగవంంతుడని వాదింంచేవారు 
చెప్పేే ఆధారాలను పరిశీలిద్దాాము.

హింందూమతంంలో వేదాంంతులు పరమాత్మమలో సత్, చిత్, ఆనంందము అనీ, 
పౌరాణికులు బ్రహ్మమ, విష్ణుువు, మహేశ్వవరులు అనీ మూడు తత్వాాలు గుర్తిం��చినటే్లే క్రైస్తతవులు 
‘జగత్ పిత’, ‘పరిశుద్దాాత్మమ, దివ్యయపుత్రుడు’ అనే - మూడు అంంశాలను గుర్తిం��చారు. 
జగత్ పిత పరలోకములో వుంంటాడు. పరిశుద్దాాత్మమ మానవులకు భగవంంతుని గూర్చిిన 
సత్యాాన్నిి అంందిస్తుంం�ది. దీని యొక్కక మహిమ చేత అలౌకికమైన రీతిన మరియమ్మమ 

గర్భాాన దివ్యయపుత్రుడుగా జన్మిం�ంచి 
మానవులకు ‘ముక్తిి’ లేక ‘పరలోక 
రాజ్యయము’ ను సాధింంచుకొనే 
మార్గాాన్నిి ఉపదేశింంచారు క్రీస్తుు. 
యూదుల సాంంద్రాయము 
ప్రకారము ఈ పరిశుద్ధాాత్మేే 
ప్రవక్తతలంందరిద్వాారా మానవాళికి 
దివ్యయసంందేశాన్నిి అంందిస్తుంం�ది. 
సర్వవమతాలలోని మహాత్ముులంందరికీ 
యిది వర్తిిస్తుంం�ది.

క్రీస్తుు యొక్కక అలౌకిక 
జననము వలన ఆయన 
అద్విితీయుడని కొంందరు 
వాదిస్తాారు. కాని శిరిడీ సాయి 
తన జననము గూర్చిి కూడా వారే 
“ప్రకృృతిపురుషుల సంంయోగము 
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వలన నాకు ఈ దేహము వచ్చిినది” అని అన్నాారు. తాము 
జన్మిం�ంచినప్పుుడు వారి తల్లిి తనకు మగ బిడ్డడ జన్మిం�ంచినంందుకు 
సంంతోషిస్తుంం�టే, వారు మాత్రము, “నేను యిప్పుుడు క్రొత్తతగా 
జన్మిం�ంచటమేమిటి? నేను ఇంంతకుముంందు నుంండి 
వున్నాాను గదా!” అనుకొన్నాారట. తంండ్రి ప్రసక్తిి మాత్రము 
లేదు!! క్రీస్తుు యూదులకు ఆదిపురుషుడైన అబ్రహామునకు 
పూర్వవమే తాము వున్ననట్లుు చెప్పాారు. అలానే సాయికూడా 
తాము రామాయణ కాలంంలో వుంండి ఆ వృృత్తాంం�తము 
స్వవయంంగా చూచామని చెప్పాారు. తమ వయస్సుు లక్షల 
సంంవత్ససరాలు అని చెప్పాారు. “నన్నుు చూచిన వాడు జగత్ 
పితను చూచినట్లేే” (యోహాను 14 : 8) అన్నాారు క్రీస్తుు. 
“నేను, దైవమూ ఒక్కకటే” (మై అల్లాాహుఁఁ) అన్నాారు సాయి. 
జగత్ పిత సర్వవజ్ఞుుడు, సర్వవసమర్థుుడు, కరుణామయుడు 
అయినట్లేే క్రీస్తుు కూడానని వారి చరిత్ర సూచిస్తుంం�ది. శిరిడీ 
సాయి చరిత్ర కూడా వారిని గూర్చిి అదే తెలుపుతుంంది.

క్రీస్తుు శిలువపై మరణింంచాక మూడు రోజులకు 
మరల భౌతిక దేహముతో తమ శిష్యుులకు దర్శశనము 
యివ్వవగలగటము వలన క్రీస్తుు అద్విితీయుడని క్రైస్తతవుల 
వాదము. కాని 1886 సంం॥లో శ్రీ సాయిబాబా ముంందుగా 
భక్తుులకు తెల్పిి, మూడు రోజులపాటు మరణింంచి, తిరిగి 
సజీవులై భూమిపై 1918 వఱకూ జీవింంచారు. ఈ యిద్దదరి 
సద్గుురువుల చరిత్ర ఒక్కకలాగే వుంండటము గమనార్హం�ం. 
అంందుకే నేను రచింంచిన ఆంంగ్లల సాయిబాబా జీవితచరిత్ర 
(Sai Baba The Master) గురిం�చి అమెరికాలో ప్రఖ్యాాత 
క్రైస్తతవ తత్వవవేత్తత పాల్ రెప్స్్ (Paul Reps) యిలా వ్రాశారు: 
“నాకుగాని, మరి యెవ్వవరికిగాని, Sai Baba The Master 
చదువకుంంటే జీసస్ జీవితము అర్థం�� చేసుకోవటంం 
అసంంభవము. శిరిడీ సాయిబాబా మహాత్ముులంందరిలోకి 
గొప్పపవారు. ఈ గ్రంంథాన్నిి పాశ్చాాత్యయ దేశాలలో 
ప్రచురిం�చడము ఎంంతో అవసరము.” 

క్రీస్తుు యొక్కక జననాన్నిి గూర్చిి ఎంందరో ప్రవక్తతలు 
ముంందుగానే “జగద్రక్షకుడు అవతరిం�చబోతాడు” అని 
చెప్పిినట్లుు బైబిలులోని పాత నిబంంధనలలో పలుచోట్లల 
గ్రంంథస్థథమై  వున్ననదని; కనుక ఆయన ఒక్కకడే భూమిపైన 
అవతరిం�చిన భగవంంతుడని క్రైస్తతవులు అంంటారు. ఇట్టిి 
ఆధారాలు ప్రత్యేేకం�గా మత్తతయి సువార్తతలో (The Gospel 
of Mathew) లో ఎక్కుువ భాగం� కనిపిస్తాాయి. ఆ 
సువార్తతమీద అధికారికమైన వ్యాాఖ్యయను వ్రాసిన విలియమ్ 

బార్క్లే�ే (William Barclay) గ్రంంథంం చూస్తేే వాస్తతవము 
తెలుస్తుంం�ది. “క్రీస్తుు యొక్కక భక్తుుడూ, ప్రచారకుడూ అయిన 
“మత్తతయి” (Mathew) యూదు జాతికి చెంందినవాడు. సాటి 
యూదులచేత క్రీస్తుు భగవంంతుని పుత్రుడైన జగద్రక్షకుడని 
నమ్మింం�చాలన్నన ఆతృృతతో పాతనిబంంధనలోని ప్రవక్తతల 
వాక్యాాలను వక్రీకరిం�చి, అవి వాస్తతవంంగా క్రీస్తుు జననానికి 
సంంబంంధింంచనవి అయినప్పపటికీ ఆ రకం�గా చిత్రింంచి 
మత్తతయి కల్పపన చేశాడు” అని బార్క్లే�ేసోదాహరణముగా 
వివరిం�చారు. కనుక ఈ వాదము సరియైనది కాదు.

ఇక క్రీస్తుు శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబా వంంటి సద్గుురువనటానికి 
కొద్దిి ఉదాహరణలు : 

1. ఉత్తతముడైన సద్గుురువు తాను ఆజన్మమ సిద్ధుుడైనప్పపటికి, 
మానవులంందరికీ ఆదర్శాాన్నిి చూపింంచడానికి, 
సత్సాంం�ప్రదాయాన్నిి గౌరవింంచటానికి, ఒక గురువును 
ఆశ్రయిస్తాాడు. శ్రీకృృష్ణుుడు సంంపూర్ణణ భగవదావతారమైనప్పపటికీ 
సాంందీపని మహర్షిికి శిష్యుుడయ్యాాడు. క్రీస్తుు యోహాను 
(John) అను ప్రవక్తతకు శిష్యుుడై ‘బాప్టిిజమ్’ (ఉపదేశము) 
పొంందారు. తామొక సద్గుురువును 12సంం॥ దీక్షగా సేవింంచి 
వారి అనుగ్రహాన్నిి పొంందినట్లుు శ్రీ సాయిబాబా కూడా 
చెప్పాారు.

2. తీవ్రమైన సాధన ద్వాారా సర్వవమూ తానే అయిన 
భగవంంతుడూ తామూ వేరుగాదన్నన జ్ఞాానాన్నిి పొంందినవాడే 
సద్గుురువు, భగవంంతునికి వలెనే సద్గుురువుకు కూడ 
తానుకానిదేదీ వుంండదు కనుక అద్విితీయుడు. అట్టిి స్థిితిని 
జన్మమతఃః కల్గిియున్ననవాడు “జన్మమతఃః భగవంంతుని దివ్యయ 
పుత్రుడు” (The only begotten Son of God). అట్టిి స్థిితిగల 
సిద్ధధపురుషులు భౌతికం�గా ఎంందరున్నాా ఆంంతర్యం�ంలో 
వారం�తా ఐక్యయత కల్గిియుంంటారని శ్రీసాయిబాబా చరిత్ర 
చూస్తేే తెలుస్తుంం�ది. కనుక వారిలో ప్రతి ఒక్కకరూ తమ తమ 
భక్తుులకు ‘నా ద్వాారా తప్పప భగవంంతుని ఎవ్వవరూ చేరలేరు’ 
అంంటారు. వారి భక్తుులలో మూఢులైనవారు యీ తత్వాాన్నిి 
అర్థం�� చేసుకొనక “నా సద్గుురువొక్కకడే దైవము; మిగిలినవారు 
కారు” అని తగవులాడుకొంంటారు. ఇదే మనకీనాడు కన్పిం�ంచే 
పరమత దూషణకు కారణంం. ఈ భావంం మౌఢ్యయమనడానికి 
ఋజువు వారం�దరి బోధలూ ఒకే తీరుగా వుంండడమే. అన్నిి 
మతాల మూలసూత్రాలూ ఒకే రీతిగా వున్ననప్పుుడు యితర 
మతాలకు చెంందినవారు పాపులని, తమ మతమొక్కకటే 
సత్యయమనీ వాదింంచడమెలా రైటవుతుంంది? అన్నిి మతాల 



6 డిసెంంబర్ 2024

సాయిబాబా మాసపత్రిక
లోనూ వున్నన ప్రధాన సూత్రాలను త్రికరణశుద్ధిిగా పాటింంచక, 
బాహ్యాంం�డంంబర మొక్కకటే కల్గిియుంండి, నిత్యయజీవితంంలో 
నైతిక ధర్మాాలను పాటింంచని వారం�దరూ పాపులే. ఆ 
విషయంం క్రీస్తుు చెప్పిినదానిలో స్పపష్టటమవుతుంంది. తన 
భక్తుులమని చెప్పుుకొంంటూ, తననామాన్నుుచ్చచరిస్తూూ గూడ 
తాను చెప్పిిన ధర్మమసూత్రాలను పాటింంచని వారిని తాను 
రక్షింంచనని, వారికి నరకమే గతియనీ క్రీస్తుు చెప్పాారు. 
అంందుకే వారు చెప్పిిన ‘స్వాామి ప్రార్థథన’ (The Lord’s Prayer) 
లో క్రైస్తతవమతానికీ, క్రీస్తుుకూ పరిమితమైన పదమొక్కకటి 
గూడా లేదు!

3. పైన చెప్పిినట్లుు తామే సర్వవమూ అయిన 
భగవంంతుడనని చెప్పిిన ప్రతి సద్గుురువూ నిజమైన శిష్యుులను 
తమవంంటి సద్గుురువులుగా రూపొంందిస్తాారు!! (ఆత్మమ 
తుల్యాాన్ కరోతి’). క్రైస్తతవ పదజాలంంలో చెప్పాాలంంటే దేవుని 
బిడ్డడలుగా రూపొంందిస్తాారు. అట్టిి స్థిితినే ఆయన పరలోక 
రాజ్యయమన్నాారని మత్తతయి సువార్తత బార్క్లే�ే పంండితుడి 
వాఖ్యయ చూస్తేే తెలుస్తుంం�ది. తానొక్కకడే భగవంంతుని వంంటి 
పరిపూర్ణుుడనని క్రీస్తుు చెప్పపలేదు. క్రైస్తతవులనుకున్ననట్లుు. తన 
శిష్యుులంందరినీ అంంతటి పరిపూర్ణుులవ్వవమని చెప్పాాడు; 
భగవంంతుని దివ్యయపుత్రులవ్వవమన్నాారు (మత్తతయి సువార్తత 
4:43 నుంండి 48). ప్రతి మతంంలోని సద్గుురువూ సాయి, 
క్రీస్తుులవలే తమ శిష్యుులెంందరినో - అర్హుులైన వారిని 
- అలాచేశారు. అలా రూపొంందిన శిష్యుులతో “మీరు 
ప్రపంంచానికి వెలుగులవ్వాాలి” (మత్తతయి 4 : 14 లో) అన్నాారు. 
అటువంంటప్పుుడు క్రీస్తుుతప్పప అన్యుులెవరూ ‘భగవంంతుని 
బిడ్డడలు’, ‘భగవత్స్వవ�రూపులు’, మానవాళికి మార్గగదర్శశకులు 
కారని వాదింంచే పామర క్రైస్తతవ ప్రచారకులమాట నమ్మాాలా? 
లేక క్రీస్తుు మాటలు నమ్మాాలా? క్రీస్తుు బోధలకు భిన్నం�ంగా 
మత ప్రచారం� ఆయన పేరిట చేసేవారు సైతాను 
అనుయాయులా, లేక వాటికి సరిపోవులాగున బోధింంచి, 
ఆచరిం�చి తరిం�చిన యితర మతాలలోని సద్గుురువులు, యీ 
సత్యాాన్నిి తెలిపిన వారి భక్తుులూ సైతాను అనుయాయులా?

క్రీస్తుు సాంంప్రదాయకమైన యూదు కుటుంంబంంలో 
జన్మిం�ంచారు. శాశ్వవతమూ, దివ్యయమూ అయిన 
యూదుధర్మాాన్నిి తాను వమ్ముుచేయమని, వాటిని పరిపూర్ణం�� 
చేయడానికే అవతరిం�చామని చెప్పాారు (మత్తతయి 5:17-
20). కాని ఎన్నోో యూదుసాంంప్రదాయాలను ఆయన 
ఆచరణలో తృృణీకరిం�చడంం చరిత్రలో చూడవచ్చుు. అంంటే 

మూఢమైన బాహ్యాాడంంబరాన్నిి ఆయన నిరసింంచారు. ధర్మం�ం 
యొక్కక నిజతత్త్వాా�న్నిి బలపరచారు. శ్రీసాయిబాబా అలానే 
చేసిన వివరం� శ్రీసాయిబాబా జీవిత చరిత్ర లోని ‘సాయి 
సాంంప్రదాయంం’ అన్నన అధ్యాాయంంలో చూడవచ్చుు. అంంటే 
ఇద్దదరూ నిత్యయజీవితంంలో పరిణితి తెచ్చుుకోవడంం ఆవశ్యయకమనే 
ధర్మమస్వవరూపాన్నిి తెల్పిిన సద్గుురువులు. అంంతేకాదు, ప్రార్థథన 
ఎలా చేయాలో క్రీస్తుు బోధింంచి ముక్తిి మార్గాాన్నిి తెల్పాారు. 
సాయి కూడా తెల్పాారు. సాయి తెల్పిిన దానిలో “నా ద్వాారా 
తప్పప భగవంంతుని ఎవ్వవరూ చేరలేరు” అని క్రీస్తుు వంంటి 
సద్గుురువులు చెప్పేేదానికి అసలైన అర్థం�� బోధపడుతుంంది. 
ఇద్దదరూ ముక్తిి మార్గగ బోధకులైన పరమ గురువులు. ఇద్దదరూ 
శిష్యుులకు ఆధ్యాాత్మిికానుభూతిని సంంకల్పపమాత్రంం చేత 
ప్రసాదింంచగల వారేనని వారిచరిత్రలు నిరూపిస్తుున్నాాయి. 
ఇద్దదరూ అస్ఖఖలిత బ్రహ్మమచారులు. ఇల్లుు, వాకిలి, ధనము 
లేకుంండా, రేపటికని దాచుకోకుంండా జీవింంచారు. 
కష్టాాలతోను, రోగాలతోను బాధపడుతున్నన వారి బాధలను 
బాపారు. క్రీస్తుుకూడా సాయివంంటి సద్గుురువే. ఇద్దదరూ మత 
మౌఢ్యాాన్నిి వ్యయతిరేకిం�చారు.

“ఎంండ, నీరు, పాపులకు పవిత్రులకూ దైవంం 
సమానంంగానే యిస్తుున్నాారు” (మత్తతయి 5 : 43-48) అన్నాారు 
క్రీస్తుు. అలా అన్నిి దేశాల, జాతుల, మతాల వారికీ వీటిని 
ప్రసాదిస్తుున్నన దైవంం ఆధ్యాాత్మిిక జ్ఞాానంం మాత్రంం అయా 
మతప్రవక్తతల ద్వాారా వారికి అంందజేయరా? “రొట్టెెనర్ధిం��చే 
బిడ్డడకు రాయినిచ్చేే తంండ్రి వుంండడు” అని క్రీస్తుు అనలేదా? 
అటువంంటప్పుుడు యితర మతస్తుులంందరూ పాపులని 
బొబ్బబలు పెట్టేేవారికి క్రీస్తుు చెప్పిినదేమి తెలిసినట్లుు? 
“సాటివానిని ‘తెలివితక్కుువవాడా!’ అని నింందింంచినాసరే 
నరకానికి పోతావు!!” అని క్రీస్తుు చెబుతుంంటే, పై సత్యాాన్నిి 
మరచి యితర మతస్తుులను నింందింంచేవారేమవుతారు? “ఒక 
చెంంప కొడితే యింంకొక చెంంప యివ్వవ”మని ఆయన చెబితే 
తామే యితర మతాలను నిరసింంచడానికి పూనుకున్ననవారు 
అయన చెప్పిిన మార్గాాన్నననుసరిం�చిన వారెలా అవుతారు? 
ఇన్నిి సత్యాాలూ క్రీస్తుుకు ప్రతిరూపమనిపింంచే సాయి 
జీవితంంలో పూర్ణం��గా ప్రతిబింంబింంచాయి. పాల్ రెప్స్్ 
వ్రాసినట్లుు సాయి చరిత్ర చదివి; క్రీస్తుు చరిత్ర, బోధలను సరిగా 
అర్థం�� చేసుకొని రానున్నన క్రిస్మమస్ నాడైనా మీ హృృదయాలలో 
నిజమైన క్రీస్తుును జనింంపచేసుకోంండి. “విష్ యూ ఎ హొలీ 
క్రిస్మమస్!”
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పరిప్రశ్నన
ప్రశ్నన :- మాకొక అర్జంం�టైన ధర్మమసంందేహ మొచ్చిం�ంది. నేనూ నా స్నేేహితులూ 
సాయి సుప్రభాత్ క్యాాసెట్లుు తెప్పిం�ంచుకొన్నాాము. మా దగ్గగరకెంందరో వచ్చిి “మేము 
ఖాళీ క్యాాసెట్లుు తెచ్చుుకొని మీ వద్దద నున్నన సుప్రభాతమ్ రికార్డుు చేసుకొంంటాము” 
అంంటున్నాారు. ‘అది కూడ ఒక సేవే గదా! చేసుకోవచ్చం�ంటారు వారు. నాకెంందుకో అది 
అధర్మమమనిపిస్తుంం�ది గాని ఎంందుకనో వివరింంచలేకున్నాాను. మాకు వెంంటనే పత్రిక 
ద్వాారా సమాధానమివ్వవగోరుతున్నాాము’. 

జవాబు :- ‘ఎవరి సేవనూ ఉచితంంగా 
తీసుకోకూడదు’ అన్ననది సాయి చెప్పిిన 
ముఖ్యయధర్మమసూత్రంం. చెట్టుుకు నీరు, ఎరువు, కం�చెవేసి 
కాయలు తీసుకొంంటున్నాాము. పశువుకు మేత వేసి 
సంంరక్షింంచి పాలు తీసుకుంంటాము. వ్యయవసాయంం 
చేసి పంంట తీసుకుంంటాము. అలానే సుప్రభాతాన్నిి 
కూర్చిి ‘మాస్టటర్ క్యాాసెట్లుు’ తయారు చేయడానికే 
ప్రచారసంంస్థథ కెం�తో వ్యయయప్రయాసలయ్యాాయి. 
దీనిని తీసుకొని వినియోగింంచుకోగోరేవారం�దరూ 
ఆ కృృషికి తగిన విలువ చెల్లింం�చి దానిని పొంందడంం 
ధర్మం�ం. సాయి చెప్పిిన యీ దివ్యయదృృష్టిి సూత్రమైన 
ధర్మాాన్నిి ఉల్లంం�ఘింంచాక యిక అర్థథకామాలు 
గాని, మోక్షం�గాని సిద్ధింం�చే ప్రసక్తేేలేదు. కనుక 
ఉచితంంగా క్యాాసెట్లుు రికార్డుు చేసుకొనడంం 
దొంంగతనమవుతుంంది. సాయి భక్తిికి దొంంగతనంంగా 

- కె.పి. రావు, మల్కాాజిగిరి

పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ
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వ్యయక్తతమవడంం చాలా ఏహ్యంం�. సమాజానికి ధర్మమ ప్రచార 
సాధనంంగా ఎన్నోో సంంవత్ససరాల కృృషితో, ఎంందరో భక్తుుల 
త్యాాగపూరితమైన సహకారం�తో మరిం�తగా ధర్మమ ప్రచారానికి 
దోహదమివ్వాాలని రూపొంందింంచబడిన క్యాాసెట్టుును కేవలంం 
10 లేక 20 రూపాయలకోసంం కక్కుురి్తిపడి ఉచితంంగా 
రికార్డుు చేసుకోవడమంంత అధర్మం�ం మరొకటి వుంండదేమో. 
ప్రతి భక్తుుడూ కనీసంం క్యాాసెట్టుు విలువనైనా ప్రచార 
సంంస్థథకు విరాళంంగా చెల్లింం�చి తీసుకుంంటే అంంతటి వ్యయయ 
ప్రయాసలతో గూడిన ధర్మమకార్యాానికి పూనుకొన్నన సంంస్థథకు 
దెబ్బబతగులకుంండా చూచినవారమవుతాము. అలాగాక 
ఆ కొద్దిికీ లోభింంచి ఉచితంంగా రికార్డిం��గ్ చేసుకొంంటే 
అది చౌర్యయమే అవుతుంంది. అది నిత్యయమూ వింంటున్నాా 
మనలోని అధర్మమ సంంస్కాారాలే బలపడతాయి. సాయి 
చెప్పిిన ధర్మమసూత్రాన్నిి ఉల్లంం�ఘింంచే దుష్టట సంంస్కాారాలే 
బలపడతాయి. ఇక సాయిభక్తుులమయివుంండి చౌర్యం�ంతో 
మనభక్తిి పరాకాష్టట చెంందకూడదు. ఉచితంంగా సాటివారికి 
సుప్రభాతాన్నిి లభింంచేలా చేయాలన్ననది ధర్మమమే కావచ్చుు. 
కాని దానికైన వ్యయయప్రయాసలు యింంకొకరివై, వారు 
నష్టటబోయేదిగా వుంండేది దానమవదు. మనింంట్లోో బియ్యంం� 

యింంకొకరు దానంం చేస్తేే దానిని మనంం హర్షిిస్తాామా? మనంం 
శక్తిి కొలది బియ్యంం� కొని దానంం చేయాలి. ఆ కొనే ధనంంకూడ 
ధర్మమబద్ధధమైనది కావాలి. అది కూడ అలా యింంకొకరి జేబు 
కొట్టిినదిగాగూడదు. అధర్మమ ప్రవృృత్తిి గల వారి వద్దద దక్షిణ 
తీసుకోడానికి సాయి ఎలా నిరాకరిం�చారో చదివాము 
గదా? మన మంందరమూ బాధగా విమర్శిం�ంచుకొన్ననట్లుు 
మనంం గూడ సాయిభక్తిి విద్రోహకరమైన చర్యయగా, చౌర్యం�ంగా 
మార్చచడంం వాంంఛనీయంంగాదు. ఇంంత ఆలోచింంచాక 
యిదివరకే ఈ పొరపాటు చేసిన వారు తాము 
పొరపాటును దిద్దుుకోవచ్చుు. వివిధ దేవతలకు మొక్కుుకొని, 
చెల్లింం�చవలసినది చెల్లింం�చనివారి వద్దద ఎంంత కాలానికైనా 
సాయి అడిగి తీసుకొనేవారు. అలా చెల్లింం�చకుంండా 
వుంండకూడదన్నాారు. అదే మన ధర్మమ సూత్రంం. ఒక వంంక 
భిక్షువులకు భిక్ష వేస్తూూ, శిరిడీ యాత్రతోపాటు నిత్యయ 
జీవితంంలో మోసాలకు, సినిమా, కాఫీ, టీల వంంటి వాటికీ, 
టేపురికార్డడరు వంంటి వాటికి ఖర్చుుచేస్తూూ ఒక్కక యిలాంంటి 
ధార్మిికమైన విషయంంలో యిలాటి కృృపణత్వం�ం (కక్కుురి్తి) 
మన సాయి భక్తిి, ధర్మమచింంతన, మన సద్వవర్తతన, సద్భాావమూ 
ఎంంతటివో తెల్పుుతాయి. 

ప్రశ్నన :- మహనీయులు నిర్యాాణంం చెంందిన తర్వాాత వారి శరీరంం పవిత్రమైనదేనా ? 

జవాబు :- ‘మహనీయులు ‘మరణింంచాక’ గూడ వారి 
దేహాలు పరమ పవిత్రమైనవే. అంందుకే జీవన్ముుక్తుుల 
దేహాలను దహనంం చేయక సమాధిచేసి, దానిని 
పరమపవిత్రంంగా పూజింంచడమన్ననది అన్నిి మతాల 
ఆచారం�గా వున్ననది. ఇది కేవలమొక విశ్వాాసంం మాత్రమే 
గాదు. ఆ సన్నిిధిలో మానవుని ప్రార్థథనలు భగవంంతుని 
నుంండి అనుగ్రహాన్నిి త్వవరగా పొంందుతామన్ననది 
నిస్సం�ందేహంం, అన్నిి మతాలకు చెంందిన వేలాది ప్రజల 
అనుభవంం గూడ. కొన్నిి శతాబ్దాాల క్రింంద పరమపదింంచిన 
మహనీయుల సమాధుల వద్దద - శ్రీ వీర బ్రహ్మేంం�ద్రస్వాామి, 
మంంత్రాలయ రాఘవేంంద్రుల సమాధి, నాగూరవల్లిి సమాధి 
యిలా యెన్నోో వివిధ ఆధ్యాాత్మిిక సాంంప్రదాయాలలో ఆ 

- ఆర్. భారతీదేవి, చీరాల

సన్నిిధిలో సాధకులు తీవ్ర సాధనలు ప్రత్యేేక భగవదాదేశంం 
పొంంది దాని సహాయంంతో వారు గూడ పూర్ణణ పురుషులుగా 
రూపొంందిన విషయంం చరిత్రలో చూడవచ్చుు. ఏదో ఒక 
శుభసమయంంలో ప్రాణ ప్రతిష్ఠఠ, యంంత్ర ప్రతిష్ఠఠలతో 
మానవులు మలచిన విగ్రహాలు శక్తిివంంతాలవుతాయని 
శాస్త్రంం చెబుతుంంటే జీవితాంంతమూ భగవధ్యాానంంతో 
అణువణువూ పవిత్రమై, వారనుభవింంచిన భగవదైక్యం�ంలో 
పరమపావనమైన మహనీయుల సమాధులు, చిరకాలంం 
శక్తిివంంతాలవడంంలో ఆశ్చచర్యయమేమున్ననది? ఎంందరో 
అవిశ్వాాసులకు గూడ పరివర్తతన కల్గింం�చగల్గిిన ప్రభావంం 
అక్కకడ ప్రకటమైన వుదాంంతాలెన్నోో! 
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మనశ్శాంం�తి  
పూజ్యయ గురుపత్నిి శ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ

మనశ్శాంం�తి - ప్రస్తుుత కాలంంలో మన మనస్సుుకు 
అంందని మాట. అది మనకు ఎంండమావిలాంంటిదే. 

ఏ కొంంచెమో, ఎప్పుుడో వున్నాా అది ఎడారిలో 
ఒయాసిస్సుులాంంటిదేనని చెప్పపవచ్చుు. ఈ రోజుల్లోో 
ఎవరిని కదిలింంచినా మనశ్శాంం�తి లేదనేవారే. అంందుకు 
అనేక కారణాలు, ఎవరి కారణాలు వారివి. అయితే 
అసలు మనకు మనశ్శాంం�తి లేకపోవడానికి కారణంం 
ఏమిటి? మనంం  మనసున్ననవారిమవడంం వల్లలనా? లేక 
మనసులేనివారమవడంం వల్లలనా? ఆలోచిస్తేే ఈ రెంండూ 
గూడ కారణాలేనని చెప్పుుకోవచ్చుు.

నిద్ర లేచింంది మొదలు మనంం ఎటువంంటి పనులు 
చేస్తుున్నాాము, ఎటువంంటి ఆలోచనలు చేస్తుున్నాాము 
అన్ననదాని మీద మన మానసిక స్థిితి ఆధారపడి వుంంటుంంది. 
మన శారీరక పరిస్థిితిని బట్టిి, చుట్టుు ప్రక్కకల వున్నన పరిస్థిితిని 
బట్టిి గూడ మన మానసిక స్థిితి ఆధారపడి వుంండడంం గూడ 
కొంంతవరకూ సమంంజసమే. అయినప్పపటికీ పూరి్తిగా అట్టిి 
పరిస్థిితులు మాత్రంం మన మానసిక స్థిితికి కారణాలు కావు. 
ఎంందుకం�టే పరిస్థిితులను బట్టిి మనస్సుు వుంండడమన్ననది 
ఒక కారణంం మాత్రమే. మానసికస్థిితిని బట్టిి పరిస్థిితులను 
గూర్చిి ఆలోచింంచడంం మాత్రమే జరుగుతుంంది. ఒకే 
పరిస్థిితిలో వున్నన ఇద్దదరు వ్యయక్తుుల మానసికస్థిితి రెంండు 
రకాలుగా వుంంటుంంది.

 (సెప్టెంం�బరు 2011 సాయిబాబా మాసపత్రిక నుంండి)

ఇతరులు మనపట్లల మనస్సుులేనివారుగా అంంటే మన 
ఉద్దేేశ్యం�ంలో మంంచి మనస్సుు లేనివారుగా వుంండడంం వల్లల 
మనశ్శాంం�తిని కోల్పోోతున్ననట్లుు మనకనిపిస్తుంం�ది. అంంటే 
ఇతరులు మనస్సుులేనివారుగా మనకు అనిపిస్తాారు, 
కనిపిస్తాారు గూడ. కానీ మనంం ఇతరుల పట్లల మనస్సుులేని 
వారముగా వున్ననట్లుు ఇతరులకు అనిపిస్తుున్ననది. కాబట్టిి 
మనంం మనపట్లల (మంంచి) మనస్సుున్ననవారము, ఇతరులకు 
(మంంచి) మనసులేనివారమూ గూడ. అయితే ఈ రెంండింంటికీ 
మనంం చెప్పుుకునే కారణాలు ఎంంతవరకు వాస్తతవంం?

ఉదాహరణకు మనతో  ఒకడు అనవసరం�గా 
తగవు పెట్టుుకుంంటున్నాాడనుకుంందాము. అది కేవలంం 
మన దృృష్టిిలో మాత్రమే వాడిది చెడు ప్రవర్తతన. కానీ 
అవతలివాడి దృృష్టిిలో వాడు మనతో తగవు పెట్టుుకోవడంం 
సరియైనదేననుకుంంటున్నాాడు. మనంం సరియైన 
వాళ్ళళముకాము అంంటే మంంచి మనసులేనివాళ్ళళము గనుక 
అతడు (మంంచి) మనసు కలవాడు గనుక అతడు తగవు 
పెట్టుుకోవడంం చాలా సరియైన, అంంటే ధర్మమబద్దదమైన చర్యయ 
అని అతడు అనుకుంంటున్నాాడు. అయితే మనవైపు నుంంచి 
మాత్రంం మనము చేసినదే ధర్మమబద్ధధమైనది.

నిజంంగా చెప్పాాలంంటే మనకు మనశ్శాంం�తి లేదంంటే 
మనంం (మంంచి) మనసున్నన వాళ్ళళముకాము అనే చెప్పాాలి.

అదేమిటి? మనంం మంంచి పనులే చేస్తుున్నాాము గదా 
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కానీ అవతలివాడు అర్థం�� చేసుకోకనో లేక స్వాార్థం�� వల్లలనో, అసూయాద్వేేషాల 
వల్లలనో మనకు మనశ్శాంం�తి లేకుంండా చేస్తుున్ననప్పుుడు మనంం (మంంచి) మనసున్నన 
వాళ్ళళము ఎంందుకు కాము? అని మనకనిపింంచవచ్చుు.

ఇంందుకు సరియైన సమాధానంం మన పెద్దదలు అంంటే మంంచి మనసున్ననవాళ్ళుు 
ఏంం చెప్పాారో తెలుసుకుంంటే మన మనస్సుు యొక్కక పరిస్థిితి ఏమిటో, మనమెలాంంటి 
వాళ్ళళమో మనకర్థథమవుతుంంది.

మనంం చేసే పనులకు మనము ఇతరుల నుంంచీ ఆశింంచేదాని మీద 
మన మనస్సుు యొక్కక స్థిితి ఆధారపడుతుంంది. అంంటే మనంం ఒక పని చేస్తేే, 
దాని పట్లల అతని మాట, ప్రవర్తతన ఎలా వుంంటుంందో దానిని బట్టిి మన మనస్సుు 
శాంంతిగా వుంండడము, లేకపోవడము వుంంటుంందన్ననమాట. అవతలివాడు 
మనలను మెచ్చుుకుంంటే, పొగిడితే మనకు సంంతోషము, లేకపోతే కోపద్వేేష 
అసూయాదిభావాలు మన మనస్సుు పొంందుతుంందన్ననమాట. అంంటే మన 
మనస్సుు శాంంతిగా వుంండడానికి మనంం చేసే పనులుగాని మనలను యితరులు 
ఏమనుకుంంటున్నాారు అన్ననదాని మీద ఆధారపడుతుంందన్ననమాట. మన పనులు 
కొంందరికి నచ్చుుతాయి, మరికొంందరికి నచ్చచవు. అది వారి స్వవభావాలను బట్టిి 
వుంంటుంంది. కనుక అంందరూ మనలను మెచ్చుుకోవడంం ఎన్ననటికీ జరుగదు కనుక 
మనకు మనశ్శాంం�తి వుంండానికి అవకాశంం లేదు.

ఒక్కొొక్కకసారి మనంం చేసిన పనులకు మనశ్శాంం�తి వున్ననట్లుు కనిపింంచినా అది 
తాత్కాాలికం�గానే వుంంటుంంది. ఏదో కారణంంగా మళ్ళీీ మొదలే. అలాగాక కొంందరికి 
వాళ్ళుు చేసిన పనులవల్లల వాళ్ళళకు గూడ మనశ్శాంం�తి వుంండదు. ఉదాహరణకు ఒకడు 
మరొకరి పట్లల అసూయద్వేేషాలతో దుర్మాార్గం��గా ప్రవరి్తిస్తుున్నాాడనుకుంందాము. 
అతడు తాను చేసే పనులవల్లల తనకు మనశ్శాంం�తి వస్తుంం�దని అనుకుంంటాడు. 
కానీ శాంంతి అసలే వుంండదన్నన సంంగతి అతనికే తెలియదు. కారణంం అతడు 

చేసిన పనులవల్లల బాధపడిన వాళ్ళుు 
ప్రతీకారం� అతని మీద తీర్చుుకోవాలి 
అనుకుంంటారు గనుక. వారు 
అట్టిి ప్రతీకారం� తీర్చుుకోవడానికి 
వీలులేకుంండాను, లేక వాళ్ళళ 
ప్రతీకారానికి మళ్ళీీ ప్రతీకారం� 
తీర్చుుకోవడానికి పన్నాాగాలు 
పన్ననడంంలోను నిమగ్ననమవుతుంంటాడు. 
ఇలాంంటి ఆలోచనలు, చర్యయల వల్లల 
మనశ్శాంం�తిని అతడు పూరి్తిగా 
కోల్పోోవడంం జరుగుతుంంది.

అలాగాక జీవితంంలో 
సంంతోషింంచే సమయాలు, అంంటే 
మనశ్శాంం�తి లభింంచే సమయాలు, 
సంందర్భాాలు కూడ వుంంటాయి గదా అని 
మనకనిపింంచవచ్చుు. ఉదాహరణకు 
మనింంట్లోో ఒక పుట్టిినరోజు, లేక ఒక 
శుభకార్యం�ం జరిగిదనుకుంందాము 
లేక మన అమ్మాాయో, అబ్బాాయో 
అమెరికా వెళ్తుున్నాాడనుకుంందాము. 
అప్పుుడు మన మనస్సుు శాంంతిగానే 
వుంంటుంందిగదా అని అనిపింంచవచ్చుు. 
కానీ సరిగ్గాా ఆలోచిస్తేే అప్పుుడు గూడ 
మనస్సుు పూరి్తి శాంంతిని పొంందలేదు. 
కారణంం పరిస్థిితుల ప్రభావము, 
ఇతరులు మనపట్లల ప్రవర్తిం��చే 
తీరు మన మనస్సుు పైబడి ఆ కాస్తత 
సంంతోషాన్నిి గూడ పొంందనివ్వవక 
మనశ్శాంం�తి లేకుంండా చేస్తాాయి. ఇది 
మనంం గమనిస్తేే తెలుస్తుంం�ది. ఏ శుభ 
సమయంంలోనూ గూడ మనంం పూర్తిి 
మనశ్శాంం�తిని పొంందలేము.

అంందుకనే పెద్దదలు ఏంం 
చెప్పాారం�టే మన కోరికలే మనకు 
మనశ్శాంం�తి లేకపోవడానికి కారణంం 
అని. ఇక్కకడ కోరిక అంంటే కావాలనే 
కోరిక మాత్రమే గాదు, వద్దుు అనే 
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కోరికకూడా. మనము దేనినైనా కావాలి, వద్దుు అనేదాని 
మీదనే ఆధారపడి చేస్తుంం�టాము. ఇట్లాా జరగాలి, ఇట్లాా 
జరగకూడదు, ఇట్లాా మాట్లాాడాలి, ఇట్లాా మాట్లాాడకూడదు; 
ఇలా వుంండాలి, ఇలా వుంండకూడదు అనేది మన 
విషయంంలోనేగాక అవతలి వాళ్లుు గూడ మన యిష్టట 
ప్రకారమే వుంండాలని కోరుకుంంటాము. అక్కకడే వస్తుంం�ది 
పెద్దద చిక్కుు. మన ఇష్టటపకారం� మనంం వుంండాలనుకోవడంం 
కొన్నిి విషయాలలో, కొంంతవరకూ సమంంజసమే 
అయినప్పపటికీ అవతలివాళ్ళుు గూడ మన ఇష్టట ప్రకారమే 
వుంండాలనుకోవడంం ఏమిటి? మనంం అవతలి వాళ్లల 
ఇష్టట ప్రకారం� ప్రవర్తిం��చగలమా? కొన్నిి విషయాలలో 
అవతలివాళ్ళళ ఇష్టట ప్రకారం� గూడ మనంం ప్రవరి్తిసాముగదా 
అని కొంందరికి అనిపింంచవచ్చుు. ఇక్కకడ ఒక తమాషా 
వున్ననది. మనంం ఇతరులకు ఇష్టటమైన పని చేసినప్పపటికీ 
వారికి ఇష్టటమైన పని చేయడంం మనకిష్టంం�గాబట్టిి మాత్రమే 
చేస్తాాము. లేకుంంటే ఇష్టంం�గా చేయము. ఇష్టంం� లేకుంండానే 
చేస్తాాము.

ఇవన్నీీగాక మనస్సుుకు ఒక గుణమున్ననది. అది మన 
ప్రమేయంం లేకుంండానే దానికై అదే ఎన్నెెన్నోో చేస్తుంం�టుంంది. 
ఆ ప్రవాహంం గాఢనిద్ర పోయేటప్పుుడు తప్పిితే ఆగదు. అది 
చేసే ఆలోచనల వల్లేే మనకు మనశ్శాంం�తి వుంండడము, 
లేకపోవడము జరుగుతుంంటుంంది. అయితే ఈ రోజులలో 
ఎవరికీ మనశ్శాంం�తి లేకపోవడానికి కారణమేమిటి? అంంటే 
సమాజంంలో ఎక్కుువమంందిలో స్వాార్థం�� పెరిగిపోవడమే 
ముఖ్యయకారణమని చెప్పపవచ్చుు. చిన్నన విషయాల దగ్గగర నుంంచి 
పెద్దద విషయాలదాకా తనకిష్టటమైనట్టేే జరగాలనుకోవడము, 
తను కావాలనుకున్ననట్లేే జరగాలని అనుకోవడము, 
తానే బాగుపడాలన్నన కాంంక్షల వల్లల, ఇతరులు అంందుకు 
వ్యయతిరేకం�గా వుంండడంం వల్లల సహింంచలేని తత్త్వవ�మేర్పపడి 
పర్యయవసానంంగా తనకు, అవతలివారికీ మనశ్శాంం�తి 
లేకుంండా చేయడంం జరుగుతున్ననది. ఇక దీనికి అంంతెక్కకడ?

అలాగాక ఎటువంంటి పరిస్థిితులలోనైనా 
మనశ్శాంం�తిగా వుంండగలవారు నిజంంగా (మంంచి) మనసు 
కలవారు, మనసులేనివారు గూడ. వారు వివేకం�తో 
ఆలోచింంచి ప్రతి విషయాన్నీీ అనుకూలంంగా తీసుకుంంటారు. 
ఉపయోగింంచుకుంంటారు గూడ. మనలాగే అవతలివాళ్ళళకూ 
ఇష్టాాయిష్టాాలు వుంంటాయని; మనకు ఎలాగైతే కొన్నిి 
విషయాలు నచ్చచడము, నచ్చచకపోవడము వుంంటాయో, 

అలాగే అవతలి వాళ్ళళకు గూడ వుంంటాయని అనుకుంంటారు 
గనుక వాళ్ళుు అవతలి వాళ్ళళ అభిప్రాయాలమీద ఆధారపడరు. 
పెద్దదలు చెప్పిినట్లుు ఆచరిస్తుున్నాామా లేదా అన్ననదాని మీదనే 
ఏదైనా చేస్తూంం�టారు. కనుక వారు (మంంచి) మనసు 
కలవారు. రెంండవది వారి మనస్సుు వారి చెంంత వుంండదు. 
గురువుకు లేక భగవంంతునికి అర్పిం�ంచివుంంటారు గనుక 
వారు మనసులేనివారు కూడ.

అయితే వారు ఏ పరిస్థిితులలోనైనా మనశ్శాంం�తిగా 
ఎలా వుంండగలిగారు? ఏ విధంంగా ఆలోచింంచి, ఏ విధంంగా 
ప్రవరి్తిస్తేే అలా వుంండగలిగారు? లేక వారి మనస్సుు గురువు 
యంందుగాని, భగవంంతుని యంందుగాని సంంపూర్ణం��గా ఎలా 
సమర్పిం�ంచుకోగలిగారు? వీటికి సమాధానంం మహాత్ముులే 
అయినప్పపటికీ మహాత్ముులంందరూ అలా అనిపింంచరు. వారు 
పరిపూర్ణుులుగా వుంంటారు గనుక, అంంటే వారి సాధన 
పూర్తతయిపోయి వుంంటుంంది గనుక వారు అలా అనిపింంచరు, 
కనిపింంచరు. కానీ కొంందరు పై విషయాలకు ఆదర్శశ 
ప్రాయంంగా లేక నిరూపణగా మనకు కనిపిస్తాారు. అటువంంటి 
వారిలో శ్రేష్ఠుులు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు.

పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు ఎటువంంటి పరిస్థిితులలోనైనా 
మనశ్శాంం�తిగా ఎలా వుంండగలిగారు? అంంటే ఆ విషయంం 
ఆయనను గమనింంచిన వారికెవరికైనా స్పపష్టంం�గా తెలుస్తుంం�ది. 
ఆయనకు బాబా అనుగ్రహంం సంంపూర్ణం��గా కలిగింంది. కనుక 
ఆయన అలా వుంండగలిగారు అని మనంం సమాధానపడవచ్చుు. 
కానీ అట్టిి అనుగ్రహంం పొంందగలగడానికి ఆయన 
అంంతకుముంందు చేసిన సాధనే కారణమని చెప్పపక తప్పపదు. 
అసలీ అశాంంతి ఎక్కకడనుంండి వస్తుున్ననది? ఎలా వస్తుున్ననది? 
అని ప్రశ్నిం�ంచుకుని, పరిశోధింంచి, అది మనలోనే వున్ననదని 
తెలుసుకుని, దానికి పరిష్కాార మార్గాాన్నిి కనుగొన్ననవారే 
బుద్దుుడు మొదలైన మహాత్ముులు. పూజ్యయశీ మాస్టటరుగారు 
గూడ అలాగే అన్వేేషింంచి కనుగొన్నాారు. అంంతేగాక 
జీవితంంలో అనుక్షణమూ జరిగే సంంఘటనల పట్లల ఆయన 
ఆలోచనా విధానంం విశిష్టటమైనది.

ఆధ్యాాత్మిికానుభూతి పొంందిన వారిలో చాలామంంది 
యొక్కక ఆలోచనా విధానంం పరిస్థిితుల పట్లల ఒకరకం�గా 
వుంండడమే చూస్తాాము. వారు ఏ పరిస్థిితులూ పట్టింం�చుకోరు. 
కారణంం వారు నిరం�తరం� ఆధ్యాాత్మిిక చింంతనలో వుంంటారు. 
కనుక వారిపై పరిస్థిితుల ప్రభావంం వుంండదు. కనుక వారికి 
మనశ్శాంం�తికి కొదవ వుంండదు. ఏ ఆటంంకమూ రాదు. 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
అలాగాక మనశ్శాంం�తి లేని సామాన్యయ ప్రజలు పరిస్థిితుల 
ప్రభావంం వల్లల మనశ్శాంం�తిని కోల్పోోకుంండా వుంండడానికి 
ఎలా ఆలోచింంచాలో పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు ఆచరిం�చి 
చూపారు.

మనశ్శాంం�తికి పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు చెప్పేే బ్రహ్మాాస్త్రంం - 
‘ఏమైంంది?’ అనుకోమని. “ఇప్పుుడు ఏమైంంది? ఇలా జరిగితే 
ఏమి?” అనుకోమని చెప్పేేవారు. ఎట్టిి పరిస్థిితులలోనైనా 
యిప్పుుడు యిలా జరిగితే ఏమైంంది అని ఆలోచింంచడంం వల్లల 
మనశ్శాంం�తి పొంందగలమని ఆయన చెప్పేేవారు.

ఉదాహరణకు మన మీద విమర్శశలు వస్తూూ 
వుంండవచ్చుు. ఎంందరో ఎన్నోో అనుకుంంటూ వుంండవచ్చుు. 
అవి మనకు మనశ్శాంం�తి లేకుంండా చేయవచ్చుు. అప్పుుడు 
‘వాళ్ళుు అలా అనుకుంంటే మనకు ఏమైంంది? అవి 
మనకేమీ గుచ్చుుకోవుగదా. వాళ్ళళకు మనమీద అటువంంటి 
అభిప్రాయంం వున్ననది గనుక అలా అనుకుంంటున్నాారు’ అని 
అనుకుంంటే మనశ్శాంం�తి వుంంటుంందని చెప్పేేవారు. ఒకవేళ 
అంందువల్లల మనకు లౌకికం�గా ఏదైనా యిబ్బం�ంది వస్తేే ఆ 
యిబ్బం�ందిని అతిక్రమింంచడానికి ప్రయత్నిం�ంచవచ్చుు.

కానీ మనశ్శాంం�తిని మాత్రంం కోల్పోోకూడదు అని 
చెప్పేేవారు.

అలాగాక కొంందరిని  ఇంంట్లోోని వ్యయక్తుులుగాని, 
ఆఫీసులోని వ్యయక్తుులు గానీ లేక యితరులెవరైనా గానీ 
నిరం�తరం� సాధిస్తూూ, ఎన్నోో రకాలుగా యిబ్బం�ంది పెడుతూ 
వుంండవచ్చుు. అప్పుుడు ఆ పరిస్థిితులనుంంచి తప్పుుకోవడానికి 
ప్రయత్నిం�ంచవచ్చుు. ఒకవేళ అట్టిి పరిస్థిితులనుంంచి 
తప్పుుకోడానికి వీలేలేని పరిస్థిితులలో ‘ఇది మన 
పూర్వవకర్మమ వలన వచ్చిం�ంది. దీనిని ఓర్పుుతో అనుభవింంచేస్తేే 
సరిపోతుంంది అని భావింంచి భగవన్నాామస్మమరణ ఎక్కుువగా 
చేసుకోవాలి. ఆ పరిస్థిితిని మెరుగుపరచమని భగవంంతుని 
ప్రార్థిం��చవచ్చుు గూడ’ అని పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు 
చెప్పేేవారు.

మనంం ప్రతిరోజూ అతి చిన్నన విషయాలనెన్నిం�ంటిలోనో 
మనశ్శాంం�తిని కోల్పోోతూ వుంంటాము. దానివల్లల 
మన ఆరోగ్యయము దెబ్బబతింంటుంంది. వాతావరణంం 
కలుషితమవుతుంంది. పరిస్థిితులు దిగజారిపోవచ్చుు గూడ. 
మనకే గాక అవతలి వారికి గూడ యిలాంంటి పరిస్థిితిని తెచ్చిి 
పెట్టిినవాళ్ళళమవుతాము. పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు చెప్పిినట్లుు 
ఆలోచిస్తూూ పోతే రోజు రోజుకూ మన మనస్సుు శాంంతిని 

పొంందుతుంంది. అప్పుుడు పెద్దద విషయాలలో గూడ క్రమంంగా 
యిది అలవాటవుతుంంది. అప్పుుడు ఎన్నోో సమస్యయలకు 
పరిష్కాారం� దానంంతట అదే లభిస్తుంం�ది.

అంంతేగాక మన ఇష్టాాయిష్టాాల ప్రకారం� 
జరగాలనుకోవడాన్నిి మార్చుుకోవడంం వల్లల గూడ 
మనశ్శాంం�తిని పొంందడానికి అవకాశమున్ననది. అవతలివారు 
వారి యిష్టట ప్రకారం� పోవడంం మనకు యిష్టంం� లేకపోతే, 
వారి  యిష్టటపకారం� వారు  చేస్తుున్నాారు  అని అవతలివారిపట్లల 
కోపద్వేేషాలు ఏర్పపరచుకోకపోవడంం వల్లల గూడ మనశ్శాంం�తిని 
పొంందవచ్చుు.

మనంం అనుకున్ననది జరుగలేదు, లేక మనకు ఎవరో 
ద్రోహంం చేసారు. ఇటువంంటి విషయాలలో గూడ బాబా 
ఎంందుకు అలా చెప్పాారోననిగాని, మన కర్మమను మన మంంచికే 
ఇలా అనుభవింంపజేస్తుున్నాారోనని గాని అనుకోవడంం 
వల్లల గూడ మన మనస్సుు ప్రశాంంతమవుతుంందని 
పూజ్యయశీ మాస్టటరుగారు చెప్పేేవారు. అప్పుుడు చెన్ననబసప్పప, 
వీరభద్రప్పపలవలె తిరిగి తిరిగి ఒకరిపై నొకరు ద్వేేషాలను 
పొంందకుంండా వుంండగలమని ఆయన చెప్పేేవారు.

ఈ విధంంగా ఎప్పుుడైతే భావిస్తుున్నాామో అప్పుుడు 
రాగద్వేేషాలు పలుచబడి భగవంంతుని పట్లల విశ్వాాసము పెరిగి, 
ఒకానొక ప్రేమతత్త్వవ�ము ఏర్పపడడంం ప్రారం�భమవుతుంంది. 
తద్వాారా మనము (మంంచి) మనసున్నన వాళ్ళళము, మనసులేని 
వాళ్ళళమూ అవుతాము. తద్వాారా భగవంంతుని కృృపకు 
పాత్రులమవుతాము.

పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు ప్రవచింంచిన విషయాలు, 
ఆయన రచింంచిన అమూల్యయ గ్రంంథాలు పారాయణ, 
మనము చేస్తుంం�టే ఆయన ఏమి చెప్పాారో ఆలోచిస్తుంం�టే, 
ఆచరిం�చడానికి ప్రయత్నిిస్తుంం�టే ఆయన చెప్పిిన యిట్టిి 
వివేకవంంతమైన ఆలోచన అలవడక తప్పపదు. అప్పుుడు 
ఆయన పట్లల కృృతజ్ఞఞతాభావంం పెరిగి పెరిగి మహావృృక్షం�గా 
మనలో పాతుకుంంటుంంది. పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి కృృతజ్ఞఞతా 
మహోత్ససవ సంందర్భం�ంగా మనంం ఆయన చెప్పిిన విధంంగా 
వివేకం�తో ఆలోచింంచి, మంంచి మనసుగలవారమై, మన 
మనసును ఆయనకు సమర్పిం�ంచడంం వల్లల మనసులేనివారమై 
ఆయన కోరుకునే విధంంగా తయారవుతాము. అదే 
ఆయనకు సమర్పిం�ంచవలసిన కృృతజ్ఞఞతార్చచన.
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మాతృృదేవి స్మృృ�తులు
పూజ్యయశ్రీ అలివేలుమంంగమ్మమతల్లిితో తన 

అనుభవాలను, అనుభూతులను                                                           
హైదరాబాదుకు చెంందిన శ్రీమతి విజయలక్ష్మిగారు ఈ 
విధంంగా తెలియచేస్తుున్నాారు.

నేను చిన్ననతనంంలో ఎక్కుువగా తెనాలి దగ్గగర 
పల్లెెటూరులో మా మేనత్తతగారిం�ట్లోో పెరిగాను. మా 
మావయ్యయగారు మాస్టటరు సి.వి.వి గారిని అనుసరిం�చేవారు.  
నా పదహారవ ఏట మాస్టటరు ఈ.కే. గారిని దర్శిం�ంచాను. 
పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మాస్టటరుగారి గురిం�చి కూడా 
వింంటూంండేదానిని. మా ఇంంట్లోో సత్సం�ంగాలు జరిగేవి. 
తరువాత నా చదువు, వివాహంం, పిల్లలలు…. ఈ క్రమంంలో 
మహాత్ముులకు, సత్సం�ంగాలకు దూరమయ్యాాను.  మళ్ళీీ 
అలాంంటి సాంంగత్యం�ం  దొరకదేమోనని చాలా బాధగా 
వుంండేది.

2000 సంంవత్ససరం�లో  మేము చిక్కకడపల్లిిలో 
వున్ననప్పుుడు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు అక్కకడకు దగ్గగరలోనే 
వుంంటున్నాారని తెలిసి దర్శశనము చేసుకున్నాాను. ఎప్పుుడో 
చిన్ననప్పుుడు పరిచయమైన మహాత్ముులు, సత్సం�ంగాలు 
చాలా సంంవత్ససరాల తరవాత పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని 
దర్శిం�ంచుకున్నాాక  తిరిగి ప్రారం�భమయ్యాాయి అనిపింంచింంది.  
నా పుట్టింం�టికి వచ్చిిన భావన కలిగింంది. నాకు పెద్దద అంండ 
దొరికినట్టుు అనిపింంచింంది. నా ఆనంందానికి అవధులు లేవు. 
నేను తెలుగులో ఎంం.ఏ. చేసినా నాకు  ఉద్యోోగం� రాలేదు. 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి చెప్పుుకుంంటే పారాయణ చెప్పాారు. 
అలా చేసుకుంంటూ ఉంంటే నాకు ఉదయంం మరియు 
సాయంంత్రంం కాలేజీలలో ఉద్యోోగాలు వచ్చాాయి. పూజ్యయశ్రీ 

అమ్మమగారు నన్నుు చాలా ఆదరం�గా చూసేవారు. 
ఒకసారి విజయదశమికి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 

చిక్కకడపల్లిి ఇంంటి బయట వరం�డాలో దర్శశనమిస్తుున్నాారు. 
నేను ఆరోజు దర్శశనానికి వెళ్ళిినప్పుుడు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
సాక్షాత్తూూ అమ్మమవారిలా దర్శశనంం ఇచ్చాారు. ఒక్కకసారిగా 
ఒళ్ళుు పులకరిం�చింంది. సాక్షాత్తుు జగన్మాాత అత్యం�ంత 
నిరాడంంబరం�గా మనమధ్యయ వున్నాారని బోధపడింంది.

నాకు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి సేవ చేసుకోవాలనిపింంచేది. 
కానీ మా ఇంంటి పరిస్థిితులు అంందుకు అనుకూలంంగా 
వుంండేవి కాదు. అయితే  పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు, అక్కకడకు 
దగ్గగరలో వుంండే అవధూత అయిన చిక్కకడపల్లిి అవ్వవగారిని 
చూపింంచి, నాకు వీలైన సమయంంలో ఆమెకు సేవ చేసుకునే 
అవకాశాన్నిి కల్పిం�ంచారు. అది కూడా పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి 
దయేనని నాకు అర్థథమైంంది.              

పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దగ్గగర జరిగే పూజలలో నాకు చాలా 
ఆనంందంం కలిగేది. మనంం పూజ చేసుకుంంటుంంటే, సత్సం�ంగ 
సభ్యుులొకరు పూజ చదివేవారు. మనంం పువ్వుులు వేసుకుని 
పూజ చేసుకోవాలి. కానీ నాకు పూజ మొదలవగానే 
మనస్సుు భావంంలోకి వెళ్ళిిపోయి పువ్వుులు వేయాలన్నన దృృష్టిి 
కూడా వుంండేది కాదు. అలా ఆనంందంంగా వుంండిపోయి 
ఏమీ చేయాలనిపింంచేది కాదు. నాకు ప్రత్యేేకిం�చి పెద్దద పెద్దద 
అనుభవాలు లేకపోయినా ప్రతిక్షణంం పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
నాతోనే వున్ననట్లుంం�టుంంది. అదే నాకు పెద్దద అనుభవంం!!

చిక్కకడపల్లిినుంంచి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు మల్కాాజిగిరికి, 
ఆ తరువాత నాగోలుకు వెళ్ళిిపోయిన తరువాత కూడా 

శ్రీమతి విజయలక్ష్మి, హైైదరాబాద్

మిగతా 29వ పేజీలో
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పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మహారాజ్ 
86వ జయంంతి  వేడుకలు

గుమ్మమళంంపాడు సమీపంంలోని ‘శ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ దివ్యయసన్నిిధానము’ 
నంందు పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మహారాజ్ జయంంతి వేడుకలు అత్యం�ంత 

వైభవంంగా జరిగాయి. అక్టోోబర్ 30వ తేదీ వుదయమే అతి సుంందరం�గా 
అలంంకరిం�చబడిన పీఠం�పై శ్రీ సాయినాథులవారు, పూజ్యయశ్రీ అలివేలుమంంగమ్మమ 
తల్లిి చెరొక వైపు ఆసీనులై వుంండగా, మధ్యయలో దేదీప్యయమానశోభతో  పటంం 
రూపంంలో పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు వేదికను అలంంకరిం�చారు. 30వతేదీ వుదయంం 
ముగ్గుురు మూర్తుులకు మేలుకొలుపుతో వుత్ససవ వేడుకలు మొదలైనాయి.  కాకడ 
హారతి, అనంంతరం� కాఫీ నివేదన, తదుపరి ప్రత్యేేకమైన మంంగళస్నాానాలు, 
వారి సన్నిిధిలో గురుచరిత్ర, శ్రీ సాయి లీలామృృతము పారాయణ, తరవాత 
అల్పాాహారం� నివేదన జరిగాయి. తదుపరి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి సమాధిని పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారు ఆసీనులై వున్నన రూపాన్నిి పువ్వుులతో అద్భుుతంంగా అలంంకరిం�చారు. 

అలంంకరణ పూర్తతయిన తర్వాాత 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి ప్రియపుత్రులు 
శ్రీ ద్వాారకనాథ్ జ్ఞాానేశ్వవర్ గారు వారి 
సతీమణితో కలిసి, అక్కకడకి వచ్చిిన, 
రాలేకపోయిన భక్తుులంందరి తరఫున 
విశేషపూజ చేశారు. పూజానంంతరం� 
కొద్దిిసేపు సత్సం�ంగం� చేసిన తర్వాాత 
మధ్యాాహ్నన ప్రసాద నివేదన జరిగింంది. 

ఒంంగోలులో పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారి సమాధి మంందిరం�లో 
భక్తుులంందరూ వుదయంం నుంంచి 
పూజా కార్యయక్రమాల్లోో పాల్గొొని 
వారి కొరకు ఏర్పాాటు చేయబడిన 
వాహనంంలో సాయంంత్రంం 4 గం�టలకి 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి సన్నిిధికి చేరారు. 
సాయంంత్రంం పూజ్యయశ్రీ అలివేలు 
మంంగమ్మమ తల్లిి ఆశ్రమ ఆవరణ అంంతా 
అక్కకడ వున్నన భక్తుులంందరూ శ్రద్ధధగా 
శుభ్రంం చేసుకుని, మళ్లీీ ప్రత్యేేకమైన 
పూలతో పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి సమాధిని 
అలంంకరిం�చుకొని సాయంంత్రంం 
కార్యయక్రమానికి ఆహ్వాానంం పలికారు. 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి ప్రియపుత్రిక 

శ్రీమతి టి. పద్మాావతి
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శ్రీమతి వేదవతిగారు ఈ సంందర్భం�ంగా 
సత్సం�ంగం� చేశారు. అంందులో కొన్నిి 
విశేషాలు,,,

పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు జన్మిం�ంచి 
ఇవాల్టిికి 86 సంంవత్ససరాలు. పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారి లీలలు కానీ, బోధలు కానీ, 
ఆచరణ కానీ, శ్రీ సాయినాథులవారు 
చెప్పిిన బోధకి అనుసంంధానమై 
వుంంటాయి. వాటన్నిం�ంటిని ఇవాల్టిి మన 
జీవితంంలో ఎలా అన్వవయింంచుకోవాలో, 
ప్రతివాళ్ళళకి వాళ్ళుున్ననటువంంటి 
స్థాాయిలో చెప్పుుకుంంటూ రావడమే 
ఆయన అవతార కార్యం�ం. 
మహాత్ముులకి, బాగా సత్సం�ంగాలు చేస్తూూ 
భక్తిి మార్గం��లో ప్రయాణిస్తుున్నాంం� 
అనుకునే వాళ్ళళకి, తేడా ఏమిటంంటే 
చెప్పపడానికి చేయడానికి వున్నన తేడా! 
ఎంందుకం�టే ఆత్మాానుభూతి కలగలేదు 
కనుక ఆ తేడా ఎప్పుుడూ వుంంటుంంది. 
ఎప్పుుడూ మామిడికాయ రుచి చూడని 
వాడు దాని గురిం�చి ఎంంతసేపు 
మాట్లాాడినా, అనుభవంంలోనికి రాలేదు 
కనుక, అవగాహన లోపంంతోనే 

మాట్లాాడుతాడు. ‘భగవద్గీీత శ్రీకృృష్ణుుడు కం�టే కూడా బాగా చెప్పపగలిగిన వాళ్ళుు 
వుంంటే వుంండొచ్చుు కానీ వాళ్ళుు చేయలేనిది శ్రీకృృష్ణుుడు చేసినది విశ్వవరూప 
సంందర్శశనంం’ అని పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు ప్రవచనాలలో చెప్పాారు. మనంందరం� 
చాలా సంంవత్ససరాలనుంంచి పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి గ్రంంథాలు పారాయణ 
చేస్తూూనే వున్నాాము. అప్పపటినుంంచి ఇప్పపటివరకు వారి విశ్వవరూపంం అంంతటా 
తాంండవిస్తూూనేవుంంది. వారి బోధలని నిజాయితీగా ప్రయత్నం�ం చేస్తుున్నన వాళ్లలకి, 
ప్రయత్నిిస్తుున్నాంం� అని భ్రమింంచేవారికీ కూడా వారు లీలలు ప్రసాదిస్తూూనే 
వున్నాారు. మన నిజాయితీ  కూడా ఎప్పపటికప్పుుడు మారుతూనే వుంంటుంంది. ఒక్కక 
విషయంంలో కూడా ఎప్పుుడూ స్థిిరం�గా వుంండదు. మహాత్ముుల గ్రంంథాలు చరిత్రలు 
చదువుతున్ననప్పుుడు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు, మనకోసంం వచ్చిి ఇన్నిి విషయాలు 
చెప్తుున్ననప్పుుడు అసలు ఇలా వుంండకూడదని తీవ్ర వైరాగ్యం�ం వస్తుంం�ది. కానీ అది 
నిలవదు. రెంండు మూడు రోజులు ఆ భావన వున్ననత స్థాాయిలో వుంండి తర్వాాత 
చిన్నన చిన్ననగా పలుచబడి, ఆయన భక్తిి నేపథ్యం�ంగా మాత్రమే వుంండి, ఇతర 
విషయాలు మన మీద ప్రభావాన్నిి చూపిస్తూూవుంంటాయి. కాబట్టిి మనలో ఆధ్యాాత్మిిక 
బీజంం  నాటుకోవాలి అంంటే, మన మనసు ఏవిధంంగా చక్కకగా వుంంచుకుంంటే ఆ 
బీజంం సరైన వృృక్షం�గా తయారవుతుంందో, దానికి కావలసిన ఆధారం�(base) 
మాస్టటరుగారు కానీ, బాబాగారు కానీ ఎక్కుువగా ఇస్తూూ వచ్చాారు.   మాస్టటరుగారు 
ధర్మాాచరణ సహజo అవడానికి కావలసినటువంంటి బేస్ గురిం�చి చెప్పాారు. 
ధర్మం�ం బలవంంతంం మీద సాధింంచేది కాదు. వివేకం� వల్లల సాధింంచాలి. వివేకం�ఎలా 
వస్తుంం�ది అంంటే, మహాత్ముుల బోధలు, ఆచరణ ద్వాారా వస్తుంం�ది. అంందువల్లల ఆ 
సాంంగత్యాాన్నిి విపరీతంంగా పెంంచుకోవడంం గురిం�చి పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు 
ఎక్కుువ ప్రధాన్యయతనిచ్చాారు. పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరు గారు ఒక చోట ‘మహాత్ముుల 
చరిత్రను చదవటంం, వారి సన్నిిధికి వెళ్ళళటంం, అక్కకడ సేవ చేసుకోవడంం, ఇవన్నీీ 
చాలా ఆనంందదాయకమైన సాధనా పద్ధధతులు’ అని రాస్తాారు! మనల్నిి ముక్కుు 
మూసుకుని తపస్సుు చేయమనలేదు, వుపవాసాలు వంంటి కఠిన నియమాలు 
పెట్టటలేదు, ఎంందుకం�టే ఆ నియమాల ద్వాారా రావాల్సిం�ంది ఏదైతే వుంందో అది 
చాలా సులభంంగా మహాత్ముుల సన్నిిధి, పారాయణల వల్లల పొంందవచ్చుునని 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరు గారు, శ్రీ సాయినాథులవారు చెప్పాారు.

మనంం చాలా సత్సం�ంగాల్లోో చెప్పుుకున్నాంం�, ఉపవాసాలు, ఉపదేశాలు బాబా 
వద్దదన్నాారు అని! ఉపవాసంం అంంటే నిరం�తరం� స్మమరణలో వుంండే సామర్ధ్యం��ం. అది 
లేకుంండా అన్నం�ం తినకుంండా వుంంటే అది కడుపు మాడ్చుుకోవటమే అవుతుంంది. 
అలాగే వుపదేశాన్నిి నిషేధిoచారు. ఎంందుకం�టే ఉపదేశాలు రెంండు రకాలుగా 
హానికరమని చెప్పాారు ఎటువంంటి వాడు ఉపదేశంం ఇవ్వాాలి, ఎటువంంటివాడు 
ఉపదేశంం తీసుకోవాలి అనేది శాస్త్రాాల్లోో చెప్పిి వున్ననప్పపటికీ, వాటిని పక్కకకు పెట్టిి 
అర్హహత లేనివాడు ఉపదేశంం ఇవ్వవటము, అర్హహత లేనివాడు తీసుకోవడంం ఈ 
రెంండిటి వల్లల దాని ప్రయోజనంం నెరవేరకపోగా హాని జరుగుతుంంది. ఉదాహరణకి 
మనంం ఎప్పుుడూ చెప్పుుకుంంటున్నన రావణాసురుడి సంంగతి. అతనికి సకల శాస్త్రాాలు 
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తెలిసినా, వాటిని దుర్విినియోగం� చేసుకోవడానికి వుపయోగింంచుకున్నాాడు.  
అర్హహత కలవాళ్ళళకే ఆధ్యాాత్మిిక రహస్యాాలు చెప్పేేవాళ్ళుు సద్గుురువులు. శిష్యుులు 
చాలా సంంవత్ససరాలు సేవ చేసుకుని వాళ్ళళలో వున్నన దుర్గుుణాలన్నీీ వదిలిపోయిన 
తర్వాాత వీడికి ఇప్పుుడు ఇస్తేే తప్పపకుంండా సద్విినియోగం� చేసుకుంంటారు అని 
నమ్మమకం� ఏర్పపడినప్పుుడు వారు ఉపదేశంం ఇచ్చేేవారు. కనుక బేస్ అనేది చాలా 
ముఖ్యం�ం. నీలో వున్నన దుర్గుుణాలని తొలగింంచుకుంంటూ నిజాయితీగా ప్రయత్నం�ం 
చేస్తుున్ననప్పుుడు నీ లౌకికమైన కోరికలను, కష్టాాలను, శ్రేయస్కకరమైనవాటిని నేను 
చూసుకుంంటాను అన్నాారు బాబా. మనంం నిజాయితీగా ప్రయత్నం�ం చేస్తుున్ననప్పుుడు, 
మిగతా జీవిత పరిస్థిితులన్నీీ దానికి దోహదంం చేసేటట్టుుగా మనకు వుత్సాాహంం 
కలిగింంచేలా మల్చుుకోవడంంలో పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి బోధలు ఆచరణ, పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి బోధలు, ఆచరణ చాలా కీలకమైనవి. అవి లేకపోతే అర్థథమే కాదు 
మనకు. అంందుకని మాస్టటరుగారి అవతరణ చాలా విశిష్టటమైనది. ధర్మమ స్వవరూపమే 
ఆయన. ఒకసారి ఒక శిష్యుుడు “మాస్టటరుగారూ, మీరు ధర్మం�ం తప్పాారు” అని 
అంంటే, “ఒరేయ్ నేను ధర్మం�ం తప్పపడమంంటూ జరిగితే తూర్పుున వుదయింంచాల్సిిన 
సూర్యుుడు పడమట వుదయిస్తాాడు జాగ్రత్తత” అన్నాారు. అంంత ధీమాగా ఎలా 
చెప్తాారు? అంంటే అది తామై వున్నాారు కనుక! అంందువల్లల మనకి ఎక్కకడైనా ఎలా 
ప్రవర్తిం��చాలి అని సంందేహంం వస్తేే మహాత్ముుల ఆచరణే  ప్రధానంంగా తీసుకోమని 
శాస్త్రాాలన్నీీ కూడా చెప్పాాయి. దానికి వుదాహరణగా ఏంం చెప్పాారం�టే వైద్యయ 
గ్రంంథాలన్నీీ కూడా నిజమైనా, అవి వైద్యుుడితో సమానంం కాదు కదా అని చెప్పాారు,  
ఎప్పపటికప్పుుడు ఇదే ఆఖరు రోజు అయితే బాబాకి నచ్చిినట్లుు ఎలా జీవిస్తాామో 
అలా ప్రతిరోజూ జీవింంచాలి అని చెప్పాారు. ఇటువంంటి అమూల్యయమైనటువంంటి 
ఆచరణ యోగ్యయమైనటువంంటి బోధలు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి జీవితంంలో 
వున్నాాయి. పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి గ్రంంథాల వల్లల ఎప్పుుడు ఏ పని ఎలా చేయాలో 
మనంం నేర్చుుకోవచ్చుు. కాబట్టిి మన వ్యయక్తిిగత జీవితాన్నిి సామాజిక జీవితాన్నిి 
నిర్మిం�ంచుకోవడానికి మనంందరం� కూర్చుుని వాటిని గురిం�చి ఆలోచింంచుకోవడంం 
చర్చిం�ంచుకోవడంం చాలా ముఖ్యయమైన విషయంం. కలిసి ముంందుకు కదిలితే, 
సులభంంగా వుంంటుంంది. ఒక్కకరు నడిస్తేే చాలా కష్టటతరం�. అదే సత్సం�ంగం� 

యొక్కక ముఖ్యయప్రయోజనంం. కాబట్టిి 
వ్యయక్తిిగతమైన సాధన, సామాజిక సాధన  
చేస్తూూ, మనంం చేసుకునేటటువంంటి 
వుత్ససవాలు పంండుగలు ఇవన్నీీ 
కూడా వ్యయక్తిిగతమైన సాధనల్నిి 
వున్ననతమార్గం�� వైపు తీసుకెళ్లాాలి. 
ఇట్లాా ఒకదానికొకటి అనుసంంధానమై 
వెళ్లాాలని పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు 
‘సత్సం�ంగం�-భజన’ గ్రంంథంంలో, ‘శిరిడి 
హారతులు’ గ్రంంథంంలో, ‘సాయినాథ 
పూజ’ గ్రంంథంంలో రాశారు. వీటన్నిిటినీ 
అవగాహన చేసుకుని ఆచరిం�చిన 
వారికి ఈ జన్మమలోనే వాళ్ళం�ంతటి 
వాళ్లుుగా తయారు చేసే  అక్షర 
స్వవరూపాలు వారి గ్రంంథాలు. అది 
అర్థం�� కాకపోతే వారి ఆచరణ వుంంది. 
ఇవాల్టిి రోజున ఇక్కకడ మనంందరం� 
వున్నాామంంటే వారి కరుణ, వారి 
యొక్కక గొప్పపతనంం ఎక్కుువ, మన 
సామర్థ్యం��ం చాలా తక్కుువ. దీన్నిి 
మనంం గుర్తిం��చి ఎప్పుుడూ కృృతజ్ఞుులమై 
వుంండాలి. ఇప్పపటినుంంచి అయినాసరే 
సాధ్యయమైనంంత వరకు వారి మార్గం��లో 
నడుస్తాామని నిర్ణణయంం తీసుకొని 
అంందుకు ప్రయత్నిిద్దాామని, 
మనంందరినీ జన్మమజన్మమలుగా నడిపిస్తూూ 
మనకు అంండగా వుంంటూ తగిన 
శిక్షను శిక్షణను ఇచ్చిి, మనల్నిి 
చేయిపట్టిి నడిపింంచమని పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారికి అమ్మమగారికి మనసారా 
ప్రార్థథన చేద్దాామని,,,,వారి సత్సం�ంగాన్నిి 
ముగింంచారు.

తరవాత భక్తుులంందరూ 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారికి మనసారా 
నమస్కకరిం�చుకుని ప్రసాదాన్నిి 
స్వీీకరిం�చి ఆనాటి వుత్ససవానికి స్వవస్తిి 
పలికారు.
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శ్రీమతి అడిదంం వేదవతి

వారా్తాలాపము
శ్రీ ప్రకాశానంంద స్వాామివారిచే విరచితమైన వార్తాాలాపమనే యీ గ్రంంథము గ్రాంంథికభాషలో వ్రాయబడి 
వుంండటంం వలన తమకు అర్థంం�గావడంం లేదని చాలామంంది పాఠకులు అభిప్రాయాన్నిి వ్యయక్తతపరిచారు. 
అంందుకని పాఠకుల అభ్యయర్థథన మేరకు పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజగారి ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి 

అడిదంం వేదవతిగారు సరళమైన భాషలో ఈ గ్రంంథాన్నిి పాఠకులకు అంందజేస్తుున్నాారు   - ఎడిటర్.

పరమాత్మమ స్వవరూపము సగుణము, నిర్గుుణము అని 
రెంండు రకాలు. 

శ్లోో॥   సకామ సగుణోపాస్తిిర్నృృ�ణాంం  
       భోగాయ సంంభవేత్।
       నిష్కాామా చిత్తతశుద్ధ్యయ�ర్థేేత్యేేవంం 
       శాస్త్రాార్థథ నిర్ణణయఃః॥

భావంం: కామంంతో సగుణోపాసన చేసినట్లలయితే 
మానవులకు భోగ్యయ పదార్థాాలు లభిస్తాాయి. నిష్కాామి అవుతూ 
సగుణోపాసన చేసినట్లలయితే చిత్తతము శుద్ధిి అవుతుంంది. 
ఇలా శాస్త్రాార్థథముతో తేలినది. 

రకరకాల ఉపాసనా పద్ధధతులు 

ఉపాసన ప్రతీకోపాసన, అహంంగ్రహోపాసన అని 
రెంండు రకాలు. అన్యయములో అన్యయబుద్ధిిని చేసే ఉపాసన 
ప్రతీకోపాసన. సాలిగ్రామ, శివలింంగము మొIIన వాటియంందు 

విష్ణుువు, శివుడు మొIIన వారనే భావంంతో చేసే ఉపాసన 
ప్రతీకోపాసన. ఉపాస్యయ, ఉపాసకులపట్లల అభిన్ననభావంంతో చేసే 
ఉపాసన అహంంగ్రహోపాసన. 

సగుణోపాసన

అహంంగ్రహోపాసనకు మూరి్తి వేరొకటి అక్కకరలేదు. 
విష్ణుువు, శివుడు మొIIన వారిని ప్రస్తుుత ఆచారాన్నననుసరిం�చి 
చక్రహస్తుుడు, త్రిశూలధారి అనే భావంంతో చేసే ఉపాసన 
పురాణాలలో చెప్పపబడినది. తంంత్రసమ్మమతమైనది. వేదాలలో 
చెప్పపబడిన విష్ణుుసూక్తతము ద్వాారా పరమాత్మమ రూపాన్నిి –  విష్ణుు 
శివాత్మమకమైన పరమాత్మమ రూపాన్నిి ఉపాసింంచడంం వైదికవిష్ణుు 
అహంంగ్రహోపాసన ఆని, వైదికశివ అహంంగ్రహోపాసన అనీ 
చెప్పపబడుతుంంది.

వీటికం�టే వేరైన విరాట్టుుయొక్కక – అంంటే హిరణ్యయగర్భుుని 
యొక్కక అహంంగ్రహోపాసన వేదాలలో చెప్పపబడింంది. ఇంందులో 
వేదాలలో చెప్పపబడిన విధిని అనుసరిం�చి పురాణాలు మొIIన 
వాటిని అనుసరిం�చి అహంంగ్రహోపాసన చేయాలి. 

14వ ప్రసంంగము

(గత సంంచిక తరువాయి)
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సహస్రశీర్షాా పురుషఃః మొIIన వేదమంంత్రాల 

ద్వాారా విరాట్ పురుషుని ఉపాసన జరుగుతుంంది. 
హిరణ్యయ గర్భభస్ససమవర్తత తాగ్రే  మొIIన మంంత్రాల ద్వాారా 
హిరణ్యయగర్భోోపాసన జరుగుతుంంది. నిర్గుుణ బ్రహ్మోోపాసన 
చేయడానికి సమర్థుులు కానివారి కోసంం సగుణ 
బ్రహ్మోోపాసనావిధికి శాస్త్రాాలలో ప్రతిపాదింంచబడింంది.

శ్లోో॥  నిర్విిశేషంం పరంంబ్రహ్మమ 
      సాక్షాత్కకర్తుంం� అనీశ్వవరాఃః। 
      యేమంందాస్తేేఽనుకంంప్యం�ంతే
      సవిశేషనిరూపణైఃః॥

భావంం : నిర్విిశేష పరబ్రహ్మమ సాక్షాత్కాారము 
పొంందడానికి సామర్థ్యం��ంలేని మంందాధికారులపై గల 
అనుగ్రహంం వలన సగుణ బ్రహ్మోోపాసన విధింంచబడింంది.

నిర్గుుణోపాసన

సగుణోపాసన పరిపక్వవమైన తర్వాాత నిర్గుుణోపాసన 
చేయబడుతుంంది. రామగీతలో ఇలా వుంంది–

శ్లోో॥   అఖంండసచ్చిిదానంంద
       నిర్గుుణోపాససంం మహత్।  
       సద్యఃః� కైవల్యయహేతుఃః 
       స్యాాదహంం బ్రహ్మేేతి చింంతనమ్॥ 

భావంం : ‘నేను బ్రహ్మాాన్నిి’ అనే ఆలోచనతో కూడిన అఖంండ 
సచ్చిిదానంంద నిర్గుుణబ్రహ్మమముయొక్కక అహంంగ్రహోపాసన 
సాధనాలన్నిం�ంటికం�టే శ్రేష్టటమైన సాధనము. అది వెంంటనే 
అపరోక్షజ్ఞాానము ద్వాారా మోక్షాన్నిి లభింంప చేస్తుంం�ది.

అయినా నిర్గుుణోపాసన చంంచలమైన చిత్తతము 
కలవాడికి కష్టటసాధ్యయమైనది. సామాన్యుులకు సగుణోపాసనే 
ఆచరణ యోగ్యయమైనది. సగుణోపాసన కూడా చేయలేనివాడు 
నిష్కాామ కర్మమయోగాన్నిి ఆచరిం�చాలి. నిష్కాామ కర్మమకు 
కూడా అసమర్థుుడైతే సకామకర్మమనే చేయాలి. సకామకర్మమను 
కూడా ఆచరిం�చలేని వాడు నికృృష్టుుడు. అతనికి అధోగతి 
కలుగుతుంంది. ఇటువంంటి వారినే పామరులు అంంటారు.

పంంచదశి ఇలా చెబుతుంంది –

శ్లోో॥ పామరాణాంం వ్యయవహృృతేర్వవరంం కర్మాాద్యయనుష్ఠిితిఃః।
      తతోఽపి సగుణోపాస్తిఃః� నిర్గుుణోపాసనా తతఃః॥

భావంం : పామరులలాగా వ్యయవహరిం�చటంం కం�టే వైదిక 
కర్మాానుష్ఠాానంం శ్రేష్ఠఠమైనది. వైదిక కర్మాానుష్ఠాానంం కం�టే సగుణ 
బ్రహ్మోోపాసన శ్రేష్ఠఠతరమైనది. సగుణ బ్రహ్మోోపాసనము కం�టే 
నిర్గుుణోపాసన అత్యం�ంత శ్రేష్ఠఠమైనది. 

జ్ఞాానానికి సాక్షాత్తూూ సాధనమైనది అన్నిి 
సాధనములకం�టే ఉత్తతమమైనదని తాత్పపర్యయము. 

రాఘవ : నిర్గుుణ బ్రహ్మాాన్నిి ఎలా ఉపాసింంచాలి? 
స్వాా॥ప్ర॥ : ఈ ప్రశ్ననను మహాత్ముుల నెవరినైనా 

అడగవలసింందే! నేను మహాత్ముుడిని కాదు. జ్ఞాానిని కూడా 
కాను. 

అనధికారికి ఉపదేశింంచడంం నిషిద్ధధము 

ఈ సంందర్భం�ంలో శ్రీ నిత్యాానంంద స్వాామివారు రాఘవజీ 
వైద్యయతో ఇలా అన్నాారు: “మీరు మొదట అధికారాన్నిి 
పొంంది రం�డి. ఆ తర్వాాత స్వాామివారు తెలుపుతారు. ఆ 
విషయపంంచకము నుంండి (అయిదు రకాల విషయ వాంంఛల 
నుంండి) ముక్తిిని పొంందేవరకు బ్రహ్మమవిద్యయను తెలుసుకొనే 
అధికారము లభింంచదు. వైరాగ్యయము లేనివాడికి బ్రహ్మమవిద్యయను 
ఉపదేశింంచడంం ధర్మం�ం కాదు. అధికారం� (అర్హహత) లేనివారికి 
ఉపదేశింంచకూడదని శృృతి (వేదము) ఘోషిస్తుున్ననది.” 

శ్లోో॥    విద్యాా హ వై బ్రాహ్మమణమాజగామ 
        గోపాయ మా శేవధిష్టేేఽహమస్మిి। 
        అసూయకాయానృృజవేఽయతాయ 
       న మా బ్రూయా వీర్యయపతీ తథా స్యాామ్॥

భావంం : బ్రహ్మమవిద్యయ  బ్రహ్మమజ్ఞుుని దగ్గగరికి వెళ్లిి ఇలా 
చెప్పిం�ంది- “నీవు నన్నుు రక్షింంచు. నేను నీ ధనాగారాన్నిి. 
అసూయ కలవాడికి, కపటునికి, ఇంంద్రియ నిగ్రహము 
లేనివాడికి నీవు నన్నుు ఉపదేశింంచవద్దుు. ఈ విధంంగా 
అసూయాపరుడు మొ॥న వారికి నన్నుు ఉపదేశింంచకుంండా 
వుంండటంం వల్లల నేను బలాన్నిి పొంందుతాను.” 

- సశేషంం
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4. శరీర అంంతర్భాాగాల ధ్యాానము: చర్మమము చేత 
కప్పపబడిన ఆకాశములైన అంంతర్భాాగాలను గూర్చిిన స్మృృ�తి 
- శరీరం� వ్యయష్టిిత్వం�ంతో గూడిన ఒకే ఒక్కక వస్తుువు అన్నన 
భ్రాంంతిని తొలగిస్తుంం�ది. అంంతేకాక శరీరం� సుంందరమైనది 
అనే భ్రాంంతిని కూడా తొలగింంచి దాని అశుభ్రతను గుర్తుు 
చేస్తుంం�ది. శరీరాన్నిి చర్మమము, మాంంసములతో కప్పపబడిన 
అస్థిిపంంజరం�గా గుర్తిం��చినపుడు లేక చిత్రవిచిత్రమైన 
ఆకృృతులుగల వివిధ వస్తుువుల సంంపుటి అని గుర్తిం��చినపుడు 
అదే తానన్నన భ్రమ తొలగడమే గాక అన్యయ దేహాలపై 
వ్యాామోహంం కూడా తొలగుతుంంది.

అంంతర్భాాగాలను గూర్చిి ధ్యాానింంచడంంలో మనస్సుు 
భావపూరితమైన ఆకర్షషణ వికర్షషణాలకు లోబడక 
ఏకాగ్రత చెంందినటులైతే క్రమంంగా దేహమే తానన్నన 
భ్రాంంతి తొలగడమేగాక, అప్రయత్నం�ంగా విషయేచ్ఛఛల 
వలయంం తొలగిపోతుంంది. సాధన జ్ఞాానస్థిితియొక్కక 2వ, 
3వ దశల వరకు కొనసాగేలోపల యీ పరిమాణాలు 
అసంంపూర్ణం��గాను, తాత్కాాలికం�గాను వుంండిపోతుంంది. కాని 
శ్రద్ధధగా సాధన చేస్తేే ఆ స్థిితులను త్వవరగా సమీపింంచగలరు. 
సులువెరిగి తేలికగా, త్వవరితంంగా మనస్సుు నాస్థిితికి 
చెంందింంచగలగడంం శరీరం�పై వ్యాామోహాన్నిి పెరగకుంండా 
విషయేచ్ఛఛలను అరికట్టటటానికి ఉపకరిస్తుంం�ది.

ఈ సాధనలో శరీరము పైగల వ్యాామోహాన్నిి 

అరికట్టటటానికి దానిపట్లల జుగుప్ససను కల్గింం�చుకొనే 
యత్నం�ంలేదు. కేవలంం వ్యాామోహంం నుంండి అయత్నం�ంగా 
విడివడడానికి, దానియొక్కక యదార్థథ తత్వాాన్నిి గుర్తిం��చడానికి 
ప్రయత్నిిస్తుంం�ది.

ఆధునిక నగరజీవనంంలో మానవుడు కోరికలను 
రెచ్చచగొట్టేే అనేక శక్తుులను యెదుర్కోోవలసి వస్తుంం�ది. 
సినిమా, నాటకము, రేడియో, టెలివిజన్, సాహిత్యయము, కళ, 
ఎడ్వవర్టటయిజ్మెం�ంట్, పత్రికల ముఖ చిత్రాలు అన్నీీ యిట్టిి శక్తుులే. 
ఇవి నిత్యయము తిరిగి తిరిగి తారసిల్లుుతూంండడంంవల్లల, మనస్సుు 
యొక్కక వివిధ స్థాాయిలలో వీటి ప్రభావంం మేల్కొొని యెవరూ 
గుర్తిం��చలేనంంత లోతుగా నైతికం�గా, మానసికం�గా, 
మనస్తతత్వాాన్నం�ంతటిని వికారం�గా మలుస్తాాయి. వీటి 
ప్రభావాన్నుంం�డి ప్రతివ్యయక్తిి దృృఢనిశ్చచయంంతో తనను తాను 
రక్షింంచుకోవాలి. ఇంందుకు శరీరాంంతర్భాాగ భావన యెంంతో 
ఉపకరిస్తుంం�ది.

5. నాలుగు భూతాలు: శరీరం� నాలుగు భూతాలతో 
చేయబడి వున్ననది అన్నన విషయాన్నిి ధ్యాానిస్తేే, సృృష్టిిలోని 
జడమైన వస్తుువులన్నీీ వేటితో చేయబడి వున్నాాయో అట్టిి 
వాటితోనే తన శరీరం� కూడ చేయబడియున్ననదన్నన గుర్తిం��పు 
కలుగుతుంంది. ఇంందువలన శరీరం� వ్యయక్తిిత్వవ రహితమైనదన్నన 
గుర్తిం��పు దృృఢతరమవటమే కాక, శరీరమే తానన్నన భ్రాంంతి 
తొలగి వ్యాామోహంం తొలగుతుంంది.

పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ

బుద్ధధ  ధ్యాాన హృృదయము
(గత సంంచిక తరువాయి)

అధ్యాాయంం - 3

1. కాయానుపశ్యయనము లేక శరీరధ్యాానము

- సశేషంం
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ఋషివర్యుులైన శ్రీ అనంంతాచార్యయ పవిత్ర సన్నిిధిలో 
లక్ష్ముుడు కూడా ఎంంతో సద్గుుణ సంంపన్నుుడిగా 

మారిపోయాడు. అతడికి వారి కుటుంంబంంతో మమతాను 
బంంధాలు గాఢంంగా పెనవేసుకుపోయాయి. అంందువలన 
కాలాంంతరం�లో అతడు తన స్వవగ్రామంం వెళ్ళిిన తర్వాాత 
కూడా శ్రీ అనంంతాచార్యయగారిం�టికి తరచు వస్తూూ పోతూ 
వుంండేవాడు. 

ఒక చిత్రమైన విషయంం ఏమిటంంటే - శ్రీ 
అనంంతాచార్యయగారు గానీ, వారి కుమారులు గానీ 
అస్వవస్థుులుగా వున్నన సమయంంలో తన స్వవగ్రామంంలో 
వున్నన లక్ష్ముుడికి శ్రీమతి బుచ్చిి వెంంకట లక్ష్మిగారు స్వవప్నన 
దర్శశనమిచ్చిి లక్ష్ముుడుతో తమ యింంట్లోో ఫలాని వారు 
అస్వవస్థుులుగా వున్నాారని, వెంంటనే విజయవాడ వెళ్ళిి వాళ్ళళకు 
సహాయపడవలసింందనీ చెప్పపటంంతో మర్నాాటి వుదయమే 
లక్ష్ముుడు వీరిం�టికి వచ్చేేసేవాడు. తమ అనారోగ్యం�ం గురిం�చి 
ఉత్తతరం� గానీ, కబురు చేయటంం గానీ ఏమీ లేకుంండానే 
వెంంటనే వచ్చిిన లక్ష్ముుడిని చూచి ఆశ్చచర్యయపోయే వారి 
కుటుంంబ సభ్యుులతో “అమ్మమగారు కలలో కన్పిం�ంచి మీరు 
అనారోగ్యం�ంగా వున్నాారని చెప్పాారు. అంందుకే వచ్చాాను” 
అనేవాడు. ఈ విధంంగా లక్ష్ముుడు మహిమాన్విితమైన శ్రీ 
అనంంతాచార్యయ గారి కుటుంంబంంతో మమేకమై వారి కుటుంంబ 
సభ్యుులలో ఒకడుగా వారితో కలిసిపోయాడు. 

లక్ష్ముుడు పిల్లలలతో చాలా రకాల ఆటలు ఆడేవాడు. 

శ్రీమతి శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ

వాటిలో “రామ లక్ష్మమణులు- ఆంంజనేయస్వాామి” ఆట ఒకటి. 
లక్ష్ముుడు ఎంంతో బలిష్టంం�గా వుంండేవాడు.  భరద్వాాజ, బోధాయన 
రామలక్ష్మమణులు, లక్ష్ముుడు ఆంంజనేయుడు. వీళ్ళిిద్దదరూ లక్ష్ముుడి 
భుజాలపై కూర్చుంం�టే ఆంంజనేయస్వాామి పాత్రధారి లక్ష్ముుడు 
వాళ్ళళని భుజాలపై మోస్తూూ సుగ్రీవుని కొంండపైకి అంంటే 
మేడపైకి తీసుకెళ్ళాాలి, తిప్పాాలి. అదీ ఆట. లక్ష్ముుడు పిల్లలలేది 
చెప్పిినా చేసేవాడు. వాళ్ళుు ఆడమన్నన ఆటలన్నీీ ఆడేవాడు. 
భరద్వాాజకి క్రికెట్, చెస్ ఆటలంంటే చాలా యిష్టంం�. ఆ ఆటలు 
చాలా బాగా ఆడేవారు. 

మరొక విశేషమేమంంటే భరద్వాాజ పాటలు చాలా 
బాగా పాడేవాడు. కం�ఠస్వవరం� ఎంంతో మధురం�గా వుంండేది. 
కానీ కాలాంంతరం�లో ఆయన లోకోద్ధధరణ అనే లక్ష్యం�ంతో 
జీవితమంంతా ప్రజల ఆత్మోోన్ననతికై శ్రమిస్తూూ గడిపారు. 
అంందువల్లల సాయినాథుని భక్తిిపూరిత భజనలు తప్పప యితర 
గీతాలేవీ ఆయన ఆలపింంచటంం ఎప్పుుడూ ఎవరూ విని 
వుంండలేదు. 

భరద్వాాజకి చిన్ననప్పపటినుంండీ కూడా ధైర్యం�ం, 
మనోనిబ్బబరం� ఎక్కుువ. ఒకసారి అతడికి కుడిచెవి పోటు 
వస్తుంం�డటంంతో వాళ్ళళ నాన్ననగారు డాక్టటరుకు చూపింంచుకొని 
రమ్మమని భరద్వాాజని పంంపారు. అప్పుుడు భరద్వాాజ వయస్సుు 
పది సంంవత్ససరాలు. శ్రీ అనంంతాచార్యయ తాము తమ పిల్లలల వెంంట 
వాళ్ళళకి తోడుగా ఎక్కకడికీ వెళ్ళేేవారు కాదు. వాళ్ళుు యితరులపై 
ఆధారపడకుంండా వాళ్ళళపని వాళ్ళేే చేసుకొనాలనే వుద్దేేశంంతో 

(గత సంంచిక తరువాయి)
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
పిల్లలలను ఒంంటరిగానే పంంపేవారు. డాక్టటర్ అతని చెవిని 
పరీక్షింంచి చెవిలో దుర్మాంం�సంం పెరిగింందనీ వెంంటనే ఆపరేషన్ 
చెయ్యాాలని, పెద్దదవాళ్ళళని పిలుచుకు రమ్మమనీ చెప్పాారు. అయితే 
భరద్వాాజ, “ఎవ్వవరినీ పిలుచుకొని రానక్కకర్లేేదంండీ! నాకేమీ 
భయంం లేదు. మీరు ఆపరేషన్ చేసేయంండి” అన్నాాడు. 
డాక్టటర్ మొదట ఆశ్చచర్యయపోయి, తర్వాాత ఆ పిల్లలవాని ధైర్యాానికి 
మెచ్చిి ఆపరేషన్ చేయ నిశ్చచయింంచి నొప్పిి తెలియకుంండా 
వుంండేంందుకు మత్తుు యింంజెక్షన్ యిచ్చాారు. కానీ ఎంంత 
మత్తుు యిచ్చిినా ఏ మాత్రంం మత్తుు ఎక్కకక పోవటంంతో డాక్టటర్ 
ఆపరేషన్ చేసేంందుకు సంంశయిస్తుంం�టే భరద్వాాజ, “మత్తుు 
లేకపోయినా ఫర్వాాలేదు డాక్టటర్ గారూ, ఎంంత నొప్పిి పుట్టిినా 
నేనేమీ ఏడవను. నేను నొప్పిి వల్లల కదులు తానేమోనని 
ఎవ్వవరూ నా కాళ్ళుు, చేతులు కూడా పట్టుుకోనవసరం� లేదు. 
నేను అసలు కదలనే కదలను. ఆపరేషన్ చేసేయంండి” 
అంంటుంంటే డాక్టటర్ నవ్వుుతూ, “అలాగే బాబూ! నువ్వుు చిన్నన 

పిల్లలవాడివయినా భయపడకుంండా ధైర్యం�ంగా వున్నాావు. నేను 
కూడా నీకు ధైర్యం�ంగా ఆపరేషన్ చేస్తాాను” అంంటూ ఆపరేషన్ 
చేసి, కట్టుుకట్టిి యింంటికి పంంపారు. ఉదయంం హాస్పిిటల్ కు 
వెళ్ళిి ఎంంతకీ యింంటికి రాకపోవటంంతో కం�గారు పడుతున్నన 
యింంట్లోోని వాళ్ళళకి అంంత చిన్నన పిల్లలవాడు ఒక్కకడే వెళ్ళిి చెవికి 
ఆపరేషన్ కూడా చేయింంచుకొని వచ్చేేసరికి ఆశ్చచర్యం�ంతో 
నోట మాటరాలేదు. “ప్రక్కకన ఎవ్వవరూ తోడు లేకుంండా 
ఒక్కకడివే ఎలా ఆపరేషన్ చేయింంచుకున్నాావు? నీకు భయంం 
వేయలేదా?” అని అడిగితే “భయమెంందుకు? పెద్దద వాళ్ళళను 
పిలుచుకురమ్మమని డాక్టటరుగారు చెప్పాారు. ‘ఏమీ అక్కకరలేదు. 
నాకేం� భయంం లేదు, ఆపరేషన్ చెయ్యంం�డి’ అని డాక్టటరుగారితో 
చెప్పాాను. ఆయన ఆపరేషన్ చేసేశారు” అన్నాాడు భరద్వాాజ. ఆ 
ధైర్యాానికి తంండ్రి చాలా సంంతోషింంచారు. “భేష్! అలా వుంండాలి. 
బాగా చేశావు” అంంటూ తనయుణ్ణిి మెచ్చుుకున్నాారాయన! 

- సశేషంం
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ఇంంట్లోోనే తంండ్రిగారి వద్దద శిక్షణ పొంంది తమ 12 
యేట వారణాసిలో మెట్రిక్యుులేషన్ పరీక్ష 

వ్రాసి ఉత్తీీర్ణుులైనారు శ్రీ భరద్వాాజ. ఆ సమయంంలో వారి 
పెద్దదన్నన కృృష్ణణమాచార్యయగారు గుంంటూరులో లెక్చచరర్ గా పని 
చేస్తుంం�డేవారు. అప్పపటికి ఆయనకు వివాహమై ఒక పుత్రుడు 
జన్మిం�ంచాడు. భరద్వాాజగారు అన్ననగారిం�ట్లోో వుంంటూ 
గుంంటూరు హింందూ కాలేజీలో ఇంంటర్, డిగ్రీ చదివారు. 

అప్పుుడే వికసింంచిన పుష్పాాలవంంటి నవ యువత! కళ్ళుు 
తెరచి లోకాన్నిి పరికిం�చి చూస్తేే చుట్టూూ అంందమైన లోకం�, 
ఎన్నోో ఆకర్షషణలు! 

మారిపోయిన లోకం� పోకడలో దైవంం, ఆధ్యాాత్మిికత 
మసకబారిపోయాయి. ధర్మం�ం అడుగం�టిపోయింంది. 
కళ్ళళముంందు కన్పిం�ంచే రం�గు రం�గుల ప్రపంంచంం వెనుక 
అన్నిి రం�గాలలో వెన్నుుపోటు పొడిచి జీవితాలను 
అధఃఃపతనానికి దిగజార్చేే చురకత్తుులు పొంంచి వున్నాాయని 
ఆ పసి మనసులకేం� తెలుసు? 

ఆధునిక యుగం�లో కాలేజీ విద్యాార్థుులకు చదువుకం�టే, 

ముఖ్యయమైనవి స్నేేహితులు, సినిమాలు, షికార్లుు, సరదాలు, 
వ్యయసనాలు! వారిని ఆకర్షిిస్తూూ యీ ష్యాాషన్ ప్రపంంచంంలో జీవిత 
విలువలను దిగజార్చేే ఎన్నోో జారుడు మెట్లుు! పరమాత్ముుని 
ఆశ్రయింంచుకొన్నన వారికి తప్పప ఈ విషవలయంంలో 
చిక్కుుకొనకుంండా తప్పిం�ంచుకొనటంం అన్యుులకు సాధ్యయమా? 

అయితే కారణజన్ముుడు భరద్వాాజగారిని యీ 
లోకపు కాలుష్యాాలు ఏమి చేయగలవు? వాటినుంండి 
తప్పుుకొనటంం ఆయనకు కరతలామలకమే. అంందుకే అంందరి 
యువకులలాగా ఏ ఆకర్షషణలకూ లోనుకాలేదాయన. మంంచి 
దుస్తుులు వేసుకోవాలని, అంందంంగా కన్పిం�ంచాలనే ధ్యాాసే లేదు. 
స్నేేహితులతో షికార్లుు, సరదా కాలక్షేపాల తలంంపేరాదు. 
సద్వవర్తతన, కర్తతవ్యయపాలన - ఇవే ఆయన అలంంకారాలు. 
మలినాలంంటని హృృదయ నైర్మమల్యం�ం, ధర్మమ చింంతనతో గూడిన 
పవిత్ర జీవితంం - ఇవే ఆయన ఆభరణాలు. ఆత్మమ సౌంందర్యం�ంతో 
వెలిగిపోయే ఆ యువకునికి వేరే అలంంకారాలతో 
పనేముంంది?
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ఢాకా లోని రమణాశ్రమంం, సిద్ధేేశ్వవరి లోని ఆశ్రమ 
వాసులంందరూ అమ్మమకు అత్యం�ంత సన్నిిహిత 

భక్తుులు కావడంం వలన అమ్మమ రాయపూర్ వెళ్లిిన తర్వాాత 
యెన్నాాళ్లలకూ  తిరిగి రాకపోవటంంతో అమ్మమలేని లోటు వారిని 
యెంంతగానో బాధింంచేది. అంందువలన వాళ్లుు అమ్మమ దగ్గగర 
వుంండే జ్యోోతిష్ దాదా కు  వుత్తతరాలు వ్రాసి అమ్మమ విషయాలు 
తెలుసుకుంంటూ వుంండేవారు.  జ్యోోతిష్ దాదా వెంంటనే తను 
కూడా వాళ్లలకు జవాబులు రాసి పంంపుతూ వుంండేవాడు. 
అమ్మమ యెలా వున్నాారో, యేమి చేస్తుున్నాారో తెలియపరుస్తూూ 
వారి మనసుకు కొంంత వూరట కలిగిస్తుంం�డేవాడు. ఒకసారి 
గురుప్రియ అమ్మమకు తన ఆవేదనను వ్యయక్తతపరుస్తూూ యిలా 
వుత్తతరం� రాసింంది. “అమ్మాా! మమ్మమల్నిి మీరు మరచిపోయారా? 
అంందుకేనా మీరు మమ్మమల్నిి అసలు పట్టింం�చుకోవడంం 
మానివేశారు?  మీకు మేము యెంందుకు గుర్తుు రావటంంలేదు. 
మీ బిడ్డడలమైన మమ్మమల్నిి ఒక్కకసారి అయినా మీకు 
చూడాలని అనిపింంచటంం లేదా? మీరు నిజంంగా మమ్మమల్నిి 
మరిచిపోకపోతే నెలల తరబడి తల్లిిని విడిచి జీవిస్తుున్నన మీ 
బిడ్డడల బాధ మీకు తెలియకుంండా వుంంటుంందా? మాకు మీ 
దర్శశన భాగ్యం�ం యెప్పుుడు కలుగుతుంంది?” అంంటూ యెంంతో 
దుఃఃఖంంతో గురుప్రియ వ్రాసిన వుత్తతరాన్నిి అంందుకున్నన 
శ్రీ ఆనంందమయి అమ్మమ యిలా జవాబు వ్రాయింంచారు: 
“బాబుగారు (గురుప్రియ తంండ్రి శశాంంకబాబు) వుత్తతరాలు 
వ్రాస్తూూనే వున్నాారు కదా? ‘అమ్మాా! మిమ్మమల్నిి చూడాలని 
వున్ననది’ అని యెప్పుుడూ వ్రాయనే లేదు. బహుశా బాబుగారు 
అమ్మమ పిలిచినప్పుుడే వెళ్లాాలని అనుకుని వుంంటారు. నేనేమి 

శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనంందమయి 
జీవితంం మరియు బోధలు

శ్రీమతి శ్రీదేవి

(గత సంంచిక తరువాయి)

చేయను? ఇలా అన్నాానని బాబుగారితో చెప్పుు.” ఆ వుత్తతరం� 
చదివిన శశాంంకబాబు గురుప్రియ తో “అమ్మమ మనలను 
యిక్కకడ వుంండమని చెప్పిి వెళ్లాారు. అమ్మమకు యెప్పుుడు దయ 
వస్తుంం�దో యెప్పుుడు రమ్మంం�టారోనని యెంంతగానో యెదురు 
చూస్తుున్నాాను. మీ దర్శశనభాగ్యం�ం ప్రసాదింంచమని అడగవచ్చోో 
అడుగకూడదో అన్నన శంంకతో మౌనంంగా వున్నాాను” అన్నాారు. 
వెంంటనే సంంతోషంంతో “అమ్మాా మాకు మిమ్మమల్నిి చూడాలని 
వుంంది. డెహ్రాడూన్ వచ్చేం�ందుకు దయతో అనుమతింంచంండి” 
అంంటూ అమ్మమకు వుత్తతరం� రాశాడు శశాంంక బాబు. ఆ 
తర్వాాత అమ్మమ అనుమతితో గురుప్రియా దేవి, శశాంంకబాబు 
డెహ్రాడూన్ వెళ్ళళటంం జరిగింంది. కాశీ నుంండి మనోరమ, ఢాకా 
నుంండి బేబీ అక్కక మరికొంందరు భక్తుులు కూడా డెహ్రాడూన్ 
వచ్చాారు. 

డెహ్రాడూన్ లో అమ్మమ దర్శశనార్థం�� వచ్చేే భక్తుుల సంంఖ్యయ 
బాగా పెరిగింంది. ఎంందరో విదేశీయులు కూడా అమ్మమ 
దర్శశనార్థం�� రాసాగారు. నిత్యయమూ సంంకీర్తతనలు, పూజలే కాక 
ఆధ్యాాత్మిిక చర్చచలు కూడా జరుగుతుంండేవి. సాధకులు, 
సాధు సత్పుురుషులు తమ ఆధ్యాాత్మిిక సంందేహాలను అమ్మమతో 
విన్ననవింంచుకొని సమాధానాలు పొంందుతుంండేవారు. 
నిత్యయమూ యెంందరో భక్తుులు యెన్నోో పదార్థాాలను, 
వంంటకాలను తెచ్చిి అమ్మమకు నివేదింంచి, అమ్మమ చేత తమ 
వంంటకాలను కొంంచెమైనా తినిపింంచి ఆ తర్వాాతే మిగిలిన 
పదార్థాాలను తమ యింండ్లలకు తీసుకొని వెళ్లిి వాళ్లుు భోజనంం 
చేసేవాళ్లుు. - సశేషంం
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ద్వాారకామాయి  అనుభవమంండపము

చాలా సంంవత్ససరాల క్రితంం మొట్టటమొదటిసారిగా నాకు 
శిరిడీలో బాబా గొప్పప అనుభవాన్నిి ప్రసాదింంచారు. 

జయచంంద్రారెడ్డిిగారి ఆధ్వవర్యం�ంలో  దత్తతక్షేత్రాల యాత్రకు 
బస్సుులు వేసినప్పుుడు నేను కూడా వారితో పాటు 
వెళ్ళాాను. శిరిడీ వెళ్లేేసరికి నాకు బాగా  జ్వవరం� వచ్చిం�ంది. 
నాకు ఇష్టంం� లేకపోయినా, అంందరూ బలవంంతంంగా 
నన్నుు శిరిడీలో ఆసుపత్రికి తీసుకెళ్లాారు. వారు కొన్నిి 
మాత్రలు ఇచ్చిి పంంపింంచారు. వాటిని నేను వేసుకోలేదు, 
నా జ్వవరం� నన్నుు ఇబ్బం�ంది పెట్టటలేదు. అంందరితో పాటు 
శిరిడీలో ఖంండోబా ఆలయంం నింంచి అన్నిి ప్రాంంతాలకు 
తిరిగాను. ఎంంతసేపైనా కూర్చుుని వాళ్ళం�ందరితోపాటూ 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి గ్రంంథాలు పారాయణ చేసేదాన్నిి. 
అన్నిి హారతులకీ హాజరయ్యేేదాన్నిి. పెద్దదగా అసౌకర్యం�ంగా 
అనిపింంచలేదు. ఎంందుకో మాత్రలు మాత్రంం వేసుకోవాలని 
అనిపింంచలేదు. ఒక రోజు యాత్రికులంందరం� కలిసి 
దర్శశనానికి వెళ్ళాంం�. వరుసలో నడుస్తూూ వుంంటే మధ్యయలో 
కూర్చోోడానికి వీలుగా వేసిన బెంంచీల దగ్గగరకి రాగానే వరుస 
ఆగడంంతో, నేను కూర్చుున్నాాను. కళ్ళుుమూసుకుని బాబా 
నామంం చెప్పుుకుంంటున్నాాను. మనసు చాలా ప్రశాంంతంంగా 
వుంంది. ఎదురుగా బాబా ప్రత్యయక్షం� అయ్యాారు. స్వవప్నం�ంకాదు, 
నిజంంగానే!! నాకు వారు తప్పప ఎవరూ కనపడటంం లేదు.  
వారి చేతిలో నీటితో నింంపిన పంంచపాత్ర వుంంది. వారు 
నన్నుు ‘అమ్మాా!’ అని పిలిచి దోసిలి పట్టటమని, ఉద్ధధరిణితో 
కొన్నిి చుక్కకలు నీళ్ళుు వేసి తాగమన్నాారు. నేను నీళ్లుు 
తాగేలోపు అదృృశ్యం�ం అయిపోయారు. గుటక వేయడంం 
నాకు తెలిసింంది, నా చేతిలో తడి వుంంది. భావాతీత స్థిితిలో 
మనసు ఆనంందమయంంగా వుంంది. చుట్టుుపక్కకల అన్నిి 
వరుసలలోను చూసాను, బాబా కనిపింంచలేదు. ఆ క్షణంం 

నుంంచి నా ఆరోగ్యం�ం కుదుటపడి విపరీతమైన శక్తిి వచ్చిం�ంది.
                       
అదే యాత్రలో  శ్రీ సాయినాథులవారు యింంకొక 

అపూర్వవమైన అనుభవాన్నిి ప్రసాదింంచారు. యాత్రీకులంందరం� 
శిరిడి నుంండి బయలుదేరే రోజు రాత్రి శేజ్ ఆరతికి 
హాజరయ్యాాము. ఆరతి ముగింంచుకుని అంందరం� బస్సుుల 
దగ్గగరికి చేరుకోవాలి. ఆరతి అయ్యాాక దర్శశనానికి వరుసలలో 
ముంందుకు నడుస్తూూ, నేను శ్రీ బాబావారికి ఎడమవైపు 
వచ్చాాను. నాకు కొంంతసేపు అక్కకడ వుంండాలని అనిపింంచింంది. 
కానీ అంందరినీ తొంందరపెట్టిి పంంపింంచేస్తుున్నాారు. అప్పుుడు 
నేను బాబాతో, ”బాబా, మళ్లీీ నేను ఎప్పుుడు వస్తాానో, నిన్నుు 
వదిలి వెళ్లలబుద్దిి కావడంం లేదు, నిన్నననే నీ ప్రత్యయక్ష దర్శశనంం 
అనుగ్రహింంచావు, ఎంంతో కృృతజ్ఞఞతలు. అయితే ఇక్కకడ 
కొంంతసేపు నిలబడతాను, సంంస్థాానంం సిబ్బం�ంది నన్నుు 
పంంపింంచకుంండా చూడు బాబా” అని చెప్పుుకుని, నమస్కాారం� 
చేసుకుని, బయటికి వెళ్లలకుంండా, పీఠం�పై నివేదన పాత్రలు  
పెట్టేే మూలకి  నిలబడ్డాాను. నన్నుు ఎవ్వవరూ వెళ్ళళమనలేదు. 
ఇంంతలో ఒక పూజారి నా పక్కకనింంచి బాబా పీఠం� పైకి ఎక్కిి, 
నా వైపు చూసి, నన్నుు దోసిలి పట్టటమని అక్కకడ వున్నన వెంండి 
చెంంబులో నీళ్లుు పోస్తూూ వున్నాారు, నేను రెంండు చేతులూ పట్టిి 
తాగుతూ వున్నాాను. అలా మొత్తంం� నీళ్లుు పోశారు. తరవాత 
నేను తలతిప్పిి ఇటు చూస్తేే, బాబాకి దోమతెర కడుతున్నాారు. 
భక్తుులంందరూ వెళ్లిిపోయారు. మా వాళ్లుు ఒక్కకరు కూడా 
లేరు. అప్పుుడు నాకు చాలా భయంం వేసింంది, మా బస్సుు 
వాళ్ళం�ందరూ ఎంంత వెతుకుతున్నాారో ఏమో” అనుకుంంటూ 
బయటికి వచ్చాాను. జయక్కక నన్నుు వెతుక్కుంం�టూ 
వచ్చిి, “ఇప్పపటిదాకా ఎక్కకడున్నాావ్? అంందరూ నీకోసంం 
వెతుకుతున్నాారు” అని కోప్పపడ్డాారు. నేనేమీ మాట్లాాడకుంండా 

శ్రీమతి విజయలక్ష్మి, గొలగమూడి
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బస్సుు ఎక్కిి కూర్చుున్నాాను. మా బస్సుు 
శిరిడీ దాటి వచ్చేేస్తుంం�టే, ఒక్కకసారి ఆ 
యాత్రలో శ్రీ సాయినాథులవారు నాపై 
చూపింంచిన అనుగ్రహాన్నిి తలచుకుని 
కృృతజ్ఞఞతతో నమస్కకరిం�చుకున్నాాను.

మావారు 2012లో కాలంం 
చేశారు. తర్వాాత నేను చాలా 
ఇబ్బం�ందులు పడ్డాాను. మేమిద్దదరం�  
గొలగమూడి లోనే వుంండేవాళ్ళం�ం. 
మాకు సంంతానంం లేదు. వారు కాలంం 
చేసిన తర్వాాత నేను అక్కకడి నుంంచి 
బయటికి వచ్చిి కొన్నాాళ్ళుు మావాళ్ళళ 
ఇళ్లలల్లోో వున్నాాను. ఎటు చూసినా 
నాకు నేనుగా నిలబడటానికి 
ఏ ఆధారమూలేని దాన్నిి. ఎన్నోో 
ఘోరమైన పరిస్థిితులు ఎదుర్కొొన్నాాను. 
కొన్నాాళ్ళుు మా అక్కక వాళ్ళిం�ంట్లోో 
వున్నాాను. అక్కక నేనూ బాగానే వున్నాా, 
కొన్నిి కుటుంంబసమస్యయలు వచ్చాాయి. 
ప్రశాంంతత కోసంం మేమిద్దదరం� 
కోటి తీర్థం�� వచ్చాాము. అక్కకడ ఒక 
పెద్దాావిడ, ఆవిడతో పాటూ ఒక 
భార్యాాభర్తత పరిచయంం అయ్యాారు. 
వాళ్ళుు 108 దేవాలయాలకు వెళ్లిి, 
కొబ్బబరికాయలు కొట్టాాలని చెప్పాారు. 
మేమంందరం� శ్రీశైలంం వెళ్ళాాము. 
అక్కకడ అంందరం� కలిసి సంంస్థాానంం 
గది అద్దెెకు తీసుకున్నాాము. 
అక్కకడకి వెళ్లిిన మరునాడు, నేను 
అక్కక, ఎక్కుువసేపు గుడిలోనే 
గడిపాము. ఎంంతకీ మేము గదికి 
రాకపోయేసరికి మాతో వచ్చిినతను 
వచ్చిి, మా బసకు తీసుకువెళ్లాారు. 
దారిలో మాకోసంం కూల్ డ్రింంక్స్్ కొని 
తెచ్చాారు. బసకి వచ్చాాక అవి తాగి 
అంందరం� పడుకున్నాాము. మర్నాాడు 
వుదయంం బాగా తెల్లలవారేవరకు 

నాకు మెలకువరాలేదు. అంందరం� ఇంంచుమింంచు ఒకేసారి లేచాము. పెద్దాావిడ, 
అక్కక నేను వున్నాాము, ఆ భార్యాాభర్తతలిద్దదరూ లేరు. వాళ్ళుు తొంందరగా దర్శశనానికి 
వెళ్ళాారేమో అనుకున్నాాము. తలుపు తియ్యయబోతే బైట గడియవేసివుంంది. అప్పుుడు 
ఇక అనుమానంం వచ్చిి ఒకర్నొొకరు చూసుకుంంటే, మేము వేసుకున్నన బంంగారం� 
లేదు! అక్కక మెడలో పుస్తెెలగొలుసు, పెద్దాావిడ చెవి కమ్మమలు, నా మెడలో మా 
అక్కక వేసిన చిన్నన గొలుసు – ఇవన్నీీ పోయాయి.  కూల్ డ్రింంక్స్్ లో మత్తుుమంందు 
కలిపి మాకు మాత్రమే ఇచ్చాారని అప్పుుడు మాకు అర్థథమైంంది. బైట వెళ్ళేేవారిని 
పిలిచి తలుపు తియ్యయమని తరువాత పోలీసులకి ఫిర్యాాదు చేసాము. ఈ 
భార్యాాభర్తతలు పేరుమోసిన దొంంగలని అప్పుుడు వాళ్ళుు చెప్పాారు. నాకు అక్కకకి 
ఒకటే భయంం, ఇంంటికి వెళ్లిి ఏమి చెప్పాాలా అని. నా దగ్గగర రూపాయి లేదు, 
అక్కక గొలుసు నేనెలా ఇవ్వవగలను అని నా భయంం. పోలీసులు ఒక్కక ఆధారం� 
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ఏదైనా చెప్పపమని అడుగుతున్నాారు. నా చేతిలో ఎప్పుుడూ, 
శ్రీ సాయిలీలామృృతము, సంంహితాయన గురుద్విిసాహస్రి 
గ్రంంథాలు వుంంటాయి. నేను బాబా నామాన్నిి ఆపకుంండా 
స్మమరిస్తుున్నాాను. ఇంంతలో ఒక ఆలోచన వచ్చిం�ంది. మా 
పక్కక గదిలో  అచ్చం�ంపేట నింంచి ఒక కుటుంంబంం దిగారు. 
మాతో వున్నన అతను వాళ్ళళతో కూడా మాటలు కలిపాడు.  
వాళ్ళళది వ్యయవసాయ కుటుంంబంం. బాగా డబ్బుు వున్ననవాళ్లేే 
అని వారి మాటలని బట్టిి తెలిసింంది. ఇతను వాళ్ళళ ఫోను 
నంంబరు తీసుకుని, నేను యజ్ఞాాలు చేయిస్తూూ వుంంటాను 
అని చెప్పాాడు. నాకు అది గుర్తుుకు వచ్చిి, రూము 
తీసుకునేటప్పుుడు ఫోను నెంంబరు రాస్తాారు కదా, వాళ్ళళకి 
ఫోను చేసి, వీళ్ళుు అక్కకడకి వెళ్లాారేమో కనుక్కోోమని నేనే 
చెప్పాాను. ఇది మాత్రంం ఖచ్చిితంంగా బాబా ఇచ్చిిన ఆలోచనే! 
నాకు అంంత లోతుగా ఆలోచింంచే సామర్ధ్యం��ం వుంండదు. 
పోలీసులు ఆ ఆధారం�తో వాళ్లలకి ఫోను చేయగానే వీళ్ళుు 
అక్కకడే వున్నాారని తెలిసి, పోలీసులు ఆ యింంటివారికి 
విషయంం చెప్పిి వాళ్ళళని వెళ్లలకుంండా చూడమని, వెంంటనే 
వెళ్లిి వాళ్ళళని పట్టుుకున్నాారు. 

మా అక్కక ఇంంట్లోో మాకు ఎవరూ అనుకూలంంగా 
లేరని తెలుసుకున్నన పోలీసులు ఆ వస్తుువులు మాకు 
ఇవ్వవకుంండా ఫలానా పోలీసు స్టేేషన్ కి రమ్మమని, ఫలానా 
కోర్ట్్ కి రమ్మమని బాగా తిప్పాారు. కానీ మా వస్తుువులు 
ఇవ్వవలేదు. ఇక చేసేది లేక బాబానే శరణు వేడుకుంంటూ 
పారాయణ చేసుకునేదాన్నిి. కొన్నాాళ్ళళకి వేరొక కేసులో ఆ 
పోలీసుల వుద్యోోగాలన్నీీ పోవడంంతో, పశ్చాాత్తాాపంంతో మా 
నగలు మాకు తెచ్చిి ఇచ్చాారు. సాధారణంంగా వారికి దొరికిన 
వెంంటనే వాటి రూపు మారిపోతుంందిట. కానీ ఒకసంంవత్ససరం� 
తరవాత ఎలావున్ననవి అలా దొరకడంం కేవలంం బాబా 
పారాయణ, వారి అనుగ్రహంంతోనే సాధ్యయమయ్యింం�ది.

తరవాత కొంంత కాలానికి నెల్లూూరు వచ్చేేసి ఒక గది 
అద్దెెకు తీసుకొని వుంండేదాన్నిి.  దగ్గగర్లోోనే బాబా గుడి 
వుంండేది. ప్రతిరోజూ గుడికి వెళ్లలడంం, ఇంంటికి వచ్చాాక 
మాస్టటరుగారి గ్రంంథాలన్నీీ పారాయణ చేసుకోవడంం ఇదీ 
నా నిత్యయకృృత్యం�ం. నా దగ్గగర ఏవో కొన్నిి డబ్బుులు వుంంటే 
అవన్నీీ అయిపోయాయి. వితంంతు పింంఛను కూడా 
లేదు. ఎటువైపునింంచీ డబ్బుులు వచ్చేే అవకాశమే లేదు. ఆ 
సమయంంలో 2019 లో  వితంంతు పింంఛను లేనివాళ్ళళకి, 
ఫలానా చోట దరఖాస్తుు చేసుకొమ్మమని చెప్పాారు. రేషన్ కార్డుు 

ఒక ఊరిలో, ఆధార్ కార్డుు ఒక ఊర్లోో, మా వారి డెత్ సర్టిిఫికెట్ 
ఒక ఊర్లోో ఉన్నాాయి.  అవన్నీీ కలిపి ఒకచోట చేరిస్తేేనే కానీ 
వితంంతు పింంఛను ఇవ్వవమని ఇదివరలో చెప్పాారు. అది 
ఎంంత ప్రయత్నిం�ంచినా కుదరలేదు. ఇప్పుుడూ అదే పరిస్థిితి. 
ఆపద్భాంం�ధవా, అనాధారక్షకా అని బాబానే శరణువేడుకుని, 
మా ఇల్లుు గల ఆమెని తోడు తీసుకుని, కార్యాాలయానికి  
వెళ్ళాాము. అతను చాలా కోపంంగా “ఏంంటమ్మాా మూడు 
సర్టిిఫికెట్లుు మూడు ఊర్లలలో వుంంటే నీకు వితంంతు పింంఛను 
రాదు” అని విసుక్కుున్నాాడు. నాతో వచ్చిినామె, “ఈమెకు 
ఏమీ తెలియదు, అలాగే అన్నీీ కలిపి దరఖాస్తుు పెట్టంం�డి” అని 
గట్టిిగా చెప్పిం�ంది. ఆమె అంందరితో గట్టిిగా మాట్లాాడటంం, నేను 
మనసులో నామ స్మమరణ చేసుకోవడంం,,,ఇదీ పరిస్థిితి. చివరికి 
ఒకరు తీసుకున్నాారు. మేము హమ్మమయ్యయ అనుకుని ఇంంటికి 
తిరిగి వచ్చాాను. మూడు నెలలు గడిచిపోయాయి. నాతో పాటు 
ప్రయత్నిం�ంచిన వాళ్లంం�దరికీ అప్పుుడే ఇచ్చేేసారని తెలిసింంది.  
ఈసేవ ద్వాారా సచివాలయానికి ఫోన్ చేయింంచమని ఎవరో 
సలహా ఇచ్చాారు. అలా చేస్తేే 3నెలల పింంఛను వచ్చిి వుంందని, 
ఎల్లుంం�డి లోపు తీసుకోకపోతే రద్దుు చేస్తాారని చెప్పాారు. ఇక 
అప్పుుడు బాబా పాదాలు గట్టిిగా పట్టుుకుని, ఎలాగైనా ఈ 
డబ్బుు వచ్చేేలా చెయ్యయమని వేడుకున్నాాను. ఇక చూడంండి 
ఆయన లీల, ఎప్పుుడూ ఎవరితో మాట్లాాడని ఒకబ్బాాయి 
వాళ్ళళమ్మమగారు, ఈ విషయంం తెలిసి, మర్నాాడు వాళ్ళళ కారులో 
నన్నుు వెంంకటాచలంం మంండల కార్యాాలయానికి తీసుకెళ్లాారు. 
వాళ్లలతో(పొట్లాాడి) మాట్లాాడితే, మర్నాాడు అనికేపల్లిి 
పంంచాయితీ లో తీసుకొమ్మమన్నాారు, అక్కకడకి వెడితే, ఇవన్నీీ 
చూసే సెక్రటరీ ఎక్కకడికో వెళ్ళాాడు. ఫోను చేస్తేే, మీ ఇంంటికే 
వచ్చిి ఇస్తాాను, పొమ్మమన్నాాడు. ఎట్టటకేలకు నెలకి 1000 
రూపాయల చొప్పుున 3 నెలలకి 3000 వితంంతు పింంఛను 
నా చేతికి వచ్చిం�ంది. ఆ సమయంంలో ఆ డబ్బుు నాకు ఎంంతో 
ఎక్కుువ. అదేరోజు ఒక 1000 రూపాయలు బాబా గుడిలో 
అన్ననదానానికి సమర్పిం�ంచాను. నిజానికి వాళ్ళుు చెప్పిినట్లుు, 
తలొక ఊరిలో వున్నన సర్టిిఫికెట్లలతొ పింంఛను రావడంం కుదిరే 
పనికాదు. ఇలాంంటి ఎన్నోో కష్టాాలు, శ్రీ సాయినాథుల 
అనుగ్రహంంతో దాటగలిగాను. 

ఇప్పుుడు నెలకి 4000 పింంచనుతో, శ్రీబాబా, 
శ్రీవెంంకయ్యయ స్వాామి ఆజ్ఞఞ మేరకు, గొలగమూడిలో స్థిిరనివాసంం 
ఏర్పపరచుకొని ప్రశాంంతంంగా జీవిస్తుున్నాాను.
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శ్రీ అంంబటి శివాజీగణేషన్

ఆచార్యుుని అద్భుుత లీలలు
పూ జ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మహారాజ్ 86వ జయంంతి 

మహోత్ససవ సంందర్భం�ంగా వారి లీలా వైభవాన్నిి 
ఒంంగోలు కి చెంందిన అంంబటి శివాజీగణేషన్ గారు ఈ 
విధంంగా తెలియజేస్తుున్నాారు.

ఒంంగోలులో పాత గుంంటూరు రోడ్డుు లో వున్నన  ‘శివ 
ఆర్ట్స్్�’ అనే గ్యాారేజ్ మాది. దీనికి పునాది నేను ఆరవ 
తరగతిలో వున్ననప్పుుడు జరిగిన సంంఘటన. అప్పపటికి 
నాకు శిరిడి సాయిబాబా అంంటే తెలియదు. ఒకరోజు 
రోడ్డుు మీద నడుస్తూూవుంంటే పక్కకన పగిలిపోయిన శిరిడి 
సాయిబాబా పటంం నుంంచి గాలికి కాగితంం బయటకు 
వచ్చిి నాకు తగిలింంది. నాకు చిత్రలేఖనంం (డ్రాయింంగ్)
అంంటే చాలా యిష్టంం�. ఆ కాగితాన్నిి యింంటికి తీసుకువచ్చిి 
ఆ రోజు అంందులోని చిత్రాన్నిి వేసాను. తరువాత దానిని 
మా నాన్ననకు చూపింంచి ఈయన పేరేమిటి అని అడిగాను. 
‘శిరిడీ సాయిబాబా’ అని చెప్పిి, నన్నుు ఒక రోజు లాయర్ 
పేటలో వున్నన బాబా గుడికి తీసుకువెళ్లాారు. అప్పుుడు 
అక్కకడ బాబా పటంం మాత్రమే వుంండేది. ఒకసారి అక్కకడ 
పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మాస్టటరుగారిని చూసినట్టుు లీలగా 
గుర్తుంం�ది.  శ్రీ సాయినాథుని దయవలన క్రమేపి నేను 
మంంచి చిత్రకారుడిగా ఎదిగాను. చిన్ననప్పపటి నింంచి పేద 
కుటుంంబంం అవడంం వల్లల సమాజంంలో అటువంంటివారు 
ఎదుర్కొొనే యిబ్బం�ందులు చూసి, అనుభవింంచి,  బాగా డబ్బుు 
సంంపాదింంచాలన్ననదే నా ధ్యేేయంం, లక్ష్యం�ంగా పెట్టుుకున్నాాను. 
జన్మమతఃః చిత్రలేఖనంం అంంటే యిష్టంం�, కష్టటపడే మనస్తతత్వం�ం - 
ఈ రెంండూ నన్నుు లక్ష్యం�ం వైపు నడిపింంచాయి. 1994 లో 
నవభారత్ థియేటర్ ఎదురుగా ‘శివ ఆర్ట్స్్�’ అని ఒక వర్క్్ 
షాప్ తెరిచాను.

శ్రీ వెంంకటస్వాామినాయుడు నాకు అత్యం�ంత ఆప్తుుడు. 
అతడు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారికి భక్తుుడు. పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారి సమాధి అనంంతరం� 2000 సంంవత్ససరం�లో 
కోర్టుు తీర్పుు మనకి అనుకూలంంగా వచ్చాాక, మంందిరం� 
అభివృృద్ధిి చేసే కార్యయక్రమంంలో కొంంతమంంది భక్తుులు దానికి 
పూనుకున్నాారు. ఆ సంందర్భం�ంలో వెంంకటస్వాామి నన్నుుకూడా 
చంందా అడిగాడు.  శ్రీ సాయినాథునికి తప్పిం�ంచి నేను ఎవ్వవరికీ 
దణ్ణంం� పెట్టేేవాడిని కాదు. నాకు మనసు బాగోకపోయినా, 
పనిలో ఏమైనా సమస్యయ వచ్చిినా తిన్ననగా బాబా గుడికి వచ్చిి 
ఆయనతో చెప్పుుకుని వెంంటనే వెళ్లిిపోయేవాడిని. పక్కకనే 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి సమాధి వైపు వెళ్ళేేవాడిని కాదు. నాకు 
ఒక పెద్దద ప్రశ్నన వుంండేది. ఆయనగారు(పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు) 
కూడా బాబా గురిం�చే చెప్తుున్నాారు కదా,, వీళ్ళం�ందరూ 
తిన్ననగా సాయినాథులవారినే పూజింంచకుంండా మధ్యయలో 
ఈయన్నిి ఎంందుకు పట్టుుకున్నాారు? నాలాంంటివాడే ‘యిలా 
జరిగింంది బాబా’ అని చెప్పుుకుంంటే కష్టాాలు తీరిపోతున్నాాయే, 
వీళ్ళం�ందరూ నాకం�టే భక్తుులు కదా, యిన్నిి వ్యయవహారాల్లోో 
ఎంందుకు చిక్కుుకుంంటున్నాారు? అనిపింంచేది. అంందువల్లల 
చంందా అడిగిన నా స్నేేహితుడితో, ‘యిలాంంటి వాటిల్లోో 
నన్నుు కలపొద్దుు, నేను చంందా యివ్వవలేను. నాకు వారెవరో 
కూడా అంంతగా తెలియదు’ అని చెప్పేేసాను. ‘సరేలే’ అని 
ఊరుకున్నాాడు.

ఒకసారి స్టిిక్కకర్స్్ కట్ చేసే ప్లాాటర్,  కిం�ద పడి 
విరిగిపోయింంది. దాని ఖరీదు 6000 రూపాయలు. దానిలో 
ఒక హోల్డడర్ విరిగిపోయింంది. అది 3000 రూపాయలు. 
వాటిని అమ్మేే షాప్ అతను నాకు బాగా తెలుసు. అతనికి 
ఫోన్ చేస్తేే,  ఆ పార్ట్్ నాకు తెలిసిన అతని దగ్గగరుంందని,  3000 
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రూపాయలకు తక్కుువకి యివ్వవను అన్నాాడని చెప్పాాడు. 
నేను ఫోన్ చేసి చాలా బ్రతిమాలినా ధర తగ్గింం�చలేదు. యిక 
తప్పపదని దానిని కొనడానికి  హైదరాబాదు వెడుతూ, బాబా 
కి చెప్పిి పోదామని గుడికి వచ్చాాను. అక్కకడ వెంంకటస్వాామి 
కనబడి ‘చంందా సంంగతి ఏంం ఆలోచింంచావు?’ అన్నాాడు. 
‘మళ్ళీీ చెప్తాాలే’ అని తప్పిం�ంచుకుని బాబాకి చెప్పుుకొని 
వెళుతూ వెళుతూ పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి సమాధి ముంందు 
నిలబడి, ‘నేనొక వస్తుువు కొనడానికి వెడుతున్నాాను. అతను 
నాకు ఎంంత తక్కుువ ధర కిస్తేే, తగ్గిిoచినదంంతా మీకు 
చంందాగా యిస్తాాను’ అని నమస్కాారం� చేసుకున్నాాను. 
హైదరాబాద్ లో అతని షాపుకి వెళ్లిి కూర్చోోగానే, ఏదో 
ఫోను వస్తేే అతను లోపలికి వెళ్ళాాడు, ఎదురుగా బాబా 
ఫోటో వుంంది. ఏదైనా ఫోటో కనిపిస్తేే దాన్నిి గీయడంం 
నాకు అలవాటు. జేబులో చిన్నన పేపర్ వుంంటే తీసుకొని 
అతను వచ్చేే లోపల ఆ బాబా  బొమ్మమ వేశాను. అతను 
రాగానే అది చూసి చాలా ఆనంందపడి 3000 కి ఒక్కక పైసా 
కూడా తగ్గగను అన్నన వ్యయక్తిి 1000 రూపాయలకి ఆ హోల్డడర్ 
ని నాకు యిచ్చిి, కాఫీ కూడా యిచ్చిి పంంపింంచాడు. నేను 
తిరిగి రాగానే  2000 రూపాయలు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి 
సమాధి నిర్మాాణానికి చంందా యిచ్చాాను.

కొద్దిిరోజుల తర్వాాత వెంంకటస్వాామి మొదలగు 
భక్తుులంందరూ పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి చిత్రపటంం 
వేయింంచాలని అనుకున్నాారు. నా స్నేేహితుడు ‘మాస్టటరుగారి 
చిత్రపటంం వేస్తాావా’ అని నన్నుు అడిగాడు. “నాకన్నాా  సూర్యయ 
ఆర్ట్స్్�   వెంంకటేశ్వవరరావుగారు చాలా గొప్పప చిత్రకారుడు. 
ఆయన చేత వేయింంచంండి” అన్నాాను. ‘లేదు, నువ్వేే 
వెయ్యాాలి’ అన్నాాడు. “నాకు అంంత తీరుబడి లేదు, పైగా 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి చిత్రపటంం వేసే అంంత స్థాాయి కూడా 
లేదు” అని చెప్పాాను.

కానీ కొంంతకాలంం వాదోపవాదాలు తర్వాాత 
చివరికి నా చేత వేయిస్తాానని ఒప్పిం�ంచారు. వెంంటనే 
పక్కకనే వున్నన శ్రీ సాయినాథునివారి దగ్గగరికి వెళ్లిి ‘నన్నుు 
మాస్టటరుగారి చిత్రపటంం వేయమంంటున్నాారు.  అది 
చాలా బాగా వచ్చేేటట్లుు నువ్వేే ఆశీర్వవదింంచాలి’ అని 
నమస్కాారం� చేసుకున్నాాను. మాస్టటరుగారి మీద నాకు గురి 
లేకపోయినా, పని సమర్థథవంంతంంగా చేయడంం అన్ననది నా 
వుద్దేేశ్యయo. చాలా మంంది భక్తుుల హృృదయాలలో వారు స్థాానంం 
సంంపాదింంచుకున్నాారు కనుక వారం�దరూ మెచ్చేేటట్లుు 

వుంండాలి అనేది నా భావన.
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి చిత్రపటంం ఎక్కకడ వేయాలి అనేది 

నాకు ఒక పెద్దద సమస్యయగా అనిపింంచింంది. ఇంంట్లోోనే వెయ్యాాలి 
అని మాత్రంం నిర్ణణయంం తీసుకున్నాాను. అప్పపట్లోో మా యిల్లుు 
చాలా చిన్ననది. రేకుల యింంట్లోో వుంండేవాళ్ళం�ం. మేముంండే 
యింంటో్లో వంంటగది, పడక గది కాకుంండా,  ఒక వాష్ రూమ్, 
దానికి  ఎదురుగా యింంకొక గది. అదే స్టోోర్ రూమ్ అదే 
పిల్లలలకు స్నాానాలు చేయింంచే గది అలా వాడేవాళ్ళం�ం. 
ఆ గదికి మాత్రమే తలుపు వుంండేది. అంందుకే ఆ గదిని 
ఎన్నుుకున్నాాను. మా పిల్లలలు చాలా చిన్నన పిల్లలలు. దీన్నిి మేము 
పడుకునే గదిలో పెడితే నేను షాప్ కి వెళ్ళిినప్పుుడు వీళ్ళుు 
ఏదైనా చేసేస్తాారేమోనని భయమేసి, ఆ స్టోోర్ రూమ్ లాంంటి 
దాన్నిి ఖాళీ చేయింంచి, దాన్నిి పసుపుతో కడిగి, కర్పూూరం�తో 
ధూపంం వేసి దాన్నిి చక్కకగా పవిత్రంంగా తయారు చేసి, అక్కకడ 
చిత్రంం వేయడంం మొదలుపెట్టాాను. బైటికి వెళ్ళిినప్పుుడు తాళంం 
వేసేవాడిని. నాకు నమూనాగా ఐదు అంంగుళాల చిత్రపటాన్నిి 
యిచ్చాారు. నేను ప్రతిరోజు షాపు నుంంచి వచ్చేేసరికి రాత్రి 
12:00 అవుతుంంది. తిరిగి తెల్లలవారుఝామున  మూడు 
గం�టలకు లేచి స్నాానంం చేసి, ఆరు గం�టల వరకు ఆ గదిలో 
కూర్చుుని, పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి చిత్రపటాన్నిి వేసేవాడిని. 
ఆరు గం�టలకు తిరిగి షాపు కి వెళ్ళేేవాడిని. ఆ రకం�గా 
చేస్తూూ వుంంటే 42 రోజులు పట్టింం�ది. సాధారణంంగా ఏ బొమ్మమ 
వేసినా కళ్ళుు చివరికి వేయడంం ఆనవాయితీ. అలా కళ్ళుు 
వేసేటప్పుుడు మాత్రమే ఊపిరి బిగబట్టిి అంంటే ఒకసారి శ్వాాస 
తీసుకుని దాన్నిి ఆపి, ఆ భాగం� వేశాక, మళ్ళీీ శ్వాాస వదిలి,,, 
యిలా చేస్తాాను. అంంటే శ్వాాస తీసుకొని వదిలేటప్పుుడు ఆ 
కదలికకి ఎక్కకడ చెయ్యిి కదులుతుంందోనన్నన భావన వుంండేది. 
కానీ పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి చిత్రపటంం మొత్తంం� అలాగే 
చిత్రింంచాను. అంంత దృృఢమైన భావన ఎంందుకు వచ్చిం�ందో 
నాకే అర్థం�� కాలేదు. అలా వేయడంం వల్లల 42 రోజుల తర్వాాత 
తలలో నరాలు ఒత్తిిడికి గురై జ్వవరం� వచ్చిం�ంది.

పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి చిత్రపటాన్నిి ఆవిష్కకరిం�చే రోజు 
వచ్చిం�ంది. ఆరోజు యిప్పుుడు వున్నన కుర్తాాళంం పీఠాధిపతి 
(శ్రీ సిద్ధేేశ్వవరానంంద భారతీ స్వాామి) గారి చేతుల మీదుగానే 
ఆవిష్కకరణ జరిగింంది. వుదయమే చిత్రపటాన్నిి తీసుకొని 
నేను కూడా వెళ్లాాను. మాస్టటరుగారి సమాధి మంందిరం� లోకి 
పీఠాధిపతిగారు, వారి సేవకులు, వేద పంండితులు,  కమిటీ 
సభ్యుులు అంందరూ కూడా లోపలికి వెళ్లాారు. నాకు లోపలికి వెళ్లేే 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
అవకాశంం లేకుంండా పోయింంది. ఒకరకం�గా యివ్వవలేదని 
చెప్పపవచ్చుు. నాకు చాలా బాధేసింంది.  మళ్లీీ ఎప్పపటిలాగే 
బాబా దగ్గగరికి వెళ్లిి కళ్ళళల్లోో నీళ్లుు తిరుగుతూ వుంంటే 
ఆయనతో చెప్పుుకొని బాధపడ్డాాను. ఈలోపల కొంంతమంంది 
కమిటీ సభ్యుులు వచ్చిి, ‘పీఠాధిపతులు, మిమ్మమల్నిి 
తీసుకురమ్మమన్నాారు’ అన్నాారు.  అప్పుుడు వారం�దరితో కలిసి 
మాస్టటరిగారి సమాధి మంందిరం�లోకి అడుగు పెట్టాాను. 
పీఠాధిపతి గారు పటాన్నిి ఆవిష్కకరిం�చాక, నాకు శాలువా 
కప్పిి, పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు రచింంచిన గ్రంంథాలు యిచ్చాారు. 
నేను వారికి నమస్కాారం� చేసుకుంందామని  కిం�దకి 
వంంగబోతుంంటే, అప్పుుడు చుట్టుుపక్కకల వాళ్ళుు ‘వారిని 
తాకొద్దుు’ అన్నాారు. అప్పుుడు స్వాామి, ఫరవాలేదని నన్నుు 
నమస్కాారం� చేసుకోమన్నాారు. అక్కకడున్నన ప్రతివారు నేను 
వేసిన పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి చిత్రపటంం చాలా బాగుంందని 
మెచ్చుుకున్నాారు. నాకు చాలా సంంతోషంం వేసింంది. అది బాబా 
దయ అనుకున్నాాను. తరవాత కూడా బాబాకి  నమస్కాారం� 
చేసుకుని వెళ్లిిపోయేవాడిని కానీ మాస్టటరుగారి దగ్గగరికి 
వెళ్లేేవాడిని కాదు. ‘నాకు ఒక బాధ్యయత అప్పపగింంచారు, అది 
చేశాను’ అన్ననదే భావంం.  

తర్వాాత కొన్నాాళ్ళళకి పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి కాంంస్యయ 
విగ్రహంం చేస్తుున్నాారని తెలిసింంది. నాకు అప్పుుడు ఏదో 
చిన్నన ప్రమాదంం అయ్యిి కుడి చెయ్యిికి దెబ్బబ తగిలి కట్టుు 
కట్టుుకుని వున్నాాను.  మళ్లీీ నా స్నేేహితుడు వెంంకటస్వాామి 
వచ్చిి ఒకసారి ఆ విగ్రహాన్నిి పరిశీలింంచమని చెప్పాాడు. 
నాకు చెయ్యిి బాగా లేదు కనుక రాలేనని చెప్పాాను. కాదు 
నువ్వుు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి చిత్రపటంం వేశావు, కనుక 
వారి శరీరం�లో ప్రతిభాగము ఎలా వుంండాలన్ననది నీకే 
బాగా తెలుస్తుంం�ది, ఏమైనా సరే  ఒకసారి రమ్మమన్నాాడు. 
సరేనని వెళ్ళాాను. పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు అది కూడా నా 
చేతనే చేయింంచారు. ఇంంత జరిగినా మాస్టటరుగారి పట్లల నా 
భావంంలో మార్పుు లేదు. కానీ మనసులో ఏదో ఊగిసలాట 
మొదలయ్యింం�ది.

వీరం�దరూ యింంతగా నమ్ముుతున్నాారు, అసలు 
బాబాను పూజింంచటానికి వేరొక గురువు అవసరమా? 
వీరం�దరూ భక్తిితో ఆయన శరీరాన్నిి తెచ్చిి యిక్కకడ 
పాతిపెట్టిి, దానికి ఒక చిత్రపటంం వేసి పూజలు చేసి, 
ఊరేగింంపుకోసంం ఒక విగ్రహంం తయారు చేయింంచడంం,,, 
ఏమిటిదంంతా?  తీరా నమ్ముుకున్నాాక ఆయన సరైన 

గురువు కాకపోతే జీవితంం మొత్తంం� వృృధా అయిపోతుంంది 
కదా! అనిపింంచేది. అప్పుుడు నా వయస్సుు  30 సంంవత్ససరాలు. 
ఈ భక్తుులంందరి మనోభావాలు నాకు అర్థథమయ్యేేవి కాదు. 
అలాగని నమ్మమకుంండా వుంండడంం వల్లల నాకు వచ్చిిన ఈ 
చక్కకటి అవకాశాన్నిి జారవిడుచుకుంంటున్నాానా? అన్నన 
భయంం కూడా లోపల ఎక్కకదో వుంండేది.

తర్వాాత నేను ఈ పెయింంటింంగ్ వర్క్్ తోనే కాకుంండా 
స్టోోన్ వర్క్్ కూడా చేయాలని అంంటే ఒక రకం�గా 
శిలాఫలకాలు లాంంటివి తయారు చేసే పని కూడా చేయాలని 
నిర్ణణయింంచుకున్నాాను. ఆ పని యిచ్చేే ఆయన కోసంం, వారం� 
పది రోజులు తిరిగాను. ఆ వ్యయక్తిి తటస్థథపడలేదు.  ఒకరోజు 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారికి స్టోోన్ వర్క్్ యిప్పిం�ంచమనిచెప్పిి 
నమస్కకరిం�చుకుని షాపుకి వెళ్ళళగానే, ఆ పని యిచ్చేే ఆయనే 
వచ్చిి, “స్టోోన్ వర్క్్ వుంంది చేస్తాావా?” అనడిగారు. ‘చేస్తాాను 
సార్’ అనగానే,  “మంంగమూరుడొంంక లోని, భరద్వాాజ 
మాస్టటరుగారి నిలయంం నుంంచి అంంజయ్యయ రోడ్డుు వరకు 
సిసి రోడ్డుు నిర్మాాణంం చేపట్టాంం�. మీరు దాని శంంకుస్థాాపనకు 
శిలాఫలకం� చెయ్యాాలి’ అదేకాకుంండా భరద్వాాజ నిలయంం 
నింంచి అయ్యయప్పపస్వాామి గుడి వరకు యింంకొక సి సి  రోడ్డుు 
నిర్మాాణంం, అక్కకడొక శిలాఫలకం�, రెంండూ చెయ్యాాలి” 
అన్నాారు.  కళ్ళళల్లోో నీళ్లుు తిరిగాయి. మొట్టటమొదట వారి నోటి 
నుంంచి నేను విన్నన పేరు ‘భరద్వాాజ మాస్టటరుగారు’. నువ్వుు 
వున్నాావయ్యాా అనుకుని వెంంటనే ఆనంందంంతో తప్పపకుంండా 
చేస్తాానని చెప్పాాను. అలా నా మొట్టటమొదటి స్టోోన్ వర్క్్ 
పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మాస్టటరుగారి పేరుతోనే మొదలైంంది.

ఆ రోజు బాబా మంందిరానికి వెళ్లిి, మొట్టటమొదటిసారి 
మనస్ఫూూర్తిిగా మాస్టటరుగారి సమాధి మంందిరం�లో, వారి 
ఎదురుగా కళ్ళుుమూసుకుని కూర్చుుని మనసులో “అయ్యాా! 
నన్నుు క్షమింంచంండి. మీ గురిం�చి ఏమాత్రంం అవగాహన 
లేక మిమ్మమల్నిి అనుమానింంచాను, మీ మంందిరానికి చంందా 
యివ్వవడానికి మీకే పరీక్ష పెట్టాాను. ఇటువంంటి నా చేతనే 
మీ చిత్రపటంం వేయింంచుకున్నాారు. ఈరోజు ఊహింంచని 
అవకాశాన్నిి ప్రసాదిస్తుున్నాారు” అని చెప్పుుకుంంటూ ఒకరకం�గా 
ధ్యాానంంలోకి వెళ్లిి వుంంటాను, నాకు అంంతవరకు అటువంంటి 
అనుభవంం లేదు. అయితే అకస్మాాత్తుుగా అక్కకడ దృృశ్యం�ం 
మారిపోయింంది. పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు సమాధిలోనింంచి 
బైటకి వచ్చిి “నాతో లోపలికి రా” అన్నాారు.  సమాధి లోపలికి 
మెట్లుు వున్నాాయి. నేను వారి వెనకే వెళ్లాాను. ఎదురుగా 
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మాతృృదేవి స్మృృ�తులు

13వ పేజీ తరువాయి

సింంహాసనంంమీద సాయినాథులవారు కూర్చుుని వున్నాారు. 
వారికి ఒక పక్కక కొంంతమంంది ఋషులు వున్నాారు. 
యింంకొకపక్కక పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు నిలబడి  బాబాతో 
“వీడు యిప్పపటికి లోపలికి వచ్చాాడు” అన్నాారు. అప్పుుడు 
బాబాగారు “ఏరా యిన్నాాళ్లూూ బయటే తిరుగుతున్నాావ్” 
అని, పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారితో  “ఇకనింంచి వీడిని నువ్వేే 
చూసుకో” అని చెప్పిి, నాతో, “నీకేమైనా సంందేహాలు 
వుంంటే యిక్కకడ అడుగు” అని పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారిని 
చూపింంచారు. నేను మళ్ళీీ మెట్లెెక్కిి పైకి రాగానే, పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరు గారు, నేను కొత్తతపట్నం�ం సముద్రంం దగ్గగర 
వున్నాంం�. వారు సముద్రంంలో నా చేత మూడు మునకలు 
వేయింంచారు. అక్కకడ ఒక పెద్దద శివలింంగం� వుంంది. 
మూడు చెంంబులు నీళ్లలతో శివలింంగానికి అభిషేకం� 
చేయింంచారు. ఈ లోపల మధ్యాాహ్నన హారతి సమయంం 
అవడంంతో సమాధి మంందిరం� తలుపులు వేయడానికి గుడి 
కాపాలాదారుడు వచ్చిి నన్నుు లేపడంం జరిగింంది. చాలాసేపు 
బయటి ప్రపంంచంంలోకి రాలేకపోయాను. ఇంంతటి మంంచి 
అనుభవాన్నిి ప్రసాదింంచినంందుకు మనస్ఫూూర్తిిగా పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారికి నమస్కాారం� చేసుకొని బయటకు వచ్చాాను.

అది మొదలు ప్రతిరోజూ వుదయంం 5 గం�టలకు 
కొబ్బబరికాయ తీసుకువచ్చిి, పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి సమాధికి 
తాకిం�చి నమస్కాారం� చేసుకుని, ధునిలో వేసి షాపుకి 
వెళ్లలడంం నా నిత్యయకార్యయక్రమంం. పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి 
దయతో వారి యింంటినింంచి మొదలుపెట్టిిన స్టోోన్ వర్క్్, 
అంంచలంంచలుగా ఎదిగి, తిరుమల, కాశీ, శిరిడి, శ్రీశైలంం, 
చిన్నన జీయర్ ట్రస్ట్్ మొదలైన దేవస్థాానాలకి చేసాను. ఒక 
సైకిలు మీద తిరిగే నన్నుు ఈరోజు 25 లక్షల కారులో 
తిరిగేటట్లుు చేశారు. వర్కుుషాప్ స్థాానంంలో 20 మంంది వర్కకర్స్్ 
తో గ్యాారేజ్ పెట్టేే స్థిితికి తీసుకువచ్చాారు. అంంతే కాకుంండా 
ఆధ్యాాత్మిిక అనుభవాలనీ, అనుభవ పాఠాలనీ నేర్పిం�ంచారు. 
ఉన్నన ఒక్కక జీవితాన్నీీ వృృధా కానీయకుంండా ప్రతీ క్షణంం 
జీవిoపచేసిన శ్రీ సాయి, శ్రీ మాస్టటర్ లకు శతసహస్రకోటి 
కృృతజ్ఞఞతాపూర్వవక వంందనములు సమర్పిం�ంచుకుంంటున్నాాను.

                   
జై సాయి మాస్టటర్!

నేను  దర్శశనానికి వెళుతుంండేదానిని. పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
సిద్ధిిపొంందాక  చివరిగా నమస్కాారము చేసుకోవడానికి 
రాలేకపోయాను. దానికి నేను చాలా బాధపడి చాలారోజులు 
ఏడ్చాాను. ఒకరోజు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు స్వవప్నం�ంలో ఒక 
ఇంంటి అరుగు మీద కూర్చుుని వున్నాారు. ఆమె ముంందు ఒక 
చిన్నన కాలువ ప్రవహిస్తోంం�ది. నేను పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి 
సంంతోషంంగా నమస్కాారము చేసుకున్నాాను. అప్పపటినుంంచి  
ఆ బాధ తొలగిపోయింంది. 

ఏ సమస్యయ వచ్చిినా వేదమ్మమతల్లిికి ఫోన్ చేసి పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారికి చెప్పుుకున్ననట్లేే చెప్పుుకుంంటాను. ఈమధ్యయ 
మావారికి ఆరోగ్యయ సమస్యయ వస్తేే వేదమ్మమతల్లిికి ఫోన్ చేస్తేే 
పారాయణ చెప్పాారు. చాలా చిత్రంంగా కొంండంంత ప్రమాదంం 
చిటికెలో తప్పిిపోయింంది!

ఇప్పుుడు పిల్లలలిద్దదరూ స్థిిరపడ్డాారు. మేము 
హైదరాబాదులోని గాజులరామవరం�లో ఇల్లుు కట్టుుకుని 
స్థిిరపడ్డాాము. కానీ ఇప్పుుడు ఒక్కకదానినే రాలేను. అయితే 
ఎప్పపటికైనా పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి బృం�ందావనానికి రావాలని 
కోరిక. ఆ తల్లిి తప్పపకుంండా తీరుస్తాారు అనుకుంంటున్నాాను. 

నేను మొట్టటమొదట  పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దర్శశనానికి 
వచ్చిినరోజు పాదనమస్కాారం� చేసుకుంంటూ, “నన్నుు 
ఎప్పుుడూ వదిలిపెట్టటకం�డమ్మాా! ఒకవేళ నేను మతిమాలి 
మిమ్మమల్నిి వదిలి పక్కకకి వెళ్లిినా, మీరు మాత్రము నన్నుు 
వదలవద్దుు” అని దీర్ఘఘ నమస్కాారము చేసుకున్నాాను. పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారు ఆరోజు నావైపు చాలా ప్రసన్నం�ంగా చూసి 
నవ్వాారు. ఆ నవ్వుు ఎప్పపటికీ మర్చిిపోలేను. నేను అమ్మమ 
సన్నిిధికి రాకముంందూ, వచ్చాాక కూడా నన్నుు నడిపింంచేది 
పూజ్యయశ్రీ అలివేలుమంంగమ్మమ తల్లేేనని నా ప్రగాఢ విశ్వాాసంం.

అంంతటి దయాళువూ, కరుణాపూర్ణణ హృృదయముగల 
పూజ్యయశ్రీ అలివేలుమంంగమ్మమ తల్లిి స్మమరణ నిరం�తరం� నాలో 
జరుగుతూ వుంండాలని, నాతో చివరికం�టా వుంండి నన్నుు 
గమ్యంం� చేర్చాాలని ప్రార్థిిస్తుున్నాాను.

జై సాయి మాస్టటర్!



పరమ పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ మాస్టటరుగారిచే 
రచింంచబడిన అపూర్వవ ఆధ్యాాత్మిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)  	            ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర       				               ₹199.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి 		             ₹149.00
శ్రీ దత్తా వతార మహాత్్మ్్యము         			   ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృతము                 		             ₹199.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                            		             ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.        		             ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                        		               ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                            		               ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్్శనము                   			   ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ స్్త వన మంజరి           		               ₹10.00
సాయిని పూజిించడం ఎందుకు?      		               ₹10.00
సత్్ససంగము - భజన                            	    	              ₹10.00   
సాయి సూక్తి  - ఆచార్్యవాణి            		               ₹20.00
శ్రీ సాయి నిత్్య సత్్య వ్రతము          		               ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  స్వామి సమర్్థ             			                ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా             			                ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెెంకయ్్య స్వామి       			   ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల స్వామి			                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు			                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్్మ      			                ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర    			               ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ స్వామి       			                ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్్మ       			               ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)

అన్వేషణాత్్మకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏది నిజం?       				                 ₹49.00
మతం ఎందుకు?      				                ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు      				                 ₹99.00
పరిప్రశ్్న 	   			                           ₹119.00

ధ్యాన సంబంధమైన గ్రంథములు
ధ్యానయోగ సర్్వస్్వము        			                ₹99.00
బుద్్ధ  ధ్యాన హృదయము       	                                       ₹49.00

ఆధ్యాత్మికత - తత్్వచిింతనా పూర్్వక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ ప్రవచనములు   		             ₹199.00 
ఆధ్యాత్మిక జాగృతి                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

పూజ్్య భరద్వాజ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాత్ముల ముద్దు బిడ్్డ డు 			                 ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్వాజ 			      	               ₹299.00
    (రచన : శ్రీమతి శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు 				                   ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -1    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -2    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
ఆచార్్య అమృత లేఖావళి      	     	   	               ₹199.00
    (సంకలనం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద దీపం           			                 ‌₹120.00
మాస్టా రు అమృత వాక్కులు    			                  ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము     				      ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల సాయిసన్నిధి            			                  ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర           	  		                 ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master 			                         ₹249.00 
Shri Guru Charitra 	                                    	                       ₹149.00
Supreme Master				                          ₹149.00
Tajuddin Baba				      	     ₹149.00
Sai Baba and His Teachings			    	     ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master 			         ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)			                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)  			                         ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)		                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)	  	     ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)		                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)		                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)	                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)		                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)		                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)		                         ‌                 ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)			                          ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)			         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)			       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)			                        ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)				        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)            			       ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూక్్త  రహస్్యము         ‌			                ₹49.00
మనము - మన సంస్కృతి                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
Send DD in favour of ‘Sri Manga Bharadwaja Trust (Publications)’ Payable at Hyderabad or Ongole
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