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రామాయణంంలో గురు 
సాంంప్రదాయం 

ధర్మమమనేది కేవలంం శాస్త్ర గ్రంంథాలు చదువుకొన్నం�ంత మాత్రానే 
తెలిసేదిగాదు. దానిని ఆచర్మణలో పెట్టేేటప్పుుడు నితయ జీవితంలో 

శతకోటి సంందేహాలు వస్తాాయి. అప్పుుడెలా నిర్మణయించుకోవాలో, 
ఏంంచేసేా ధర్మమమవుతుంందో తెలుసుకోవడంం ఎంంతో కష్టేము. అది 
తెలియాలంంట్టే దానిని ఆచర్మణలో పెటేగలిగిన్నం మహాతుంమలం చెంంతన్నం 
సేవిస్తూా వుండంవలంసింందే. ధర్మామచర్మణమన్నం�ది మహాతుంమలంను చూచి 
నేర్చుుకోవలంసింందే. మహాతుంమలు చేసింన్నంది ఎంలా ధర్మమమో మన్నంకు 
తెలియకపోతే వారిని అడిగి - అంట్టే పరిప్రశ� చేసిం తెలిసింకోవలంసింందే. 
నిజానికి యిలా చేస్తాకనే ఆధ్యాయతమ విద్యయ గురించి పరిప్రశ� చేసే 
అధికార్మము వసుాంది. ఇలా ఎంన్నం�డూ ధర్మామని� తపుకుండా అనుక్షణం 
ఆచరిస్తూా వుండండంం అన్నం�ది సంవభావసింద్యధమై పోవాలి. అప్పుడు మాత్రమే 
మన్నంలోని మాన్నంవతవం సంంపూర్మణం అవుతుంంది. అటు తర్మావతనే 
దైవతవము, లేక ఆధ్యాయత్మిమకత స్తాధయమవుతుంంది. ఇటువంటి అవకాశము 
అంద్యరికీ ఎంలంలప్పుుడూ లంభింంచదు. కనుకనే వీలైన్నంంతవర్మకు ప్రజలంకు 
యిటిే సౌలంభ్యంయం చేకూర్ముడానికి, ధర్మామని� అనుక్షణమూ పాటించిన్నం 
శ్రీర్మామచంద్రుని వృత్తాంాంతము వీలైన్నంంత వివర్మంగా వ్రాసిం వాల్మీమకి 
మహరిి మన్నంకు అందించార్చు. అందుకే, “ర్మామో విగ్రంహవాన్ ధర్మమ�” 
అని ఆయన్నం చెంపాుడు. “మాన్నంవాకృత్మిలో వున్నం� ధర్మమమే ర్మాముడు” అని 
అర్మధము.

అంట్టే శ్రీర్మాముడు ఏంమి చేసింన్నంందువలంన్నం ఉతాముడైన్నం 
మాన్నంవుడు అయాయడో అది తెలిసింకొని మన్నంమూ అలానే చెంయాయలంని 
వాల్మీమకి మొద్యలైన్నం మహర్చుిలం భావము. శ్రీర్మాముడు మొద్యట్లోల 
చేసింన్నందేమి? అంతవర్మకూ కేవలంం తండ్రిచాటు బిడండగా వున్నం� ర్మాముణ్ణిణ, 
తన్నంతో యాగ ర్మక్షణకు పంపమని విశావమిత్ర మహరిి ద్యశర్మథుడిని 
కోర్మాడు. ద్యశర్మథునికి మహర్చుిలంయందు ఎంంతో విశావసంము, 
విధేయత వుండేవి. కాని తన్నం కొడుకు విష్టయంలో మాత్రం 

మన్నంంద్యరిలాగనే, మమకార్మం అడుడ వచిుంది. 
ఎంన్నె�న్నో� స్తాకులు చెంప్పిు, శ్రీర్మాముని పంపకుండా 
చూడాలంనుకొన్నా�డు. 

అప్పుడు  గుర్చువు, బ్రహమజాానీయైన్నం 
వశిష్ఠుుడు ఆదేశించడంంవలంన్నం మాత్రమే 
శ్రీర్మాముని యాగర్మక్షణకు పంపాడు. 
‘భ్యంగవంతుంని భ్యంజింంచమని చెంప్పేు తండ్రే తండ్రి’ 
అన్నం�టుల, నిజంగా బిడండలం శ్రేయసుునుకోరే తండ్రే 
తన్నం బిడండలం విష్టయంలో తన్నం మమకార్మంకంట్టే 
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బ్రహమజాానియైన్నం గుర్చువు చెంప్పిున్నందానికే ప్రాధ్యాన్నంయత 
యివావలంని మన్నంము తెలిసింకోవాలి. పామర్మద్యృష్టిేతో చూసేా, 
అలా చేసింన్నంందువలంలనే శ్రీర్మామునికెన్నో� కష్టాేలు వచాుయి. 
విశావమిత్రుడు చేసుాన్నం� యాగాని� పాడుచేయజూచిన్నం 
ర్మాక్షసులంను అతడు చంపడంం వలంలనే వారికి అతనిపై 
దేవష్టం కలిగింది. మన్నంవలె యిందుకు వెర్మచి ద్యశర్మథుడు 
శ్రీర్మాముణ్ణిణ పంపకుంట్టే అతడు విశావమిత్రుణ్ణిణ సేవించి 
ధర్మమము, అస్త్రశస్తాాలు నేర్చుుకోగలేేవాడు కాదు. ముందు 
ముందు కైకేయి కోరికన్నంనుసంరించి అతడు అర్మణ్యాయనికి 
వెళ్లిలన్నంప్పుడు ర్మావణుడు సీతను అపహరిసేా, యుద్యధంలో 
అతనిని ఓడించి సీతను పొంంద్యగలేేవాడు కాదు. కనుక 

ద్యశర్మథుడు తన్నంకెంత యిష్టేం లేకపోయిన్నా తన్నం గుర్చువు 
చెంప్పిున్నంటుల విన్నండంమెంంతో మేలైంది. ఇది ర్మామాయణంనుండి 
మొద్యట మన్నంము తెలిసింకోవలంసింన్నం అంశము.

అంతేకాదు మన్నంము ఆశ్రయించవలంసింన్నంది 
బ్రహమజాానియైన్నం గుర్చువును మాత్రమే! బ్రహమజాాన్నంం లేనివారికి 
యిష్టాేయిష్టాేలు వుంటాయి. అటిే వారిని ఆశ్రయిసేా, మన్నంము 
మన్నం యిష్టాేయిష్టాేలంకు బలి అయ్యేయ బదులు, అటిే బోధక 
గుర్చువు యొకి యిష్టాేయిష్టాేలంకు బలియవుత్తాంముగాని, ఎంటిే 
శ్రేయస్తూు జర్చుగదు. విశావమిత్రుడు బ్రహమజాాని గనుకనే, అతని 
సేవకు శ్రీర్మాముడిని పంపమని వశిష్టు మహరిి ఆదేశించాడు. 
విశావమిత్రుడు బ్రహమరిి అన్నండానికి గుర్చుా, ఆయన్నంగూడం 
మూర్తీాభ్యంవించిన్నం ధర్మమసంవరూపమై యుండండంమే, ఆ విష్టయం 
వాల్మీమకి సంుష్టేంగా వ్రాస్తాడు. శ్రీర్మాముడు ర్మాక్షసులంను 
సంంహరించగలిగింది గూడం విశావమిత్రుని అనుగ్రంహం 
వలంలనేన్నంని వశిష్ఠుుడు చెంప్పిున్నం వివర్మం వాల్మీమకి ఎంంతో జాగ్రంతాగా 
వ్రాస్తాడు. విశావమిత్రుడు గూడం, “ఈ ర్మాముడు న్నా గుపామైన్నం 
ర్మక్షణలో, తన్నం సంవతేజసుుతో దుర్మామర్చుేలైన్నం ర్మాక్షసులంంద్యరినీ 
న్నాశన్నంం చేయ సంమర్చుుడు. ఈ ర్మామునికి ములోలకాలంలోను 
ఖ్యాయత్మి కలేేలా అనేక ర్తీతుంలం శ్రేయసుును ప్రస్తాదిస్తాాను” అని 
(బాలంకాండం 19: 9, 10) చెంపాుడు. 

వశిష్ఠుుడు యింకా సంుష్టేంగా, “ఈ ర్మాముడు 
అస్త్రశస్తాాలంలో సంమర్చుుడైన్నా కాకపోయిన్నా, విశావమిత్రుని 
ర్మక్షణలో వున్నం�ంతవర్మకూ అతనిని ర్మాక్షసులు ఏంమీ చేయలేర్చు. 
విశావమిత్రుడు మాన్నంవాకృత్మి ధరించిన్నం ధర్మమమే. నీ కొడుకులంకు 
మేలు చేయడానికే నిని�లా అడుగుతుంన్నా�డు” అని చెంపాుడు. 

శ్రీస్తాయిబాబాకు వారి గుర్చువిచిున్నం అభ్యంయము సంరిగాే 
యిలాగే ‘గుపామైన్నంది’. శ్రీ స్తాయి మన్నంకిచేు అభ్యంయంగూడం 
అలాంటిదే. అటిే విశావసంంతో మన్నంము గూడా కష్టాేలంకు 
వెర్మవక, ధర్మమం కోసంం పోర్మాడాలంని శ్రీస్తాయి భావం. ఇంతటికీ 
మూలంం - శ్రీర్మాముడు ఆశ్రయించిన్నం విశావమిత్రుని గురించి 
వాల్మీమకి, వశిష్ఠుుడు గూడం, ‘ఏంష్ట విగ్రంహవాన్ ధర్మమ�’ - ‘ఈయన్నం 
మూర్తీాభ్యంవించిన్నం ధర్మమమే!’ అన్నం� వాకయమే. ర్మామాయణంగూడం 
శ్రీస్తాయి చెంప్పిున్నం సందుేర్చు సేవయ్యే శ్రీర్మామునియంతటి 
అవత్తాంర్మప్పుర్చుష్ఠునికి గూడం ఆచర్మణీయమైన్నం మార్మేమని 
చెంబ్బుతుంన్నం�ది. ఇలా చేసేానే శ్రీర్మామన్నంవమి పండుగ 
స్తార్ముకమవుతుంంది.
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పరిప్రశ్నన
ప్రశన :- కొంందరు సాయి, అకకల్కోకట సాామి వంటి వారు చెప్పేేది ప్రామాణికం కాదని, 
శృతులే ప్రమాణమనీ అంటునానరు, మీ సంమాధ్యానమేమిటి ? 

జవాబు :- నీ మిత్రులంకు శృతుంలే ప్రమాణమన్నా�వు. అది 
నిజమైతే భ్యంగవద్గీేతలో కృష్ఠుణడు పర్మమ భ్యంకుానికీ, తన్నంకూ భేద్యం 
లేద్యన్నా�డు. జాాని స్తాక్షాతుంా త్తాంనేన్నంన్నా�డు. అప్పుడు పూర్మణజాాని, 
పూర్మణభ్యంకుాడూ భ్యంగవతు�రూప్పులేన్నంని శ్రీ కృష్ఠుణడు చెంప్పిున్నంట్టేల. 
అటిేవారిని సేవించి పరిప్రశ� చేసిం శర్మణుపొంంది జాాన్నాని� 
పొంంద్యమన్నా�డు. కృష్ఠుణడు ప్రమాణమైతే ఆయన్నం చెంప్పిున్నంద్గీ 
ప్రమాణమే. ఆ భావానే� గుర్చువు త్రిమూరాి సంవరూప్పియని, 
పర్మబ్రహమ సంవరూప్పియని శాస్తాాలు చెంపాుయి. అందుకే 
శ్రీకృష్ఠుణడు స్తాంద్గీపని మహరిిని ఆశ్రయించేటప్పుుడు 
ఆయన్నం ప్పేర్చు వేదాలంలో వున్నం�దా లేదా అనిగాని ఆయన్నం 
గురించి ప్పుర్మాణమున్నం�దా అనిగాని అడుగలేదు. ర్మాముడు 
గూడం వశిష్టు, విశావమిత్రులం గురించి అటిే విచికితు చేయకనే 
ఆశ్రయించాడు. మరే మహర్చుిలు తమ గుర్చువులం గురించి 
అటిే విచికితు చేసింన్నంటుల చూడంము. అప్పుుడీ మీమాంసం మన్నం 
యిష్టాేయిష్టాేలంకు సంంబంధించిన్నందేగానీ ప్రమాణ్ణికముగాదు. 
ధర్మామనికీ, ఆధ్యాయత్మిమకతకూ మన్నం యిష్టాేయిష్టాేలు ప్రమాణ్యాలు 
కాజాలంవు. శాస్త్రవిధిని విడంచి న్నండంచుకొన్నం�వాడికి సిందిధ కలంేద్యని 
శ్రీకృష్ఠుణని శాసంన్నంము. 

ఇక శృత్మియైన్నం తైతార్తీయోపనిష్టతుంాలోని న్నార్మాయణ 
ప్రశ�లోని 80 అనువాకం జీవనుమకుాని దేహము, చేష్టేలే 
మహాయజామని ఘంంటాపథంంగా యిలా చెంబ్బుతుంన్నం�ది - 
(మూలంం ‘తస్యైైయవం విదుషో’ మొద్యలు ‘ఎంతర్వైైవ’ అనే న్నాలుగవ 
మంత్రం వర్మకు) “అతని ఆతమయ్యే యజమానుడు; శ్రద్యధయ్యే 

- పి.వి.రామారావు, రాజమండ్రి

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

అతని పత్మి�, శర్తీర్మము ఇధమము, ఉర్మసుు వేది; రోమములు 
ద్యర్మభలు; శిఖ వేద్యము, హృద్యయము రూపము, కామము 
ఆజయము, కోపము పశువు, తపసేు అగి�; ద్యమమే ద్యక్షిణ; 
వాకేి హూత; ప్రాణమే ఉదాేత; నేత్రమే ఆధవర్చుయడు, శ్రోత్రము 
అగ్నీ�ధృడు; అతడు భుజింంచని సంమయమే ద్గీక్ష; భుజింంచుట 
హవిసుు; జలంపాన్నంమే సోమపాన్నంము; క్రీడం ఉపసందిష్టేలు. 
త్మిర్మగడంం, కూర్చొున్నండంం, నిలుచొన్నండంం ప్రపర్మయము; ముఖము 
అవహనీయాగి�, మాటాలడుట ఆహుత్మి, విజాాన్నంమే హెూూమము; 
స్తాయం పాత�కాలం భోజన్నంం సంమిధలు.” 

శృత్మి వేర్చొకచోట ఈ యజాాంగాలంను పర్మమాతమరూపంగా 
వరిణంచింది. అలాంటి జీవనుమకుాడు భ్యంగవంతుండంన్నం�మాట. 
యజావర్మాహమూరిాని యజా సంవరూపంగా వరిణంచిన్నం ప్పుర్మాణ 
వచన్నాలు గూడం ద్గీనినే స్తూచిసుాన్నా�యి. ‘యజ్ఞోావైవిష్ఠుణ�’ 
అని మంత్రము. అందుకే విష్ఠుణ సంహస్రన్నామంలో పర్మమాతమ 
యజాముగా వరిణంచబడంటం గమన్నార్మ�ం. ఇద్యంత్తాం ప్రమాణం 
కాద్యనుకొంట్టే అసంలు ప్రమాణమేలేదు. 

శ్రీ శంకర్మ భ్యంగవత్తాంుదులు మొద్యలైన్నం ప్రాచీన్నం 
స్తాంప్రదాయ ప్రవర్మాకులు గూడం గుర్చు ప్రార్మున్నంతో తమ 
గ్రంంథాలు ఆర్మంభింంచడంం గమనించాలి. అంతేగాదు 
ఆతమజాాన్నంము పొంందిన్నం వార్వైవరైన్నా తమకు గుర్చుతుంలుయలేన్నంని 
గూడం శంకర్చులంన్నా�ర్చు. అలానే యితర్మ స్తాంప్రదాయ 
ప్రవర్మాకులంంద్యరూ గుర్చుభ్యంకిా ప్రధ్యానులు. ఇక దానిని 
కాద్యన్నండానికి మన్నంమెంంతవార్మము? 
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పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల 
భర్యదాాజ్య మాస్టటరుగారు

పూజ్్య గురుపత్నిన శ్రీ అలివేలు మింగమృ

పూ జ్యయశ్రీ భరద్వాాజ్య మాస్టట రుగారి గురించి చెప్పాాలంంటే 
ఏమని చెప్పాగలంము? ఎంంతని చెప్పాగలంము? 

ఆయనను అంంచనా వేయడంంలో మన ప్పాత్ర ఎంంత స్టాలంాము? 
ఆయన మహాస్టముద్రము వంంటివారు అంనుకుంంటే అంందులోని 
అంలంలంవంంటి వాళ్ళళమైన మనం స్టముద్రం గురించి పూరిి గా 
తెలుసుకొనగలంమా? అంలాగే ఆయన వంయక్తిి తాం మన స్టాలంా 
మేధసుుకుం అంస్టలు అంందుతుంంద్వా అంననది అంనుమానమే.

ఒక్కకమాటలో చెప్పాాలంంటే ఆయన ప్పరిపూరణ  మానవుడు 
అంంటే స్టరిపోతుంందేమో! కారణంం ద్వానిలోనే ఆయనలోని 
గుణాలంన్నీన యిమిడి వునానయి గనుక్క. ప్పరిపూరణ  మానవునిలో 
వుండే ధరమగుణంము, దయ, శాంంతి, క్షమ, ప్రేమ, ధీరతాము... 
ఇంంకా ఎంన్నోన స్టదుు ణాలు ఆయనలో వునానయి.

పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారిక్తి చిననప్పుడే మాతృవియోగం 
స్టంభవించడంంలో జీవితంలో మొటట మొదటి దెబ్బబ తగిలింంది. 
ద్వానితో ఆయనలో అంప్పుడే నిరాశ, నిస్టాృహ, స్టి బ్బద త 
చోటుచేసుకొనానయి. తరాాత గూడం ద్వాని నుండి ఆయన 
పూరిి గా కోలుకోలేదనే అంనిపిసిుంది. తరాాత దెబ్బబ మీద దెబ్బబ 
అంననటుు  అంననగారి కుంమారుని మరణంంతో అంణంగివునన ఆయన 
అంనేాషణం మేల్కొకనడంమే గాక్క, తీవ్రతరమైంది. స్టత్యాయనిన 
తెలుసుకుంనేద్వాకా ఆ అంనేాషణం ఆయనను నిద్రపోనివంాలేదు. 
అంటిట  అంనేాషణంలో భాగంగా అంనేక్క ప్రశనలుదభవించడంమే 
గాక్క, ఒకానొక్క రోజున స్టమాధానం దొరక్కడంం గూడం 
స్టంభవించింది. ఆ తరాాత ఆయన స్టమరథ  స్టదుు రువైన 

 (అక్టోోబర్ 2013 సాయిబాబా మాసంపత్రిక నుంండి)

సాయినాథుని దరశనానిక్తి వెళ్ళళడంము, శ్రీసాయిబాబా పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారిక్తి ఆత్యామనుభవంము ప్రసాదించడంము అంందరికీ 
తెలింసిన విషయమే.

అంయితే ఎంంతోమందిక్తి అంటిట  జా్ఞానం సాధన ద్వాారాగాని, 
పూరణ పురుషులం అంనుగ్రహం వంలంు గాన్నీ క్కలింగివుండంవంచ్చుు. 
అంయితే అంటిట  జా్ఞానం క్కలింగినవారు ఒకొకక్కకరు ఒకొకక్కక 
విధంగా వుంటారు. వారి చరయలు, బోధలు గూడం వేర్వేారుగానే 
వుంటాయి. అంలాగే పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి బోధనాదక్షత, 
వారి వంయక్తిి తాము చాలా భిననంగా వుంటాయి. అంంటే ఆయన 
వంయక్తిి తాం మామూలుగా వుననటుు  పైక్తి క్కనిాంచినప్పాటికీ 
ఆయన చేసే ప్రతి చిననప్పన్నీ గూడం ప్రతేయక్కంగా వుండి మనకుం 
ఏదో ఒక్క బోధ చేసి్తూనే వుంటుంది. ఇంక్క ఆయన బోధనాదక్షత 
ఎంంతటిదో చెప్పాడంం ఎంవంరికీ సాధయంకాదు. ఆయన చెప్పేా ప్రతి 
విషయము నితయ జీవితంలో మనము ఎందుర్కొకనే వంయకిుంలం, 
స్టంఘటనలంకుం ప్పరిష్కాకర మారు ం స్తూచిసి్తూంటుంది. వాటిని 
ఆయన మనకుం బోధింంచడంం మాత్రమేగాక్క, అంవి మనలంను 
ఆలోచింప్పజేసేవిగా వుంటాయి. అంంటే ఒక్క విధంగా ఆయన 
మనకుం ఆలోచనా విధానానిన బోధింసిునానరననమాట. 
ఎంలాగంటే ఒక్క లెక్కకకుం స్టమాధానం చెప్పాడంము, లేక్క చేసి 
చూపించడంము గాక్క, ఆ లెక్కకని ఎంలా చేయాలో నేరిాతే 
అంప్పుడు మనం ఎంనిన లెక్కకలంనైనా చేయగలుగుత్యాము. అంలా 
వుంటుంది ఆయన బోధ. క్కనుక్క మనకుం జీవితంలో వంచేు 
స్టమస్టయలంకుం ప్పరిష్కాకరానిన ఎంలా ఆలోచించాలో నేరాడంంవంలంు  
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ఎంటువంంటి ప్పరిసిథ తుంలంను ఎంలా ప్పరిషకరించ్చుకోవాలో మనకుం 
తెలుసిుంది గద్వా! అంటిట  ఆలోచనా విధానానిన తెలుప్పడంం 
ఆయనలోని ప్రతేయక్కత.

స్టంతోషంలోను, దుఃఖంంలోనూ ఎంలా ఆలోచిసిే 
మనం సుఖాలంకుం పొంంగని, దుఃఖాలంకుం క్కృంగని మానసిక్క 
సిథ తిని చేరుకోగలుగుత్యామో అంటిట  కీలంక్కమైన ఆలోచనా 
ప్పదధ తిని నేరుాత్యారాయన. అంందుక్కని ఆయన బోధనలంను 
మనం ఆచరించగలింగితే ఎంంతటి భకిుంలంకుం, యోగులంకుం, 
తప్పసుాలంకూ సాధయంగాని అంస్టలైన ప్పారమారిథ క్కత 
మనకుం లంభిసిుంది. ఇంంతక్కంటే ఎంవంరైనా పొంందవంలంసిన 
ఆధాయతిమక్కత ఏముననది? అంందుక్కని ఆయన బోధనాదక్షత 
అంసామానయమనే చెప్పాాలిం.

ఇంక్క జా్ఞాన విజా్ఞాన స్టమనాయంలో ఆయన కాయనయే 
సాటి. నాసిి క్క, హేతుంవాదులంకుం వంచేు ప్రశనలంను, 
అంనుమానాలంను ఆయనే వేసుకుంని, వాటిక్తి స్టమాధానానిన 
తమ వివేచన ద్వాారా పొంందగలింగారు గనుక్క వాటి 
స్టమనాయానిన ఆయన చక్కకగా వివంరించగలంరు. ఇంది 
ఆయనలోని మర్కొక్క విశిషట త.

స్టక్కలం జీవులం ప్పటు  ఆయనకుంనన క్కరుణం అంప్పారము. 
తమ వందద కుం వంచిున ప్రతివారిక్తి అంతుంయతి మ శ్రేయసుు 
చేకూరుడానిక్తి ఆయనప్పడే తప్పన చూసి్తూంటే 
ఆశురయమేసిుంది. ఒక్కప్పుడు తమకుం స్టనినహితంగా వుండి 
తరాాత తమకుం వంయతిర్వేక్కమైనవారి ప్పటు  కూడా ఆయన 
క్కరుణం చూసి్తూంటే క్కళ్ళుళ చెమరుక్కమానవు.

ఎంవంరు తమను ఎంటువంంటి ప్రశనలు వేసినా ఆయన 
ఓరుాతో స్టమాధానం చెప్పేావారు. చినన పిలంు లం దగు ర నుంచి 
పెదద వాళ్ళళ వంరకుం, అంజా్ఞానులం నుంచి జా్ఞానారుధ లంవంరకుం, 
ఆక్కత్యాయతనంగా వుండే యువంకుంలంనుంచి, వెటకారంగా 
మాటాు డే వంయతిర్వేకుంలం వంరకూ ఆయనను అండిగే ప్రశనలంకుం 
ఎంంతో ఓరుాతో స్టమాధానం చెప్పేావారు. ఉద్వాహరణంకుం 
‘భగవంంతుండు వునానడా? వుంటే ఎంలా వుంటాడు?’ 
అంనన పెదద  పెదద  ప్రశనలు వేసేవారిక్తి, ‘మీరెంందుకుం 
సిగరెంటుు  త్యాగుతుంనానరు? సాామి ఇంచిునా తరాాత 
మానెయయవంచ్చుుక్కద్వా!’ అంని ఎంగత్యాళిగా ప్రశనలు వేసేవారిక్తి 
‘మీరు వ్రాసే శ్రీసాయిలీలామృతము ప్రతిసారీ ఎంందుకుం 

మారుాలు చేసిునానరు? డంబ్బుబ స్టంప్పాదించ్చుకోడానికా?’ 
అంని నిలందీసేవారిక్తి ఆయన ఎంవంరి మానసిక్క సాథ యిక్తి 
అంరథ మయేయరీతిలో వారిక్తి తగినటుు గా  చిరునవుాతోను, జోక్ 
గానూ స్టమాధానం చెప్పేావారు. ఇంటువంంటి ప్రశనలు నా 
అంంతటివాణ్ణిణ  వేయడంమేమిటి? అంనన అంహంకారం ఆయనలో 
మచ్చుుకైనా క్కనిాంచేది కాదు. ‘న్నీకేంంటి స్టమాధానం చెప్పేాది’ 
అంని ఆయన ఎంననడూ అంనేవారు కాదు.

చాలామంది గురువులు భకిుంలంకుం అంంత చనువును 
యివంారు. అంందుక్కని గురువులంను ఏమి ప్రశినంచాలంనాన 
ఏమంటారోనని, అండంగవంచోు, అండంగకూడందోనన్నీ వారు 
భయప్పడుతూ వుంటారు. గురువులు గూడం కొనిన ప్రశనలంకుం 
స్టమాధానం చెప్పాి రు. కొనినంటిక్తి చెప్పారు. కొనినంటిక్తి 
కోప్పాడంత్యారు. అంంతెందుకుం? వారి దగు ర నుంచోడానిక్తి గాని, 
కూరోుడానిక్తి గాన్నీ శిషుయలంకుం భయమే.

కాన్నీ పూజ్యయశ్రీ మాషట రుగారి దగు ర అంలా వుండందు. 
చిననవారైనా, పెదద వారైనా ఎంటువంంటి మంచి ప్రశనవేసినా, 
చొప్పాదంటు ప్రశనవేసినా వారు ఎంంతో సౌమయంగా స్టమాధానం 
చెప్పేావారు. అంందరూ మనసులు విపిా మాటాు డేటటుు గా 
వుండేది ఆయన ప్రవంరి న. ఆయన ఎందురుగా కొందరు కాళ్ళుళ 
జ్ఞాపుకుంని కూరుునేవారు. కొందరు సిగరెంటుట  త్రాగేవారు 
కూడం. అంయినా ఆయన అంవేవీ ప్పటిట ంచ్చుకుంనేవారు కాదు.

ఒక్కసారి పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారిని కొంతమంది 
యువంకుంలు అండండ దిడండ ంగా ప్రశనలు వేసిునానరు. ఆయన ఎంంతో 
ఓరుాగా స్టమాధానం చెబ్బుతుంనానరు. అంప్పుడు మా మామగారు 
శ్రీమాన్ అంనంత్యాచారుయలంవారు మా వందద నే వునానరు. ఆయన 
గూడం ఆ వాదనలంను వింటునానరు. కొంతసేప్పటిక్తి ఆయనకుం 
అంస్టహనం పెరిగిపోయింది. స్టతుంగహాలు నుంచి గబ్బగబా 
లోప్పలంకుం వంచిు నాతో, “ఏమిటమామ వాళ్ళళ పిచిు ప్రశనలు? 
వెధవంలు, వెధవంలు. తెలుసుకోవాలంనే జిజా్ఞాసే లేదు. పెడంగా 
ప్రశనలు వేయడంమే ప్పనిగా పెటుట కుంనానరు. అంటాు ంటి వాళ్ళళకుం 
స్టమాధానం చెప్పాడంమెంందుకుం? వీడి ఓపిక్కంత్యా పోవండంం తప్పా 
ప్రయోజ్యనమేమీ వుండందు. నువైెానా లోప్పలంకుం పిలువంమామ. 
లేక్కపోతే ఆ వాదనలు అంలాగే కొనసాగుతూనే వుంటాయి” 
అంనానరు. అంంటే చూసేవారిక్తి, వినేవారిక్తి అంలా అంనిపించేది. 
ఎంంతసేపైనా వారిని స్టమాధానప్పరచి బాగుప్పరచాలంననదే 
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పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి త్యాప్పత్రయం. ఆ త్యాప్పత్రయం 
చూసిుంటే ‘మాతృప్రేమ’ అంంటే యిదేనేమో అంనిపిసిుంది. 
పిలంు లు ఎంటువంంటివారైనా వాళ్ళుళ బాగుప్పడాలంని చూసే 
తలింు వంలె ఆయన అంందరిప్పటు  ఎంంతో త్యాప్పత్రయప్పడేవారు.

ఇంక్క నా విషయానికొసిే ఆయన నాకుం ఆధాయతిమక్క 
శిక్షణంను ఎంంతగా యిచాురో! చినన విషయం దగు ర నుంచి 
పెదద  విషయం ద్వాకా ఎంలా ఆలోచించాలో ఆయన నాకుం 
బోధింసి్తూనే వుండేవారు. చిననదైన గొంంగళి పురుగును చూసి 
నేను భయప్పడుతుంననప్పుడు, ‘ఇంలుు  శుభ్రంంగా లేక్కపోతే నాకుం 
బాగుండందు’ అంననప్పుడు ఆయన చెపిాన ఆలోచనా విధానం 
నా మానసిక్క సాథ యినే మారిువేసింది. ‘దేాషమే కాదు, 
రాగము కూడా ఆధాయతిమక్కంగా ఆటంక్కమే’ అంననప్పుడు 
నాకుం చాలా ఆశురయమేసింది. రాగమెంలా ఆటంక్కమో ఆయన 
వివంరంగా చెప్పాారు.

మినున విరిగి మీద ప్పడాడ  మొక్కకవోని ధైరయము, 
ఆతమవిశాంాస్టము ఆయన స్టాంతం. అంది ఎంన్నోన స్టందరాభలంలో 
ప్రతయక్షంగా చూసాను. ఇంటువంంటి ప్పరిసిథ తుంలంలో గూడం 
యిలా వుండండంం సాధయమా? అంని ఆశురయపోవండంం 
నావంంతయేయది. ఆయన తమ జీవితంలో ఎంన్నోన క్తిు షట  
స్టమస్టయలంను ఎందుర్కొకనానరు. కాన్నీ అంవేవీ నాతో 
చెప్పాకుంండా ఏమీ జ్యరుగనటేు  మామూలుగానే వునన తీరు 
ననెనంతో ఆశురయప్పరచింది. అంవంతలిం వాళ్ళళను అంంతగా 
ప్రేమించగలంగడంం ఆయనకేం సాధయమనిపించింది.

“వంంతెనపై ఎంవంరూ ఇంలుు  క్కటుట కోరు” అంనన ఆయన 
స్తూక్తిి ని గూరిు ఆలోచిసిుంటే జీవితంలో ఏది నిలువంనిదేనని, 
నిలించేది మన ప్రవంరి నేనని, మనం చేసుకుంనే క్కరమలే 
ఎంన్నోన జ్యనమలెతి డానిక్తి కారణంమవుత్యాయని, ఒక్కవేళ్ళ 
భోగభాగాయలంననుభవించే జ్యనమల్కొచిునప్పాటికీ ‘ఇంది వంంతెన 
మాత్రమే’నని గురిుపెటుట కుంని ద్వాటిపోవండానిక్తి అంంటే జ్యనమ 
ప్పరంప్పరలంను అంతిక్రమించడానిక్తి ప్రయతినంచక్కపోతే 
మళ్ళీళ మళ్ళీళ క్కష్కాట లంననుభవించే జ్యనమలెతేి  ప్రమాదం పొంంచి 
వుంటుందనే స్టత్యాయనిన నాకుం బోధప్పరచింది. అంప్పుడు ఏది 
ఎంలా జ్యరిగినా ఏమిటి నషట ం? అంనన ధైరయం వంచిుంది. ఇంలా 
జ్యరిగితే బాగుండుననే ఆలోచనను తీసివేయడంం ఎంంతో 
తేలింక్కగా అంనిపించింది. అంప్పుడు జీవితంలో ఏది ఎంలా 

జ్యరిగినా చింతప్పడాలింున అంవంస్టరం లేదు.
పిలంు లం ప్పటు  ఆయన చూపించే శ్రదధ , ప్రేమ మరెంవంారూ 

చూపించర్వేమో! అంంతటి ప్పని ఒతిిడిలోనూ వారి చదువు, 
ఆరోగయము, ఆధాయతిమక్కతకుం అంవంస్టరమైన బీజ్ఞాలు వేయడంంలో 
ఆయన స్టమరథ త అంమోఘము.

ఎంవంరిక్తి ఎంటువంంటి స్టమస్టయ వంచిునా తమకుం చేతనైనంత 
స్టహాయం చేయడానిక్తి ఆయన ఎంప్పుడూ స్టంసిదుధ లుగా 
వుండేవారు. ఆప్పదలంలో ఆదుకుంనేందుకుం ఆయన వునానరనే 
ధైరయం ఆయన ప్పరిచయసిులంలో వుండేది. మానవంతా దృష్టిట లో 
చూసిే ప్రేమ, దయ, క్షమ, ద్వానము, ధైరయము, ఆతమవిశాంాస్టము, 
పెదద లం ఎండంలం గౌరవంము మొదలైన స్టదుు ణాలంన్నీన ఆయనలో 
వునానయి. అంందుకేం ఆయన ప్పరిపూరణ  మానవుడు.

ఇంక్క ఆధాయతిమక్క దృష్టిట లో చూసిే వీటిక్తి తోడు గురుభక్తిి , 
వైరాగయము, తతి �జా్ఞానము మొదలైనవంన్నీన ఆయనలో నిండుగా 
వునానయి.

నాకుం ఆయన గురించి వివాహం అంయేయంతవంరకూ 
పెదద గా తెలింయదు. చాలా మంచివారని, సాయిబాబా భకిుంలంన్నీ 
మాత్రమే తెలుసు. ఆయన దగు రకుం వంచిున తరాాతనే ఆయన 
యొక్కక గొంప్పాతనం గురించి అంవంగతమవుతూ వంచిుంది. రాను 
రానూ యింకా యింకా తెలుసి్తూ వంచిుంది. తరాాత అంంతటి 
గొంప్పావారు మర్కొక్కరు వుండంరని, వుండంబోరన్నీ స్టాషట ంగా 
తెలింసింది.

ఆయన చెప్పేా మాటలంను ప్పటుట కుంని వెళ్ళళగలింగితే 
జీవితంలో దుఃఖానిక్తి త్యావే లేదు అంననది స్టతయం. ఏ 
విషయంలోనైనా స్టర్వే ఆయనలో లోప్పమెంంచడానిక్తి కొంచెం 
గూడం అంవంకాశముండందు.

గురుభక్తిి ప్పరంగా చూసిే శిరిడీలో మొదటిసారిగా బాబా 
తమకుం అంనుభవంము యిచిునప్పాటి నుండి జీవిత్యాంతము 
ఆయన స్టమరణే తమ శాంాస్టగా ఆయన జీవించారు.

ఉతి మ గురుభకిుంని వంలె ఆయన తమ గురువు 
చెపిానద్వానినే ఆచరిసి్తూ గురువు తమను ఎంలా వుంచితే 
అంలా జీవించారు. ఆయన తమలోని దివంయశకిుంలంను 
ఏనాడూ ప్రక్కటించ్చుకోలేదు. అంప్పుడంప్పుడు వాటంతట అంవే 
బ్బయటప్పడేవి.

ఆయన ఒకొకక్కకప్పుడు ఇంతరులం బాధలంను త్యాము 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
అంనుభవించేవారు. ఆ స్టంగతి గూడం ఎంవంరికీ తెలింయనిచేువారు 
కాదు. ఒక్కసారి ఒక్కతనిక్తి పిరుదుపై గడండ  (కుంరుపు) లేచింది. 
అంతడు కూరోులేక్క బాధప్పడుతుంనానడు. అంప్పుడు పూజ్యయశ్రీ 
మాషట రుగారు అంతని, “ఒర్వేయ్! న్నీకుం ఎంక్కకడం కుంరుపులేచిందో 
అంటువైపు న్నీవు నేలంకానించి కూరుుని ఆ కుంండంలో న్నీళ్ళుళ 
ఒక్క గాు సెడు తీసుకొచిు నాక్తివుా” అంనానరు. విద్వాయనగర్ 
లో పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు కూరుునే హాలులో వాక్తిలిం 
ప్రక్కకగా అంందరూ త్రాగడానిక్తి ఒక్క కుంండంలో మంచిన్నీళ్ళుళ 
వుంచేవారు. అంతడు పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు చెపిానటేు  
చేసాడు. ఆ మంచిన్నీళ్ళుళ పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు త్రాగారు. 
వెంటనే అంతనిక్తి ఆ కుంరుపు అంణంగిపోయింది. కాన్నీ పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారిక్తి మాత్రం కొదిద  క్షణాలంలోనే నుదిటి మీద 
కుంరుపు వంచిుంది! 

ఎంంత ప్పని ఒతిిడిలో వునాన మధాయహన స్టమయంలో 
పిలంు లు బ్బడినుంచి వంచిు భోజ్యనాలు చేసేటప్పుడు ఆయన 
సాధయమైనంత వంరకూ పిలంు లంతో క్కలింసి భోజ్యనం చేసేవారు. ఆ 
స్టమయంలో వారిక్తి యు.జి.సి కారయక్రమాలు చూపించేవారు. 
చి॥వేదవంతి డానుు ప్రోగ్రామ్ కుం ఊళ్ళోళ వుంటే తప్పాకుంండా 
వెళ్ళేళవారు. కారణంం పిలంు లంకుం తమ తలింు దండ్రులు, తమ 
వాళ్ళుళ చూసి చాలా బాగుందంటే ఎంంతో స్టంతోషం. పైగా 
అంందరి పిలంు లం తలింు దండ్రులు తమ పిలంు లం ప్రోగామ్ లు 
చూడండానిక్తి వంసాి రు. నేనెటూవెళ్ళళలేను. అంందుక్కని వాళ్ళళకుం 
ఆ వెలింతి తెలింయకుంండా ఆయన ప్రయతినంచేవారు. వాళ్ళళకుం 
ప్పాఠాలు చెప్పాడంమే గాక్క, వాళ్ళళతో ఆటలు గూడం ఆడేవారు. 
ద్వాారక్కకుం క్రికెట్ లో మెంళ్ళకుంవంలు - వేదవంతిక్తి డానుులోని 
ఆధాయతిమక్క తతి �ం చెప్పేావారు.

బాధయతను స్వీాక్కరించి ద్వానిని వంందశాంతం నిరారిి సి్తూ 
ప్రశాంంతంగా వుండండంం ఆయన యొక్కక ప్రతేయక్కత. ఆరిథ క్క 
ప్పరిసిథ తి ఎంంతగా బాగుండంక్కపోయినా తమ ప్రయతనం 
త్యాము చేసి్తూ, ఆందోళ్ళనప్పడే విక్రమ్ వాళ్ళళకుం ధైరయం 
చెబ్బుతూ ఎంవంరిన్నీ, చివంరకుం త్యాము స్టహాయం చేసిే పైకొచిున 
వాళ్ళళనైనా స్టర్వే అంప్పుగా కూడా ఏమి అండంగకుంండా వుండే 
ఆయన నిశిుంతను చూసి తీరవంలంసిందే! మానవంతాంగా 
చూసినా, భగవంంతుంనిపై భారం వేయడంం ప్పరంగా చూసినా 
అంలా ఎంవంరుండంగలంరు? అంనిపిసిుంది.

దూషణం, భూషణం, తిరసాకరాలంను స్టమానంగా 
స్వీాక్కరించడంం ఆయనకుం మాత్రమే సాధయం. “మనలంను గురించి 
ఎంవంరు ఎంప్పుడు ఏమి మాటాు డినా అంది వారి వారి భావాలంను 
బ్బటిట  వుంటుంది. వారి భావాలు మళ్ళీళ మర్కొక్కరక్కంగా 
మారినప్పుడు వార్వే విప్పరయయంగా మాటాు డంవంచ్చుు. కాన్నీ 
మనమెంలా వునానమో మనం చూసుకోవాలిం. ఎంలా వుండాలో 
ఆలోచించాలిం. బాబాకుం యిషట మైనటుు  నేను ప్రవంరిి ంచగలింగితే 
చాలు. మిగత్యావాళ్ళుళ పొంగిడినా, తెగిడినా స్టంతోష్టించడానిక్తి 
గాని, బాధప్పడండానిక్తి గాన్నీ ఏముననది?” అంనే వారాయన.

ఎంవంరినైనా ఏదైనా చెయయమని బ్బలంవంంతపెటట డంం 
ఆయన అంభిమతంకాదు. ‘అంలా చేసిే హృదయపూరాక్కంగా 
ఎంవంరూ ఏది చేయలేరు’ అంని చెప్పేావారాయన. అంందుక్కని 
ఏ విషయంలోనూ ఎంవంరిన్నీ ఇంది చెయయవంలంసిందేననిగాని, 
ఇంలా చెయయవంలంసిందేనని గాన్నీ చెప్పాడంం చూడంలేదు నేను. 
నా విషయంలో గూడం అంంతే. ఏదీ యిలా చెయయమని గాని, 
వందద నిగాన్నీ ఆయన చెప్పాలేదు. ఏది ఎంలా చేసిే మంచిదో, ఎంలా 
ఆలోచిసిే మంచిదో మాత్రమే చెప్పేావారు.

మామూలుగా ప్రప్పంచంలో మనం చూసే చాలామంది 
గురువుగారు కుంండే భేషజ్ఞాలు ఆయనకుం లేవు. “త్యాను 
గురువునని తలంచేవాడు గురువుకాడు” అంననటుు  ఆయన 
త్యాము గురువునని ఏనాడూ చెప్పాలేదు, తలంచలేదు గూడం. 
అంందుకేం ఎంక్కకడికైనా ఎంవంరితోనైనా, కొదిద మందితో కావంచ్చుు. 
చాలామందితో కావంచ్చుు - క్కలింసి వెళిళనప్పుడు ఆయనే 
స్టాయంగా అంక్కకడి ఏరాాటు న్నీన చూసేవారు. సామానయంగా 
గురువులంను ఎంక్కకడికైనా తీసుకుంని వెళ్ళాళలంంటే భకిుంలు 
అంక్కకడం గురువుగారిక్తి ప్రతేయక్క ఏరాాటు చేసి, ప్రతేయక్క 
వాహనంలో వారిని తీసుకుంవెళిళ, వారిక్తి అంవంస్టరమైన 
భోజ్యన సౌక్కరాయలు భయభకిుంలుతో చేసాి రు. ఎంక్కకడం వారిక్తి 
లోప్పం జ్యరుగతుంందేమోనని, ప్పాప్పం వంసిుందేమోనని, 
గురువుగారిక్తి ఆగ్రహం వంసిుందేమోనని చాలా జ్ఞాగ్రతి గా 
వుంటారు. కాన్నీ పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి విషయంలో 
మాత్రం అంది పూరిి  వంయతిర్వేక్కం. భకిుంలంకేం మాస్టట రుగారు అంనిన 
సౌక్కరాయలూ చూసేవారు. అంంటే ఆయన తమని త్యాము 
ఎంంతగా తగిు ంచ్చుకుంనే వారో అంరథ మవుతుంంది. “తమను త్యాము 
తగిు ంచ్చుకుంనేవారు హెచిుంప్పబ్బడుదురు” అంనన బైబిల్ వాక్కయం 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
ఆయన ప్పటు  ఎంంతగా స్టరిపోతుంందో! “న్నీ ద్వాసుడంను, న్నీ 
ద్వాసానుద్వాసుడంను” అంననద్వానిక్తి ఆచరణం రూప్పం ఆయన. 
ఆయన విశాసించినది ఆచరించారు. ఆచరించినదే 
చెప్పాారు. ఆయన త్యాము ఆచరించనిదేదీ చెప్పాలేదు.

ఆయన నిరంతర శ్రామికుండు. క్కష్కాట లు భగవంంతుండిచిున 
వంరాలేమో! ఎంప్పుడూ ఏదో ప్పని నిరిారామంగా చేసి్తూనే 
వుండేవారు. “కాస్టి  విశ్రాంతి తీసుకోవంచ్చుు గద్వా!” అంని 
అంంటే ఆయన యిలా అంనేవారు: “స్టృష్టిట లో స్టహజ్యమైన 
దేనిక్తి లేని విశ్రాంతి మనకెందుకుం? ఒక్క ప్పనిలో నుంచి 
మర్కొక్క ప్పనిలోక్తి వెళ్ళళడంమే విశ్రాంతి. శరీరానిక్తి విశ్రాంతి 
చాలా తకుంకవం అంవంస్టరం. విశ్రాంతి సుఖానిక్తి ప్రతీక్క. 
సుఖంం బ్బదద కానిక్తి దోవంతీసిుంది. అందీగాక్క సుఖంప్పడండంం వంలంు  
పుణంయం ఖంరుయిపోతుంంది. బాయంక్ బాయలెన్ు (Bank Bal-
ance) అంయిపోయినటేు . ఎంంతగా శ్రమిసాి మో అంంతగా 
ప్రక్కృతిలోని ప్రతిజీవి యొక్కక ఋణంము తీరుుకుంంటాము 
లేక్కపోతే ఋణానుబ్బంధానిన పెంచ్చుకోవండంమే జ్యరిగేది. తిరిగి 
తిరిగి వాటిని తీరుుకోవండానిక్తి జ్యనమలెతి వంలంసిందే. ద్వానిక్తి 
అంంతమెంక్కకడం?” అంనేవారు.

ధరమరక్షణంలోను, నాయయపోరాటంలోనూ 
ఆయనెననడూ వెనుక్కంజ్య వేయలేదు. ప్రేమించినవారు 
విభిననకుంలాలం, మతసుథ లంవారైనప్పాటికీ వారిక్తి వివాహం 
చేయడంం శాంస్టర  స్టమమతమని ఆయన చెప్పేావారు. అంందుక్కని 
ప్రేమవివాహాలంను ఆయన ధైరయంగా జ్యరిపించారు.

అంలాగే కాలేజీలో అంధింకారులంనుంచి ఏవైనా స్టమస్టయలు 
వంసిే వాటిని ప్పరిషకరించడానిక్తి ముందుండేవారు.

ప్రసిుత రాజ్యకీయాలు ఆయనకుం నచేువి కావు. 
“స్టమరథ వంంతంగా ఎంవంరూ ప్పరిప్పాలింంచలేనప్పుడు ఎంవంరిక్కని 
ఓటెయాయలిం” అంని నిలందీసి అండిగేవారాయన.

స్టమాజ్య శ్రేయసుుకుం, కుంటుంబ్బ శ్రేయసుుకుం, వంయక్తిి గత 
శ్రేయసుుకుం ధరమబోధ ఒక్కకటే మారు మని, అంది చేసి్తూ వుంటే 
మెంలంు  మెంలంు గా ప్రజ్యలంలో మారుా వంసిుందని చెప్పేావారు. 
ధరమం తపిా నడంచ్చుకోవండంం వంలంు  వంచేు క్కషట నష్కాట లంను ప్రజ్యలంకుం 
అంరథ మయేయ రీతిలో బోధింంచాలంనేవారు.

పిలంు లంలో నైతిక్క ప్పరివంరి న తేవాలంని ఆయన 
ఆకాంక్షింంచేవారు. నేటి స్టమాజ్య ప్పరిసిథ తుంలంకుం 

ల్కొంగకుంండా వుండే ప్రాథమిక్క బోధన ఇంంట్లోు నే జ్యరగాలంని, 
సాధయమైనంతవంరకూ ప్పాఠశాంలంలంకుం ప్పంపించకుంండా 
ఇంళ్ళళలోు నే విదయను గరిప్పే కుంటుంబ్బ ప్పరిసిథ తుంలంను ఎంవంరిక్తి 
వార్వే ఏరారచ్చుకోవాలంని ఆయన చెప్పేావారు. అంప్పుడు 
పెదద వాళ్ళళయిన తరాాత వాళ్ళుళ ఎంక్కకడం వునాన నైతిక్క ప్రవంరి న 
క్కలింగి వుంటారని ఆయన బోధింంచేవారు.

ఇంంతటి గురువు లంభించడంం నిజ్యంగా ఎంన్నోన జ్యనమలం 
పుణంయఫలంమే. అంయినప్పాటికీ ఆయన నాశ్రయించి, 
తరాాత ఆయనలో లోప్పాలెంచి ఆయనకుం దూరమవండంం 
దురదృషట క్కరమైన విషయమే. ఆయన మాత్రం తమ వందద కుం 
వంచిున ప్రతివారిక్తి ఆధాయతమ బోధ చేసి్తూనే వుండేవారు. 
తమను విడిచి ఎంవంరైనా వెళిళనా ఆయన ప్పటిట ంచ్చుకుంనేవారు 
గాదు. వంచిునవారు తమకుం పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు 
నచుక్కపోతే వారికై వార్వే ఆయనను విడిచి వెళిళపోయేవారు. 
ఆయన దగు రక్తి ఎంవంరైనా ఎంప్పుడైనా రావంచ్చుు. వాళ్ళళకుం ఇంషట ం 
లేనప్పుడు వెళిళపోవంచ్చుు. ఇంది ఎంక్కకడైనా మనకుం క్కనిాసిుంద్వా? 
అంది మనవైపు నుంచి ఆలోచించినా స్టమంజ్యస్టమేనా? ఎంవంరైనా 
మనలంను కొంచెం అంవంమానించినా, మనప్పటు  వంయతిర్వేక్కంగా 
ప్రవంరిి ంచినా మనం స్టహించగలంమా? తిరిగి మన వందద కుం వంసిే 
అంంతకుంముందు లాగానే ఏమాత్రం తగు ని ప్రేమతో వాళ్ళళతో 
ప్రవంరిి ంచగలంమా? అంది ఆయనకుం మాత్రమే సాధయం. అంందుకేం 
ఆయన పిలంు లంను నిజ్యంగా ప్రేమించే తలింు , తండ్రి గూడం.

సాంసారిక్క జీవిత్యానిన ఆధాయతిమక్కతనూ 
స్టమనాయప్పరుచ్చుకుంంటూ జీవించడంమెంలాగో ఆయన చేసి 
చూపించారు. రెంండింటిక్తి ఎంక్కకడా ఆటంక్కం రాకుంండా 
జీవించడంంలోని మెంలంకుంవంలు ఆయనను చూసి నేరుుకోవాలిం. 
‘క్కరమసుకౌశలంం’ అంనన గీత్యా వాకాయనిక్తి ప్రతయక్ష సాక్ష్యంం 
ఆయన. మామూలుగా కొదిద గా భక్తిి గా వుననవారు గూడం 
లౌక్తిక్క విషయాలంను ప్పటిట ంచ్చుకోకుంండా వుండండంం లోక్కంలో 
చూసిుంటాము. అంందుక్కనే ఆధాయతిమక్క జీవితమంటే 
లౌక్తిక్కత వందులుకోవండంం గాబోలు అంనన భయం వంలంు  
ఆధాయతిమక్క వైపుకుం చాలామంది తొంంగిగూడం చూడంరు, 
తొంలంగిపోతుంంటారు. అంలాగాక్క రెంండింటిన్నీ స్టమానంగా 
తీసుకుంరావండంం పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి యందు ప్రక్కటమవండంం 
చూసాి ము. మామూలు వంయకిుంలంక్కంటే ఎంకుంకవంగా అంందరిన్నీ 
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ప్రేమించడంం, వారిని ప్పటిట ంచ్చుకోవండంం, వారి అంవంస్టరాలు 
తీరుడంం చేసేవారాయన. ఇంంట్లోు  భారాయబిడండ లంనే గాదు, 
స్టహాధాయయులంను,  విద్వాయరుథ లంను, స్టహోప్పాధాయయులంను, 
తమకుం ప్పరిచయమునన వారందరిన్నీ, తమ వందద కుం వంచేు 
ప్రతివారిన్నీ ఆయన ఆదరంగా చూడండంము, వారి లౌక్తిక్క, 
ఆధాయతిమక్క శ్రేయసుుకుం ప్పాటుప్పడండంం చేసే వారాయన. ఈ 
ప్రతేయక్క లంక్షణంం గూడం అంందరిలో వుండందు.

ఎంందుక్కంటే జీవితంలో అంంతవంరకూ క్కష్కాట లే చూడంని 
బ్బుదుధ డు, అంననగారి ప్పాప్పను విప్పరీతంగా ప్రేమించిన 
వేమన, భారయను ఎంంతగాన్నో ప్రేమించిన తుంకారాము, 
తమకుం స్టంభవించిన ఏదో ఒక్క స్టంఘటన ద్వాారా పూరిి  
విరాగులై స్టరాాన్నీన తయజించారు. ఇంక్క మహాభకిుంలం, జా్ఞానులం 
విషయం చెప్పానవంస్టరం లేదు. కాన్నీ పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు 
అంలాగాదు అంటిట  విష్కాద స్టంఘటనే ఆయన జీవితంలో గూడం 
జ్యరిగినప్పాటికీ ఆయన వైరాగయం ప్పరిధులు ద్వాటలేదు. లోప్పలం 
పూరిి  విరాగి అంయినప్పాటికీ బ్బయటకుం మాత్రం రాగి వంలె 
(అంనురాగి వంలె) అంనిన క్కరి వాయలూ ఆయన నిరారిి ంచారు. 
“నాకేంమీ ఈ ప్రప్పంచంలో చేయవంలంసింది లేదు. కాన్నీ నేను 
ఇంతరులంకోస్టం అంన్నీన చేసాి ను” అంనన గీత్యాచారుయని వంచనం 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి ప్పటు  పూరిి గా వంరిి సిుంది. మళ్ళీళ 
‘ఆత్యామనం మానుషం మనేయ’  ‘మామూలు మనిష్టిగానే ననున 
నేను భావిసిునానను’ అంననటుు  ప్రవంరిి ంచేవారు ఆయన..

ఒక్క ప్రక్కక అంన్నీన తెలింసినా గుపిాడి విప్పాకూడందంటూ 
ఏమీ తెలింయనివానివంలె ప్రవంరిి ంచేవారాయన “అంబ్బేబ! 
నాకేంమీ తెలింయదు. నేను మీక్కంటే ముందు శిరిడి వెళ్ళాళను 
గనుక్క మీకుం ఆ మారు ం చెబ్బుతుంనానను అంంతే!” అంని, “నేను 
గురువును గాదు. అంందరికీ గురువు ఆ సాయినాథుడే” 
అంన్నీ, “నేను ఆయనను చేర్వేు వంంతెన లాంటి వాడిని” అంని 
చెప్పుకుంనానరాయన.

ప్పరమ వైరాగయంతో స్టంసారమే వందద ని. స్టరాానిన 
తయజించాలంని తలంచిన ఆయన గురాాదేశంపై వివాహం 
చేసుకుంని, స్టంసార జీవితంలో ఎంటువంంటి లోటుప్పాటుు  
లేకుంండా చూసుకుంనానరు. ఆయనకుం వైరాగయమే లేక్కపోతే 
“బాబా ఎంప్పుడు పిలింసిే అంప్పుడు వెళ్ళు డంమేనని” ఎంలా 
చెప్పాగలింగేవారు? అంలాగాక్కపోయినా బాబా ఎంలా వుంచితే 

అంలా వుండాలంనుకోక్కపోతే గూడం అంది సాధయంకాదు. అంందుకేం 
ఆయన ఉతి మ గురుభకిుండు, ప్పరమ వైరాగయమూరిి .

ఆయన ననున, పిలంు లంని ఎంంతో ప్రేమగా చూసుకుంనేవారు. 
మాకుం ఏ లోటూ రానివంాలేదు. నా సాధన గూరిు ఎంంతో శ్రదధ  
వంహించేవారు. సాధనలో ఎంన్నోన మెంలంకుంవంలు చెప్పేావారు. 
ఏయే స్టమయాలంలో, స్టందరాభలంలో, ప్పరిసిథ తుంలంలో 
భావంనలంను స్టరిగాు  ఎంలా మలంచ్చుకోవాలో, ఎంలా వివేక్కంతో 
ఆలోచించాలో ఆయన చెబ్బుతుంండేవారు. ఆయన ఎంన్నోన 
స్టమస్టయలంను ఎందుర్కొకనానరు. కాన్నీ వాటినెప్పుడూ నాతో 
చెప్పేావారు గాదు. నాకుం చెపిా ననున బాధ పెటట డంమెంందుక్కని 
ఆయన భావంం కావంచ్చుు. అంలాగాక్క అంనవంస్టరమని గూడం 
చెప్పాక్కపోయివుండంవంచ్చుు.

ఇంక్క ఆయన వందద కుం వంచిున తరాాత నా జీవితం వండిడ ంచిన 
విస్టి ర్వే. నాకుం ఏమి లోటుననది? అంవంస్టరమైన అంనినంటిన్నీ 
ఆయన స్టమకూరాురు. ప్పదిమంది వుననప్పుడు చినన చినన 
స్టమస్టయలు మామూలే. అంందరిని స్టరుద కుంపోవండంమే సాధన. 
ఆయన వందద కుం వంచిున ఎంవంరికీ ఏ చింత్యా వుండందు. అంంత్యా 
ఆనందమే. అంలాంటిది ఆయన స్టనినధింలో నిరంతరం వునన 
నాకుం చింతకుం త్యావెక్కకడం? ఆయన ప్పవిత్ర ప్రశాంంత ఆనంద 
సాగరం. అంందుక్కని ఆయన స్టనినధింలో నాకుం నా శాంరీరక్క 
బాధలు ఏమీ క్కలంత పెటట లేదు. పెటట బోవు గూడం. ఇంప్పాటికీ 
ఆయన ఈ కుంటుంబానిక్తి ఎంటువంంటి కొరత్యా లేకుంండా 
చూసుకుంంటునానరు. అందే ఆయనకుం మామీద వునన ప్రేమకుం 
నిదరశనం. బాబా అందుభత లీలంకుం ప్రతయక్ష సాక్ష్యంం.

ఆయన గురించి యిలా చెప్పుకుంంటూ పోతే అంంతుంండందు. 
అంందుకేం అంనానను - స్టముద్రంలోని అంలం స్టముద్రానిన అంంచనా 
వేయగలంద్వా? ద్వాని గొంప్పాతనానిన మొతి ంగా చెప్పాగలంద్వా?

అంందుకేం నేనెప్పుడూ అంనుకుంంటుంటాను. “మా 
కుంటుంబ్బంలోని వారిక్కంటే అందృషట వంంతుంలెవంరుంటారు?” 
అంని. 

ఇంంతటి అందృష్కాట నిన ప్రసాదించిన ఆ బాబాకుం ఏమని 
క్కృతజా్యత తెలుప్పగలంను?
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పూ జ్యయశ్రీ అంలింవేలుమంగమమ తలింు  లీలావైభవానిన 
విజ్యయవాడంకుం చెందిన శ్రీమతి రాజ్యయలంక్ష్మిగారు 

ఈవిధంగా తెలింయచేసిునానరు…
నాకుం పెళ్ళు యేయవంరకుం పూజ్యయశ్రీ అంమమగారి గురించి 

కాన్నీ, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి గురించి కాన్నీ ఏమీ తెలింయదు. 
నేను శిరిడి సాయినాథుని పూజించ్చుకుంనేద్వానిన. వార్వే 
ప్రధాన ప్పాత్ర వంహించి వెంక్కటరమణం గారితో  1999లో 
నాకుం వివాహం జ్యరిపించారు. మావారు అంప్పాటికేం పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారి గ్రంథాలంన్నీన ప్పారాయణం చేసేవారు. 

మా వివాహమైన వెంటనే ననున పూజ్యయశ్రీ అంమమగారి 
దరశనానిక్తి ఒంగోలుకుం తీసుకుంవెళ్ళాు రు. పూజ్యయశ్రీ అంమమగారిక్తి 
నమసాకరము చేసుకుంనానక్క ననున పూజ్యయశ్రీ అంమమగారు 
చాలాసేపు ప్పరీక్షగా చూశాంరు.  అంప్పాటిక్తి మహాతుంమలంతోను, 
వారి స్టంప్రద్వాయంతోనూ నాకుం అంస్టలు ప్పరిచయం లేదు. 
నేను ఏ గ్రంథాలూ చదవంలేదు. అంందువంలంు  పూజ్యయశ్రీ 
అంమమగారు అంంత ప్పరీక్షగా చూసేస్టరిక్తి నాకుం భయమేసింది. 
ఇంప్పుడు తిరిగి చూసుకుంంటే, నా వివాహమైన కొదిద రోజులంకేం  
తలింు ని పోగొంటుట కుంనన ననున పూజ్యయశ్రీ అంమమగారు, పూజ్యయశ్రీ  
మాస్టట రుగారు క్కంటిక్తి రెంప్పాలా కాప్పాడుతుంనానరు. నేను 
నముమకుంనన శ్రీ సాయినాథులే ఈ స్టంబ్బంధం కుందరుడంం 
ద్వాారా ననున వీరిక్తి అంప్పాగించారు.

మాకుం ఇందద రు అంమామయిలు. పిలంు లిందద రూ పుటిట న 
కొనినరోజులంకుం మాకుం తీవ్రమైన ఆరిధ క్క ఇంబ్బబందులు వంచాుయి. 
అంందుకుం కొదిద రోజులం ముందు పూజ్యయశ్రీ అంమమగారు 
గురువారం రోజున  స్టాప్పనదరశనమిచిు, “ర్వేప్పటినుంచి 
లంలింత్యాస్టహస్రనామం చదువుకో!” అంని చెప్పాారు. అంప్పుడు 
కొనినరోజులు  చేసి మానేశాంను. ఆ తరువాత బాగా ఆరిధ క్క 
ఇంబ్బబందుల్కొచాుయి. నేను కూడా ఉదోయగం చేసేద్వానిన. 
కాన్నీ కొంతకాలానిక్తి నాకుం ఆరోగయం దెబ్బబతిని ఉదోయగం 
మానుకోవంలంసి వంచిుంది. 

అందే స్టమయంలో మళ్ళీళ ఇంంకొక్కసారి పూజ్యయశ్రీ అంమమగారు 
స్టాప్పన దరశనమిచిు  పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి గ్రంథాలంన్నీన ఒక్క 
పీటమీద చేరిు పెటిట , ఇంవంన్నీన చదవంమనానరు. నేను నితయం 
శ్రీ సాయిలీలామృతము, శ్రీ గురుచరిత్ర, శ్రీ సాయిస్టనినధిం 
ప్పారాయణం చేసేద్వానిన. మిగిలింనవి చదవంలేక్కపోయాను. 
ఒక్కసారి మిలార్వేప్పా గ్రంథం చదువుతుంంటే బాగా దుఃఖంం వంచిు 
విప్పరీతంగా ఏడాును. మేము ఆ స్టథ లంం మారి ఇంంకొక్కచోటిక్తి 
వెళ్ళాళక్క మారుా వంచిుంది. 

మేము ఇంబ్బబందులు ఎందుర్కొకంటునన స్టమయంలో 
అంవంస్టరానిక్తి ఎంవంరో ఒక్కరు వంచిు ఆదుకొనేవారు. పిలంు లం 
చదువులు ఆగలేదు. మాకుం ఆరిథ క్క స్టమస్టయ వుందని ఎంవంారికీ 
తెలింయలేదు. ఈ విధంగా గురుదంప్పతుంలు, శ్రీసాయినాథులు 

శ్రీమత్ని రాజ్్యలక్ష్మి

మాతృృదేవి 
స్టృ�తులు
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మమమలింన ఆదుకుంనానరు. ఇంప్పుడు మా పెదద మామయి MBBS 
పూరిి చేసి PGక్తి సిదధ మవుతోంది. మా చిననమామయి MBBS 
మూడంవం స్టంవంతురము చదువుతోంది.

నేను కొంతకాలంం ప్పాఠశాంలంలో ఉప్పాధాయయురాలింగా 
ప్పనిచేసాను. మా ప్రినిుప్పాల్  ఎంప్పుడైనా సెలంవు అండిగితే 
ఇంవంాక్కపోగా ఉదోయగం మానెయయమనేవారు. ఒక్కసారి 
మాకుం బాగా స్టనినహితంగా వుండే  గురుబ్బంధువులం ఇంంట్లోు  
జ్యరిగే వేడుక్కకుం వేర్వే వూరిక్తి వెళ్ళళవంలంసివంచిుంది. ఆ విషయం 
చెపిా సెలంవు అండిగితే నాకుం ఎంప్పాటి స్టమాధానమే వంచిుంది. 
ఇంక్క వెళ్ళు డంం మానుకుంని ప్పాఠశాంలంకుం వంచేుశాంను. కాన్నీ 
వెళ్ళు లేక్కపోయానని చాలా బాధగా వుంది. ఆరోజు రాత్రి 
పూజ్యయశ్రీ అంమమగారు స్టాప్పన దరశనమిచిు,  “ఏంటమామ, 
గురుబ్బంధువులం ఇంంటిక్తి ఎంందుకుం వెళ్ళళలేదు?” అంనడిగారు. 
“సెలంవు ఇంవంాలేదమామ!” అంనానను. “అండిగే విధంగా అండిగితే 
సెలంవిసాి రమామ! మరి గురుబ్బంధువులం ఇంంటిక్తి వెళ్ళాళలిం 
క్కద్వా?” అంనానరు!

ఇంంకొక్కసారి గురుబ్బంధువు ఒక్కరిక్తి గుండెక్తి శస్టర చిక్తితు 
చేసిుంటే  వెళ్ళు వంలంసివంచిుంది. అంప్పుడు పూజ్యయశ్రీ అంమమగారి 
స్టాప్పనదరశనానిన తలంచ్చుకుంని మా ప్రినిుప్పాల్ తో, “నేను ఇంలా 
వెళ్ళాు లింున అంవంస్టరం వుంది. మీకుం వీలైతే సెలంవు ఇంవంాండి, 
లేద్వా ఉదోయగం మానెయయమంటే మానేసిాను!” అంనానను. 
“అంయొయయోయ, ఎంందుక్కండీ? మీకుం ఎంనినరోజులు కావాలంంటే 
అంనిన రోజులు తీసుకోండి!” అంనానరు! ఆవిడం స్టమాధానానిక్తి 
నేను చాలా ఆశురయపోయాను. నేను వారిక్తి స్టహాయంగా 
వుండండంం కోస్టం చాలా రోజులంప్పాటు నిశిుంతగా సెలంవు 
తీసుకోగలింగాను. అంంత్యా పూజ్యయశ్రీ అంమమగారి దయ!

పూజ్యయశ్రీ అంమమగారు స్టమాధిం చెంద్వాక్క 
మండంలారాధనలోపు ఒక్కసారి గుమమళ్ళంప్పాడు సేవంకుం 
వంచాుము. అంప్పుడు పూజ్యయశ్రీ అంమమగారిని ఒక్క కోరిక్క 
కోరుకుంనానను. కొనిన కుంటుంబ్బ  క్కలంహాలం వంలంు  మా 
అంతి గారు మా బావంగారింట్లోు  వుండిపోయారు. ఆమెంకుం 
మా దగు రకుం రావాలంని వుంది. నాకుం కూడా ఆమెంకుం సేవం 
చేసుకోవాలంని వుంది. కాన్నీ వాళ్ళుళ ప్పంప్పటం లేదు. ఆమెంకుం 
చాలా పెదద వంయసు వంచేుసింది.

మా అంతి యయకుం సేవం చేసుకుంనే అంవంకాశం క్కలింాంచమని 

పూజ్యయశ్రీ అంమమగారిని వేడుకుంనానను.
అంక్కకడంనుంచి తిరిగివెళ్ళాళక్క,  మావారు వారి అంననయయగారి 

దగు రకుం వెళిు  అండుగుత్యామనానరు. నేను, “బాబా, అంమమగారు, 
మాస్టట రుగారు కొలువైవుండి ఇంనిన ప్పారాయణంలు చేయించిన 
మన ఇంంట్లోు నుంచే ఫోన్  చేసి అండంగండి” అంనానను. మావారు 
ఫోన్ చేసిన వెంటనే, “తప్పాకుంండా వంచిు తీసుకెళ్ళు ండి” అంని 
స్టమాధానం వంచిుంది! మేము అంస్టలు నమమలేక్కపోయాము. 
చాలా ఆనందంతో మా అంతి గారిని తీసుకొచాుము. ఆమెంకుం 
కూడా మా ఇంంట్లోు  వుండాలంనన చిరకాలం కోరిక్క నెరవేరింది. 

మేము పూజ్యయశ్రీ అంమమగారి మండంలారాధన 
ముందు సేవంక్తి వంచిునప్పుడు, ద్వాారక్కబాబ్బుగారు మాకుం 
మామిడిప్పండుు  ప్రసాదంగా ఇంచాురు. మా అంతి గారిక్తి ఆ 
ప్పండంు ను ప్రసాదంగా ఇంసిే, అంవి పూజ్యయశ్రీ అంమమగారినుంచి 
వంచాుయని చాలా స్టంతోషంగా, తృపిిగా భుజించారు. 
మండంలారాధన రోజు పూజ్యయశ్రీ అంమమగారిక్తి అంభిషేక్కము 
చేసిన తీరథ ము మాకుం లంభించింది. అంది కూడా మా అంతి గారు 
తీసుకుంనానరు. మా ఇంంటిక్తి వంచిున వారం రోజులంకుం ఆవిడం 
తృపిిగా క్కనునమూశాంరు. మా కోరిక్క, ఆమెం కోరిక్క, పూజ్యయశ్రీ 
అంమమగారు తీరాురు.

తలింు లేని నాకుం పూజ్యయశ్రీ అంలింవేలుమంగమమ తలింు  
అంన్నీన త్యామే అంయి ఇంంతవంరకుం ననున అంనుగ్రహిసిునానరు. 
వీలైననినసారుు  పూజ్యయశ్రీ అంమమగారి స్టనినధానానిక్తి వంచిు సేవం 
చేసుకుంంటునానము. ఒక్కసారి అంలా సేవంక్తి వంచిునప్పుడు 
ఉదయం మేలుకొలుపు సేవం పూరి యాయక్క నేను పూజ్యయశ్రీ 
అంమమగారి స్టమాధిం చ్చుటూట  సేవం చేసిుంటే నాకుం ఓంకారము 
లోప్పలంనుంచి స్టాషట ంగా వినిపించింది. ప్రతిక్షణంం పూజ్యయశ్రీ 
అంమమగారి దగు ర అంనుభూతి పొంందుతూనే ఆనందంగా సేవం 
చేసుకుంనానను. 

ఇంంతటి అందృష్కాట నిన క్కలింాంచిన శ్రీసాయినాథునిక్తి 
క్కృతజా్యత్యాపూరాక్క నమసుుమాంజ్యలులు స్టమరిాసి్తూ, మాత్యా 
పితరులైన  పూజ్యయశ్రీ  అంమమగారిక్తి, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారిక్తి 
శిరసుువంంచి ప్పాద్వాభివంందనములు అంరిాసిునానను.
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శ్రీమత్ని అడిద్ధిం వేద్ధవత్ని

వారాాలాపము
శ్రీ ప్రకాశానంద సాామివారిచే విరచిత్సమైన వారాాలాపమనే యీ గ్రంంథము గ్రాంంథికభాషల్కో వ్రాయబడి 
వుండటం వలన త్సమకు అరంంగావడం లేదని చాలామంది పాఠకులు అభిప్రాయానిన వాకాపరిచారు. 
అందుకని పాఠకుల అభ్యారంన మేరకు పూజా ఆచారా శ్రీ ఎక్కికరాల భ్యరదాాజగారి ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి 

అడిదం వేదవతిగారు సంరళమైన భాషల్కో ఈ గ్రంంథానిన పాఠకులకు అందజేస్తుానానరు   - ఎడిటర్.

ఒక్కప్పుడు శ్రీ ప్రకాశాంనంద సాామివారు రాజ్యకోట 
నుండి పీఠడియాకుం వెళ్ళు దలించారు. ఇంది తెలుసుకొని 

త్రయంబ్బక్కభాయి, జ్యయంతీభాయి మేము కూడా 
వంసిామనానరు. సాామివారి అంనుమతితో వారు కూడా 
వెంట వంచాురు. 

ప్రకాశాంనంద సాామివారు జ్యయంతీ భాయిని 
నిత్యాయనంద సాామివారిక్తి ప్పరిచయం చేసి్తూ ఇంలా అంనానరు: 
“ఈయన డాక్కట ర్. క్షయ వాయధిం వంసిుందేమోనని భయంతో 
వునానరు. కాన్నీ ప్రసిుతం బాగానే వునానరు. దయతో వీరిక్తి 
ఏమైనా చెప్పాండి.”

సద్భాావన వలన కలుగు లాభము 

సాా॥ని॥: భావంము ప్రధానము. స్టద్వాభవంం క్కలింగి 
వుండంండి. నేను రోగిష్టిట  వాడిని, బాధగా వుననది 
అంనుకుంంటూవుంటే, ఇంంకా ఎంకుంకవం బాధ క్కలుగుతుంంది. 

కాబ్బటిట  రోగం తగిు ందనే స్టద్వాభవంనతో వుండంండి.
జ్యయంతీ॥: మీ క్కృప్ప వంలంన నా బాధ తగిు పోయింది. 

నాకేంమీ బెంంగ లేదు. నాకుం చాలాకాలంం నుంచి మర్కొక్క రోగం 
వుననది. ద్వానిని పోగొంటట ండి. 

సాా॥ని॥: ఆ ఇంంకో రోగం ఏమిటి? 

మనసును నిలబెడితే కలిగే లాభము 

జ్యయంతీ॥: నా మనసు ఎంంతో చంచలంంగా వుననది. 
ద్వానిని నిలంప్పడానిక్తి ఏదైనా చిక్తితు చెప్పాండి. నా మొర 
ఆలంక్తించండి. 

సాామి నిత్యాయనందులంవారు ప్రకాశాంనందులంవారిని 
స్టమాధానం చెప్పామనానరు. 

సాా॥ప్ర॥: నాతో ఎంకుంకవం సానినధయం వుండండంం వంలంన 
నమమక్కము తకుంకవంగా వుంటుంది. మీర్వే ఏదైనా చెబితే 
మంచిది. 

15వ ప్రసంంగము

(ఫిబ్రవరి స్టించిక తృరువాయి)
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సాా॥ని॥: తమతో ఎంకుంకవం సానినధయం వుననటు యితే 

మీర్వే రోగానిన బాగానే తగిు ంచి వుంటారు. కాబ్బటిట  ద్వానిక్తి 
మందు ఇంచేు బాధయత కూడా మీర్వే తీసుకోండి. 

సాా॥ప్ర॥ : (జ్యయంతీ భాయిని ఉదేద శించి) మనసు 
నిలంప్పడంం వంలంన న్నీకుం క్కలింగే లాభమేమిటి?

శో్లో॥  ప్రయోజన సంంప్రవృృత్తేఃః � 
      కారణంం ఫలలక్షణంమ్l  
     ప్రయోజన మనుది్దిశ్యయ 

        న మందోఽపి ప్రవృరః త్తేః ll
భావంం : కారయ ప్రవంృతిి క్తి (కారయము చేయాలంనే 

ఉదేద శాంనిక్తి) కారణంం ఫలం వివంరణంం (ఫలంము యొక్కక 
స్టాషట త). ప్రయోజ్యనం లేనిదే మూఢుడు కూడా కారయము 
చేయడు.

ఫలం జా్ఞానము క్కలింగేద్వాకా కారయముప్పటు (ప్పనిప్పటు ) 
మనఃప్రవంృతిి (ఆస్టక్తిి ) క్కలుగదు. ఫలానా దేశంలో ఫలానా 
వాయప్పారం చేసిే కొదిద కాలంంలోనే చాలా లాభం క్కలుగుతుంంది 
- అంని తెలింసిే, మానవుడు తన దగు ర మూలంధనం లేక్కపోతే 
అంప్పు తీసుకొనివంచైెునా, ఇంలుు  అంమైెంమనా ఆ వాయప్పారం చేసి, 
అంనేక్క క్కష్కాట లు అంనుభవించైనా ధనానిన స్టంప్పాదిసాి డు. 
ఇంప్పుడు ధనం కోస్టం చాలామంది అంనేక్క క్కరమలు (ఎంన్నోన 
ప్పనులు) చేసిునానరు. మాయామోహితమైన సుఖాలంకుం 
సాధనము ధనం అంవండంమే యిందుకుం కారణంము. అంలాగే 
ధనం వంలంు  క్కలింగే ప్రయోజ్యనము(ఫలింతము) వారిక్తి 
తెలింయడంం వంలంు  ధనం ద్వాారా సుఖానిన పొంందడానిక్తి 
ప్రయతనం చేసిునానరు. మనసుును ఆపుకోవండంం వంలంు  మీకుం 
క్కలింగే ప్రయోజ్యనం ఏమిటి? 

జ్యయంతీ॥: ప్పరమాతమ లంభించడంమే ప్రయోజ్యనము. 

పరమాత్మమ అసి్తిత్మవము
 

సాా॥ప్ర॥ : అంయితే మీరు ప్పరమాతమ వునానడంని 
అంంగీక్కరిసిునానరా? ఈ రోజున ఇంంగీు షు చదువులు 
చదివినవారు ప్రక్కృతిని మాత్రమే అంంగీక్కరిసాి రు. మా సైన్ు 
లో ఈశారుడు అంనే ప్పద్వారథ మేదీ  లేదంటారు.

జ్యయంతీ॥: నేను మెండిక్కల్ కాలేజీక్తి వెళిు నప్పుడు 

మొదట ‘దేవుడు వునానడా, లేడా’ అంనే విషయం 
ఆలోచించలేదు. కాన్నీ అంక్కకడం శవాలంను కోసిుననప్పుడు 
పెదద  డాక్కట రుు  మెందడును చూపించి అంందులో జా్ఞాననాడులంను 
చూపించి “వీటిలో ఎంంత జా్ఞానం వుందో ఎంవంరికీ తెలింయదు. 
దేవుడి స్టృష్టిట  వైచిత్రి ఎంంతటి అందుభతమో ఇంవి తెలుపుత్యాయి. 
ఎంంత నాసిికుండైనా వీటిని చూసిన దేవుడి అంసిి త్యాానిన 
అంంగీక్కరించవంలంసివంసిుంది” అంని చెప్పాారు. ఆ తరువాత 
నా ఆరోగాయనిన ప్పరీక్షింంప్పజేయించ్చుకోవంటానిక్తి సివిల్ స్టరజ న్ 
డా॥హుటాను దగు రకుం వెళ్ళాు ను. ఆయన ప్పరీక్షింంచిన తరాాత 
ఇంలా అంనానడు “జ్యయంతీ లాల్! ప్పరీక్షింంచే డాక్కట రు, రోగి 
- ఇందద రి మధయ మూడంవం శక్తిి  ఏదో ప్పనిచేసిుననది.” ఇంలా 
నాకుం దేవుని మీద నమమక్కం క్కలింగింది. స్టారు  నరకాలంను, 
బ్బంధమోక్షాలంను నేను అంంగీక్కరిసాి ను. కాబ్బటిట  నా మనసుు 
విషయాలం మీదకుం ఎంకుంకవంగా ప్పరిగెడుతుంంది. 

ధనానికి దైవభకిి కి దూరం 

సాా॥ప్ర॥ : న్నీకుం దైవంం మీద నమమక్కం వుంటే ధనం 
స్టంప్పాదించడానిక్తి యింత శ్రదధ  ఎంందుకుం చూపుతుంనానవు? 
అంననప్పానాదులంను యిసిునన దైవంం మీద అంంత శ్రదధ  లేదేమి?

జ్యయంతీ॥: నమమక్కం వుంది. కాన్నీ ఎంకుంకవం ప్రయతనం 
చేయాలిం క్కద్వా! ప్పళ్ళెంళంలో అంననం వునాన కూడా చేతితో 
తినన తరువాతనే క్కడుపు నిండుతుంంది. అందే విధంగా 
ప్రయతినంచనిదే ఏమీ లంభించదు. 

సాా॥ప్ర॥ : ఆ ప్రయతనం చేయవందద ని ఎంవంరనానరు? 
కాన్నీ తారలో గొంప్పా ధనవంంతుండివి అంయిపోవాలంని కోరిక్క 
క్కలింగింది. మరి ప్రయతనం ధనం కోస్టం చేసిునానవు.  మాటలు 
దేవుని కోస్టం చెబ్బుతుంనానవు. 

జ్యయంతీ॥: డంబ్బుబ లేనిదే రోజెలా గడుసిుంది? 
సాా॥ప్ర॥ :  రోజు గడుపుకోవండానిక్తి ప్రయతనం 

చేయడంంలో తప్పులేదు. కాన్నీ చాలా ధనం లంభించాలంని న్నీ 
కోరిక్క. 

జ్యయంతీ॥: అంయినా తప్పేాముంది? చాలా ధనం లంభిసిే 
ధరమకారాయలు చేసాి ను. - స్టశేషంిం
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నితయజీవిత్తాంనుభ్యంవాలంను వాసంావంగా లేన్నంటిే (కానిదున్నం�టేనిప్పించే) 
వయకిాత్తాంవనికి (లేక జీవాతమ) అలంవాటుగా మన్నంం ముడిపెడంత్తాంము. 

ఈ మూడు అభాయస్తాలు ‘యీ నితయజీవిత్తాంనుభ్యంవాలంలో వయకిాతవంతో 
కూడిన్నందిగాని, వయకిాతవర్మహితమైన్నందిగాని సింుర్మమైన్నం తతవమొకటి 
లేనేలేదు’ అన్నం� సంతయంతో సంమన్నంవయ పర్చుస్తాాయి. అటిే సింుర్మమైన్నం 
వయకిాతవం వున్నం�ది అన్నం� విశావస్తాన్నా�ధ్యార్మం చేసుకొని వయవహారిక సింుత్మి 
పర్మమార్ము స్తాుయిగా మార్చుతుంంది. ఈ విధంగా విడివిడిగా వుండే 
జీవిత్తాంనుభ్యంవాలు పూర్మణమైన్నం బ్బుద్యధధర్మమంతో సంమన్నంవయపడి దాని 
వివిధ అంశాలంకు చెంంది వుంటాయి.

ఈ విధంగా ధర్మామనుపశయన్నం స్తాధన్నంను వినియోగించుకోవడానికి 
ఒక చకిని ఉదాహర్మణను వాయఖ్యాయన్నంం త్మిరిగి త్మిరిగి చెంబ్బుతుంంది. 
స్తూత్రంలో యివవబడిన్నం ప్రత్మి అభాయస్తాని� పూర్మణంగా వివరించిన్నం 
తఱువాత దానిని న్నాలుగు మహాస్తూత్రాలంకు అన్నంవయిసుాంది. ఉదా: 
“ఇకిడం వచిుపోయ్యే శావసంను తప్పుుకొనే సంమృత్మి దు�ఖమనే సంతయం”.

ఆ సంమృత్మికి ముందువచేు కోరిక (లేక తృష్టణ) ఆర్మంభ్యంం లేక ‘ఉతుతా్మి’ 
అనే సంతయం. ఆ ర్వైండు నిలంచిన్నం సింుత్మి ‘లంయం’ అనే సంతయం. దు�ఖ్యాని� 
అర్ముం చేసుకోవడంం, ఉతుతా్మిని పరితయజింంచడంం, లంయాని� లంక్ష�ంగా 
తీసుకోవడంం సంత్తాంయనికి మార్మేం.”

నితయజీవిత్తాంనికి ధర్మామనుపశయన్నం  వినియోగించుకోటానికి 
చకిని ఉదాహర్మణ యిది. చిన్నం�దిగాని పెద్యదదిగాని య్యే సంంఘంటనైన్నా 
సంమృత్మితో, యోచన్నంతో గమనించటానికి అవకాశం కలిగిన్నంప్పుడంలాల 
న్నాలుగు మహాసంత్తాంయలంకు అన్నంవయించుకోవాలి. ఈ విధంగా ‘జీవితం 
స్తాధన్నంతో ఐకయం కావాలి. స్తాధన్నం సంంపూర్మణజీవితం కావాలి’ అనే 
స్తూత్రానికి సంని�హితుండు కావచుు. ఈ విధంగ ‘భావానుపశయన్నంం’ 
(వేద్యన్నానుపశయన్నంం), ‘చిత్తాంానుపశయన్నంం’, ‘ధర్మామనుపశయన్నంం’, 

‘కాయానుపశయన్నంం’ అను న్నాలుగు ధ్యాయన్నాలు 
బ్బుద్యధ ధర్మామనికి మూలం ప్రాత్మిపదిక అయిన్నం 
అన్నాతమ అనే సంతయం మీద్య కేంద్రీకృతమౌత్తాంయి. 
ఒక వంక వయకిాతవములేక జీవితమే లేద్యని, మర్చొక 
వంక వసుాతవము లేక పదార్ముమే లేద్యని తెలిప్పే 
ముకిాప్రద్యమైన్నం అన్నాతమ సంత్తాంయని� అనుభ్యంవగతం 
చేసుకోడానికి తగిన్నం త్తాంత్మివక సిందాధంతము, 
ఆచర్మణలంను చెంబ్బుతుంంది సంమృతయపస్తాున్నం 
స్తూత్రము.

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

బుద్ధధ ధ్యాయన హృృద్ధయము
(ఫిబ్రవరి స్టించిక తృరువాయి)
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ఒక గృహంలో ఒకేరోజు, ఒకే సంమయంలో ఒక 
సంంతోష్టం, ఒక విష్టాద్యం ఒకేస్తారి సంంభ్యంవించటం 

ఎంంత ఆశుర్మయం! 
కష్టేం - సుఖం; సంంతోష్టం - సంంత్తాంపం; జన్నంన్నంం - 

మర్మణం; సంృష్టిే - లంయం; ఈ ద్యవందావలంమయమే జగతుంా. 
ఇదే సంృష్టిేతతవం. 

ద్యవందావలంను అధిగమించి, చంచలంము, 
చైతన్నంయమయము అయిన్నం ప్రకృత్మి వెనుక అచంచలంంగా, 
నిశులంంగా వున్నం� పర్మమాతమ సంవరూపాని� తెలుసుకొన్నంటమే 
అద్వైైవత సిందిధ. 

అనుక్షణం కద్యలిపోయ్యే నీలిమబ్బుులంవంటి 
సుఖ-దు�ఖ్యాలంమయమైన్నం జీవిత సంంఘంటన్నంలం వెనుక 
పర్చుగుతీయక నిశులంమైన్నం నీలాకాశం వలె నిలంకడంగా 
మన్నంసును నిలువరించుకొని ద్యవందావలంపటల నిరిలపాతతో 
చరించటమే నిశులాన్నంందానికి మార్మేం. 

తమ యింట్లోల అనూహయంగా సంంభ్యంవించిన్నం ఈ విష్టాద్య 
సంంఘంటన్నం దావర్మా జన్నంన్నంమర్మణ్యాలంను అత్మిక్రమించాలంన్నం� 
వేదాంతస్తార్మం భ్యంర్మదావజగారికి ఉపదేశించ బడింది. 

ఆ స్తార్మాస్తార్మ వివేకాని� పొంందేందుకు దారిచూప్పే 
జాాన్నంనేత్రాని� ప్రస్తాదించిన్నం ఉపన్నంయన్నం కాండం ఆయన్నం 
పర్మమార్మాుని� చేర్చుకొనే మార్మాేనికి తలుప్పులు తెర్మచింది. 
ఆయన్నంలో అంతర్మమథంన్నంం ఆర్మంభ్యంమైంది. 

శ్రీమత్ని శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భర్యదాాజ్య

సంృష్టిేతత్తాంా�ని� తెలుసుకొన్నాలంనే ఆశయ స్తాధన్నంకై 
అవిశ్రాంంతంగా స్తాగిన్నం ఆయన్నం ప్రయాణంలో ఆర్చు 
సంంవతుర్మాలం సుద్గీర్మఘ కాలంం గడంచిపోయింది. 

ఈ కాలంమంత్తాం ఆయన్నం మన్నంసు చేసింన్నం పరిశోధన్నంంత్తాం 
ప్రశ�లంమయమే! ప్రశ�లంకు సుురించిన్నం ఎంన్నో� సంమాధ్యాన్నాలు! 

సంమాధ్యాన్నంపడంని మర్వైన్నో� ప్రశ�లు! ఎంన్నో� భావన్నంలు! 
భావాతీత సింుతుంలంలో కలిగే దివాయనుభూతుంలు! 

వయకాంలో నుండి అవయకాం వైప్పుకు న్నండిచింది ఆ 
ప్రయాణం. ద్యృశయంలో నుండి అద్యృశయం వైప్పుకు స్తాగింది ఆ 
సంతయశోధన్నా ప్రవాహం. 

తుంద్యకు కనుచూప్పుమేర్మలో తీర్మం కనిప్పించింది. ఈ 
ప్రయాణం చివరి మజింల్మీ చేర్చుకుంది. 

ఆయన్నం ఆశించిన్నం, శోధించిన్నం సంతయం అవగతమయ్యేయ 
సంమయం ఆసంన్నం�మైంది! ఒంగోలు శర్మమ కళాశాలంలో ఇంగ్నీలష్ఠు 
లెకుర్మర్ గా పనిచేసుాన్నం� రోజులంలో భ్యంర్మదావజగార్చు తమ 
సంహోపాధ్యాయయుడు ప్రస్తాదుగారితో కలంసిం సంంతప్పేటలోని 
ఒక యింట్లోల అద్వైదకు వుండేవార్చు. ఆ రోజులంలో ఆయన్నం 
అసంమాన్నం ప్రజా, ఋజువర్మాన్నం, సందాచర్మణ చూపర్చులంంద్యరికీ 
ఆయన్నంపై ఎంంతో గౌర్మవ భావాని� కలిగిసుాండేవి. 

ఉపన్నంయన్నం ఘంటేంతో ఆర్మంభ్యంమైన్నం ఆయన్నం 
సంత్తాంయనేవష్టణకు సంంబంధించిన్నం అంతర్మమథంన్నంం నిర్మంతర్మం 
కొన్నంస్తాగుతూ వున్నం� ఆ రోజులంలో ఆయన్నం తర్మచు తమ 

(ఫిబ్రవరి స్టించిక తృరువాయి)
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తీరిక సంమాయాలంలో ఊరి బయట ఏంకాంత ప్రదేశంలో 
ఒంటరిగా న్నండుస్తూా తమ ఆలోచన్నంలంలో నిమగు�లై 
వుండేవార్చు. 

ఒకరోజు స్తాయంత్రం వేళ ఆయన్నం ఎంపుటివలెనే 
ఒంటరిగా ఊరి బయట న్నండుసుాండంగా వున్నం�టులండి తలంలో 
పెద్యద శబదమై మన్నంసంంత్తాం నిర్మామయమై, ప్రగాఢమైన్నం శాంత్మి 
అనుభ్యంవమైంది. ఏంళళ తర్మబడి కొన్నంస్తాగిన్నం అంతర్మమథంన్నంం 
ఆగిపోయింది. జన్నంన్నం మర్మణ్యాలంపై, సంృష్టిేతతవంపై ఆయన్నం 

మన్నంసులో కొన్నంస్తాగిన్నం ప్రశ�లం పర్మంపర్మ ఒకిస్తారిగా 
అంతమై సంకలం ప్రశ�లు సంమాధ్యాన్నంపడాడయి. ఆయన్నం 
పరిశోధన్నం అంతమైంది. సంకలం విశావనీ� పాలిసుాన్నం� 
మహాశకిాని గురించిన్నం అవగాహన్నం ఆయన్నం ఆంతర్మయంలో 
అవగతమైంది. 

ఈ అదుభతమైన్నం అనుభ్యంవంతో భ్యంర్మదావజగారి 
జీవన్నంశైలిలో పూరాి మార్చుు వచిుంది. ఆయన్నం ఆలోచన్నా 
విధ్యాన్నంం మరోవిధంగా మలుప్పు త్మిరిగింది. 

అధ్యాాయం - 5

స్ధన - పరిశోధన 

తమ ప్రశ�లు, సంందేహాలు, ఆకసింమకంగా, 
అనూహయంగా సంమాధ్యాన్నంపడిన్నం నేపథంయంలో త్తాంము 

కనుగొన్నం� సంత్తాంయలంనీ� సంరియైన్నంవి అవున్నా, కాదా అని 
నిర్మాధరించుకొన్నాలంన్నం� ఉదేదశంతో శ్రీ భ్యంర్మదావజగార్చు ఎంన్నో� 
తతా�గంథ్రాలు పఠింంచార్చు. ఆ గ్రంంథాలంలోని విష్టయాలంనీ� 
సంరిగాే తమకు తోచిన్నం సంత్తాంయలు, సిందాధంత్తాంలంనే పోలి 
వుండి, త్తాంము అనేవష్టించి తెలుసుకొన్నం� నిజాలంనీ� 
నూటికి నూర్చుపాళ్లుల సంరియైన్నంవేన్నంని ధృవీకరింపబడంటం 
జరిగింది. 

ఒక ప్రధ్యాన్నంఘంటేం ముగిసింంది. సైదాధంత్మికంగా 
సంృష్టిేర్మహసంయం సంంపూర్మణంగా అవగతమైంది. అయితే 
అది తమకు అనుభూతమవావలంన్నం�దే తదుపరి అంశం. 
అందుకై ఆయన్నం యత�ం మర్మలా ఆర్మంభ్యంమైంది. 

శార్తీర్మకంగా, మాన్నంసింకంగా తమకు త్తాంము 
తగు శిక్షణను పొంంది పర్మమార్మాుని� స్తాధించాలంన్నం�దే 
అపుటి ఆయన్నం లంక్ష�ం. సంమాధ్యాన్నంపడిన్నం ప్రశ�లంనీ� 
తమకు సంమన్నంవయపడాలి. అనుభూతమవావలి. 
అనుభ్యంవపూర్మవకంగా త్తాంము తతా� ర్మహస్తాయని� స్తాధించాలి. 

త్తాంము యింకా మృతుంయవును జయించే సింుత్మిని 
చేర్చుకొన్నంలేదు. కనుక త్తాంము పొంంద్యవలంసింన్నం లంక్ష�స్తాధన్నంకు 
ఉపక్రమించాలి. అపుటివర్మకు యీ కృష్టి, యీ స్తాధన్నం 

కొన్నంస్తాగవలంసింందేన్నంన్నం� నిర్మణయంతో భ్యంర్మదావజగార్చు తమ 
తదుపరి యత్తాం�ని� ఆర్మంభింంచార్చు. 

ఒంగోలులో తమకు కలిగిన్నం అనుభూత్మిని మర్మలం 
పొంందాలంనే యత�ంలో సంవయంకృష్టితో, స్తాధన్నంతో ‘సంతయం’ 
యొకి అనుభ్యంవాని� స్తాధించే యత�ం మొద్యలైంది. 
అయితే ఆయన్నంకు ఆ సంమయంలో దైవం వున్నా�డా-లేడా 
అన్నం� అంశం పూరిాగా అప్రసుాతమనిుంచింది. 

సంృష్టిేతత్తాంవని� అవగతం చేసుకొని, జర్మామర్మణ్యాదులం 
న్నంత్మిక్రమించి, దు�ఖర్మాహిత్తాంయని� పొంందాలంనే సంంకలంుంతో 
ఆయన్నం అతయంత కఠింన్నంమైన్నం స్తాధన్నంలంకు ఉపక్రమించార్చు. 

మొద్యటగా ఆయన్నంకు శర్తీర్మ మన్నంసుులంపై నియంత్రణ 
స్తాధించనిదే లంక్ష�సిందిధ స్తాధయపడంద్యని తోచి, తమ స్తాధన్నంలో 
భాగంగా శర్తీర్మానికి ప్రాథంమిక అవసంర్మాలైన్నం ఆహార్మము, 
నిద్రలంను జయింప నిశుయించార్చు. 

ఎంన్నో� రోజులు నీర్చు త్రాగకుండా కేవలంం 
ఘంన్నంపదార్మాులంను మాత్రమే తీసుకొంటూ గడిపార్చు.

కేవలంం ద్రవాహార్మం మాత్రమే తీసుకొంటూ చాలాకాలంం 
గడిపార్చు. నిర్మాహారిగా కూడం ఎంన్నో� రోజులున్నా�ర్చు. 

మలంమూత్ర విసంర్మజన్నంలంను చేయకుండా ఎంంతోకాలంం 
శర్తీర్మాని� నియంత్రించుకో గలిగార్చు. 

- స్టశేషంిం
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అమమ వెంటనే సంంతోష్టంగా “బాగుంది, అయితే 
వెంటనే రేప్పే సంన్నాయసం ద్గీక్ష యివవడానికి తగిన్నం 

గుర్చువును అనేవష్టించడానికి శంకర్మాన్నంంద్యను పంప్పిస్తాాను. 
చైత్ర సంంక్రాంంత్మికి యింకా కేవలంం ఆరేడు రోజులం వయవధి 
మాత్రమే వున్నం�ది” అన్నా�ర్చు యెంంతో వుత్తాంుహంగా. 

అమమ శశాంకబాబ్బుతో మర్మలం అనున్నంయంగా యిలా 
చెంపాుర్చు. “న్నాకై నేను య్యేది చేయన్నంని నీకు తెలుసు కదా! 
జర్మగవలంసింన్నంది జర్చుగుతుంన్నం�ది. అయిన్నా నేను ప్రతేయకంగా 
య్యేమీ చేయటం లేదు. పూరిాగా నీ యిష్టేప్రకార్మమే 
చేసుాన్నా�ను. నీవు కోరిన్నంట్టేల నేను చేసుాన్నా�ను. బాగా గుర్చుా 
తెచుుకో. ష్టాహ్ బాగ్ లో నువువ న్నా ద్యగేరికి వసుాన్నం� మొద్యటి 
రోజులంలో ఒకరోజు నువువ న్నంను� య్యేమి కోర్మావు? ‘అమామ 
న్నా సంర్మవసంవం మీదే. ఎంలాగైన్నా మీర్చు న్నంను� ఆధ్యాయత్మిమక 
మార్మేంలో సంఫల్మీకృతుండంను గావించండి’ అని ప్రారిుంచలేదా? 
నేను అదే చేసుాన్నా�ను. ఈ విష్టయంలో నేను నిను� వేరే 
గుర్చువుకు అపుగిసుాన్నా�ను అని భావిసుాన్నా�వు. ఇకిడం 
‘వేర్చు’ అన్నం� పదానికి అర్ముమే లేదు. అంత్తాం ఒకిట్టే. అంద్యరూ 
ఒకట్టే. ఒకటి కాక ర్వైండంవది అంటూ వున్నం�దా? ఆ ఒకిట్టే 
సంర్మవత్రా నిండివున్నం�ది. ర్వైండంవది యెంకిడం వున్నం�ది? మర్చొక 
విష్టయం య్యేమిటంట్టే సంన్నాయసం ద్గీక్ష యిచిున్నంంత మాత్రాన్నం 
ఆ ద్గీక్షా గుర్చువుతో యెంటువంటి గుర్చు శిష్టయ సంంబంధము 
వుండందు. అందువలంన్నం నువువ వేర్చొక గుర్చువును 
ఆశ్రయిసుాన్నా�న్నంన్నం� భావం పెటుేకోవదుద” అంటూ అమమ 
తన్నం ప్రేమపూరితమైన్నం మాటలంతో శశాంకబాబ్బును 
ఓదార్మాుర్చు. అయిన్నంపుటికీ శశాంకబాబ్బును యీ ఆలోచన్నం 

శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనంద్ధమయి 
జీవితృం మరియు బోధలు

శ్రీమత్ని శ్రీదేవి

(ఫిబ్రవరి స్టించిక తృరువాయి)

కొంత వాయకులంపర్చుస్తూానే వున్నం�ది. ఆ మర్చున్నాడే అమమ 
సంన్నాయసంద్గీక్ష యివవగలిగిన్నం తపసంుంపను�డైన్నం గుర్చువును 
అనేవష్టించి తెలుసుకొని ర్మావాలిుందిగా శంకర్మాన్నంంద్య 
స్తావమిని ఆదేశించార్చు. అతడు కొని� ప్రదేశాలు త్మిరిగి 
కన్నంఖల్ అనే ప్రదేశంలో ‘మంగళాన్నంంద్యగిరి మహర్మాజు’ 
అనే గుర్చువు యిందుకు తగిన్నంవార్చుగా భావించి అమమకు 
కబ్బుర్చు పంపగా, శ్రీ ఆన్నంంద్యమయి అమమ మొద్యట 
జ్ఞోయత్మిష్ దాదాను, శశాంకబాబ్బును స్తావమి ద్యరి�ంచి ర్మమమని 
అన్నా�ర్చు. శశాంకబాబ్బు “అమామ! నేను చూసేది య్యేమిటమామ. 
మీరే చూసిం న్నంను� య్యేది చేయమంట్టే అది చేస్తాాను” 
అన్నా�డు. అయితే అనుకోకుండా ఆరోజు ధర్మమశాలంను ఖ్యాళీ 
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చేయవలంసింన్నం పరిసింుత్మి ర్మావడంం వలంన్నం అమమ అంద్యరితో 
కలిసిం కన్నంఖల్ లోని మంగళాన్నంంద్యగిరి మహార్మాజు వారి 
ఆశ్రమానికి చేర్చుకున్నా�ర్చు ఆశ్రమంలోనే అంద్యరూ 
వుండేందుకు య్యేర్మాుటుల గావింపబడాడయి. అమమ కూడా 
మంగళాన్నంంద్యగిరి స్తావమివారిని చూచి ఆయన్నం సంన్నాయసిం ద్గీక్ష 
యివవగలిగిన్నం తపసంుంపను�డిగా భావించార్చు. 

మంగళాన్నంంద్యగిరి మహార్మాజ్ గారి వయసు 
సుమార్చు 80 సంం॥ వుంటుంది. ఆయన్నం ఆజన్నంమ బ్రహమచారి. 
పూర్మావశ్రమంలో ఆయన్నం నివాసంం మధ్యుర్మాన్నంగర్మం. ఆయన్నం 
యొకి గుర్చువుగారి ఆశ్రమమే యీ కన్నంఖల్ ఆశ్రమం. ఈ 
ఆశ్రమంలో శ్రీ మహార్మాజుగార్చు 40 సంంవతుర్మములుగా 
వుంటున్నా�ర్చు. అకిడం అమమ బృంద్యం మొతాం వార్మం 
రోజులు వున్నా�ర్చు. 

సంన్నాయసం ద్గీక్షాగ్రంహణ్యానికి కావలంసింన్నం య్యేర్మాుటలనీ� 
జరిగిపోయాయి. 1933సంం॥ చైత్ర సంంక్రాంంత్మి రోజున్నం 
శశాంకబాబ్బు శాసోాకాంగా సంన్నాయసం సీవకార్మం చేశాడు. 
సంన్నాయసంం సీవకరించడానికి ముందు బ్రహమచర్మయ ద్గీక్షా 
సీవకార్మం వుంటుంది. అందువలంన్నం శిరోముండంన్నంం 
చేయించి, బ్రహమచారిని చేస్తాార్చు. శశాంక బాబ్బు చేత 
కూడా యీ క్రతుంవు చేయించార్చు. ఆ రోజున్నం అమమ 
శశాంకబాబ్బును రోజంత్తాం (అంట్టే 24 గంటలు) గాయత్రీ 
జపం చేస్తూా కూరోువలంసింందిగా ఆదేశించార్చు. ఆ తర్మావత 
ఆయన్నం చేయవలంసింన్నం శ్రాందాధది కర్మమలంను సంవయంగాచేసిం 
తెలంలవార్చుతుంండంగా సంన్నాయసం మంత్రద్గీక్ష తీసుకోవలంసిం 
వుంటుంది. గిరి మహార్మాజుగార్చు ద్గీక్షాగృహంలోకి వేర్వైవరూ 
ప్రవేశించడానికి అనుమత్మించలేదు. అయితే అమమ ఆ గది 
కిటికీ ద్యగేర్మగా శశాంకబాబ్బుకు కనిప్పించేటులగా నిలంబడి 
వుండిపోయార్చు.

శ్రీ ఆన్నంంద్యమయి అమమ యింతకుముందు 
శశాంకబాబ్బుకు ‘అఖండం సంవరూప్’ అని ప్పేర్చు పెటేడంం 
జరిగింది. ఇప్పుుడు సంన్నాయసం  ద్గీక్షా సీవకార్మం తర్మావత ఆయన్నంకు 
‘అఖండాన్నంంద్యగిరి’ అన్నం� ద్గీక్షాన్నామం యివవబడింది. ద్గీక్షా 
క్రతుంవు పూర్మాయిన్నం అన్నంంతర్మం శశాంకబాబ్బు సంన్నాయసం 
వేష్టధ్యార్మణ చేసిం అమమ పాదాలంపై పడి స్తాష్టాేంగ న్నంమస్తాిర్మం 
చేశాడు అమమ “నీవు సంంపూర్మణంగా గృహస్తాుశ్రమ 
నిర్మవహణను ధర్మమబద్యధంగా అనుసంరించావు. ఇప్పుుడు కూడా 
నీవు ప్రార్మంభింంచిన్నం ఈ సంన్నాయస్తాశ్రమ జీవితం అఖండంంగా, 
ఆన్నంంద్యమయంగా వుండుగాక!” అని ఆశీర్మవదించార్చు. 

శ్రీ ఆన్నంంద్యమయి అమమ యీ విధంగా భ్యంకుాలంను 
ప్రతేయకించి యిటువంటి ఆద్యర్మ పూర్మవక పదాలంతో 
ఆశీర్మవదించడంం యెంంతో అర్చుదు. అమమ వైఖరి ఒకొికిరి 
యెండంలం ఒకొికి విధంగా వుంటుంది. శశాంక బాబ్బు 
ఆన్నంందానికి అవధ్యులు లేవు. భ్యంకిా పార్మవశయంతో ఆయన్నం 
మర్మలం మర్మలం అమమ పాదాలంపైబడి న్నంమసంిరిస్తూానే వున్నా�డు.

శశాంక బాబ్బును అమమ సంంపూర్మణంగా అనుగ్రంహించార్మని 
చెంపువచుు. క్రమక్రమంగా ఆహార్మ విహార్మాలంలో, వస్త్రధ్యార్మణలో, 
నితయజీవన్నం అలంవాటలలో - నియమనిష్టులంతో ఆయన్నంలో మార్చుు 
తీసుకొని వచిు చివర్మకు ఆయన్నంకు సంన్నాయస్తాశ్రమ సీవకార్మానికి 
అవసంర్మమైన్నం అర్మ�తను పొంందేలాగా తర్తీుదునిచాుర్చు అమమ. 
శశాంక బాబ్బు చెంప్పుులు, పైన్నం చొకాి లేకుండా యెంన్నం�డూ 
వుండేవార్చు కాదు. అలా వుంట్టే ఆయన్నం అసంవసుులంయ్యేయవార్చు. 
ఇప్పుుడు ఆయన్నంను కమండంలంం చేత్మికిచిు కౌపీన్నం దారిగా 
చేశార్చు. ఆయన్నం 68, 69 సంంవతుర్మాలం వయసుులో కూడా 
నియమనిష్టులంతో స్తాధన్నం చేస్తూా ఆరోగయవంతుంలుగా వున్నా�ర్చు. 
మొటేమొద్యట ఆయన్నం అమమను ద్యరి�ంచిన్నం న్నాటినుండి 
క్రమక్రమంగా ఆయన్నంను యీ విధంగా అనుగ్రంహిస్తూా 
గృహపరిత్తాంయగం చేయించి యెంన్నో� బంధ్యాలం నుండి ఆయన్నంను 
విముకుాలంను చేసిం ఆయన్నంను సంంపూర్మణంగా అనుగ్రంహించార్చు 
శ్రీ ఆన్నంంద్యమయి మాత. .

గత కొనే�ళ్లులగా మన్నోర్మమకి అమమ సంని�ధిలో జీవన్నంం 
గడుప్పుతుంన్నం�ది. ఆమెం భ్యంర్మా సంహకార్మంతో కొన్నా�ళ్లుల యింటికి 
వెళలకుండా అమమ ఆదేశంతో ఢాకా ర్మమణ్యాశ్రమంలో 
స్తాధన్నంలో గడిప్పింది. ఆ తర్మావత కాశీ క్షేత్రంలో తన్నం స్తాధన్నం 
కొన్నంస్తాగించమని శ్రీ ఆన్నంంద్యమయి మాత మన్నోర్మమకు 
చెంపుటంతో ఆమెం గృహ పరిత్తాంయగం చేసిం కాశి వెళ్లిళపోయింది. 
అమమ తన్నం పర్మయవేక్షణలో ఆమెం సంంస్తాిర్మాలంకు తగిన్నం విధంగా 
శిక్షణనిస్తూా ఆమెంను ఆధ్యాయత్మిమక మార్మేంలో న్నండిప్పించార్చు. 
చివర్మకు అమమ మన్నోర్మమకు సంన్నాయసం ద్గీక్ష యిప్పిుంచాలంని 
సంంకలిుంచార్చు. శ్రీ మంగళాన్నంంద్యగిరి మహార్మాజువార్చు 
మన్నోర్మమను పర్తీక్షించి ఆమెం నిశితమైన్నం ఆలోచన్నా వైఖరిని, 
య్యేకాగ్రం బ్బుదిధని, అచంచలం వైర్మాగయ సంంపద్యను గురాించి ఆమెం 
స్త్రీ అయిన్నంపుటికీ సంన్నాయసం ద్గీక్ష సీవకార్మానికి సంంపూర్మణంగా 
అర్చు�ర్మాలుగా నిశుయించార్చు. 1991 వైశాఖ బహుళ పాడంయమి 
రోజు శ్రీ మంగళాన్నంంద్యగిరి మహార్మాజువారి చేత మన్నోర్మమకు 
సంన్నాయసం ద్గీక్ష యివవబడింది. - స్టశేషంిం
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గురు ద్ధంపతుల లీలా కళ్యాయణం 
స్టారో్ణోతృసవ వేడుకలు 

“సిరికి హరికి జరిగే కళ్యాయణం వైభోగమే, 
కళ్యాయణంమే,,,, వైభోగమే!”

అన్నం�టుల పూజయశ్రీ అలివేలుమంగా సంమేత భ్యంర్మదావజ 
గుర్చుదేవులం 50 వసంంత్తాంలం కళాయణ మహోతువ వేడుకలు 
మారిు 4వ తేద్గీ నుంచి 9వ తేద్గీ వర్మకు  అతయంత 
వైభ్యంవోప్పేతంగా, కను�లం పండుగగా, ఉలాలసంంగా, 
ఉత్తాంుహభ్యంరితంగా, నితయ నూతన్నంంగా జరిగాయి. 

ఈ 50 వసంంత్తాంలం కలాయణోతువం వేడుకలు జన్నంవరి 
26వ తేది మాతృదేవి దివయసంని�ధ్యాన్నంంలో పసుప్పు కొట్టేే 
కార్మయక్రమంతో మొద్యలంయాయయి. గుర్చుద్యంపతుంలం కళాయణ 
మహోతువం అంట్టే మాటలా? ఎంన్నె�న్నో� సంంబర్మాలు, 
ఇంకెన్నె�న్నో� ఏంర్మాుటుల, ఎంన్నో� ప్రాంత్తాంలం నుంచి భ్యంకాజన్నం 
సంందోహ ఆగమన్నంం,,,,  వీటని�టితో ఆ ప్రాంతమంత్తాం 
నితయశోభ్యంను సంంతరించుకుంది.

          
ఒంంగోలు పట్టట ణంంలో నగర సంకీరి న 

ల్మీలాకలాయణోతువాలు మారిు 4వ తేద్గీ స్తాయంత్రం 
నించి మొద్యలంయాయయి. గుర్చుద్యంపతుంలం కళాయణ 
సంవరోణతువ సంంద్యర్మభంగా ఒంగోలు న్నంగర్మ వీధ్యులోల శ్రీ 
స్తాయిన్నాథం సంమేత పూజయశ్రీ అలివేలుమంగా భ్యంర్మదావజులం  
నిలువెతుంా మూర్చుాలంతో ర్మథంముపై ఊరేగింప్పు జరిగింది. 
న్నాలుగో తేద్గీ స్తాయంత్రం 6 గంటలంకు ఒంగోలులోని 

పూజయశ్రీ భ్యంర్మదావజ మహార్మాజు నిలంయం నుంచి ర్మథోతువం 
మొద్యలైంది. ర్మథంంలో ఆసీనులైన్నం పూజయ అలివేలుమంగా 
భ్యంర్మదావజులంను చూడంటానికి వేయికళ్లుల కూడా 
సంరిపోవేమో అన్నం�ంత శోభ్యంతో విర్మాజింలాలర్చు. ముఖయంగా 
పూజయశ్రీ అమమగారి ధీర్మ గంభీర్మ న్నంయన్నాలు చూసింన్నంవారి 
ఒడంలు ప్పులంకరించింది. మహార్మాజ ఠీవితో భ్యంర్మదావజ 
గుర్చుదేవులు చిర్చున్నంవువలు చిందిస్తూా దేవేరి సంమేతుంలై, వారి 
గుర్చుదేవులైన్నం స్తాయిన్నాథునితో కూడి, ఒంగోలు న్నంగర్మ 
వీధ్యులం గుండా ర్మథంంలో పయన్నంమయాయర్చు. ఒక పకిన్నం 
స్త్రీలు కోలాహలంంగా కోలాటం చేసుాంట్టే, వేర్చొకపకిన్నం 
న్నామసంమర్మణ, మర్చొకవైప్పు మధయ మధయలో ప్రతేయక హార్మతుంలు, 
ఇంకొకవైప్పు అతుంయత్తాంుహానికి చిహ�ంగా, తీన్నామర్ బాయండ్, 
బాణ్యాసంంచా సంంద్యడి చేస్తాయి.   మర్చొక వాహన్నంంలో 
ప్రస్తాదాలు పంప్పిణీ చేయగ, కొంతమంది గుర్చు 
బంధ్యువులు, ఏందినిజం, ల్మీలా కళాయణ పత్రములు ర్మహదారికి 

శ్రీమత్ని టి. పద్ృవత్ని
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అటు ఇటు వున్నం� ష్టాప్పులంవారికి, 
బాటస్తార్చులంకి వితర్మణ చేస్తార్చు. 
అటు ఇటు భ్యంకుాలు పరివేష్టిేతుంలై 
ఆన్నంంద్య పార్మవశయంతో న్నామం 
చెంప్పుాంట్టే ర్మథంం ముందుకు కదిలింది. 
ర్మథంముపై గుర్చుద్యంపతుంలం సంని�ధిలో 
గుర్చుప్పుత్రులు శ్రీ దావర్మకబాబ్బుగార్చు, 
గుర్చుప్పుత్రిక శ్రీమత్మి వేద్యమమగార్చు 
ఆసీనులై, న్నామం, భ్యంజన్నం చేసుాండంగా 
ఎంంతో ఉత్తాంుహంతో  ఊరేగింప్పు 
ప్పుర్మవీధ్యులోల పయనిస్తూా   లాయర్చు 
ప్పేటలో బాబా గుడికి చేర్చుకుంది. శ్రీ 
దావర్మక బాబ్బుగార్చు, శ్రీ శ్రీకాంత్ గార్చు, 
గుర్చుద్యంపతుంలం పాదుకలంను శిర్మసుు 
నిడుకుని బాబా ద్యర్మ�న్నంం చేసుకుని, 
భ్యంర్మదావజ గుర్చుదేవులం బృందావన్నంం 
చేర్చుకుని, ప్రతేయక పూజలు చేసిం 
న్నంక్షత్ర హార్మత్మి సంమరిుంచార్చు. ఆ 
తర్మావత కోటి స్యైంటర్, కొండంమెంటే 
మీదుగా ర్మథంం కొన్నంస్తాగింది. 
అకిడం గంగా హార్మత్మి జరిగే తీర్చులో  
భ్యంకుాలు వర్చుసంగా నిలుుని న్నంక్షత్ర 
హార్మతుంలు  సంమరిుంచార్చు. ఏంనుగు 
చెంటుే వద్యద కొంతమంది మహిళలు 
ప్రతేయక కోలాట ప్రద్యర్మ�న్నం చేశార్చు.  
అకిడినుంచి ఊరేగింప్పు సంంతప్పేట 
బాబా మందిర్మానికి చేర్చుకుంది. 
అకిడం కమిటీ సంభుయలు, పూజయ 
గుర్చుద్యంపతుంలం పాదుకలంకు 
భ్యంకుాలంంద్యరి సంమక్షంలో హార్మతుంలు 
సంమరిుంచి భ్యంజన్నంలు చేశార్చు. 
అంతటితో న్నంగరోతువం ముగిసింంది. 
అర్మధర్మాత్రి సంమయం దాటిన్నా కూడా 
భ్యంకుాలంంద్యరూ అతుంయత్తాంుహంతో 
ప్రప్రథంమంగా జరిగిన్నం అలివేలుమంగా 
సంమేత భ్యంర్మదావజుని న్నంగరోతువంలో 
పాల్గొేని ఆన్నంంద్యపర్మవశులైన్నార్చు.

మాత్మృదేవి సనిిధిలో 5వ తేదీ కారయక్రమాలు 

మారిు 5వ తేద్గీ ఉద్యయం శ్రీ అలివేలుమంగమమ తలిల దివయ సంని�ధ్యాన్నంం న్నంందు 
మేలుకొలుప్పుతో ఉతువం మొద్యలైంది. ముగుేర్చు మూర్చుాలంకి మేలుకొలుప్పు, 
పూజయశ్రీ అమమగారి సంమాధికి ప్రతేయక అభింషేకం, అలాుహార్మ నివేద్యన్నం పూరిా అయిన్నం 
తర్మావత ఆ రోజు కార్మయక్రమంలో భాగంగా గుర్చుద్యంపతుంలంను పెళ్లిళకొడుకు 
పెళ్లిళకూతుంర్చు చేసే ఘంటేం మొద్యలైంది. ముందుగా శ్రీ స్తాయిన్నాథులంవార్చు వేదికని 
అలంంకరించగా ఈ ఉతువాని� ద్యగేర్చుండి త్మిలంకించి తమ ఆశీసుులంందించడానికి 
ఎంంతోమంది మహాతుంమలు తర్మలివచాుర్చు. ముందుగా వార్మంద్యరినీ వేదిక మీద్యకి 
ఆహావనించార్చు. తదుపరి పెళ్లిలకుమార్వైాను, పెళ్లిలకుమార్చుని అర్ముక స్తావములు శ్రీ 
స్తూకా ప్పుర్చుష్ట స్తూకా పఠన్నంం కావిసుాండంగా వారికి ముందుగా పూర్మణకుంభాలంతో 
స్తావగతం పలుకుతూ, కళాయణ వేదిక పైకి ఆహావనించి, ఆసీనులంను గావించార్చు. 
తదుపరి ఐదుగుర్చు వేద్యపండితుంలు పంచ స్తూకాాలంతో పూజయశ్రీ భ్యంర్మదావజ 
గుర్చుదేవులంకు, పూజయశ్రీ అలివేలుమంగమమకు అర్మున్నం చేశార్చు. తర్మావత 
పంచామృత్తాంలంతో వారి పాదుకలంకు అభింషేకం చేశార్చు. అన్నంంతర్మం వారికి 
నూతన్నం వస్తాాలంను సంమరిుంచి మంగళ హార్మతుంలం నొసంగి ఆ పూట కార్మయక్రమాని� 
ముగించార్చు.

త్మిరిగి స్తాయంత్రం ఐదు గంటలంకు ఎందురోిలు ఉతువం మొద్యలైంది. 
వశిష్ఠుులం స్తాున్నంంలో వున్నం� బాలంసుబ్రమణయంగార్చు, బాలంకృష్టణశర్మమగార్మల  ఆధవర్మయంలో 
ఈ కార్మయక్రమం మొద్యలంయియంది. 

ఎందురోిలు మొద్యలంవడానికి ముందుగా శ్రీ న్నంళ్లినీప్రియ కూచిపూడి 
న్నంృతయనికేతన్ ఒంగోలు వారిచే, “శ్రీ అలివేలుమంగా భ్యంర్మదావజ గుర్చుదేవులం 
ల్మీలా కళాయణం” అనే కూచిపూడి న్నంృతయరూపకం ప్రద్యరి�ంచబడింది. ద్గీనికోసంం 
వధూవర్చులంను విడిది నుంచి ఆహావనించి కళాయణమంటపములో ఆసీనులు 

గావించి వారికి రేప్పు జర్మగబోయ్యే కలాయణ్యాని� ఈరోజు బాలంలంంద్యరూ ప్రద్యరి�ంచి 
విన్నోద్యంగా త్మిలంకింపజేశార్చు.
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ఈ న్నంృతయరూపకంలో పూజయశ్రీ 
అమమగార్చు పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగార్మల 
బాలంయం నుంచి మొద్యలుకొని, వారి 
స్తాధన్నా పద్యధతుంలు, కళాయణ్యానికి 
దారి తీసింన్నం పరిసింుతుంలు, కళాయణం 
జరిగిన్నం తీర్చు అతయంత ర్మమణీయంగా 
ప్రద్యరి�ంచబడింది.  ఈ ప్రద్యర్మ�న్నంలో 
వారి వివాహ ఘంటాేలు కూడా 
ప్రద్యరి�స్తూా,  ఎందుర్చుకోలు కార్మయక్రమం 
సంమయానికి న్నంృతయరూపకం ఆప్పి, 
అప్పుుడు జరిగే కార్మయక్రమాని� 
కొన్నంస్తాగించార్చు. ముందుగా 
ఆడంపెళ్లిళవార్చు, మగపెళ్లిళవార్చు 
స్తార్వైలు తీసుకుని వేదిక వద్యదకు ర్మాగా 
బ్రహమగార్చు బాలంకృష్టణశర్మమ గార్చు, 
ఎందురోిలు కార్మయక్రమాని� సంంగ్నీత 
రూపంలో చకిగా వివరిసుాంట్టే, 
శ్రీ దావర్మకబాబ్బుగార్చు కూడా 
వారితో జతకలిసిం ఉలాలసంభ్యంరితంగా 
జరిప్పించార్చు. అందులో భాగంగానే 
పూజయశ్రీ అమమగారిని, పూజయశ్రీ 
మాసంేర్చుగారిని వేదిక మీద్యకు 
ఆహావనించి ఆసీనులంను గావించి 
వారి ఎందుర్చుగా స్తార్వై సంమరిుంచి, 
వర్మపూజ, లంగ�పత్రిక చద్యవటం 
జరిగాయి. తద్యన్నంంతర్మం పాన్నంకాలు 
ఒకరికొకర్చు ఇచిు ప్పుచుుకుని 
న్నోర్చు తీప్పి చేసుకుని ఎందుర్చుకోలు 
కార్మయక్రమాలు  ముగించార్చు. 
అటుతర్చువాత త్మిరిగి కూచిపూడి 
న్నంృతయ రూపకంలో కళాయణ ఘంటాేలు 
ప్రద్యరి�ంచార్చు. అది పూర్మాయిన్నం తర్మావత 
త్మిరిగి మహాతుంమలంను, స్తాయిన్నాథుని, 
పూజయశ్రీ  అమమగారిని, పూజయశ్రీ 
మాసంేర్చుగారిని విడిదికి స్తాగన్నంంప్పి 
సంకలోపచార్మాలంతో మర్మాయద్యలు 
చేశార్చు. అంతటితో ఆ పూట 
కార్మయక్రమాలంకు సంవసింా పలికార్చు. 

             6వ తేది లీలా కళ్యాయణోత్మసవం 

మర్మా�డు మారిు 6వ తేద్గీ తెలంలవారే సంరికలాల సంవరోణతువ ల్మీలా కళాయణం 
కోసంం ప్రతేయక అలంంకర్మణతో వేదికను అతయంత ర్మమణీయంగా తీరిుదిదాదర్చు. 
అనేక ప్రాంత్తాంలంనుంచి ల్మీలా కళాయణ్యాని� త్మిలంకించడానికి వచిున్నంవార్మoద్యరూ ఆ 
ప్రాంగణంలో అడుగిడంగానే మంత్రముగుదలై ఆన్నంంద్య పర్మవశులైన్నార్చు. ఆరోజు 
యథావిధిగా నితయ సేవలు పూర్మాయాయక, శ్రీ స్తాయిన్నాథుని సంని�ధిలో మహాతుంమలం 
సంమక్షంలో, వేద్యమంత్రాలంతో పూజయ గుర్చు ద్యంపతుంలం ల్మీలా కళాయణ మహోతువ 
వైభ్యంవం మొద్యలైంది. వర్చుడు తర్చుఫున్నం శ్రీ దావర్మకాన్నాథ్ గారి ద్యంపతుంలు, 
వధ్యువు తర్చుఫున్నం శ్రీ శ్రీకాంత్ గారి ద్యంపతుంలు ఆసీనులై కళాయణ క్రతుంవుని 
ప్రార్మంభింంచార్చు. 

ముందుగా  కంకణ ధ్యార్మణ  చేసిం కళాయణ్యానికి ఉపక్రమింపజేసిం, వర్చుసంగా 
బాసింకాలు, కన్నాయదాన్నంం, సుముహూర్మాం అంట్టే జీలంకర్ర బెలంలం, మంగళస్తూత్ర 
ధ్యార్మణ, తలంంబ్రాలు మాలా పరివర్మాన్నంం, వీటని�టిని ఒకదాని తర్మావత ఒకటి 
జరిప్పించార్చు. ఇద్యదర్చు వశిష్ఠుులు  అకిడం ఆసీనులై ఉన్నం� ప్రత్మి సంంఘంటన్నంని 
వివరిస్తూావుంట్టే, క్రింంద్యటి యుగాలంలో జరిగిన్నం, సీత్తాంర్మాములం, శివపార్మవతుంలం, 
లంక్ష్మీన్నార్మాయణలం కళాయణ్యాని� తలంప్పింపచేసే అలివేలుమంగా భ్యంర్మదావజులం 
కళాయణ్యాని� అతయంత భ్యంకిాశ్రద్యధలంతో వీక్షించి భ్యంకా బృంద్యమంత్తాం ఆన్నంంద్య 
పర్మవశులైన్నార్చు. తర్మావత మహానివేద్యన్నం సంమరిుంచి శ్రీమత్మి వేద్యమమగార్చు, 
శ్రీమత్మి లంయమమగార్చు, మంగళహార్మతుంలంను ఆలంప్పించగా శ్రీ దావర్మక 
బాబ్బుగార్చు హార్మత్మిని సంమరిుంచార్చు. అంతటితో ఆ దివయ భ్యంవయ మంగళ ల్మీలా 
కళాయణ మహోతువం పూర్మాయింది. ఇక భ్యంకుాలంంద్యరూ ఒకొికిర్చుగా నూతన్నం 
వధూవర్చులంకు ప్రణ్యామాలు చేసుకుని, ఈ సంంద్యర్మభంగా ప్రతేయకంగా ఏంర్మాుటు 
చేసింన్నం విందు ఆర్మగించడానికి తర్మలి వెళాలర్చు. 
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ఆరోజు స్తాయంత్రం నూతన్నం వధూవర్చులంకు విన్నోద్య 
కార్మయక్రమం ఏంర్మాుటు చేస్తార్చు. ఒంగోలు న్నంళ్లినీప్రియ 
కూచిపూడి బృంద్యం వారిచే” శ్రీ శిరిడీ  స్తాయి దివయ 
చరితము” న్నంృతయ రూపకం ప్రద్యరి�ంచార్చు. అంతటితో 6వ 
తేద్గీ కలాయణోతువం ముగిసింంది.

             
7వ తేది శ్రీ సాయిమాసట ర్ నిత్మయ సత్మయవ్రత్మం 

పూజయ గుర్చుద్యంపతుంలం సంవరోణతువ ల్మీలా కళాయణంలో 
భాగంగా ఏండో తేద్గీ ఉద్యయం నితయ సేవలం అన్నంంతర్మం 
పూజయశ్రీ అలివేలు మంగమమ తలిలచే సంవయంగా కూర్ముబడిన్నం ‘శ్రీ 
స్తాయిమాసంేర్ నితయ సంతయవ్రతం’ ప్రార్మంభ్యంమైంది. శ్రీ శ్రీకాంత్ 
గార్చు, శ్రీమత్మి వేద్యమమగారితో పాటు, దాదాప్పు 50మంది 
వర్మకు ఈ వ్రతంలో ప్రతయక్షంగా పాల్గొేన్నా�ర్చు. వ్రతకథంగా, 
శ్రీ స్తాయిన్నాథుడు చేసింన్నం అనేక ల్మీలంలోల 29 ల్మీలంలంను, శ్రీ 
భ్యంర్మదావజ గుర్చుదేవులు చేసింన్నం ల్మీలంలంలో  29 ల్మీలంలంను కలిప్పి 
కూర్ముడంం జరిగింది.     శ్రీమత్మి వేద్యమమగార్చు, పూజయశ్రీ 
అమమగార్చు చేసింన్నం ల్మీలంలంలో 29 ల్మీలంలంను కూడా ఆరోజు 
వ్రతకథంలో జ్ఞోడించార్చు. వ్రత విధ్యాన్నంం కొంచెంం పెద్యదది 
కావడంం వలంల, ఒకింత ఆలంసంయమైన్నా, శ్రీ దావర్మక బాబ్బుగారి 
పర్మయవేక్షణలో, ప్రశాంతంగా శ్రదాదభ్యంకుాలంతో ఆచరించబడి, 
దిగివజయంగా పూరాి అయియంది.  

స్తాయంత్రం, ‘శ్రీ స్తాయి మంజీర్మ కూచిపూడి ఆర్ే 
అకాడంమీ గుంటూర్చు వార్చు, “గోదా కలాయణం” అనే న్నంృతయ 
రూపకం ప్రద్యరి�ంచార్చు. అంతటితో ఆరోజు కార్మయక్రమాలంకు 
సంవసింా పలికార్చు.

8వ తేదీ మరియు 9వ తేదీ కారయక్రమాలు 

సంవరోణతువ వేడుకలోల భాగంగా ఎంనిమిద్యవ తేద్గీ ఉద్యయం 
నితయ సేవలం అన్నంంతర్మం, పూజయ భ్యంర్మదావజ గుర్చుదేవులంచే  
విర్మచితమైన్నం, ‘ఏంది నిజం?’ ‘మతమెంందుకు?’ మరియు ‘శ్రీ 
స్తాయిన్నాథం ప్రబోధ్యామృతం’ గ్రంంథాలంను సంమన్నంవయం చేస్తూా 
గుర్చుప్పుత్రులు శ్రీ దావర్మకాన్నాథ్  జాానేశవర్  గార్చు సంతుంగం 
చేశార్చు. స్తాయంత్రం శ్రీమత్మి జె. బాలార్మిగారిచే కర్మాణటక 
సంంగ్నీత గాత్రకచేర్తీ కార్మయక్రమం జరిగింది.

మర్మా�డు 9వ తేద్గీ ఆదివార్మం ఉద్యయం దివయజన్నంని 

సంని�ధిలో నితయ సేవలం అన్నంంతర్మం, గుర్చుప్పుత్రులు శ్రీ 
దావర్మకాన్నాథ్ గారిచే ‘నితయజీవితంలో స్తాధన్నం’ అనే అంశంపై 
సంతుంగం జరిగింది.  ఆ సంతుంగానికి హాజరైన్నం వార్మంద్యరూ, 
ఉత్తాంుహంగా చర్ములో  పాల్గొేని, వారి సంందేహాలంని 
తీర్చుుకుంటూ, భావాలంను పంచుకుంటుంట్టే  దాదాప్పు 
స్తాయంత్రం 6గంటలం వర్మకు కొన్నంస్తాగింది. అంతటితో 
ఉతువ  కార్మయక్రమాలంకి ముగింప్పు పలికార్చు. 

ఈ సంవరోణతువ వేడుకలోల భాగంగా,  గుర్చుద్యంపతుంలం ల్మీలా 
కళాయణ మహోతువం త్మిథి ప్రకార్మం మాఘం బహుళ న్నంవమి 
న్నాడు, అన్నంగా, ఫిబ్రవరి 22వ తేద్గీన్నం,  హైద్యర్మాబాదు, కావలి, 
చీర్మాలం, పామర్రు, విదాయన్నంగర్చు, గుడివాడం మొద్యలైన్నం అనేక 
ప్రాంత్తాంలంలో భ్యంకుాలు ఎంంతో వైభ్యంవంగా జర్చుప్పుకున్నా�ర్చు. 
అంతేకాక, 50సంంవతుర్మాలం క్రింతం గుర్చుద్యంపతుంలం కళాయణం 
జరిగిన్నం ప్రదేశమైన్నం బన్నంగాన్నంపలెలలోని ఆంజనేయ స్తావమి 
దేవాలంయంలో   గుర్చు కుటుంబం ఆధవర్మయంలో అతయంత 
వైభ్యంవంగా ఈ కళాయణం జరిగింది. ఇవేకాక అనేకమంది తమ 
తమ గృహాలంలో  చుటూే పకిలం వారితో కలిసిం కళాయణ్యాని� 
జర్చుప్పుకున్నా�ర్చు. త్మిరిగి వార్మంద్యరూ తేద్గీ ప్రకార్మం దివయజన్నంని 
సంని�ధ్యాన్నంంలో జరిగిన్నం ల్మీలా కళాయణ్యానికి తర్మలి వచాుర్చు. 

ఇంతటి వైభ్యంవోప్పేతమైన్నం, భ్యంకిా ముకిా ప్రద్యమైన్నం 
గుర్చుద్యంపతుంలం కలాయణ్యాని�, మాన్నంవ మాత్రులేకాక కాక 
సంమసంా ప్రాణ్ణికోటి త్మిలంకించి, ప్పులంకించి, పర్మవశించి, 
తరించింద్యన్నంటంలో ఏంమాత్రం సంందేహం లేదు. అందులో 
మన్నంమంద్యర్మం భాగస్తావములు కావటం శ్రీ స్తాయిన్నాథుని 
యొకి, మహాతుంమలంంద్యరి యొకి, పూజయ గుర్చుద్యంపతుంలం 
యొకి కృపాశీసుులంకు నిద్యర్మ�న్నంం!! 

 జై స్తాయి మాసంేర్!!
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సాయిబాబా మాసపత్రిక

దాార్యకామాయి  
అనుభవమండపము

మాది ఖమమం జింలాల కందుకూర్చు. ఆ ఊరోల 
10వ తర్మగత్మి వర్మకు చదివాను. నేను ఏండంవ 

తర్మగత్మి చదువుతుంన్నం�ప్పుుడే శిరిడి స్తాయిన్నాథులంవారి 
మీద్య గురి ఏంర్ముడింది. ఒకస్తారి మాకు తెలుగు బోధించే 
ఉపాధ్యాయయుడు, న్నాకు స్తాయిబాబా మాసంపత్రిక 
యిచాుర్చు. దాంట్లోల ఒక వాయసంం న్నంను� బాగా ఆకటుేకుంది. 
‘ఒక చెంటుే కాయ ఎంలాగైతే పరిపకవత చెంంది పండు 
అయియ ర్మాలిపోతుంందో, బాబాని న్నంముమకున్నం� వాళ్లుళ అదే 
విధంగా పకవత చెంందుత్తాంర్చు’ అన్నం� భావన్నం ఆ వాయసంంలో 
వుంది. అది చదివాక ఆ చిన్నం� వయసులోనే న్నాకు ‘బాబాని 
ఆశ్రయించాలి’ అన్నం� బీజం పడింది. 

నేను పద్యవ తర్మగత్మి చదివేటప్పుుడు స్తాయంత్రం 
సంమయంలో టూయష్టన్ కి వెళ్లేలవాడిని. వెళ్లేలటప్పుుడు 
వెలుతుంర్చుగా వున్నా�, త్మిరిగి వచేుసంరికి చీకటి పడేది. 
బాగా పలెలటూర్చు కావడంం వలంల వీధి ద్గీపాలు సంరిగా 
వుండేవి కాదు, మధయలో అంత్తాం తోటలు, చెంటుల వుండేవి. 
పాములు కూడా త్మిర్చుగుతూ వుండేవి. న్నాకు చాలా 
భ్యంయమేసేది. అలాగే ఒకరోజు ఇంటికి వెళ్లుతూ వుంట్టే 
ఒక ప్పిచిు ప్పిలంల ఎందుర్మయింది. ఆమెంని చూసిం ఆ చీకట్లోల 
ఝడుసుకుని, ఒకరి ఇంటి ప్పిటేగోడం దూకి, వాళళ ఇంట్లోలకి 
వెళ్లిలపోయాను. తర్మావత ర్వైండు రోజులు బాగా జవర్మం 
వచిుంది. ఇద్యంత్తాం చూసిం మా న్నాన్నం� త్మిరిగి వచేుటప్పుుడు 
న్నాకు తోడు వచేువార్చు. కానీ, పగలంత్తాం పొంలంం పని 
చేసింన్నంందు వలంల, నేను చదువుకుంటూ వుంట్టే బయట 

కూర్చుుని నిద్రపోయ్యేవార్చు. ఇలా మా న్నాన్నం�ని ప్రత్మిరోజు 
ఇబుంది పెటేడంం న్నాకు బాధనిప్పించి, ఆయన్నంని ర్మావద్యదని 
చెంప్పిు, ఈ సంమసంయని పరిష్టిరించమని స్తాయిన్నాథులంవారిని 
ప్రారిధంచాను. చిత్రంగా ఒకరోజు  ఒక కుకి న్నాతో పాట్టే 
న్నాకు తోడుగా మా ఇంటివర్మకు వచిుంది.  అలాగే ప్రత్మి 
రోజూ టూయష్టన్ అయ్యేయసంమయానికి బైట నిలంబడి వుండేది. 
అలా ప్రత్మిరోజూ వచేుది. తర్మావత అది  ప్పిలంలలి� పెటిేంది, ఆ 
ప్పిలంలలు కూడా న్నాకు తోడుగా ఇంటివర్మకూ వచేువి. అలా న్నా 
పద్యవ తర్మగత్మి పూర్మాయ్యేయ వర్మకు జరిగింది. బాబాని ప్రార్మున్నం 
చేసేా న్నాకు ఎంంత గొపు తోడు ఇచిు పంప్పించారో కదా అని 
ఇపుటికీ న్నా మన్నంసు కృతజాత్తాం భావంతో నిండిపోతుంంది.

కళాశాలం చదువు కోసంం సంతుంాపలిలలో హాసంేలోల చేర్మాను.  
మా తలిలద్యండ్రులంకు నేనొకిడినే సంంత్తాంన్నంం. న్నాకు ఇంటి 
మీద్య బాగా బెంగగా వుండి తర్మచూ ఇంటికి వెళ్లుతూ 
వుండేవాడిని. అలాగే ఒకస్తారి ఇంటికి వచిున్నంప్పుుడు మా 
అమమకి ఒక సంవప�o వచిుంది. ఆ సంవప�oలో మా ఇంటి 
పకినున్నం� చెంర్చువు నుంచి విభూది రేఖలంతో జఠాధ్యారి 
అయిన్నం ఒక ఆజానుబాహుడు బయటకు వచిు, క్రమేపీ 
స్తాయిబాబాగామారి మా ఇంటికి వచిు న్నా మంచం 
చుటూే మూడుస్తార్చుల త్మిరిగి, మా అమమతో, “రేపటి నుంచి 
చదువుకోడానికి వెళత్తాండులే, బెంగ పెటుేకోడు” అని 
చెంపాుర్మట. తర్మావత నుంచి న్నాకు బెంగ, భ్యంయం ఇవనీ� 
మచుుకైన్నా లేకుండా పోయాయి. ఇది 1996 సంంవతుర్మంలో 
జరిగిన్నం సంంఘంటన్నం! నేను తర్మచుగా ఆ ఊరోల వున్నం� బాబా 

శ్రీ జుబుురు చెన్నానరావు
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గుడికి వెడుతుంందేవాడిని.
నేను  B.Sc. చదువుతుంన్నం�ప్పుుడు శ్రీ స్తాయిబాబా చరిత్ర 

పార్మాయణ బాగా చేసుకునేవాడిని. అప్పుుడు న్నాకు కొని� 
సంవప� ద్యర్మ�న్నాలు  వచాుయి. ఒకస్తారి సంవప�oలో బాబా న్నాకు 
ఒక ఇలుల చూప్పించి, “వారి ఇంట్లోల న్నా చిత్రపటం వుంది, 
నువువ వెళ్లిల తెచుుకో” అని చెంపాుర్చు. అది బాబా చావడి 
ఉతువం చిత్రపటం. బాబావార్చు చూప్పించిన్నం ఇలుల మాకు 
ద్యగేర్మలోనే వుంటుంది. నేను వారింటికి వెళ్లిళ, మాటలం 
మధయలో “ఆ పటం చాలా బాగుంది న్నాకు ఇస్తాార్మా” అని 
అడిగాను. అప్పుుడు వాళ్లుల, “మేమే ఈ పటం ఎంవరికైన్నా 
ఇదాదమని అనుకుంటున్నా�ం, చకిగా తీసుకెళలండి” అని 
న్నాకు ఇచాుర్చు. న్నాకు ఈ సంంఘంటన్నం చాలా ఆశుర్మాయని�, 
ఆన్నంందాని� కలిగించింది.

B.Ed. చెంయయడానికి కర్మా�టక వెళాళను. అప్పుుడు 
గుర్చుపూరిణమ వచిుంది.  కానీ ఆ సంంగత్మి న్నాకు గుర్చుాలేదు. 
ఆ రోజు మధ్యాయహ�ం కళాశాలం నించి వచిు పడుకున్నా�ను. 
అప్పుుడు ఒక సంవప�ం వచిుంది. మాఇంట్లోల వున్నం� కేలంండంర్ 
నించి, చంద్యమామ ఆకార్మం బైటికి వచిుంది. ఎందుర్చుగా 
శిరిడీలో బాబా వారి సంమాధి ద్యర్మ�న్నంం అయియంది.  వెంటనే 
మెంలంకువ వచిుంది. లేచి కేలంండంర్ చూసేా ఆరోజు 
గుర్చుపూరిణమ అని వుంది. మరిుపోయిన్నం ఆ పర్మవదిన్నాని� 
న్నాకు గుర్చుాచేసింన్నం శ్రీ స్తాయిన్నాథులంవారికి మన్నంస్తార్మా 
కృతజాతలు చెంప్పుుకుని, కొదిద దూర్మంలో వున్నం� బాబా గుడికి 
వెళ్లిళ ద్యర్మ�న్నంం చేసుకున్నా�ను.

చదువు పూర్మాయాయక కందుకూర్చులోనే లెకిలు 
బోధించడానికి విదాయ వాలంంటీర్ గా  ఉదోయగం చేస్తూా, 
తర్మావత వివాహం చేసుకొన్నా�ను. 2004లో ప్రమాద్యం 
జరిగి కుడి కాలు విరిగి, 40 రోజులు మంచం మీద్య 
వున్నా�ను. కోలుకున్నా�క, హైద్యర్మాబాదు లో మెండికల్ 
ఫార్మామ కంపెనీలో ఉదోయగంలో చేర్మాను. మళీళ 2018లో 
ప్రమాద్యం జరిగి, యెండంమ కాలు విరిగింది. అప్పుుడు కూడా 
40 రోజులు కద్యలంకుండా విశ్రాంంత్మి తీసుకోవలంసిం వచిుంది. 
అప్పుుడు ఒకరోజు న్నాకు, పద్యవతర్మగత్మి చదివేటప్పుుడు 
ర్మాత్రి సంమయంలో సంహాయం చేసింన్నం కుకి గుర్చుాకు 
వచిుంది. ఒక జంతుంవు అంత ఉపకార్మం చేసింన్నంప్పుుడు, 
మనిష్టినై వుండి ఏందైన్నా ఇతర్చులంకి ఉపయోగకర్మమైన్నం పని 
చెంయయలేన్నా అనిప్పించింది. దానికోసంం ఆ సంమయాని� 

సందివనియోగం చేయాలంనిప్పించింది. 
యూ టూయబ్ సంహాయంతో ఈ కాలానికి అవసంర్మమైన్నం, 

వైదిక గణ్ణితం(vedic maths) నేర్చుుకుని, సులంభ్యంతర్మమైన్నం 
పద్యధత్మిలో ఎంలా నేరిుంచాలో స్తాధన్నం చేశాను. ఎంందుకంట్టే, 
న్నాకు చిన్నం�పుడు లెకిలంంట్టే చాలా భ్యంయంగా వుండేది. న్నాలాగే 
చాలామంది లెకిలు అంట్టే భ్యంయపడే వాళళని చూస్తాను 
కనుక, అలాంటి ప్పిలంలలంంద్యరికీ భ్యంయం లేకుండా లెకిలు 
నేర్ము గలిగితే, చాలామంది విదాయర్చుులు హాయిగా వుంటార్చు 
కదా అనిప్పించి, నేర్చుుకున్నా�ను. ఇద్యంత్తాం న్నా గొపుతన్నంం 
కాదు. న్నా మన్నంసులో ఉపయోగపడాలి అన్నం�దానికి 
భ్యంగవంతుండు చూప్పించిన్నం మార్మేమేమో అనిప్పిసుాంది. 
మొత్తాంానికి నేను కోలుకున్నా�క, ప్రభుతవ పాఠశాలంలోల 
విదాయర్చుులంకు శని ఆదివార్మాలోల వైదిక గణ్ణితం ఉచితంగా 
చెంప్పేువాడిని. మిగిలిన్నం రోజులోల న్నా ఉదోయగం చేసుకునే 
వాడిని. తర్మవాత కొంతకాలానికి సొంంతంగా వైదిక గణ్ణితం 
చెంప్పేు సంంసంుని ప్రార్మంభింంచాను. కానీ దుర్మద్యృష్టేవశాతుంా 
కొవిడ్ ర్మావడంం వలంల, దానిని మూసింవేయవలంసిం వచిుంది. 
తర్మవాత ఒక ప్రస్తార్మ మాధయమంలో చేర్మాను. అయితే 
ఎంపుటికైన్నా యూటూయబ్ ఛాన్నంల్ దావర్మా వైదిక గణ్ణితం 
అంద్యరికీ ఉచితంగా నేరిుంచాలి అన్నం�ది న్నా ఉదేదశం. అది 
సంమర్ము సందుేర్చు స్తాయిన్నాథుని ఆశీసుులం వలంల మాత్రమే 
సంఫల్మీకృతం అవుతుంంద్యని న్నా ప్రగాఢ విశావసంం.

అనుక్షణం న్నా చేయిపటుేకుని న్నండిప్పిసుాన్నం� 
సంమర్ముసందుేర్చు శిరిడీ స్తాయిన్నాథులం వారికి కృతజాత్తాం 
పూర్మవక స్తాష్టాేంగ ప్రణ్యామములు.
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డాకటర్ ప్రస్ద్ధరావు, ఒంింగోలు

ఆచారుయని 
అద్భుుతృ లీలలు

ఒంగోలు వాసంావుయలు డాకేర్ ప్రస్తాద్యర్మావుగార్చు 
పూజయశ్రీ భ్యంర్మదావజ మహార్మాజ్ తో వారి 

అనుభ్యంవాలంను, అనుభూతుంలంను ఈ విధంగా తెలియ 
చేసుాన్నా�ర్చు…

న్నాకు మొద్యట్లోల దేవుడంంట్టే న్నంమమకం ఉండేది కాదు. 
న్నాలో ఎంకుివ కమూయనిసుే భావాలు ఉండేవి. అలాంటి 
రోజులోల బాబాగార్చు అంట్టే న్నాకు చాలా ఇష్టేం ఏంర్ముడింది. 
కార్మణం వార్చు భ్యంగవంతుండు అని కాదు. కమూయనిసుేలు 
మాన్నంవులంంద్యరినీ ప్పేద్య, ధనిక భేద్యం లేకుండా సంమాన్నంంగా 
చూస్తాార్చు, ప్రేమిస్తాార్చు. శ్రీ శిరిడీ స్తాయిన్నాథులంవార్చు గొపు 
కమూయనిసుే అని న్నా భావన్నం. వార్చు స్తామాన్నంయ మాన్నంవులంనే 
కాకుండా పశుపక్షాయదులంను కూడా అదే విధంగా 
ప్రేమించేవార్చు. అందువలంల వార్మంట్టే న్నాకు ఇష్టేం ఏంర్ముడింది.

నేను,  పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగార్చు, వైజాగ్ ఆంధ్ర 
యూనివరిుటీలో చదువుకున్నా�ం. అప్పుుడు ముఖ పరిచయం 
కూడా లేదు. న్నాకు, పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగారికి మూడు 
న్నాలుగు సంంవతుర్మములు వయసుు తేడా ఉండొచుు. న్నాకు 
ఇప్పుుడు 82 సంంవతుర్మాలు. వార్చు విదాయన్నంగర్ లో ఉన్నం� 
రోజులం నుంచి, వారి వివాహం కాకముందు నుంచి న్నాకు 
తెలుసు. నేను M.B.B.S పూరిాచేసుకుని ప్రభుతవ ఆసుపత్రిలో 
పనిచేస్తాను. అప్పుుడంప్పుుడు పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగార్చు ఒంగోలు 
వచిు వెళ్లుతుంంటార్మని తెలిసింంది. కానీ న్నాకు ముఖ 
పరిచయం లేదు. నేను ఒంగోలులో ఆసుపత్రి కడందామన్నం� 
ఉదేదశంతో న్నాలుగు చోటల సంులాలు కొన్నా�ను. ఆ న్నాలుగు 

సంులాలంకి సంంబంధించి కొంత వివాద్యం ఉండేది. అది న్నాకు 
చాలా ఇబుందికర్మంగా మారింది. అప్పుుడు శ్రీ స్తాయిన్నాథులం 
వారితో,” అంద్యరూ నిను� దేవుడు అంటున్నా�ర్చు, న్నాకు 
మాత్రం నువువ మంచి కమూయనిసుే అన్నం� భావం ఉంది. 
నువువ దేవుడివే అయితే న్నా సంులం వివాదాలోల న్నాకు ఒక 
మార్మేం చూప్పించు” అని చెంప్పుుకున్నా�ను. కొన్నా�ళళకి పూజయశ్రీ 
మాసంేర్చుగార్చు ఒంగోలు వచిున్నంప్పుుడు మేమిద్యదర్మం కలంవడంం 
జరిగింది. న్నాతో వార్చు “మీకేవో సంమసంయలు ఉన్నా�యట” 
అన్నా�ర్చు. నేను చాలా ఆశుర్మయపోయాను, ఈయన్నంకి ఎంలా 
తెలిసింంద్యని. కానీ ఆయన్నంని ఏంమీ అడంగకుండా, సంులం 
వివాద్యం గురించి వివరించాను. “సంరే అయితే, వెళ్లిల సంులాలు 
చూదాదo” అన్నా�ర్చు. న్నాకున్నం� న్నాలుగు సంులాలోల, నేను ఆసుపత్రి 
కడందామనుకున్నం� సంులంం తప్పిుంచి, మిగత్తాం మూడు సంులాలం 
ద్యగేరికి వారిని తీసుకువెళాలను. వార్చు సింగర్వైట్ త్తాంగుతూ 
ఒకొికి సంులంం చూసిం “ఇది కాదు ఇకిడం వదుద” అని చెంపాుర్చు. 
చివరికి నేను అనుకున్నం� సంులాని� చూప్పించాను. “ఇది చాలా 
ఎంకులెంట్ గా ఉంది, ఇకిడం తపుకుండా కటేండి” అని 
చెంపాుర్చు. అలా వార్చు చెంప్పిున్నం కొని� రోజులంకు, ఆసంులానికి 
సంంబంధించిన్నం సంమసంయలంనీ� తొలంగిపోయాయి. తర్మవాత 
ఆ సంులంంలో మల్మీే స్యైుష్టాలిటీ ఆసుపత్రి నిరిమంచాము. తర్మావత 
న్నాకు అర్ముమైన్నం విష్టయం ఏంమిటంట్టే పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగారికి, 
బాబాగారికి భేద్యం లేదు. వారిద్యదరూ ఒకట్టే అవవడంం వలేల, నేను 
బాబాగారితో చెంప్పుుకున్నం� విష్టయం పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగార్చు, 
వార్మంతట వారే న్నంను� అడిగార్మని.. శంకుస్తాుపన్నం వారి 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
చేతుంలం మీదుగానే జరిప్పించాను. అపుటినుంచి వార్మంట్టే న్నాకు 
విపర్తీతమైన్నం గౌర్మవం మర్మాయద్యలు ఏంర్ముడాడయి. ఇంతకుముందు 
సంర్మదాగా వారితో పాటు నేను కూడా సింగర్వైటుే కాలేువాడిని, తర్మావత 
వారి ముందు సింగర్వైట్ త్తాంగడంం మానేస్తాను. కాలంంతర్మంలో వార్చు 
పూరాిగా ఒంగోలులో సింుర్మపడాడర్చు. నేను వైద్యయ వృత్మిాలో ఉండండంం వలంల 
అప్పుుడంప్పుుడు మాత్రమే కలిసే అవకాశం ఉండేది.

ఒకస్తారి నేను సుధీంద్ర బాబ్బుగారి ద్యర్మ�న్నానికి వెళత్తాంన్నంన్నం� 
విష్టయం, పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగారికి చెంప్పిు వెడందామని వారి 
ద్యర్మ�న్నానికి వచాును. కానీ  పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగారి ద్యర్మ�న్నంం న్నాకు 
కాలేదు. సంరేన్నంని ఉండ్రాజవర్మం వెళాళను. స్తాయంత్రం 6 గంటలం 
సంమయంలో సుధీంద్ర బాబ్బుగారికి ఆప్పుాలైన్నం ఒక డాకేర్చుగారితో 
కలిసిం వారి ఇంటికి వెళాలను. అంతకుముందే ఏందో పనిమీద్య 
బయటకు వెళాలర్మని తెలిసింంది. న్నాకు, మర్చున్నాడు ఉద్యయం ఏండు 
గంటలంకు అకిడం నుంచి రైలు ఉంది. నేను ఆ ర్మాత్రంత్తాం వారి కోసంం 
ఎందుర్చు చూస్తూానే ఉన్నా�ను కానీ వార్చు ర్మాలేదు. న్నాకు అప్పుుడు 
అర్ముం అయింది, పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగారి ద్యర్మ�న్నంం అయిఉంట్టే, వీరి 
ద్యర్మ�న్నంం లంభింంచేద్యని.

1989 వ సంంవతుర్మం,  ఏంప్రిల్ 11వ తేద్గీ స్తాయంత్రం వారికి 
ఒంట్లోల బాగోలేద్యని తెలిసిం, నేను  మాసంేర్చుగారి ఇంటికి వెళ్లిల పర్తీక్ష 
చేసిం, వారికి గుండె నొప్పిు అని నిర్మాధర్మణ చేశాను. ఆసుపత్రికి వచిు 
చేర్మమని అభ్యంయరిుంచాను. వార్చు నిర్మాకరించార్చు. సంరే, మందులు 
వాడంమని ర్మాసించాును. ఇంటికి వచాుక కూడా ర్మాత్రి  పది గంటలంకి 
మళీళ కొని� మందులు పంప్పించాను. మర్చున్నాడు ఉద్యయం అదే 
వీధిలో ఉంటున్నం� మా మేన్నంకోడంలు న్నాకు ఫోను చేసిం, “పూజయశ్రీ 
మాసంేర్చు గారి ఇంటిముందు చాలా మంది జన్నాలు ఉన్నా�ర్చు. 
ఏంమైందో తెలియడంం లేదు” అని చెంప్పిుంది.. ఆ సంమయానికి నేను 
ఒంగోలు పకినే ఉన్నం� చిన్నం� ఊరోల సంర్మజర్తీ చేయడానికి వెళాలను. 
నేను అకిడం పని పూరాి చేసుకుని పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగారి ఇంటికి 
వచేుసంరికి, ఆయన్నం శర్తీర్మం వదిలేశార్చు. 

తర్మావత తెలిసింంది నేను ఇచిున్నం మందులేవి వాడంలేద్యని. 
ఆసుపత్రికి ర్మమమంట్టే ర్మాకపోవడంం, మందులు వాడంకపోవడంం, 
వార్చు వెళ్లిలపోవడానికి నిర్మణయించుకున్నా�ర్మని న్నాకు అర్ముం అయింది. 
ఇక ఎంవర్చు మాత్రం చేసేది ఏంముంది?

పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగార్చు సంమాధి ఐన్నం, వార్మం పది రోజులంకు 
వారి శిష్ఠుయడు కోటిర్వైడిడగార్చు, న్నా ద్యగేర్మకు వచాుర్చు. మేమిద్యదర్మం 
కాసేప్పు పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగారి గురించి మాటాలడుకున్నా�ము. 
‘ఇప్పుుడు మాసంేర్చుగార్చు వారి బాధయతలు పూరాి కాకుండానే శర్తీర్మం 
వదిలేయడంం ధర్మమం కాదేమో! పూజయశ్రీ అమమగారినీ, చిన్నం�ప్పిలంలలంనీ  

వదిలిపెటిే ఇలా వెళ్లిళపోతే, వాళళ భ్యంవిష్టయతుంా 
సంంగతేమిటి’ అని ఏందో మాటాలడుకున్నా�ం! మర్చున్నాడు 
మధ్యాయహ�ం భోజన్నంం చేసిం పడుకున్నం�ప్పుుడు ఒక 
సంవప� వచిుంది. అందులో,,,పూజయశ్రీ మాసంేర్చు గార్చు 
కూర్చుుని ఉంట్టే, నేను వారికి న్నంమస్తాిర్మం చేసుకుని, 
‘మాసంేర్చుగారూ బాగున్నా�ర్మా! ఏంం చేసుాన్నా�ర్చు?’ 
అని అడిగాను. ”ఏంం చేస్తాాను? ప్పిలంలలంకు పాఠాలు 
చెంప్పుాన్నా�ను., ఇది న్నా బాధయత కదా!” అన్నా�ర్చు. వారి 
పకినే వేద్యమమ, దావర్మక బాబ్బు కూర్చుున్నా�ర్చు. ఒకిస్తారి 
నిద్ర నించి తుంళ్లిళపడి లేచి కూర్చుున్నా�ను. సంర్మవజుాలైన్నం 
పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగార్చు, ఇలంలో అనుకున్నం�ది కలంలో 
న్నాకు చూప్పించార్చు.

జన్నంన్నం మర్మణ్యాలంను వారి అధీన్నంంలో ఉంచుకున్నం� 
పర్మమ యోగులు పూజయశ్రీ మాసంేర్చుగార్చు. వార్చు 
ఈ భూమి మీద్యకు ర్మావడంం త్మిరిగి నిష్క్ర �ిమించడంం 
అంత్తాం వారి ప్రణ్యాళ్లిక ప్రకార్మమే జరిగింది.  అంద్యరికీ 
ప్రేమను పంచుతూ, స్తాయి బాటలో అంద్యరినీ 
న్నండిప్పిస్తూా, ఎంంతోమంది సంన్నామర్మేంలో జీవించడానికి 
కార్మకులైన్నం పూజయశ్రీ భ్యంర్మదావజ మాసంేర్చుగారి 
పాద్యపద్యమములంకు అన్నంంత కోటి ప్రణ్యామములు 
సంమరిుంచుకుంటున్నా�ను.



పరమ పూజా ఆచారా శ్రీ ఎక్కికరాల భ్యరదాాజ మాసంోరుగారిచే 
రచించంబడిన అపూరా ఆధ్యాాతిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచిత్మమైన గ్ంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)              ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర                      ₹199.00
శ్రీ స్టంహిత్యాయన గురు దిాసాహస్రి              ₹149.00
శ్రీ దతి్యావంత్యార మహాతమ్యము            ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచిత్మమైన గ్ంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృతము                              ₹199.00
శ్రీ సాయి స్టనినధిం                                         ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.                     ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ్య                                       ₹49.00
శిరిడీ హారతుంలు                                           ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర స్టందరశనము                      ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ సి్టవంన మంజ్యరి                          ₹10.00
సాయిని పూజించడంం ఎంందుకుం?                     ₹10.00
స్టతుంగము - భజ్యన                                               ₹10.00   
సాయి స్తూక్తిి  - ఆచారయవాణ్ణి                           ₹20.00
శ్రీ సాయి నితయ స్టతయ వ్రతము                         ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

ఇత్మర మహాత్మల గ్ంథములు
శ్రీ  సాామి స్టమరథ                             ₹75.00
శ్రీ త్యాజుదీద న్ బాబా                             ₹75.00
అంవంధూత శ్రీ వెంక్కయయ సాామి          ₹99.00
అంవంధూత శ్రీ చీరాలం సాామి                ₹75.00
శ్రీ ప్పాక్కలంప్పాటి గురువుగారు                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అంమమ                      ₹75.00
టిబెంట్ యోగి మిలార్వేప్పా చరిత్ర                    ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్వాధ రూడం సాామి                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)
అంవంధూత శ్రీ చివంటం అంమమ                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)

అన్వషణాత్మమకమైన వైజ్ఞా నిక గ్ంథములు
ఏది నిజ్యం?                        ₹49.00
మతం ఎంందుకుం?                       ₹49.00
విజా్ఞాన వీచిక్కలు                       ₹99.00
ప్పరిప్రశన                               ₹119.00

ధ్యన సంబంధమైన గ్ంథములు
ధాయనయోగ స్టరాస్టాము                        ₹99.00
బ్బుదధ  ధాయన హృదయము                                              ₹49.00

ఆధ్యత్మకత్మ - త్మత్మవచింత్మనా పూరవక గ్ంథములు
శ్రీ సాయి మాస్టట ర్ ప్రవంచనములు                ₹199.00 
ఆధాయతిమక్క జ్ఞాగృతి                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

పూజ్య భరద్భావజ్ గురుదేవులపై విరచిత్మమైన గ్ంథములు
మహాతుంమలం ముదుద బిడండ డు                  ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ్య                       ₹299.00
    (రచన : శ్రీమత్ శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు                    ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)
శ్రీ సాయి మాస్టట ర్ స్టమృతుంలు -1                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
శ్రీ సాయి మాస్టట ర్ స్టమృతుంలు -2                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
ఆచారయ అంమృత లేఖావంళి                             ₹199.00
    (సౌంకలనౌం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద దీప్పం                             ₹120.00
మాసాట రు అంమృత వాకుంకలు                      ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచిత్మమైన గ్ంథములు
బాలంలం సాయి లీలామృతము           ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలంలం సాయిస్టనినధిం                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలంలం శ్రీ గురు చరిత్ర                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master                          ₹249.00 
Shri Guru Charitra                                                             ₹149.00
Supreme Master                          ₹149.00
Tajuddin Baba           ₹149.00
Sai Baba and His Teachings         ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master          ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)                           ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)       ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)                                           ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)                           ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)                         ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)                   ₹249.00

ఇత్మర గ్ంథములు
పురుషస్తూక్కి  రహస్టయము                          ₹49.00
మనము - మన స్టంస్టకృతి                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
Send DD in favour of ‘Sri Manga Bharadwaja Trust (Publications)’ Payable at Hyderabad or Ongole
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