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పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భరద్వాజ

రామాయణంంలో గురు 
సాంంప్రదాయంం 

ధర్మమమనేది కేవలంం శాస్త్ర గ్రంంథాలు చదువుకొన్నం�ంత మాత్రానే 
తెలిసేదిగాదు. దానిని ఆచరణలో పెట్టేేటప్పుుడు నిత్యయ జీవితంంలో 

శతకోటి సంందేహాలు వస్తాాయి. అప్పుుడెలా నిర్ణణయింంచుకోవాలో, 
ఏంంచేస్తేే ధర్మమమవుతుంందో తెలుసుకోవడంం ఎంంతో కష్టటము. అది 
తెలియాలంంటే దానిని ఆచరణలో పెట్టటగలిగిన మహాత్ముుల చెంంతన 
సేవిస్తూూ వుంండవలసింందే. ధర్మాాచరణమన్ననది మహాత్ముులను చూచి 
నేర్చుుకోవలసింందే. మహాత్ముులు చేసినది ఎలా ధర్మమమో మనకు 
తెలియకపోతే వారిని అడిగి - అంంటే పరిప్రశ్నన చేసి తెలిసికోవలసింందే. 
నిజానికి యిలా చేసాకనే ఆధ్యాాత్మమ విద్యయ గురిం�చి పరిప్రశ్నన చేసే 
అధికారము వస్తుంం�ది. ఇలా ఎన్ననడూ ధర్మాాన్నిి తప్పపకుంండా అనుక్షణంం 
ఆచరిస్తూూ వుంండడంం అన్ననది స్వవభావసిద్ధధమై పోవాలి. అపుడు మాత్రమే 
మనలోని మానవత్వం�ం సంంపూర్ణం�� అవుతుంంది. అటు తర్వాాతనే 
దైవత్వవము, లేక ఆధ్యాాత్మిికత సాధ్యయమవుతుంంది. ఇటువంంటి అవకాశము 
అంందరికీ ఎల్లలప్పుుడూ లభింంచదు. కనుకనే వీలైనంంతవరకు ప్రజలకు 
యిట్టిి సౌలభ్యం�ం చేకూర్చచడానికి, ధర్మాాన్నిి అనుక్షణమూ పాటింంచిన 
శ్రీరామచంంద్రుని వృృత్తాంం�తము వీలైనంంత వివరం�గా వ్రాసి వాల్మీీకి 
మహర్షిి మనకు అంందింంచారు. అంందుకే, “రామో విగ్రహవాన్ ధర్మఃః�” 
అని ఆయన చెప్పాాడు. “మానవాకృృతిలో వున్నన ధర్మమమే రాముడు” అని 
అర్ధధము.

అంంటే శ్రీరాముడు ఏమి చేసినంందువలన ఉత్తతముడైన 
మానవుడు అయ్యాాడో అది తెలిసికొని మనమూ అలానే చెయ్యాాలని 
వాల్మీీకి మొదలైన మహర్షుుల భావము. శ్రీరాముడు మొదట్లోో 
చేసినదేమి? అంంతవరకూ కేవలంం తంండ్రిచాటు బిడ్డడగా వున్నన రాముణ్ణిి, 
తనతో యాగ రక్షణకు పంంపమని విశ్వాామిత్ర మహర్షిి దశరథుడిని 
కోరాడు. దశరథునికి మహర్షుులయంందు ఎంంతో విశ్వాాసము, 
విధేయత వుంండేవి. కాని తన కొడుకు విషయంంలో మాత్రంం 

మనంందరిలాగనే, మమకారం� అడ్డుు వచ్చిం�ంది. 
ఎన్నెెన్నోో సాకులు చెప్పిి, శ్రీరాముని పంంపకుంండా 
చూడాలనుకొన్నాాడు. 

అపుడు  గురువు, బ్రహ్మమజ్ఞాానీయైన 
వశిష్ఠుుడు ఆదేశింంచడంంవలన మాత్రమే 
శ్రీరాముని యాగరక్షణకు పంంపాడు. 
‘భగవంంతుని భజింంచమని చెప్పేే తంండ్రే తంండ్రి’ 
అన్ననట్లుు, నిజంంగా బిడ్డడల శ్రేయస్సుునుకోరే తంండ్రే 
తన బిడ్డడల విషయంంలో తన మమకారం�కం�టే 
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బ్రహ్మమజ్ఞాానియైన గురువు చెప్పిినదానికే ప్రాధాన్యయత 
యివ్వాాలని మనము తెలిసికోవాలి. పామరదృృష్టిితో చూస్తేే, 
అలా చేసినంందువల్లలనే శ్రీరామునికెన్నోో కష్టాాలు వచ్చాాయి. 
విశ్వాామిత్రుడు చేస్తుున్నన యాగాన్నిి పాడుచేయజూచిన 
రాక్షసులను అతడు చంంపడంం వల్లలనే వారికి అతనిపై 
ద్వేేషంం కలిగింంది. మనవలె యింందుకు వెరచి దశరథుడు 
శ్రీరాముణ్ణిి పంంపకుంంటే అతడు విశ్వాామిత్రుణ్ణిి సేవింంచి 
ధర్మమము, అస్త్రశస్త్రాాలు నేర్చుుకోగల్గేేవాడు కాదు. ముంందు 
ముంందు కైకేయి కోరికననుసరిం�చి అతడు అరణ్యాానికి 
వెళ్లిినపుడు రావణుడు సీతను అపహరిస్తేే, యుద్ధంం�లో 
అతనిని ఓడింంచి సీతను పొంందగల్గేేవాడు కాదు. కనుక 

దశరథుడు తనకెం�త యిష్టంం� లేకపోయినా తన గురువు 
చెప్పిినట్లుు వినడమెంంతో మేలైంంది. ఇది రామాయణంంనుంండి 
మొదట మనము తెలిసికోవలసిన అంంశము.

అంంతేకాదు మనము ఆశ్రయింంచవలసినది 
బ్రహ్మమజ్ఞాానియైన గురువును మాత్రమే! బ్రహ్మమజ్ఞాానంం లేనివారికి 
యిష్టాాయిష్టాాలు వుంంటాయి. అట్టిి వారిని ఆశ్రయిస్తేే, మనము 
మన యిష్టాాయిష్టాాలకు బలి అయ్యేే బదులు, అట్టిి బోధక 
గురువు యొక్కక యిష్టాాయిష్టాాలకు బలియవుతాముగాని, ఎట్టిి 
శ్రేయస్సూూ జరుగదు. విశ్వాామిత్రుడు బ్రహ్మమజ్ఞాాని గనుకనే, అతని 
సేవకు శ్రీరాముడిని పంంపమని వశిష్ఠఠ మహర్షిి ఆదేశింంచాడు. 
విశ్వాామిత్రుడు బ్రహ్మమర్షిి అనడానికి గుర్తుు, ఆయనగూడ 
మూర్తీీభవింంచిన ధర్మమస్వవరూపమై యుంండడమే, ఆ విషయంం 
వాల్మీీకి స్పపష్టంం�గా వ్రాసాడు. శ్రీరాముడు రాక్షసులను 
సంంహరిం�చగలిగింంది గూడ విశ్వాామిత్రుని అనుగ్రహంం 
వల్లలనేనని వశిష్ఠుుడు చెప్పిిన వివరం� వాల్మీీకి ఎంంతో జాగ్రత్తతగా 
వ్రాసాడు. విశ్వాామిత్రుడు గూడ, “ఈ రాముడు నా గుప్తతమైన 
రక్షణలో, తన స్వవతేజస్సుుతో దుర్మాార్గుులైన రాక్షసులంందరినీ 
నాశనంం చేయ సమర్థుుడు. ఈ రామునికి ముల్లోోకాలలోను 
ఖ్యాాతి కల్గేేలా అనేక రీతుల శ్రేయస్సుును ప్రసాదిస్తాాను” అని 
(బాలకాంండ 19: 9, 10) చెప్పాాడు. 

వశిష్ఠుుడు యింంకా స్పపష్టంం�గా, “ఈ రాముడు 
అస్త్రశస్త్రాాలలో సమర్థుుడైనా కాకపోయినా, విశ్వాామిత్రుని 
రక్షణలో వున్నం�ంతవరకూ అతనిని రాక్షసులు ఏమీ చేయలేరు. 
విశ్వాామిత్రుడు మానవాకృృతి ధరిం�చిన ధర్మమమే. నీ కొడుకులకు 
మేలు చేయడానికే నిన్నిిలా అడుగుతున్నాాడు” అని చెప్పాాడు. 

శ్రీసాయిబాబాకు వారి గురువిచ్చిిన అభయము సరిగ్గాా 
యిలాగే ‘గుప్తతమైనది’. శ్రీ సాయి మనకిచ్చేే అభయంంగూడ 
అలాంంటిదే. అట్టిి విశ్వాాసంంతో మనము గూడా కష్టాాలకు 
వెరవక, ధర్మం�ం కోసంం పోరాడాలని శ్రీసాయి భావంం. ఇంంతటికీ 
మూలంం - శ్రీరాముడు ఆశ్రయింంచిన విశ్వాామిత్రుని గురిం�చి 
వాల్మీీకి, వశిష్ఠుుడు గూడ, ‘ఏష విగ్రహవాన్ ధర్మఃః�’ - ‘ఈయన 
మూర్తీీభవింంచిన ధర్మమమే!’ అన్నన వాక్యయమే. రామాయణంంగూడ 
శ్రీసాయి చెప్పిిన సద్గుురు సేవయే శ్రీరామునియంంతటి 
అవతారపురుషునికి గూడ ఆచరణీయమైన మార్గగమని 
చెబుతున్ననది. ఇలా చేస్తేేనే శ్రీరామనవమి పంండుగ 
సార్థథకమవుతుంంది.
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పరిప్రశ్నన
ప్రశ్నన :- కొంందరు సాయి, అక్కకల్కోోట స్వాామి వంంటి వారు చెప్పేేది ప్రామాణికంం కాదని, 
శృృతులే ప్రమాణమనీ అంంటున్నాారు, మీ సమాధానమేమిటి ? 

జవాబు :- నీ మిత్రులకు శృృతులే ప్రమాణమన్నాావు. అది 
నిజమైతే భగవద్గీీతలో కృృష్ణుుడు పరమ భక్తుునికీ, తనకూ భేదంం 
లేదన్నాాడు. జ్ఞాాని సాక్షాత్తుు తానేనన్నాాడు. అపుడు పూర్ణణజ్ఞాాని, 
పూర్ణణభక్తుుడూ భగవత్స్వవ�రూపులేనని శ్రీ కృృష్ణుుడు చెప్పిినట్లేే. 
అట్టిివారిని సేవింంచి పరిప్రశ్నన చేసి శరణుపొంంది జ్ఞాానాన్నిి 
పొంందమన్నాాడు. కృృష్ణుుడు ప్రమాణమైతే ఆయన చెప్పిినదీ 
ప్రమాణమే. ఆ భావాన్నేే గురువు త్రిమూర్తిి స్వవరూపియని, 
పరబ్రహ్మమ స్వవరూపియని శాస్త్రాాలు చెప్పాాయి. అంందుకే 
శ్రీకృృష్ణుుడు సాంందీపని మహర్షిిని ఆశ్రయింంచేటప్పుుడు 
ఆయన పేరు వేదాలలో వున్ననదా లేదా అనిగాని ఆయన 
గురిం�చి పురాణమున్ననదా అనిగాని అడుగలేదు. రాముడు 
గూడ వశిష్ఠఠ, విశ్వాామిత్రుల గురిం�చి అట్టిి విచికిత్సస చేయకనే 
ఆశ్రయింంచాడు. మరే మహర్షుులు తమ గురువుల గురిం�చి 
అట్టిి విచికిత్సస చేసినట్లుు చూడము. అప్పుుడీ మీమాంంస మన 
యిష్టాాయిష్టాాలకు సంంబంంధింంచినదేగానీ ప్రమాణికముగాదు. 
ధర్మాానికీ, ఆధ్యాాత్మిికతకూ మన యిష్టాాయిష్టాాలు ప్రమాణాలు 
కాజాలవు. శాస్త్రవిధిని విడచి నడచుకొన్ననవాడికి సిద్ధిి కల్గగదని 
శ్రీకృృష్ణుుని శాసనము. 

ఇక శృృతియైన తైత్తతరీయోపనిషత్తుులోని నారాయణ 
ప్రశ్ననలోని 80 అనువాకం� జీవన్ముుక్తుుని దేహము, చేష్టటలే 
మహాయజ్ఞఞమని ఘంంటాపథంంగా యిలా చెబుతున్ననది - 
(మూలంం ‘తస్యైై�వంం విదుషో’ మొదలు ‘ఎతర్వైై�’ అనే నాలుగవ 
మంంత్రంం వరకు) “అతని ఆత్మమయే యజమానుడు; శ్రద్ధధయే 

- పి.వి.రామారావు, రాజమంండ్రి

పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ

అతని పత్నిి, శరీరము ఇధ్మమము, ఉరస్సుు వేది; రోమములు 
దర్భభలు; శిఖ వేదము, హృృదయము రూపము, కామము 
ఆజ్యయము, కోపము పశువు, తపస్సేే అగ్నిి; దమమే దక్షిణ; 
వాక్కేే హూత; ప్రాణమే ఉద్గాాత; నేత్రమే ఆధ్వవర్యుుడు, శ్రోత్రము 
అగ్నీీధృృడు; అతడు భుజింంచని సమయమే దీక్ష; భుజింంచుట 
హవిస్సుు; జలపానమే సోమపానము; క్రీడ ఉపసదిష్టటలు. 
తిరగడంం, కూర్చొొనడంం, నిలుచొనడంం ప్రపర్యయము; ముఖము 
అవహనీయాగ్నిి, మాట్లాాడుట ఆహుతి, విజ్ఞాానమే హెూూమము; 
సాయంం పాతఃఃకాల భోజనంం సమిధలు.” 

శృృతి వేరొకచోట ఈ యజ్ఞాంం�గాలను పరమాత్మమరూపంంగా 
వర్ణిం��చింంది. అలాంంటి జీవన్ముుక్తుుడు భగవంంతుడన్ననమాట. 
యజ్ఞఞవరాహమూర్తిిని యజ్ఞఞ స్వవరూపంంగా వర్ణిం��చిన పురాణ 
వచనాలు గూడ దీనినే సూచిస్తుున్నాాయి. ‘యజ్ఞోోవైవిష్ణుఃః�’ 
అని మంంత్రము. అంందుకే విష్ణుు సహస్రనామంంలో పరమాత్మమ 
యజ్ఞఞముగా వర్ణిం��చబడటంం గమనార్హం�ం. ఇదంంతా ప్రమాణంం 
కాదనుకొంంటే అసలు ప్రమాణమేలేదు. 

శ్రీ శంంకర భగవత్పాాదులు మొదలైన ప్రాచీన 
సాంంప్రదాయ ప్రవర్తతకులు గూడ గురు ప్రార్థథనతో తమ 
గ్రంంథాలు ఆరం�భింంచడంం గమనింంచాలి. అంంతేగాదు 
ఆత్మమజ్ఞాానము పొంందిన వారెవరైనా తమకు గురుతుల్యుులేనని 
గూడ శంంకరులన్నాారు. అలానే యితర సాంంప్రదాయ 
ప్రవర్తతకులంందరూ గురుభక్తిి ప్రధానులు. ఇక దానిని 
కాదనడానికి మనమెంంతవారము? 
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పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల 
భరద్వాాజ మాస్టటరుగారు

పూజ్యయ గురుపత్నిి శ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ

పూ జ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మాస్టట రుగారి గురింంచి చెప్పాాలంంటే 
ఏమని చెప్పపగలము? ఎంంతని చెప్పపగలము? 

ఆయనను అంంచనా వేయడంంలో మన పాత్ర ఎంంత స్వవల్పపము? 
ఆయన మహాసముద్రము వంంటివారు అనుకుంంటే అంందులోని 
అలలవంంటి వాళ్ళళమైన మనంం సముద్రంం గురింంచి పూర్తిి గా 
తెలుసుకొనగలమా? అలాగే ఆయన వ్యయక్తిి త్వం�ం మన స్వవల్పప 
మేధస్సుుకు అసలు అంందుతుంందా అన్ననది అనుమానమే.

ఒక్కకమాటలో చెప్పాాలంంటే ఆయన పరిపూర్ణణ  మానవుడు 
అంంటే సరిపోతుంందేమో! కారణంం దానిలోనే ఆయనలోని 
గుణాలన్నీీ యిమిడి వున్నాాయి గనుక. పరిపూర్ణణ  మానవునిలో 
వుంండే ధర్మమగుణము, దయ, శాంంతి, క్షమ, ప్రేమ, ధీరత్వవము... 
ఇంంకా ఎన్నోో సద్గుు ణాలు ఆయనలో వున్నాాయి.

పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారికి చిన్ననప్పుడే మాతృృవియోగంం 
సంంభవింంచడంంలో జీవితంంలో మొట్టట మొదటి దెబ్బబ తగిలింంది. 
దానితో ఆయనలో అప్పుడే నిరాశ, నిస్పృ�ృహ, స్తతబ్ద ద త 
చోటుచేసుకొన్నాాయి. తర్వాాత గూడ దాని నుంండి ఆయన 
పూర్తిి గా కోలుకోలేదనే అనిపిస్తుంం� ది. తర్వాాత దెబ్బబ మీద దెబ్బబ 
అన్ననట్లుు  అన్ననగారి కుమారుని మరణంంతో అణగివున్నన ఆయన 
అన్వేేషణ మేల్కొొనడమే గాక, తీవ్రతరమైంంది. సత్యాాన్నిి 
తెలుసుకునేదాకా ఆ అన్వేేషణ ఆయనను నిద్రపోనివ్వవలేదు. 
అట్టిి  అన్వేేషణలో భాగంంగా అనేక ప్రశ్ననలుద్భభవింంచడమే 
గాక, ఒకానొక రోజున సమాధానంం దొరకడంం గూడ 
సంంభవింంచింంది. ఆ తర్వాాత ఆయన సమర్థథ  సద్గుు రువైన 

 (అక్టోోబర్ 2013 సాయిబాబా మాసపత్రిక నుంండి)

సాయినాథుని దర్శశనానికి వెళ్ళళడము, శ్రీసాయిబాబా పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారికి ఆత్మాానుభవము ప్రసాదింంచడము అంందరికీ 
తెలిసిన విషయమే.

అయితే ఎంంతోమంందికి అట్టిి  జా్ఞానంం సాధన ద్వాారాగాని, 
పూర్ణణ పురుషుల అనుగ్రహంం వల్లల గానీ కలిగివుంండవచ్చుు. 
అయితే అట్టిి  జా్ఞానంం కలిగినవారు ఒక్కొొక్కకరు ఒక్కొొక్కక 
విధంంగా వుంంటారు. వారి చర్యయలు, బోధలు గూడ వేర్వేేరుగానే 
వుంంటాయి. అలాగే పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి బోధనాదక్షత, 
వారి వ్యయక్తిి త్వవము చాలా భిన్నం�ంగా వుంంటాయి. అంంటే ఆయన 
వ్యయక్తిి త్వం�ం మామూలుగా వున్ననట్లుు  పైకి కన్పిం�ంచినప్పపటికీ 
ఆయన చేసే ప్రతి చిన్ననపనీ గూడ ప్రత్యేేకం�గా వుంండి మనకు 
ఏదో ఒక బోధ చేస్తూూ నే వుంంటుంంది. ఇక ఆయన బోధనాదక్షత 
ఎంంతటిదో చెప్పపడంం ఎవరికీ సాధ్యం�ంకాదు. ఆయన చెప్పేే ప్రతి 
విషయము నిత్యయ జీవితంంలో మనము ఎదుర్కొొనే వ్యయక్తుుల , 
సంంఘటనలకు పరిష్కాార మార్గం��  సూచిస్తూంం�టుం ంది. వాటిని 
ఆయన మనకు బోధింంచడంం మాత్రమేగాక, అవి మనలను 
ఆలోచింంపజేసేవిగా వుంంటాయి. అంంటే ఒక విధంంగా ఆయన 
మనకు ఆలోచనా విధానాన్నిి బోధిస్తుున్నాా రన్ననమాట. 
ఎలాగంంటే ఒక లెక్కకకు సమాధానంం చెప్పపడము, లేక చేసి 
చూపింంచడము గాక, ఆ లెక్కకని ఎలా చేయాలో నేర్పిితే 
అప్పుడు మనంం ఎన్నిి లెక్కకలనైనా చేయగలుగుతాము. అలా 
వుంంటుంంది ఆయన బోధ. కనుక మనకు జీవితంంలో వచ్చేే 
సమస్యయలకు పరిష్కాారాన్నిి ఎలా ఆలోచింంచాలో నేర్పపడంంవల్లల  
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ఎటువంంటి పరిస్థిితుల ను ఎలా పరిష్కకరింంచుకోవాలో మనకు 
తెలుస్తుంం� ది గదా! అట్టిి  ఆలోచనా విధానాన్నిి తెలుపడంం 
ఆయనలోని ప్రత్యేేకత.

సంంతోషంంలోను, దుఃఃఖంంలోనూ ఎలా ఆలోచిస్తేే  
మనంం సుఖాలకు పొంంగని, దుఃఃఖాలకు కృం�ంగని మానసిక 
స్థిి తిని చేరుకోగలుగుతామో అట్టిి  కీలకమైన ఆలోచనా 
పద్ధధ తిని నేర్పుుతారాయన. అంందుకని ఆయన బోధనలను 
మనంం ఆచరింంచగలిగితే ఎంంతటి భక్తుులకు , యోగులకు, 
తపస్వుులకూ సాధ్యం�ంగాని అసలైన పారమార్థిిక త 
మనకు లభిస్తుంం� ది. ఇంంతకం�టే ఎవరైనా పొంందవలసిన 
ఆధ్యాాత్మిికత ఏమున్ననది? అంందుకని ఆయన బోధనాదక్షత 
అసామాన్యయమనే చెప్పాాలి.

ఇక జా్ఞాన విజా్ఞాన సమన్వవయంంలో ఆయన కాయనయే 
సాటి. నాస్తిి క, హేతువాదులకు వచ్చేే ప్రశ్ననలను, 
అనుమానాలను ఆయనే వేసుకుని, వాటికి సమాధానాన్నిి 
తమ వివేచన ద్వాారా పొంందగలిగారు గనుక వాటి 
సమన్వవయాన్నిి ఆయన చక్కకగా వివరింంచగలరు. ఇది 
ఆయనలోని మరొక విశిష్టట త.

సకల జీవుల పట్లల  ఆయనకున్నన కరుణ అపారము. 
తమ వద్దద కు వచ్చిిన ప్రతివారికి అత్యుుత్తత మ శ్రేయస్సుు 
చేకూర్చచడానికి ఆయనపడే తపన చూస్తూంం� టే 
ఆశ్చచర్యయమేస్తుంం� ది. ఒకప్పుడు తమకు సన్నిిహితంంగా వుంండి 
తర్వాాత తమకు వ్యయతిరేకమైనవారి పట్లల  కూడా ఆయన 
కరుణ చూస్తూంం� టే కళ్ళుు చెమర్చచకమానవు.

ఎవరు తమను ఎటువంంటి ప్రశ్ననలు వేసినా ఆయన 
ఓర్పుుతో సమాధానంం చెప్పేేవారు. చిన్నన పిల్లలల  దగ్గగ ర నుంంచి 
పెద్దద వాళ్ళళ వరకు, అజా్ఞానుల నుంంచి జా్ఞానార్ధుులవ రకు, 
ఆకతాయతనంంగా వుంండే యువకులనుంంచి, వెటకారంంగా 
మాట్లాా డే వ్యయతిరేకుల వరకూ ఆయనను అడిగే ప్రశ్ననలకు 
ఎంంతో ఓర్పుుతో సమాధానంం చెప్పేేవారు. ఉదాహరణకు 
‘భగవంంతుడు వున్నాాడా? వుంంటే ఎలా వుంంటాడు?’ 
అన్నన పెద్దద  పెద్దద  ప్రశ్ననలు వేసేవారికి, ‘మీరెంందుకు 
సిగరెట్లుు  తాగుతున్నాారు? స్వాామి ఇచ్చిినా తర్వాాత 
మానెయ్యయవచ్చుుకదా!’ అని ఎగతాళిగా ప్రశ్ననలు వేసేవారికి 
‘మీరు వ్రాసే శ్రీసాయిలీలామృృతము ప్రతిసారీ ఎంందుకు 

మార్పుులు చేస్తుున్నాా రు? డబ్బుు సంంపాదింంచుకోడానికా?’ 
అని నిలదీసేవారికి ఆయన ఎవరి మానసిక స్థాా యికి 
అర్థథ మయ్యేేరీతిలో వారికి తగినట్లుు గా  చిరునవ్వుుతోను, జోక్ 
గానూ సమాధానంం చెప్పేేవారు. ఇటువంంటి ప్రశ్ననలు నా 
అంంతటివాణి్ణి వేయడమేమిటి? అన్నన అహంంకారంం ఆయనలో 
మచ్చుుకైనా కన్పిం�ంచేది కాదు. ‘నీకేం�టి సమాధానంం చెప్పేేది’ 
అని ఆయన ఎన్ననడూ అనేవారు కాదు.

చాలామంంది గురువులు భక్తుులకు  అంంత చనువును 
యివ్వవరు. అంందుకని గురువులను ఏమి ప్రశ్నిం�ంచాలన్నాా 
ఏమంంటారోనని, అడగవచ్చోో, అడగకూడదోననీ వారు 
భయపడుతూ వుంంటారు. గురువులు గూడ కొన్నిి ప్రశ్ననలకు 
సమాధానంం చెప్తాా రు. కొన్నిం�ంటికి చెప్పపరు. కొన్నిం�ంటికి 
కోప్పపడతారు. అంంతెంందుకు? వారి దగ్గగ ర నుంంచోడానికి గాని, 
కూర్చోోడానికి గానీ శిష్యుులకు భయమే.

కానీ పూజ్యయశ్రీ మాష్టట రుగారి దగ్గగ ర అలా వుంండదు. 
చిన్ననవారైనా, పెద్దద వారైనా ఎటువంంటి మంంచి ప్రశ్ననవేసినా, 
చొప్పపదంంటు ప్రశ్ననవేసినా వారు ఎంంతో సౌమ్యంం�గా సమాధానంం 
చెప్పేేవారు. అంందరూ మనసులు విప్పిి మాట్లాా డేటట్లుు గా 
వుంండేది ఆయన ప్రవర్తత న. ఆయన ఎదురుగా కొంందరు కాళ్ళుు 
జాపుకుని కూర్చుునేవారు. కొంందరు సిగరెట్టుు  త్రాగేవారు 
కూడ. అయినా ఆయన అవేవీ పట్టింం�చుకు నేవారు కాదు.

ఒకసారి పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారిని కొంంతమంంది 
యువకులు అడ్డడ దిడ్డంం� గా ప్రశ్ననలు వేస్తుున్నాా రు. ఆయన ఎంంతో 
ఓర్పుుగా సమాధానంం చెబుతున్నాారు. అప్పుడు మా మామగారు 
శ్రీమాన్ అనంంతాచార్యుులవారు మా వద్దద నే వున్నాారు. ఆయన 
గూడ ఆ వాదనలను వింంటున్నాారు. కొంంతసేపటికి ఆయనకు 
అసహనంం పెరిగిపోయింంది. సత్సం�ంగహాలు నుంంచి గబగబా 
లోపలకు వచ్చిి నాతో, “ఏమిటమ్మాా వాళ్ళళ పిచ్చిి ప్రశ్ననలు? 
వెధవలు, వెధవలు. తెలుసుకోవాలనే జిజా్ఞాసే లేదు. పెడగా 
ప్రశ్ననలు వేయడమే పనిగా పెట్టుుకున్నాా రు. అట్లాంం� టి వాళ్ళళకు 
సమాధానంం చెప్పపడమెంందుకు? వీడి ఓపికం�తా పోవడంం తప్పప 
ప్రయోజనమేమీ వుంండదు. నువై్వై�నా లోపలకు పిలువమ్మాా. 
లేకపోతే ఆ వాదనలు అలాగే కొనసాగుతూనే వుంంటాయి” 
అన్నాారు. అంంటే చూసేవారికి, వినేవారికి అలా అనిపింంచేది. 
ఎంంతసేపైనా వారిని సమాధానపరచి బాగుపరచాలన్ననదే 
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పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి తాపత్రయంం. ఆ తాపత్రయంం 
చూస్తుంం� టే ‘మాతృృప్రేమ’ అంంటే యిదేనేమో అనిపిస్తుంం� ది. 
పిల్లల లు ఎటువంంటివారైనా వాళ్ళుు బాగుపడాలని చూసే 
తల్లిివ లె ఆయన అంందరిపట్లల  ఎంంతో తాపత్రయపడేవారు.

ఇక నా విషయానికొస్తేే  ఆయన నాకు ఆధ్యాాత్మిిక 
శిక్షణను ఎంంతగా యిచ్చాారో! చిన్నన విషయంం దగ్గగ ర నుంంచి 
పెద్దద  విషయంం దాకా ఎలా ఆలోచింంచాలో ఆయన నాకు 
బోధిస్తూూ నే వుంండేవారు. చిన్ననదైన గొంంగళి పురుగును చూసి 
నేను భయపడుతున్ననప్పుడు, ‘ఇల్లుు  శుభ్రంంగా లేకపోతే నాకు 
బాగుంండదు’ అన్ననప్పుడు ఆయన చెప్పిిన ఆలోచనా విధానంం 
నా మానసిక స్థాా యినే మార్చిివేసింంది. ‘ద్వేేషమే కాదు, 
రాగము కూడా ఆధ్యాాత్మిికం�గా ఆటంంకమే’ అన్ననప్పుడు 
నాకు చాలా ఆశ్చచర్యయమేసింంది. రాగమెలా ఆటంంకమో ఆయన 
వివరంంగా చెప్పాారు.

మిన్నుు విరిగి మీద పడ్డాా  మొక్కకవోని ధైర్యయము, 
ఆత్మమవిశ్వాాసము ఆయన స్వం�ంతంం. అది ఎన్నోో సంందర్భాాలలో 
ప్రత్యయక్షంంగా చూసాను. ఇటువంంటి పరిస్థిితుల లో గూడ 
యిలా వుంండడంం సాధ్యయమా? అని ఆశ్చచర్యయపోవడంం 
నావంంతయ్యేేది. ఆయన తమ జీవితంంలో ఎన్నోో క్లిిష్ట ట  
సమస్యయలను ఎదుర్కొొన్నాారు. కానీ అవేవీ నాతో 
చెప్పపకుంండా ఏమీ జరుగనట్లేే  మామూలుగానే వున్నన తీరు 
నన్నెం�ంతో ఆశ్చచర్యయపరచింంది. అవతలి వాళ్ళళను అంంతగా 
ప్రేమింంచగలగడంం ఆయనకే సాధ్యయమనిపింంచింంది.

“వంంతెనపై ఎవరూ ఇల్లుు  కట్టుు కోరు” అన్నన ఆయన 
సూక్తిి ని గూర్చిి ఆలోచిస్తుంం� టే జీవితంంలో ఏది నిలువనిదేనని, 
నిలిచేది మన ప్రవర్తత నేనని, మనంం చేసుకునే కర్మమలే 
ఎన్నోో జన్మమలెత్తత డానికి కారణమవుతాయని, ఒకవేళ 
భోగభాగ్యాాలననుభవింంచే జన్మమలొచ్చిినప్పపటికీ ‘ఇది వంంతెన 
మాత్రమే’నని గుర్తుు పెట్టుుకు ని దాటిపోవడానికి అంంటే జన్మమ 
పరంంపరలను అతిక్రమింంచడానికి ప్రయత్నిం�ంచకపోతే 
మళ్ళీీ మళ్ళీీ కష్టాాల ననుభవింంచే జన్మమలెత్తేే  ప్రమాదంం పొంంచి 
వుంంటుంందనే సత్యాాన్నిి నాకు బోధపరచింంది. అప్పుడు ఏది 
ఎలా జరిగినా ఏమిటి నష్టంం� ? అన్నన ధైర్యం�ం వచ్చిం�ంది. ఇలా 
జరిగితే బాగుంండుననే ఆలోచనను తీసివేయడంం ఎంంతో 
తేలికగా అనిపింంచింంది. అప్పుడు జీవితంంలో ఏది ఎలా 

జరిగినా చింంతపడాల్సిిన అవసరంం లేదు.
పిల్లలల  పట్లల  ఆయన చూపింంచే శ్రద్ధధ , ప్రేమ మరెవ్వవరూ 

చూపింంచరేమో! అంంతటి పని ఒతి్తిడిలోనూ వారి చదువు, 
ఆరోగ్యయము, ఆధ్యాాత్మిికతకు అవసరమైన బీజాలు వేయడంంలో 
ఆయన సమర్థథ త అమోఘము.

ఎవరికి ఎటువంంటి సమస్యయ వచ్చిినా తమకు చేతనైనంంత 
సహాయంం చేయడానికి ఆయన ఎప్పుడూ సంంసిద్ధుు లుగా 
వుంండేవారు. ఆపదలలో ఆదుకునేంందుకు ఆయన వున్నాారనే 
ధైర్యం�ం ఆయన పరిచయస్తుుల లో వుంండేది. మానవత్వవ దృృషి్టిలో 
చూస్తేే  ప్రేమ, దయ, క్షమ, దానము, ధైర్యయము, ఆత్మమవిశ్వాాసము, 
పెద్దద ల ఎడల గౌరవము మొదలైన సద్గుు ణాలన్నీీ ఆయనలో 
వున్నాాయి. అంందుకే ఆయన పరిపూర్ణణ  మానవుడు.

ఇక ఆధ్యాాత్మిిక దృృషి్టిలో చూస్తేే  వీటికి తోడు గురుభక్తిి , 
వైరాగ్యయము, తత్త్వవ �జా్ఞానము మొదలైనవన్నీీ ఆయనలో నింండుగా 
వున్నాాయి.

నాకు ఆయన గురింంచి వివాహంం అయ్యేంం�తవరకూ 
పెద్దద గా తెలియదు. చాలా మంంచివారని, సాయిబాబా భక్తుులనీ  
మాత్రమే తెలుసు. ఆయన దగ్గగ రకు వచ్చిిన తర్వాాతనే ఆయన 
యొక్కక గొప్పపతనంం గురింంచి అవగతమవుతూ వచ్చిం�ంది. రాను 
రానూ యింంకా యింంకా తెలుస్తూూ  వచ్చిం�ంది. తర్వాాత అంంతటి 
గొప్పపవారు మరొకరు వుంండరని, వుంండబోరనీ స్పపష్టంం� గా 
తెలిసింంది.

ఆయన చెప్పేే మాటలను పట్టుుకు ని వెళ్ళళగలిగితే 
జీవితంంలో దుఃఃఖానికి తావే లేదు అన్ననది సత్యం�ం. ఏ 
విషయంంలోనైనా సరే ఆయనలో లోపమెంంచడానికి కొంంచెంం 
గూడ అవకాశముంండదు.

గురుభక్తిి పరంంగా చూస్తేే  శిరిడీలో మొదటిసారిగా బాబా 
తమకు అనుభవము యిచ్చిినప్పపటి నుంండి జీవితాంంతము 
ఆయన స్మమరణే తమ శ్వాాసగా ఆయన జీవింంచారు.

ఉత్తత మ గురుభక్తుు ని వలె ఆయన తమ గురువు 
చెప్పిినదానినే ఆచరిస్తూూ  గురువు తమను ఎలా వుంంచితే 
అలా జీవింంచారు. ఆయన తమలోని దివ్యయశక్తుుల ను 
ఏనాడూ ప్రకటింంచుకోలేదు. అప్పుడప్పుడు వాటంంతట అవే 
బయటపడేవి.

ఆయన ఒక్కొొక్కకప్పుడు ఇతరుల బాధలను తాము 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
అనుభవింంచేవారు. ఆ సంంగతి గూడ ఎవరికీ తెలియనిచ్చేేవారు 
కాదు. ఒకసారి ఒకతనికి పిరుదుపై గడ్డడ  (కురుపు) లేచింంది. 
అతడు కూర్చోోలేక బాధపడుతున్నాాడు. అప్పుడు పూజ్యయశ్రీ 
మాష్టట రుగారు అతని, “ఒరేయ్! నీకు ఎక్కకడ కురుపులేచింందో 
అటువైపు నీవు నేలకానింంచి కూర్చుుని ఆ కుంండలో నీళ్ళుు 
ఒక గ్లాా సెడు తీసుకొచ్చిి నాకివ్వుు” అన్నాారు. విద్యాానగర్ 
లో పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు కూర్చుునే హాలులో వాకిలి 
ప్రక్కకగా అంందరూ త్రాగడానికి ఒక కుంండలో మంంచినీళ్ళుు 
వుంంచేవారు. అతడు పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు చెప్పిినట్లేే  
చేసాడు. ఆ మంంచినీళ్ళుు పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు త్రాగారు. 
వెంంటనే అతనికి ఆ కురుపు అణగిపోయింంది. కానీ పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారికి మాత్రంం కొద్దిి  క్షణాలలోనే నుదిటి మీద 
కురుపు వచ్చిం�ంది! 

ఎంంత పని ఒతి్తిడిలో వున్నాా మధ్యాాహ్నన సమయంంలో 
పిల్లల లు బడినుంంచి వచ్చిి భోజనాలు చేసేటప్పుడు ఆయన 
సాధ్యయమైనంంత వరకూ పిల్లలల తో కలిసి భోజనంం చేసేవారు. ఆ 
సమయంంలో వారికి యు.జి.సి కార్యయక్రమాలు చూపింంచేవారు. 
చి॥వేదవతి డాన్సుు ప్రోగ్రామ్ కు ఊళ్ళోో వుంంటే తప్పపకుంండా 
వెళ్ళేేవారు. కారణంం పిల్లలలకు  తమ తల్లిిదం ండ్రులు, తమ 
వాళ్ళుు చూసి చాలా బాగుంందంంటే ఎంంతో సంంతోషంం. పైగా 
అంందరి పిల్లలల  తల్లిిదం ండ్రులు తమ పిల్లలల  ప్రోగామ్ లు 
చూడడానికి వస్తాా రు. నేనెటూవెళ్ళళలేను. అంందుకని వాళ్ళళకు 
ఆ వెలితి తెలియకుంండా ఆయన ప్రయత్నిం�ంచేవారు. వాళ్ళళకు 
పాఠాలు చెప్పపడమే గాక, వాళ్ళళతో ఆటలు గూడ ఆడేవారు. 
ద్వాారకకు క్రికెట్ లో మెళకువలు - వేదవతికి డాన్సుులోని 
ఆధ్యాాత్మిిక తత్త్వం� �ం చెప్పేేవారు.

బాధ్యయతను స్వీీకరింంచి దానిని వంందశాతంం నిర్వవర్తిి స్తూూ  
ప్రశాంంతంంగా వుంండడంం ఆయన యొక్కక ప్రత్యేేకత. ఆర్థిిక  
పరిస్థిి తి ఎంంతగా బాగుంండకపోయినా తమ ప్రయత్నం�ం 
తాము చేస్తూూ , ఆంందోళనపడే విక్రమ్ వాళ్ళళకు ధైర్యం�ం 
చెబుతూ ఎవరినీ, చివరకు తాము సహాయంం చేస్తేే  పైకొచ్చిిన 
వాళ్ళళనైనా సరే అప్పుగా కూడా ఏమి అడగకుంండా వుంండే 
ఆయన నిశ్చిం�ంతను చూసి తీరవలసింందే! మానవత్వం�ంగా 
చూసినా, భగవంంతునిపై భారంం వేయడంం పరంంగా చూసినా 
అలా ఎవరుంండగలరు? అనిపిస్తుంం� ది.

దూషణ, భూషణ, తిరస్కాారాలను సమానంంగా 
స్వీీకరింంచడంం ఆయనకు మాత్రమే సాధ్యం�ం. “మనలను గురింంచి 
ఎవరు ఎప్పుడు ఏమి మాట్లాా డినా అది వారి వారి భావాలను 
బట్టిి  వుంంటుంంది. వారి భావాలు మళ్ళీీ మరొకరకం�గా 
మారినప్పుడు వారే విపర్యయయంంగా మాట్లాాడవ చ్చుు. కానీ 
మనమెలా వున్నాామో మనంం చూసుకోవాలి. ఎలా వుంండాలో 
ఆలోచింంచాలి. బాబాకు యిష్టట మైనట్లుు  నేను ప్రవర్తింం� చగలిగితే 
చాలు. మిగతావాళ్ళుు పొగిడినా, తెగిడినా సంంతోషింంచడానికి 
గాని, బాధపడడానికి గానీ ఏమున్ననది?” అనే వారాయన.

ఎవరినైనా ఏదైనా చెయ్యయమని బలవంంతపెట్టట డంం 
ఆయన అభిమతంంకాదు. ‘అలా చేస్తేే  హృృదయపూర్వవకం�గా 
ఎవరూ ఏది చేయలేరు’ అని చెప్పేేవారాయన. అంందుకని 
ఏ విషయంంలోనూ ఎవరినీ ఇది చెయ్యయవలసింందేననిగాని, 
ఇలా చెయ్యయవలసింందేనని గానీ చెప్పపడంం చూడలేదు నేను. 
నా విషయంంలో గూడ అంంతే. ఏదీ యిలా చెయ్యయమని గాని, 
వద్దద నిగానీ ఆయన చెప్పపలేదు. ఏది ఎలా చేస్తేే  మంంచిదో, ఎలా 
ఆలోచిస్తేే  మంంచిదో మాత్రమే చెప్పేేవారు.

మామూలుగా ప్రపంంచంంలో మనంం చూసే చాలామంంది 
గురువుగార్లల కుంండే భేషజాలు ఆయనకు లేవు. “తాను 
గురువునని తలచేవాడు గురువుకాడు” అన్ననట్లుు  ఆయన 
తాము గురువునని ఏనాడూ చెప్పపలేదు, తలచలేదు గూడ. 
అంందుకే ఎక్కకడికైనా ఎవరితోనైనా, కొద్దిిమం ందితో కావచ్చుు. 
చాలామంందితో కావచ్చుు - కలిసి వెళ్ళిినప్పుడు ఆయనే 
స్వవయంంగా అక్కకడి ఏర్పాాట్లల న్నీీ చూసేవారు. సామాన్యం�ంగా 
గురువులను ఎక్కకడికైనా తీసుకుని వెళ్ళాాలంంటే భక్తుు లు 
అక్కకడ గురువుగారికి ప్రత్యేేక ఏర్పాాటు చేసి, ప్రత్యేేక 
వాహనంంలో వారిని తీసుకువెళ్ళిి, వారికి అవసరమైన 
భోజన సౌకర్యాాలు భయభక్తుు లుతో చేస్తాా రు. ఎక్కకడ వారికి 
లోపంం జరుగతుంందేమోనని, పాపంం వస్తుంం� దేమోనని, 
గురువుగారికి ఆగ్రహంం వస్తుంం� దేమోనని చాలా జాగ్రత్తత గా 
వుంంటారు. కానీ పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి విషయంంలో 
మాత్రంం అది పూర్తిి  వ్యయతిరేకం�. భక్తుులకే  మాస్టట రుగారు అన్నిి 
సౌకర్యాాలూ చూసేవారు. అంంటే ఆయన తమని తాము 
ఎంంతగా తగ్గింం�చుకు నే వారో అర్థథ మవుతుంంది. “తమను తాము 
తగ్గింం�చుకు నేవారు హెచ్చిం�ంపబడుదురు” అన్నన బైబిల్ వాక్యం�ం 
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ఆయన పట్లల  ఎంంతగా సరిపోతుంందో! “నీ దాసుడను, నీ 
దాసానుదాసుడను” అన్ననదానికి ఆచరణ రూపంం ఆయన. 
ఆయన విశ్వవసింంచినది ఆచరింంచారు. ఆచరింంచినదే 
చెప్పాారు. ఆయన తాము ఆచరింంచనిదేదీ చెప్పపలేదు.

ఆయన నిరంంతర శ్రామికుడు. కష్టాా లు భగవంంతుడిచ్చిిన 
వరాలేమో! ఎప్పుడూ ఏదో పని నిర్విిరామంంగా చేస్తూూ నే 
వుంండేవారు. “కాస్తత  విశ్రాంంతి తీసుకోవచ్చుు గదా!” అని 
అంంటే ఆయన యిలా అనేవారు: “సృృషి్టిలో సహజమైన 
దేనికి లేని విశ్రాంంతి మనకెం�దుకు? ఒక పనిలో నుంంచి 
మరొక పనిలోకి వెళ్ళళడమే విశ్రాంంతి. శరీరానికి విశ్రాంంతి 
చాలా తక్కుువ అవసరంం. విశ్రాంంతి సుఖానికి ప్రతీక. 
సుఖంం బద్దద కానికి దోవతీస్తుంం� ది. అదీగాక సుఖపడడంం వల్లల  
పుణ్యం�ం ఖర్చచయిపోతుంంది. బ్యాంం�క్ బ్యాాలెన్స్్ (Bank Bal-
ance) అయిపోయినట్లేే . ఎంంతగా శ్రమిస్తాా మో అంంతగా 
ప్రకృృతిలోని ప్రతిజీవి యొక్కక ఋణము తీర్చుుకుంంటాము 
లేకపోతే ఋణానుబంంధాన్నిి పెంంచుకోవడమే జరిగేది. తిరిగి 
తిరిగి వాటిని తీర్చుుకోవడానికి జన్మమలెత్తతవలసిం ందే. దానికి 
అంంతమెక్కకడ?” అనేవారు.

ధర్మమరక్షణలోను, న్యాాయపోరాటంంలోనూ 
ఆయనెన్ననడూ వెనుకం�జ వేయలేదు. ప్రేమింంచినవారు 
విభిన్ననకులాల, మతస్థుుల వారైనప్పపటికీ వారికి వివాహంం 
చేయడంం శాస్త్రర  సమ్మమతమని ఆయన చెప్పేేవారు. అంందుకని 
ప్రేమవివాహాలను ఆయన ధైర్యం�ంగా జరిపింంచారు.

అలాగే కాలేజీలో అధికారులనుంంచి ఏవైనా సమస్యయలు 
వస్తేే  వాటిని పరిష్కకరింంచడానికి ముంందుంండేవారు.

ప్రస్తుు త రాజకీయాలు ఆయనకు నచ్చేేవి కావు. 
“సమర్థథ వంంతంంగా ఎవరూ పరిపాలింంచలేనప్పుడు ఎవరికని 
ఓటెయ్యాాలి” అని నిలదీసి అడిగేవారాయన.

సమాజ శ్రేయస్సుుకు, కుటుంంబ శ్రేయస్సుుకు, వ్యయక్తిి గత 
శ్రేయస్సుుకు ధర్మమబోధ ఒక్కకటే మార్గగ మని, అది చేస్తూూ  వుంంటే 
మెల్లల  మెల్లల గా ప్రజలలో మార్పుు వస్తుంం� దని చెప్పేేవారు. 
ధర్మం�ం తప్పిి నడచుకోవడంం వల్లల  వచ్చేే కష్టట నష్టాాల ను ప్రజలకు 
అర్థథ మయ్యేే రీతిలో బోధింంచాలనేవారు.

పిల్లలల లో నైతిక పరివర్తత న తేవాలని ఆయన 
ఆకాంంక్షింంచేవారు. నేటి సమాజ పరిస్థిితులకు  

లొంంగకుంండా వుంండే ప్రాథమిక బోధన ఇంంటో్లోనే జరగాలని, 
సాధ్యయమైనంంతవరకూ పాఠశాలలకు పంంపింంచకుంండా 
ఇళ్ళళల్లోో నే విద్యయను గరిపే కుటుంంబ పరిస్థిితుల ను ఎవరికి 
వారే ఏర్పపరచుకోవాలని ఆయన చెప్పేేవారు. అప్పుడు 
పెద్దద వాళ్ళళయిన తర్వాాత వాళ్ళుు ఎక్కకడ వున్నాా నైతిక ప్రవర్తత న 
కలిగి వుంంటారని ఆయన బోధింంచేవారు.

ఇంంతటి గురువు లభింంచడంం నిజంంగా ఎన్నోో జన్మమల 
పుణ్యయఫలమే. అయినప్పపటికీ ఆయన నాశ్రయింంచి, 
తర్వాాత ఆయనలో లోపాలెంంచి ఆయనకు దూరమవడంం 
దురదృృష్టట కరమైన విషయమే. ఆయన మాత్రంం తమ వద్దద కు 
వచ్చిిన ప్రతివారికి ఆధ్యాాత్మమ బోధ చేస్తూూ నే వుంండేవారు. 
తమను విడిచి ఎవరైనా వెళ్ళిినా ఆయన పట్టింం�చుకు నేవారు 
గాదు. వచ్చిినవారు తమకు పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు 
నచ్చచకపోతే వారికై వారే ఆయనను విడిచి వెళ్ళిిపోయేవారు. 
ఆయన దగ్గగ రకి ఎవరైనా ఎప్పుడైనా రావచ్చుు. వాళ్ళళకు ఇష్టంం�  
లేనప్పుడు వెళ్ళిిపోవచ్చుు. ఇది ఎక్కకడైనా మనకు కన్పిిస్తుంం�దా ? 
అది మనవైపు నుంంచి ఆలోచింంచినా సమంంజసమేనా? ఎవరైనా 
మనలను కొంంచెంం అవమానింంచినా, మనపట్లల  వ్యయతిరేకం�గా 
ప్రవర్తింం� చినా మనంం సహింంచగలమా? తిరిగి మన వద్దద కు వస్తేే  
అంంతకుముంందు లాగానే ఏమాత్రంం తగ్గగ ని ప్రేమతో వాళ్ళళతో 
ప్రవర్తింం� చగలమా? అది ఆయనకు మాత్రమే సాధ్యం�ం. అంందుకే 
ఆయన పిల్లలల ను నిజంంగా ప్రేమింంచే తల్లిి , తంండ్రి గూడ.

సాంంసారిక జీవితాన్నిి ఆధ్యాాత్మిికతనూ 
సమన్వవయపరుచుకుంంటూ జీవింంచడమెలాగో ఆయన చేసి 
చూపింంచారు. రెంండింంటికి ఎక్కకడా ఆటంంకం� రాకుంండా 
జీవింంచడంంలోని మెలకువలు ఆయనను చూసి నేర్చుుకోవాలి. 
‘కర్మమసుకౌశలంం’ అన్నన గీతా వాక్యాానికి ప్రత్యయక్ష సాక్ష్యంం 
ఆయన. మామూలుగా కొద్దిి గా భక్తిి గా వున్ననవారు గూడ 
లౌకిక విషయాలను పట్టింం�చు కోకుంండా వుంండడంం లోకం�లో 
చూస్తుంం� టాము. అంందుకనే ఆధ్యాాత్మిిక జీవితమంంటే 
లౌకికత వదులుకోవడంం గాబోలు అన్నన భయంం వల్లల  
ఆధ్యాాత్మిిక వైపుకు చాలామంంది తొంంగిగూడ చూడరు, 
తొలగిపోతుంంటారు. అలాగాక రెంండింంటినీ సమానంంగా 
తీసుకురావడంం పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి యంందు ప్రకటమవడంం 
చూస్తాా ము. మామూలు వ్యయక్తుులకం� టే ఎక్కుువగా అంందరినీ 
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ప్రేమింంచడంం, వారిని పట్టింం�చు కోవడంం, వారి అవసరాలు 
తీర్చచడంం చేసేవారాయన. ఇంంటో్లో భార్యాాబిడ్డడ లనే గాదు, 
సహాధ్యాాయులను,  విద్యాార్థుుల ను, సహోపాధ్యాాయులను, 
తమకు పరిచయమున్నన వారంందరినీ, తమ వద్దద కు వచ్చేే 
ప్రతివారినీ ఆయన ఆదరంంగా చూడడము, వారి లౌకిక, 
ఆధ్యాాత్మిిక శ్రేయస్సుుకు పాటుపడడంం చేసే వారాయన. ఈ 
ప్రత్యేేక లక్షణంం గూడ అంందరిలో వుంండదు.

ఎంందుకం�టే జీవితంంలో అంంతవరకూ కష్టాా లే చూడని 
బుద్ధుు డు, అన్ననగారి పాపను విపరీతంంగా ప్రేమింంచిన 
వేమన, భార్యయను ఎంంతగానో ప్రేమింంచిన తుకారాము, 
తమకు సంంభవింంచిన ఏదో ఒక సంంఘటన ద్వాారా పూర్తిి  
విరాగులై సర్వాాన్నీీ త్యయజింంచారు. ఇక మహాభక్తుుల , జా్ఞానుల 
విషయంం చెప్పపనవసరంం లేదు. కానీ పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు 
అలాగాదు అట్టిి  విషాద సంంఘటనే ఆయన జీవితంంలో గూడ 
జరిగినప్పపటికీ ఆయన వైరాగ్యం�ం పరిధులు దాటలేదు. లోపల 
పూర్తిి  విరాగి అయినప్పపటికీ బయటకు మాత్రంం రాగి వలె 
(అనురాగి వలె) అన్నిి కర్తతవ్యాా లూ ఆయన నిర్వవర్తింం� చారు. 
“నాకేమీ ఈ ప్రపంంచంంలో చేయవలసింంది లేదు. కానీ నేను 
ఇతరులకోసంం అన్నీీ చేస్తాా ను” అన్నన గీతాచార్యుుని వచనంం 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి పట్లల  పూర్తిి గా వర్తిి స్తుంం� ది. మళ్ళీీ 
‘ఆత్మాానంం మానుషంం మన్యేే’  ‘మామూలు మనిషిగానే నన్నుు 
నేను భావిస్తుున్నాా ను’ అన్ననట్లుు  ప్రవర్తింం� చేవారు ఆయన..

ఒక ప్రక్కక అన్నీీ తెలిసినా గుప్పిిడి విప్పపకూడదంంటూ 
ఏమీ తెలియనివానివలె ప్రవర్తింం� చేవారాయన “అబ్బేే! 
నాకేమీ తెలియదు. నేను మీకం�టే ముంందు శిరిడి వెళ్ళాాను 
గనుక మీకు ఆ మార్గంం�  చెబుతున్నాాను అంంతే!” అని, “నేను 
గురువును గాదు. అంందరికీ గురువు ఆ సాయినాథుడే” 
అనీ, “నేను ఆయనను చేర్చేే వంంతెన లాంంటి వాడిని” అని 
చెప్పుకున్నాారాయన.

పరమ వైరాగ్యం�ంతో సంంసారమే వద్దద ని. సర్వాాన్నిి 
త్యయజింంచాలని తలచిన ఆయన గుర్వాాదేశంంపై వివాహంం 
చేసుకుని, సంంసార జీవితంంలో ఎటువంంటి లోటుపాట్లుు  
లేకుంండా చూసుకున్నాారు. ఆయనకు వైరాగ్యయమే లేకపోతే 
“బాబా ఎప్పుడు పిలిస్తేే  అప్పుడు వెళ్లలడ మేనని” ఎలా 
చెప్పపగలిగేవారు? అలాగాకపోయినా బాబా ఎలా వుంంచితే 

అలా వుంండాలనుకోకపోతే గూడ అది సాధ్యం�ంకాదు. అంందుకే 
ఆయన ఉత్తత మ గురుభక్తుు డు, పరమ వైరాగ్యయమూర్తిి .

ఆయన నన్నుు, పిల్లలల ని ఎంంతో ప్రేమగా చూసుకునేవారు. 
మాకు ఏ లోటూ రానివ్వవలేదు. నా సాధన గూర్చిి ఎంంతో శ్రద్ధధ  
వహింంచేవారు. సాధనలో ఎన్నోో మెలకువలు చెప్పేేవారు. 
ఏయే సమయాలలో, సంందర్భాాలలో, పరిస్థిితుల లో 
భావనలను సరిగ్గాా  ఎలా మలచుకోవాలో, ఎలా వివేకం�తో 
ఆలోచింంచాలో ఆయన చెబుతుంండేవారు. ఆయన ఎన్నోో 
సమస్యయలను ఎదుర్కొొన్నాారు. కానీ వాటినెప్పుడూ నాతో 
చెప్పేేవారు గాదు. నాకు చెప్పిి నన్నుు బాధ పెట్టట డమెంందుకని 
ఆయన భావంం కావచ్చుు. అలాగాక అనవసరమని గూడ 
చెప్పపకపోయివుంండవచ్చుు.

ఇక ఆయన వద్దద కు వచ్చిిన తర్వాాత నా జీవితంం వడ్డింం� చిన 
విస్తతరే . నాకు ఏమి లోటున్ననది? అవసరమైన అన్నిం�ంటినీ 
ఆయన సమకూర్చాారు. పదిమంంది వున్ననప్పుడు చిన్నన చిన్నన 
సమస్యయలు మామూలే. అంందరిని సర్దుుకు పోవడమే సాధన. 
ఆయన వద్దద కు వచ్చిిన ఎవరికీ ఏ చింంతా వుంండదు. అంంతా 
ఆనంందమే. అలాంంటిది ఆయన సన్నిిధిలో నిరంంతరంం వున్నన 
నాకు చింంతకు తావెక్కకడ? ఆయన పవిత్ర ప్రశాంంత ఆనంంద 
సాగరంం. అంందుకని ఆయన సన్నిిధిలో నాకు నా శారీరక 
బాధలు ఏమీ కలత పెట్టట లేదు. పెట్టట బోవు గూడ. ఇప్పపటికీ 
ఆయన ఈ కుటుంంబానికి ఎటువంంటి కొరతా లేకుంండా 
చూసుకుంంటున్నాారు. అదే ఆయనకు మామీద వున్నన ప్రేమకు 
నిదర్శశనంం. బాబా అద్భుుత లీలకు ప్రత్యయక్ష సాక్ష్యంం.

ఆయన గురింంచి యిలా చెప్పుకుంంటూ పోతే అంంతుంండదు. 
అంందుకే అన్నాాను - సముద్రంంలోని అల సముద్రాన్నిి అంంచనా 
వేయగలదా? దాని గొప్పపతనాన్నిి మొత్తంం� గా చెప్పపగలదా?

అంందుకే నేనెప్పుడూ అనుకుంంటుంంటాను. “మా 
కుటుంంబంంలోని వారికం�టే అదృృష్టట వంంతులెవరుంంటారు?” 
అని. 

ఇంంతటి అదృృష్టాాన్నిి  ప్రసాదింంచిన ఆ బాబాకు ఏమని 
కృృతజ్ఞఞ త తెలుపగలను?
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పూ జ్యయశ్రీ అలివేలుమంంగమ్మమ తల్లిి  లీలావైభవాన్నిి 
విజయవాడకు చెంందిన శ్రీమతి రాజ్యయలక్ష్మిగారు 

ఈవిధంంగా తెలియచేస్తుున్నాా రు…
నాకు పెళ్లలయ్యేేవ రకు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి గురింంచి 

కానీ, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి గురింంచి కానీ ఏమీ తెలియదు. 
నేను శిరిడి సాయినాథుని పూజింంచుకునేదాన్నిి. వారే 
ప్రధాన పాత్ర వహింంచి వెంంకటరమణ గారితో  1999లో 
నాకు వివాహంం జరిపింంచారు. మావారు అప్పపటికే పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారి గ్రంంథాలన్నీీ పారాయణ చేసేవారు. 

మా వివాహమైన వెంంటనే నన్నుు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి 
దర్శశనానికి ఒంంగోలుకు తీసుకువెళ్లాా రు. పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి 
నమస్కాారము చేసుకున్నాాక నన్నుు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
చాలాసేపు పరీక్షగా చూశారు.  అప్పపటికి మహాత్ముులతోను, 
వారి సంంప్రదాయంంతోనూ నాకు అసలు పరిచయంం లేదు. 
నేను ఏ గ్రంంథాలూ చదవలేదు. అంందువల్లల  పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారు అంంత పరీక్షగా చూసేసరికి నాకు భయమేసింంది. 
ఇప్పుడు తిరిగి చూసుకుంంటే, నా వివాహమైన కొద్దిి రోజులకే  
తల్లిి ని పోగొట్టుుకున్న న నన్నుు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు, పూజ్యయశ్రీ  
మాస్టట రుగారు కం�టికి రెప్పపలా కాపాడుతున్నాారు. నేను 
నమ్ముుకున్నన శ్రీ సాయినాథులే ఈ సంంబంంధంం కుదర్చచడంం 
ద్వాారా నన్నుు వీరికి అప్పపగింంచారు.

మాకు ఇద్దద రు అమ్మాాయిలు. పిల్లలలిద్ద ద రూ పుట్టిి న 
కొన్నిిరోజులకు మాకు తీవ్రమైన ఆర్ధిిక  ఇబ్బం�ందులు వచ్చాాయి. 
అంందుకు కొద్దిి రోజుల ముంందు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
గురువారంం రోజున  స్వవప్ననదర్శశనమిచ్చిి, “రేపటినుంంచి 
లలితాసహస్రనామంం చదువుకో!” అని చెప్పాారు. అప్పుడు 
కొన్నిిరోజులు  చేసి మానేశాను. ఆ తరువాత బాగా ఆర్ధిిక  
ఇబ్బం�ందులొచ్చాాయి. నేను కూడా ఉద్యోోగంం చేసేదాన్నిి. 
కానీ కొంంతకాలానికి నాకు ఆరోగ్యం�ం దెబ్బబతిని ఉద్యోోగంం 
మానుకోవలసి వచ్చిం�ంది. 

అదే సమయంంలో మళ్ళీీ ఇంంకొకసారి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
స్వవప్నన దర్శశనమిచ్చిి  పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి గ్రంంథాలన్నీీ ఒక 
పీటమీద చేర్చిి పెట్టిి , ఇవన్నీీ చదవమన్నాారు. నేను నిత్యం�ం 
శ్రీ సాయిలీలామృృతము, శ్రీ గురుచరిత్ర, శ్రీ సాయిసన్నిిధి 
పారాయణ చేసేదాన్నిి. మిగిలినవి చదవలేకపోయాను. 
ఒకసారి మిలారేపా గ్రంంథంం చదువుతుంంటే బాగా దుఃఃఖంం వచ్చిి 
విపరీతంంగా ఏడ్చాాను. మేము ఆ స్థథ లంం మారి ఇంంకొకచోటికి 
వెళ్ళాాక మార్పుు వచ్చిం�ంది. 

మేము ఇబ్బం�ందులు ఎదుర్కొం�ంటున్నన సమయంంలో 
అవసరానికి ఎవరో ఒకరు వచ్చిి ఆదుకొనేవారు. పిల్లలల  
చదువులు ఆగలేదు. మాకు ఆర్థిిక  సమస్యయ వుంందని ఎవ్వవరికీ 
తెలియలేదు. ఈ విధంంగా గురుదంంపతులు, శ్రీసాయినాథులు 

శ్రీమతి రాజ్యయలక్ష్మి

మాతృృదేవి 
స్మృృ�తులు
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మమ్మమల్నిి ఆదుకున్నాారు. ఇప్పుడు మా పెద్దద మ్మాాయి MBBS 
పూర్తిి చేసి PGకి సిద్ధధ మవుతోంంది. మా చిన్ననమ్మాాయి MBBS 
మూడవ సంంవత్ససరము చదువుతోంంది.

నేను కొంంతకాలంం పాఠశాలలో ఉపాధ్యాాయురాలిగా 
పనిచేసాను. మా ప్రిన్సిిపాల్  ఎప్పుడైనా సెలవు అడిగితే 
ఇవ్వవకపోగా ఉద్యోోగంం మానెయ్యయమనేవారు. ఒకసారి 
మాకు బాగా సన్నిిహితంంగా వుంండే  గురుబంంధువుల ఇంంటో్లో 
జరిగే వేడుకకు వేరే వూరికి వెళ్ళళవలసివచ్చిం�ంది. ఆ విషయంం 
చెప్పిి సెలవు అడిగితే నాకు ఎప్పపటి సమాధానమే వచ్చిం�ంది. 
ఇక వెళ్లల డంం మానుకుని పాఠశాలకు వచ్చేేశాను. కానీ 
వెళ్లల లేకపోయానని చాలా బాధగా వుంంది. ఆరోజు రాత్రి 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు స్వవప్నన దర్శశనమిచ్చిి,  “ఏంంటమ్మాా, 
గురుబంంధువుల ఇంంటికి ఎంందుకు వెళ్ళళలేదు?” అనడిగారు. 
“సెలవు ఇవ్వవలేదమ్మాా!” అన్నాాను. “అడిగే విధంంగా అడిగితే 
సెలవిస్తాా రమ్మాా! మరి గురుబంంధువుల ఇంంటికి వెళ్ళాాలి 
కదా?” అన్నాారు!

ఇంంకొకసారి గురుబంంధువు ఒకరికి గుంండెకి శస్త్రర చికిత్సస 
చేస్తుంం� టే  వెళ్లలవల సివచ్చిం�ంది. అప్పుడు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి 
స్వవప్ననదర్శశనాన్నిి తలచుకుని మా ప్రిన్సిిపాల్ తో, “నేను ఇలా 
వెళ్లాాల్సిి న అవసరంం వుంంది. మీకు వీలైతే సెలవు ఇవ్వం�ండి, 
లేదా ఉద్యోోగంం మానెయ్యయమంంటే మానేస్తాా ను!” అన్నాాను. 
“అయ్యొొయ్యోో, ఎంందుకం�డీ? మీకు ఎన్నిిరోజులు కావాలంంటే 
అన్నిి రోజులు తీసుకోంండి!” అన్నాారు! ఆవిడ సమాధానానికి 
నేను చాలా ఆశ్చచర్యయపోయాను. నేను వారికి సహాయంంగా 
వుంండడంం కోసంం చాలా రోజులపాటు నిశ్చిం�ంతగా సెలవు 
తీసుకోగలిగాను. అంంతా పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దయ!

పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు సమాధి చెంందాక 
మంండలారాధనలోపు ఒకసారి గుమ్మమళంంపాడు సేవకు 
వచ్చాాము. అప్పుడు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని ఒక కోరిక 
కోరుకున్నాాను. కొన్నిి కుటుంంబ  కలహాల వల్లల  మా 
అత్తత గారు మా బావగారింంటో్లో వుంండిపోయారు. ఆమెకు 
మా దగ్గగ రకు రావాలని వుంంది. నాకు కూడా ఆమెకు సేవ 
చేసుకోవాలని వుంంది. కానీ వాళ్ళుు పంంపటంం లేదు. ఆమెకు 
చాలా పెద్దద వయసు వచ్చేేసింంది.

మా అత్తతయ్య యకు సేవ చేసుకునే అవకాశంం కల్పిం�ంచమని 

పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని వేడుకున్నాాను.
అక్కకడనుంంచి తిరిగివెళ్ళాాక,  మావారు వారి అన్ననయ్యయగారి 

దగ్గగ రకు వెళ్లిి  అడుగుతామన్నాారు. నేను, “బాబా, అమ్మమగారు, 
మాస్టట రుగారు కొలువైవుంండి ఇన్నిి పారాయణలు చేయింంచిన 
మన ఇంంట్లోోనుం ంచే ఫోన్  చేసి అడగంండి” అన్నాాను. మావారు 
ఫోన్ చేసిన వెంంటనే, “తప్పపకుంండా వచ్చిి తీసుకెళ్లంం� డి” అని 
సమాధానంం వచ్చిం�ంది! మేము అసలు నమ్మమలేకపోయాము. 
చాలా ఆనంందంంతో మా అత్తత గారిని తీసుకొచ్చాాము. ఆమెకు 
కూడా మా ఇంంటో్లో వుంండాలన్నన చిరకాల కోరిక నెరవేరింంది. 

మేము పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి మంండలారాధన 
ముంందు సేవకి వచ్చిినప్పుడు, ద్వాారకబాబుగారు మాకు 
మామిడిపంండ్లుు  ప్రసాదంంగా ఇచ్చాారు. మా అత్తత గారికి ఆ 
పంండ్లల ను ప్రసాదంంగా ఇస్తేే , అవి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారినుంంచి 
వచ్చాాయని చాలా సంంతోషంంగా, తృృపి్తిగా భుజింంచారు. 
మంండలారాధన రోజు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి అభిషేకము 
చేసిన తీర్థథ ము మాకు లభింంచింంది. అది కూడా మా అత్తత గారు 
తీసుకున్నాారు. మా ఇంంటికి వచ్చిిన వారంం రోజులకు ఆవిడ 
తృృపి్తిగా కన్నుుమూశారు. మా కోరిక, ఆమె కోరిక, పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారు తీర్చాారు.

తల్లిి లేని నాకు పూజ్యయశ్రీ అలివేలుమంంగమ్మమ తల్లిి  
అన్నీీ తామే అయి ఇంంతవరకు నన్నుు అనుగ్రహిస్తుున్నాా రు. 
వీలైనన్నిిసార్లుు  పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి సన్నిిధానానికి వచ్చిి సేవ 
చేసుకుంంటున్నాాము. ఒకసారి అలా సేవకి వచ్చిినప్పుడు 
ఉదయంం మేలుకొలుపు సేవ పూర్తతయ్యాాక  నేను పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి సమాధి చుట్టూూ  సేవ చేస్తుంం� టే నాకు ఓంంకారము 
లోపలనుంంచి స్పపష్టంం� గా వినిపింంచింంది. ప్రతిక్షణంం పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి దగ్గగ ర అనుభూతి పొంందుతూనే ఆనంందంంగా సేవ 
చేసుకున్నాాను. 

ఇంంతటి అదృృష్టాాన్నిి  కల్పిం�ంచిన శ్రీసాయినాథునికి 
కృృతజ్ఞఞతా పూర్వవక నమస్సుుమాంంజలులు సమర్పిిస్తూూ , మాతా 
పితరులైన  పూజ్యయశ్రీ  అమ్మమగారికి, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారికి 
శిరస్సుువంంచి పాదాభివంందనములు అర్పిిస్తుున్నాా ను.
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శ్రీమతి అడిదంం వేదవతి

వార్తాాలాపము
శ్రీ ప్రకాశానంంద స్వాామివారిచే విరచితమైన వార్తాాలాపమనే యీ గ్రంంథము గ్రాంంథికభాషలో వ్రాయబడి 
వుంండటంం వలన తమకు అర్థంం�గావడంం లేదని చాలామంంది పాఠకులు అభిప్రాయాన్నిి వ్యయక్తతపరిచారు. 
అంందుకని పాఠకుల అభ్యయర్థథన మేరకు పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజగారి ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి 

అడిదంం వేదవతిగారు సరళమైన భాషలో ఈ గ్రంంథాన్నిి పాఠకులకు అంందజేస్తుున్నాారు   - ఎడిటర్.

ఒకప్పుడు శ్రీ ప్రకాశానంంద స్వాామివారు రాజకోట 
నుంండి పీఠడియాకు వెళ్లల దలిచారు. ఇది తెలుసుకొని 

త్రయంంబకభాయి, జయంంతీభాయి మేము కూడా 
వస్తాా మన్నాారు. స్వాామివారి అనుమతితో వారు కూడా 
వెంంట వచ్చాారు. 

ప్రకాశానంంద స్వాామివారు జయంంతీ భాయిని 
నిత్యాానంంద స్వాామివారికి పరిచయంం చేస్తూూ  ఇలా అన్నాారు: 
“ఈయన డాక్టట ర్. క్షయ వ్యాాధి వస్తుంం� దేమోనని భయంంతో 
వున్నాారు. కానీ ప్రస్తుుతం ం బాగానే వున్నాారు. దయతో వీరికి 
ఏమైనా చెప్పం�ండి.”

సద్భాావన వలన కలుగు లాభము 

స్వాా॥ని॥: భావము ప్రధానము. సద్భాావంం కలిగి 
వుంండంండి. నేను రోగిషి్టి వాడిని, బాధగా వున్ననది 
అనుకుంంటూవుంంటే, ఇంంకా ఎక్కుువ బాధ కలుగుతుంంది. 

కాబట్టిి  రోగంం తగ్గింం� దనే సద్భాావనతో వుంండంండి.
జయంంతీ॥: మీ కృృప వలన నా బాధ తగ్గిి పోయింంది. 

నాకేమీ బెంంగ లేదు. నాకు చాలాకాలంం నుంంచి మరొక రోగంం 
వున్ననది. దానిని పోగొట్టంం� డి. 

స్వాా॥ని॥: ఆ ఇంంకో రోగంం ఏమిటి? 

మనసును నిలబెడితే కలిగే లాభము 

జయంంతీ॥: నా మనసు ఎంంతో చంంచలంంగా వున్ననది. 
దానిని నిలపడానికి ఏదైనా చికిత్సస చెప్పం�ండి. నా మొర 
ఆలకిం�చంండి. 

స్వాామి నిత్యాానంందులవారు ప్రకాశానంందులవారిని 
సమాధానంం చెప్పపమన్నాారు. 

స్వాా॥ప్ర॥: నాతో ఎక్కుువ సాన్నిిధ్యం�ం వుంండడంం వలన 
నమ్మమకము తక్కుువగా వుంంటుంంది. మీరే ఏదైనా చెబితే 
మంంచిది. 

15వ ప్రసంంగము

(ఫిబ్రవరి సంంచిక తరువాయి)
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స్వాా॥ని॥: తమతో ఎక్కుువ సాన్నిిధ్యం�ం వున్ననట్లల యితే 

మీరే రోగాన్నిి బాగానే తగ్గింం� చి వుంంటారు. కాబట్టిి  దానికి 
మంందు ఇచ్చేే బాధ్యయత కూడా మీరే తీసుకోంండి. 

స్వాా॥ప్ర॥ : (జయంంతీ భాయిని ఉద్దేేశిం ంచి) మనసు 
నిలపడంం వలన నీకు కలిగే లాభమేమిటి?

శో్లో॥  ప్రయోజన సంంప్రవృృత్తేఃః � 
      కారణంం ఫలలక్షణమ్l  
     ప్రయోజన మనుది్దిశ్యయ 

        న మంందోఽపి ప్రవర్తతతే  ll
భావంం : కార్యయ ప్రవృృత్తిి కి (కార్యయము చేయాలనే 

ఉద్దేేశా నికి) కారణంం ఫల వివరణంం (ఫలము యొక్కక 
స్పపష్టట త). ప్రయోజనంం లేనిదే మూఢుడు కూడా కార్యయము 
చేయడు.

ఫల జా్ఞానము కలిగేదాకా కార్యయముపట్లల (పనిపట్లల ) 
మనఃఃప్రవృృత్తిి (ఆసక్తిి ) కలుగదు. ఫలానా దేశంంలో ఫలానా 
వ్యాాపారంం చేస్తేే  కొద్దిి కాలంంలోనే చాలా లాభంం కలుగుతుంంది 
- అని తెలిస్తేే , మానవుడు తన దగ్గగ ర మూలధనంం లేకపోతే 
అప్పు తీసుకొనివచ్చై�నా, ఇల్లుు  అమ్మై�నా ఆ వ్యాాపారంం చేసి, 
అనేక కష్టాా లు అనుభవింంచైనా ధనాన్నిి సంంపాదిస్తాా డు. 
ఇప్పుడు ధనంం కోసంం చాలామంంది అనేక కర్మమలు (ఎన్నోో 
పనులు) చేస్తుున్నాా రు. మాయామోహితమైన సుఖాలకు 
సాధనము ధనంం అవడమే యింందుకు కారణము. అలాగే 
ధనంం వల్లల  కలిగే ప్రయోజనము(ఫలితము) వారికి 
తెలియడంం వల్లల  ధనంం ద్వాారా సుఖాన్నిి పొంందడానికి 
ప్రయత్నం�ం చేస్తుున్నాా రు. మనస్సుును ఆపుకోవడంం వల్లల  మీకు 
కలిగే ప్రయోజనంం ఏమిటి? 

జయంంతీ॥: పరమాత్మమ లభింంచడమే ప్రయోజనము. 

పరమాత్మమ అసి్తిత్వవము
 

స్వాా॥ప్ర॥ : అయితే మీరు పరమాత్మమ వున్నాాడని 
అంంగీకరిస్తుున్నాా రా? ఈ రోజున ఇంంగ్లీీ షు చదువులు 
చదివినవారు ప్రకృృతిని మాత్రమే అంంగీకరిస్తాా రు. మా సైన్స్్ 
లో ఈశ్వవరుడు అనే పదార్థథ మేదీ  లేదంంటారు.

జయంంతీ॥: నేను మెడికల్ కాలేజీకి వెళ్లిి నప్పుడు 

మొదట ‘దేవుడు వున్నాాడా, లేడా’ అనే విషయంం 
ఆలోచింంచలేదు. కానీ అక్కకడ శవాలను కోస్తుున్న నప్పుడు 
పెద్దద  డాక్టట ర్లుు  మెదడును చూపింంచి అంందులో జా్ఞాననాడులను 
చూపింంచి “వీటిలో ఎంంత జా్ఞానంం వుంందో ఎవరికీ తెలియదు. 
దేవుడి సృృషి్టి వైచిత్రి ఎంంతటి అద్భుుతమో ఇవి తెలుపుతాయి. 
ఎంంత నాసి్తికుడైనా వీటిని చూసిన దేవుడి అస్తిి త్వాాన్నిి 
అంంగీకరింంచవలసివస్తుంం� ది” అని చెప్పాారు. ఆ తరువాత 
నా ఆరోగ్యాాన్నిి పరీక్షింంపజేయింంచుకోవటానికి సివిల్ సర్జజ న్ 
డా॥హుటాను దగ్గగ రకు వెళ్లాా ను. ఆయన పరీక్షింంచిన తర్వాాత 
ఇలా అన్నాాడు “జయంంతీ లాల్! పరీక్షింంచే డాక్టట రు, రోగి 
- ఇద్దద రి మధ్యయ మూడవ శక్తిి  ఏదో పనిచేస్తుున్న నది.” ఇలా 
నాకు దేవుని మీద నమ్మమకం� కలిగింంది. స్వవర్గగ  నరకాలను, 
బంంధమోక్షాలను నేను అంంగీకరిస్తాా ను. కాబట్టిి  నా మనస్సుు 
విషయాల మీదకు ఎక్కుువగా పరిగెడుతుంంది. 

ధనానికి దైవభక్తిి కి దూరంం 

స్వాా॥ప్ర॥ : నీకు దైవంం మీద నమ్మమకం� వుంంటే ధనంం 
సంంపాదింంచడానికి యింంత శ్రద్ధధ  ఎంందుకు చూపుతున్నాావు? 
అన్ననపానాదులను యిస్తుున్న న దైవంం మీద అంంత శ్రద్ధధ  లేదేమి?

జయంంతీ॥: నమ్మమకం� వుంంది. కానీ ఎక్కుువ ప్రయత్నం�ం 
చేయాలి కదా! పళ్ళెం�ంలో అన్నం�ం వున్నాా కూడా చేతితో 
తిన్నన తరువాతనే కడుపు నింండుతుంంది. అదే విధంంగా 
ప్రయత్నిం�ంచనిదే ఏమీ లభింంచదు. 

స్వాా॥ప్ర॥ : ఆ ప్రయత్నం�ం చేయవద్దద ని ఎవరన్నాారు? 
కానీ త్వవరలో గొప్పప ధనవంంతుడివి అయిపోవాలని కోరిక 
కలిగింంది. మరి ప్రయత్నం�ం ధనంం కోసంం చేస్తుున్నాా వు.  మాటలు 
దేవుని కోసంం చెబుతున్నాావు. 

జయంంతీ॥: డబ్బుు లేనిదే రోజెలా గడుస్తుంం� ది? 
స్వాా॥ప్ర॥ :  రోజు గడుపుకోవడానికి ప్రయత్నం�ం 

చేయడంంలో తప్పులేదు. కానీ చాలా ధనంం లభింంచాలని నీ 
కోరిక. 

జయంంతీ॥: అయినా తప్పేేముంంది? చాలా ధనంం లభిస్తేే  
ధర్మమకార్యాాలు చేస్తాా ను. - సశేషంం
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నిత్యయజీవితానుభవాలను వాస్తతవంంగా లేనట్టిి (కానిదున్ననట్టటనిపింంచే) 
వ్యయక్తిిత్వాానికి (లేక జీవాత్మమ) అలవాటుగా మనంం ముడిపెడతాము. 

ఈ మూడు అభ్యాాసాలు ‘యీ నిత్యయజీవితానుభవాలలో వ్యయక్తిిత్వం�ంతో 
కూడినదిగాని, వ్యయక్తిిత్వవరహితమైనదిగాని స్థిిరమైన తత్వవమొకటి 
లేనేలేదు’ అన్నన సత్యం�ంతో సమన్వవయ పరుస్తాాయి. అట్టిి స్థిిరమైన 
వ్యయక్తిిత్వం�ం వున్ననది అన్నన విశ్వాాసాన్నాాధారం� చేసుకొని వ్యయవహారిక స్థిితి 
పరమార్థథ స్థాాయిగా మారుతుంంది. ఈ విధంంగా విడివిడిగా వుంండే 
జీవితానుభవాలు పూర్ణణమైన బుద్ధధధర్మం�ంతో సమన్వవయపడి దాని 
వివిధ అంంశాలకు చెంంది వుంంటాయి.

ఈ విధంంగా ధర్మాానుపశ్యయన సాధనను వినియోగింంచుకోవడానికి 
ఒక చక్కకని ఉదాహరణను వ్యాాఖ్యాానంం తిరిగి తిరిగి చెబుతుంంది. 
సూత్రంంలో యివ్వవబడిన ప్రతి అభ్యాాసాన్నిి పూర్ణం��గా వివరిం�చిన 
తఱువాత దానిని నాలుగు మహాసూత్రాలకు అన్వవయిస్తుంం�ది. ఉదా: 
“ఇక్కకడ వచ్చిిపోయే శ్వాాసను తప్పుుకొనే స్మృృ�తి దుఃఃఖమనే సత్యం�ం”.

ఆ స్మృృ�తికి ముంందువచ్చేే కోరిక (లేక తృృష్ణణ) ఆరం�భంం లేక ‘ఉత్పపత్తిి’ 
అనే సత్యం�ం. ఆ రెంండు నిలచిన స్థిితి ‘లయంం’ అనే సత్యం�ం. దుఃఃఖాన్నిి 
అర్థం�� చేసుకోవడంం, ఉత్పపత్తిిని పరిత్యయజింంచడంం, లయాన్నిి లక్ష్యం�ంగా 
తీసుకోవడంం సత్యాానికి మార్గం��.”

నిత్యయజీవితానికి ధర్మాానుపశ్యయన  వినియోగింంచుకోటానికి 
చక్కకని ఉదాహరణ యిది. చిన్ననదిగాని పెద్దదదిగాని యే సంంఘటనైనా 
స్మృృ�తితో, యోచనతో గమనింంచటానికి అవకాశంం కలిగినపుడల్లాా 
నాలుగు మహాసత్యాాలకు అన్వవయింంచుకోవాలి. ఈ విధంంగా ‘జీవితంం 
సాధనతో ఐక్యం�ం కావాలి. సాధన సంంపూర్ణణజీవితంం కావాలి’ అనే 
సూత్రానికి సన్నిిహితుడు కావచ్చుు. ఈ విధంంగ ‘భావానుపశ్యయనంం’ 
(వేదనానుపశ్యయనంం), ‘చిత్తాానుపశ్యయనంం’, ‘ధర్మాానుపశ్యయనంం’, 

‘కాయానుపశ్యయనంం’ అను నాలుగు ధ్యాానాలు 
బుద్ధధ ధర్మాానికి మూల ప్రాతిపదిక అయిన 
అనాత్మమ అనే సత్యం�ం మీద కేం�ద్రీకృృతమౌతాయి. 
ఒక వంంక వ్యయక్తిిత్వవములేక జీవితమే లేదని, మరొక 
వంంక వస్తుుత్వవము లేక పదార్థథమే లేదని తెలిపే 
ముక్తిిప్రదమైన అనాత్మమ సత్యాాన్నిి అనుభవగతంం 
చేసుకోడానికి తగిన తాత్విిక సిద్ధాంం�తము, 
ఆచరణలను చెబుతుంంది స్మృృ�త్యయపస్థాాన 
సూత్రము.

పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ

బుద్ధధ ధ్యాాన హృృదయము
(ఫిబ్రవరి సంంచిక తరువాయి)

అధ్యాాయంం - 3

- సశేషంం
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ఒక గృృహంంలో ఒకేరోజు, ఒకే సమయంంలో ఒక 
సంంతోషంం, ఒక విషాదంం ఒకేసారి సంంభవింంచటంం 

ఎంంత ఆశ్చచర్యం�ం! 
కష్టంం� - సుఖంం; సంంతోషంం - సంంతాపంం; జననంం - 

మరణంం; సృృష్టిి - లయంం; ఈ ద్వం�ంద్వాాలమయమే జగత్తుు. 
ఇదే సృృష్టిితత్వం�ం. 

ద్వం�ంద్వాాలను అధిగమింంచి, చంంచలము, 
చైతన్యయమయము అయిన ప్రకృృతి వెనుక అచంంచలంంగా, 
నిశ్చచలంంగా వున్నన పరమాత్మమ స్వవరూపాన్నిి తెలుసుకొనటమే 
అద్వైై�త సిద్ధిి. 

అనుక్షణంం కదలిపోయే నీలిమబ్బుులవంంటి 
సుఖ-దుఃఃఖాలమయమైన జీవిత సంంఘటనల వెనుక 
పరుగుతీయక నిశ్చచలమైన నీలాకాశంం వలె నిలకడగా 
మనసును నిలువరిం�చుకొని ద్వం�ంద్వాాలపట్లల నిర్లిిప్తతతతో 
చరిం�చటమే నిశ్చచలానంందానికి మార్గం��. 

తమ యింంటో్లో అనూహ్యంం�గా సంంభవింంచిన ఈ విషాద 
సంంఘటన ద్వాారా జననమరణాలను అతిక్రమింంచాలన్నన 
వేదాంంతసారం� భరద్వాాజగారికి ఉపదేశింంచ బడింంది. 

ఆ సారాసార వివేకాన్నిి పొంందేంందుకు దారిచూపే 
జ్ఞాాననేత్రాన్నిి ప్రసాదింంచిన ఉపనయన కాంండ ఆయన 
పరమార్థాాన్నిి చేరుకొనే మార్గాానికి తలుపులు తెరచింంది. 
ఆయనలో అంంతర్మమథనంం ఆరం�భమైంంది. 

శ్రీమతి శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ

సృృష్టిితత్త్వాా�న్నిి తెలుసుకొనాలనే ఆశయ సాధనకై 
అవిశ్రాంంతంంగా సాగిన ఆయన ప్రయాణంంలో ఆరు 
సంంవత్ససరాల సుదీర్ఘఘ కాలంం గడచిపోయింంది. 

ఈ కాలమంంతా ఆయన మనసు చేసిన పరిశోధనంంతా 
ప్రశ్ననలమయమే! ప్రశ్ననలకు స్ఫుురిం�చిన ఎన్నోో సమాధానాలు! 

సమాధానపడని మరెన్నోో ప్రశ్ననలు! ఎన్నోో భావనలు! 
భావాతీత స్థిితులలో కలిగే దివ్యాానుభూతులు! 

వ్యయక్తం��లో నుంండి అవ్యయక్తం�� వైపుకు నడిచింంది ఆ 
ప్రయాణంం. దృృశ్యం�ంలో నుంండి అదృృశ్యం�ం వైపుకు సాగింంది ఆ 
సత్యయశోధనా ప్రవాహంం. 

తుదకు కనుచూపుమేరలో తీరం� కనిపింంచింంది. ఈ 
ప్రయాణంం చివరి మజిలీ చేరుకుంంది. 

ఆయన ఆశింంచిన, శోధింంచిన సత్యం�ం అవగతమయ్యేే 
సమయంం ఆసన్ననమైంంది! ఒంంగోలు శర్మమ కళాశాలలో ఇంంగ్లీీషు 
లెక్చచరర్ గా పనిచేస్తుున్నన రోజులలో భరద్వాాజగారు తమ 
సహోపాధ్యాాయుడు ప్రసాదుగారితో కలసి సంంతపేటలోని 
ఒక యింంటో్లో అద్దెెకు వుంండేవారు. ఆ రోజులలో ఆయన 
అసమాన ప్రజ్ఞఞ, ఋజువర్తతన, సదాచరణ చూపరులంందరికీ 
ఆయనపై ఎంంతో గౌరవ భావాన్నిి కలిగిస్తుంం�డేవి. 

ఉపనయన ఘట్టంం�తో ఆరం�భమైన ఆయన 
సత్యాాన్వేేషణకు సంంబంంధింంచిన అంంతర్మమథనంం నిరం�తరం� 
కొనసాగుతూ వున్నన ఆ రోజులలో ఆయన తరచు తమ 

(ఫిబ్రవరి సంంచిక తరువాయి)

అధ్యాాయంం - 4

ఉపనయనంం
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తీరిక సమాయాలలో ఊరి బయట ఏకాంంత ప్రదేశంంలో 
ఒంంటరిగా నడుస్తూూ తమ ఆలోచనలలో నిమగ్నుులై 
వుంండేవారు. 

ఒకరోజు సాయంంత్రంం వేళ ఆయన ఎప్పపటివలెనే 
ఒంంటరిగా ఊరి బయట నడుస్తుంం�డగా వున్ననట్లుంం�డి తలలో 
పెద్దద శబ్దదమై మనసంంతా నిరామయమై, ప్రగాఢమైన శాంంతి 
అనుభవమైంంది. ఏళ్ళళ తరబడి కొనసాగిన అంంతర్మమథనంం 
ఆగిపోయింంది. జనన మరణాలపై, సృృష్టిితత్వం�ంపై ఆయన 

మనసులో కొనసాగిన ప్రశ్ననల పరం�పర ఒక్కకసారిగా 
అంంతమై సకల ప్రశ్ననలు సమాధానపడ్డాాయి. ఆయన 
పరిశోధన అంంతమైంంది. సకల విశ్వాాన్నీీ పాలిస్తుున్నన 
మహాశక్తిిని గురిం�చిన అవగాహన ఆయన ఆంంతర్యం�ంలో 
అవగతమైంంది. 

ఈ అద్భుుతమైన అనుభవంంతో భరద్వాాజగారి 
జీవనశైలిలో పూర్తిి మార్పుు వచ్చిం�ంది. ఆయన ఆలోచనా 
విధానంం మరోవిధంంగా మలుపు తిరిగింంది. 

అధ్యాాయంం - 5

సాధన - పరిశోధన 

తమ ప్రశ్ననలు, సంందేహాలు, ఆకస్మిికం�గా, 
అనూహ్యంం�గా సమాధానపడిన నేపథ్యం�ంలో తాము 

కనుగొన్నన సత్యాాలన్నీీ సరియైనవి అవునా, కాదా అని 
నిర్ధాారిం�చుకొనాలన్నన ఉద్దేేశంంతో శ్రీ భరద్వాాజగారు ఎన్నోో 
తత్త్వవ�గం�థ్రాలు పఠిం�చారు. ఆ గ్రంంథాలలోని విషయాలన్నీీ 
సరిగ్గాా తమకు తోచిన సత్యాాలు, సిద్ధాంం�తాలనే పోలి 
వుంండి, తాము అన్వేేషింంచి తెలుసుకొన్నన నిజాలన్నీీ 
నూటికి నూరుపాళ్లుు సరియైనవేనని ధృృవీకరిం�పబడటంం 
జరిగింంది. 

ఒక ప్రధానఘట్టంం� ముగిసింంది. సైద్ధాంం�తికం�గా 
సృృష్టిిరహస్యం�ం సంంపూర్ణం��గా అవగతమైంంది. అయితే 
అది తమకు అనుభూతమవ్వాాలన్ననదే తదుపరి అంంశంం. 
అంందుకై ఆయన యత్నం�ం మరలా ఆరం�భమైంంది. 

శారీరకం�గా, మానసికం�గా తమకు తాము 
తగు శిక్షణను పొంంది పరమార్థాాన్నిి సాధింంచాలన్ననదే 
అప్పపటి ఆయన లక్ష్యం�ం. సమాధానపడిన ప్రశ్ననలన్నీీ 
తమకు సమన్వవయపడాలి. అనుభూతమవ్వాాలి. 
అనుభవపూర్వవకం�గా తాము తత్త్వవ� రహస్యాాన్నిి సాధింంచాలి. 

తాము యింంకా మృృత్యుువును జయింంచే స్థిితిని 
చేరుకొనలేదు. కనుక తాము పొంందవలసిన లక్ష్యయసాధనకు 
ఉపక్రమింంచాలి. అప్పపటివరకు యీ కృృషి, యీ సాధన 

కొనసాగవలసింందేనన్నన నిర్ణణయంంతో భరద్వాాజగారు తమ 
తదుపరి యత్నాాన్నిి ఆరం�భింంచారు. 

ఒంంగోలులో తమకు కలిగిన అనుభూతిని మరల 
పొంందాలనే యత్నం�ంలో స్వవయంంకృృషితో, సాధనతో ‘సత్యం�ం’ 
యొక్కక అనుభవాన్నిి సాధింంచే యత్నం�ం మొదలైంంది. 
అయితే ఆయనకు ఆ సమయంంలో దైవంం వున్నాాడా-లేడా 
అన్నన అంంశంం పూర్తిిగా అప్రస్తుుతమన్పిం�ంచింంది. 

సృృష్టిితత్వాాన్నిి అవగతంం చేసుకొని, జరామరణాదుల 
నతిక్రమింంచి, దుఃఃఖరాహిత్యాాన్నిి పొంందాలనే సంంకల్పం�ంతో 
ఆయన అత్యం�ంత కఠినమైన సాధనలకు ఉపక్రమింంచారు. 

మొదటగా ఆయనకు శరీర మనస్సుులపై నియంంత్రణ 
సాధింంచనిదే లక్ష్యయసిద్ధిి సాధ్యయపడదని తోచి, తమ సాధనలో 
భాగం�గా శరీరానికి ప్రాథమిక అవసరాలైన ఆహారము, 
నిద్రలను జయింంప నిశ్చచయింంచారు. 

ఎన్నోో రోజులు నీరు త్రాగకుంండా కేవలంం 
ఘనపదార్థాాలను మాత్రమే తీసుకొంంటూ గడిపారు.

కేవలంం ద్రవాహారం� మాత్రమే తీసుకొంంటూ చాలాకాలంం 
గడిపారు. నిరాహారిగా కూడ ఎన్నోో రోజులున్నాారు. 

మలమూత్ర విసర్జజనలను చేయకుంండా ఎంంతోకాలంం 
శరీరాన్నిి నియంంత్రింంచుకో గలిగారు. 

- సశేషంం
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అమ్మమ వెంంటనే సంంతోషంంగా “బాగుంంది, అయితే 
వెంంటనే రేపే సన్యాాస దీక్ష యివ్వవడానికి తగిన 

గురువును అన్వేేషింంచడానికి శంంకరానంందను పంంపిస్తాాను. 
చైత్ర సంంక్రాంంతికి యింంకా కేవలంం ఆరేడు రోజుల వ్యయవధి 
మాత్రమే వున్ననది” అన్నాారు యెంంతో వుత్సాాహంంగా. 

అమ్మమ శశాంంకబాబుతో మరల అనునయంంగా యిలా 
చెప్పాారు. “నాకై నేను యేది చేయనని నీకు తెలుసు కదా! 
జరగవలసినది జరుగుతున్ననది. అయినా నేను ప్రత్యేేకం�గా 
యేమీ చేయటంం లేదు. పూర్తిిగా నీ యిష్టటప్రకారమే 
చేస్తుున్నాాను. నీవు కోరినట్లేే నేను చేస్తుున్నాాను. బాగా గుర్తుు 
తెచ్చుుకో. షాహ్‌‌బాగ్‌‌లో నువ్వుు నా దగ్గగరికి వస్తుున్నన మొదటి 
రోజులలో ఒకరోజు నువ్వుు నన్నుు యేమి కోరావు? ‘అమ్మాా 
నా సర్వవస్వం�ం మీదే. ఎలాగైనా మీరు నన్నుు ఆధ్యాాత్మిిక 
మార్గం��లో సఫలీకృృతుడను గావింంచంండి’ అని ప్రార్థిం��చలేదా? 
నేను అదే చేస్తుున్నాాను. ఈ విషయంంలో నేను నిన్నుు వేరే 
గురువుకు అప్పపగిస్తుున్నాాను అని భావిస్తుున్నాావు. ఇక్కకడ 
‘వేరు’ అన్నన పదానికి అర్థథమే లేదు. అంంతా ఒక్కకటే. అంందరూ 
ఒకటే. ఒకటి కాక రెంండవది అంంటూ వున్ననదా? ఆ ఒక్కకటే 
సర్వవత్రా నింండివున్ననది. రెంండవది యెక్కకడ వున్ననది? మరొక 
విషయంం యేమిటంంటే సన్యాాస దీక్ష యిచ్చిినంంత మాత్రాన 
ఆ దీక్షా గురువుతో యెటువంంటి గురు శిష్యయ సంంబంంధము 
వుంండదు. అంందువలన నువ్వుు వేరొక గురువును 
ఆశ్రయిస్తుున్నాానన్నన భావంం పెట్టుుకోవద్దుు” అంంటూ అమ్మమ 
తన ప్రేమపూరితమైన మాటలతో శశాంంకబాబును 
ఓదార్చాారు. అయినప్పపటికీ శశాంంకబాబును యీ ఆలోచన 

శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనంందమయి 
జీవితంం మరియు బోధలు

శ్రీమతి శ్రీదేవి

(ఫిబ్రవరి సంంచిక తరువాయి)

కొంంత వ్యాాకులపరుస్తూూనే వున్ననది. ఆ మరునాడే అమ్మమ 
సన్యాాసదీక్ష యివ్వవగలిగిన తపస్సం�ంపన్నుుడైన గురువును 
అన్వేేషింంచి తెలుసుకొని రావాల్సిం�ందిగా శంంకరానంంద 
స్వాామిని ఆదేశింంచారు. అతడు కొన్నిి ప్రదేశాలు తిరిగి 
కనఖల్ అనే ప్రదేశంంలో ‘మంంగళానంందగిరి మహరాజు’ 
అనే గురువు యింందుకు తగినవారుగా భావింంచి అమ్మమకు 
కబురు పంంపగా, శ్రీ ఆనంందమయి అమ్మమ మొదట 
జ్యోోతిష్‌‌దాదాను, శశాంంకబాబును స్వాామి దర్శిం�ంచి రమ్మమని 
అన్నాారు. శశాంంకబాబు “అమ్మాా! నేను చూసేది యేమిటమ్మాా. 
మీరే చూసి నన్నుు యేది చేయమంంటే అది చేస్తాాను” 
అన్నాాడు. అయితే అనుకోకుంండా ఆరోజు ధర్మమశాలను ఖాళీ 
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చేయవలసిన పరిస్థిితి రావడంం వలన అమ్మమ అంందరితో 
కలిసి కనఖల్ లోని మంంగళానంందగిరి మహారాజు వారి 
ఆశ్రమానికి చేరుకున్నాారు ఆశ్రమంంలోనే అంందరూ 
వుంండేంందుకు యేర్పాాట్లుు గావింంపబడ్డాాయి. అమ్మమ కూడా 
మంంగళానంందగిరి స్వాామివారిని చూచి ఆయన సన్యాాసి దీక్ష 
యివ్వవగలిగిన తపస్సం�ంపన్నుుడిగా భావింంచారు. 

మంంగళానంందగిరి మహారాజ్ గారి వయసు 
సుమారు 80 సంం॥ వుంంటుంంది. ఆయన ఆజన్మమ బ్రహ్మమచారి. 
పూర్వాాశ్రమంంలో ఆయన నివాసంం మధురానగరం�. ఆయన 
యొక్కక గురువుగారి ఆశ్రమమే యీ కనఖల్ ఆశ్రమంం. ఈ 
ఆశ్రమంంలో శ్రీ మహారాజుగారు 40 సంంవత్ససరములుగా 
వుంంటున్నాారు. అక్కకడ అమ్మమ బృం�ందంం మొత్తంం� వారం� 
రోజులు వున్నాారు. 

సన్యాాస దీక్షాగ్రహణానికి కావలసిన యేర్పాాట్లలన్నీీ 
జరిగిపోయాయి. 1933సంం॥ చైత్ర సంంక్రాంంతి రోజున 
శశాంంకబాబు శాస్త్రోోక్తం��గా సన్యాాస స్వీీకారం� చేశాడు. 
సన్యాాసంం స్వీీకరిం�చడానికి ముంందు బ్రహ్మమచర్యయ దీక్షా 
స్వీీకారం� వుంంటుంంది. అంందువలన శిరోముంండనంం 
చేయింంచి, బ్రహ్మమచారిని చేస్తాారు. శశాంంక బాబు చేత 
కూడా యీ క్రతువు చేయింంచారు. ఆ రోజున అమ్మమ 
శశాంంకబాబును రోజంంతా (అంంటే 24 గం�టలు) గాయత్రీ 
జపంం చేస్తూూ కూర్చోోవలసింందిగా ఆదేశింంచారు. ఆ తర్వాాత 
ఆయన చేయవలసిన శ్రాద్ధాాది కర్మమలను స్వవయంంగాచేసి 
తెల్లలవారుతుంండగా సన్యాాస మంంత్రదీక్ష తీసుకోవలసి 
వుంంటుంంది. గిరి మహారాజుగారు దీక్షాగృృహంంలోకి వేరెవరూ 
ప్రవేశింంచడానికి అనుమతింంచలేదు. అయితే అమ్మమ ఆ గది 
కిటికీ దగ్గగరగా శశాంంకబాబుకు కనిపింంచేట్లుుగా నిలబడి 
వుంండిపోయారు.

శ్రీ ఆనంందమయి అమ్మమ యింంతకుముంందు 
శశాంంకబాబుకు ‘అఖంండ స్వవరూప్’ అని పేరు పెట్టటడంం 
జరిగింంది. ఇప్పుుడు సన్యాాస  దీక్షా స్వీీకారం� తర్వాాత ఆయనకు 
‘అఖంండానంందగిరి’ అన్నన దీక్షానామంం యివ్వవబడింంది. దీక్షా 
క్రతువు పూర్తతయిన అనంంతరం� శశాంంకబాబు సన్యాాస 
వేషధారణ చేసి అమ్మమ పాదాలపై పడి సాష్టాంం�గ నమస్కాారం� 
చేశాడు అమ్మమ “నీవు సంంపూర్ణం��గా గృృహస్థాాశ్రమ 
నిర్వవహణను ధర్మమబద్ధంం�గా అనుసరిం�చావు. ఇప్పుుడు కూడా 
నీవు ప్రారం�భింంచిన ఈ సన్యాాసాశ్రమ జీవితంం అఖంండంంగా, 
ఆనంందమయంంగా వుంండుగాక!” అని ఆశీర్వవదింంచారు. 

శ్రీ ఆనంందమయి అమ్మమ యీ విధంంగా భక్తుులను 
ప్రత్యేేకిం�చి యిటువంంటి ఆదర పూర్వవక పదాలతో 
ఆశీర్వవదింంచడంం యెంంతో అరుదు. అమ్మమ వైఖరి ఒక్కొొక్కకరి 
యెడల ఒక్కొొక్కక విధంంగా వుంంటుంంది. శశాంంక బాబు 
ఆనంందానికి అవధులు లేవు. భక్తిి పారవశ్యం�ంతో ఆయన 
మరల మరల అమ్మమ పాదాలపైబడి నమస్కకరిస్తూూనే వున్నాాడు.

శశాంంక బాబును అమ్మమ సంంపూర్ణం��గా అనుగ్రహింంచారని 
చెప్పపవచ్చుు. క్రమక్రమంంగా ఆహార విహారాలలో, వస్త్రధారణలో, 
నిత్యయజీవన అలవాట్లలలో - నియమనిష్ఠఠలతో ఆయనలో మార్పుు 
తీసుకొని వచ్చిి చివరకు ఆయనకు సన్యాాసాశ్రమ స్వీీకారానికి 
అవసరమైన అర్హహతను పొంందేలాగా తర్ఫీీదునిచ్చాారు అమ్మమ. 
శశాంంక బాబు చెప్పుులు, పైన చొక్కాా లేకుంండా యెన్ననడూ 
వుంండేవారు కాదు. అలా వుంంటే ఆయన అస్వవస్థుులయ్యేేవారు. 
ఇప్పుుడు ఆయనను కమంండలంం చేతికిచ్చిి కౌపీన దారిగా 
చేశారు. ఆయన 68, 69 సంంవత్ససరాల వయస్సుులో కూడా 
నియమనిష్ఠఠలతో సాధన చేస్తూూ ఆరోగ్యయవంంతులుగా వున్నాారు. 
మొట్టటమొదట ఆయన అమ్మమను దర్శిం�ంచిన నాటినుంండి 
క్రమక్రమంంగా ఆయనను యీ విధంంగా అనుగ్రహిస్తూూ 
గృృహపరిత్యాాగం� చేయింంచి యెన్నోో బంంధాల నుంండి ఆయనను 
విముక్తుులను చేసి ఆయనను సంంపూర్ణం��గా అనుగ్రహింంచారు 
శ్రీ ఆనంందమయి మాత. .

గత కొన్నేేళ్లుుగా మనోరమక్కక అమ్మమ సన్నిిధిలో జీవనంం 
గడుపుతున్ననది. ఆమె భర్తత సహకారం�తో కొన్నాాళ్లుు యింంటికి 
వెళ్లలకుంండా అమ్మమ ఆదేశంంతో ఢాకా రమణాశ్రమంంలో 
సాధనలో గడిపింంది. ఆ తర్వాాత కాశీ క్షేత్రంంలో తన సాధన 
కొనసాగింంచమని శ్రీ ఆనంందమయి మాత మనోరమకు 
చెప్పపటంంతో ఆమె గృృహ పరిత్యాాగం� చేసి కాశి వెళ్ళిిపోయింంది. 
అమ్మమ తన పర్యయవేక్షణలో ఆమె సంంస్కాారాలకు తగిన విధంంగా 
శిక్షణనిస్తూూ ఆమెను ఆధ్యాాత్మిిక మార్గం��లో నడిపింంచారు. 
చివరకు అమ్మమ మనోరమకు సన్యాాస దీక్ష యిప్పిం�ంచాలని 
సంంకల్పిం�ంచారు. శ్రీ మంంగళానంందగిరి మహారాజువారు 
మనోరమను పరీక్షింంచి ఆమె నిశితమైన ఆలోచనా వైఖరిని, 
యేకాగ్ర బుద్ధిిని, అచంంచల వైరాగ్యయ సంంపదను గుర్తిం��చి ఆమె 
స్త్రీ అయినప్పపటికీ సన్యాాస దీక్ష స్వీీకారానికి సంంపూర్ణం��గా 
అర్హుురాలుగా నిశ్చచయింంచారు. 1991 వైశాఖ బహుళ పాడ్యయమి 
రోజు శ్రీ మంంగళానంందగిరి మహారాజువారి చేత మనోరమకు 
సన్యాాస దీక్ష యివ్వవబడింంది. - సశేషంం
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గురు దంంపతుల లీలా కళ్యాాణ 
స్వవరో్ణోత్ససవ వేడుకలు 

“సిరికి హరికి జరిగే కళ్యాాణ వైభోగమే, 
కళ్యాాణమే,,,, వైభోగమే!”

అన్ననట్లుు పూజ్యయశ్రీ అలివేలుమంంగా సమేత భరద్వాాజ 
గురుదేవుల 50 వసంంతాల కళ్యాాణ మహోత్ససవ వేడుకలు 
మార్చిి 4వ తేదీ నుంంచి 9వ తేదీ వరకు  అత్యం�ంత 
వైభవోపేతంంగా, కన్నుుల పంండుగగా, ఉల్లాాసంంగా, 
ఉత్సాాహభరితంంగా, నిత్యయ నూతనంంగా జరిగాయి. 

ఈ 50 వసంంతాల కల్యాాణోత్ససవంం వేడుకలు జనవరి 
26వ తేది మాతృృదేవి దివ్యయసన్నిిధానంంలో పసుపు కొట్టేే 
కార్యయక్రమంంతో మొదలయ్యాాయి. గురుదంంపతుల కళ్యాాణ 
మహోత్ససవంం అంంటే మాటలా? ఎన్నెెన్నోో సంంబరాలు, 
ఇంంకెన్నెెన్నోో ఏర్పాాట్లుు, ఎన్నోో ప్రాంంతాల నుంంచి భక్తతజన 
సంందోహ ఆగమనంం,,,,  వీటన్నిిటితో ఆ ప్రాంంతమంంతా 
నిత్యయశోభను సంంతరిం�చుకుంంది.

          
ఒంంగోలు పట్టట ణంంలో నగర సంంకీర్తత న 

లీలాకల్యాాణోత్ససవాలు మార్చిి 4వ తేదీ సాయంంత్రంం 
నింంచి మొదలయ్యాాయి. గురుదంంపతుల కళ్యాాణ 
స్వవర్ణోోత్ససవ సంందర్భం�ంగా ఒంంగోలు నగర వీధుల్లోో శ్రీ 
సాయినాథ సమేత పూజ్యయశ్రీ అలివేలుమంంగా భరద్వాాజుల  
నిలువెత్తుు మూర్తుులతో రథముపై ఊరేగింంపు జరిగింంది. 
నాలుగో తేదీ సాయంంత్రంం 6 గం�టలకు ఒంంగోలులోని 

పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మహారాజు నిలయంం నుంంచి రథోత్ససవంం 
మొదలైంంది. రథంంలో ఆసీనులైన పూజ్యయ అలివేలుమంంగా 
భరద్వాాజులను చూడటానికి వేయికళ్లుు కూడా 
సరిపోవేమో అన్నం�ంత శోభతో విరాజిల్లాారు. ముఖ్యం�ంగా 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి ధీర గం�భీర నయనాలు చూసినవారి 
ఒడలు పులకరిం�చింంది. మహారాజ ఠీవితో భరద్వాాజ 
గురుదేవులు చిరునవ్వుులు చింందిస్తూూ దేవేరి సమేతులై, వారి 
గురుదేవులైన సాయినాథునితో కూడి, ఒంంగోలు నగర 
వీధుల గుంండా రథంంలో పయనమయ్యాారు. ఒక పక్కకన 
స్త్రీలు కోలాహలంంగా కోలాటంం చేస్తుంం�టే, వేరొకపక్కకన 
నామస్మమరణ, మరొకవైపు మధ్యయ మధ్యయలో ప్రత్యేేక హారతులు, 
ఇంంకొకవైపు అత్యుుత్సాాహానికి చిహ్నంం�గా, తీన్మాార్ బ్యాంం�డ్, 
బాణాసంంచా సంందడి చేసాయి.   మరొక వాహనంంలో 
ప్రసాదాలు పంంపిణీ చేయగ, కొంంతమంంది గురు 
బంంధువులు, ఏదినిజంం, లీలా కళ్యాాణ పత్రములు రహదారికి 

శ్రీమతి టి. పద్మాావతి
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అటు ఇటు వున్నన షాపులవారికి, 
బాటసారులకి వితరణ చేసారు. 
అటు ఇటు భక్తుులు పరివేష్టిితులై 
ఆనంంద పారవశ్యం�ంతో నామంం 
చెప్తుంం�టే రథంం ముంందుకు కదిలింంది. 
రథముపై గురుదంంపతుల సన్నిిధిలో 
గురుపుత్రులు శ్రీ ద్వాారకబాబుగారు, 
గురుపుత్రిక శ్రీమతి వేదమ్మమగారు 
ఆసీనులై, నామంం, భజన చేస్తుంం�డగా 
ఎంంతో ఉత్సాాహంంతో  ఊరేగింంపు 
పురవీధుల్లోో పయనిస్తూూ   లాయరు 
పేటలో బాబా గుడికి చేరుకుంంది. శ్రీ 
ద్వాారక బాబుగారు, శ్రీ శ్రీకాంంత్ గారు, 
గురుదంంపతుల పాదుకలను శిరస్సుు 
నిడుకుని బాబా దర్శశనంం చేసుకుని, 
భరద్వాాజ గురుదేవుల బృం�ందావనంం 
చేరుకుని, ప్రత్యేేక పూజలు చేసి 
నక్షత్ర హారతి సమర్పిం�ంచారు. ఆ 
తర్వాాత కోటి సెంంటర్, కొంండమెట్టట 
మీదుగా రథంం కొనసాగింంది. 
అక్కకడ గం�గా హారతి జరిగే తీరులో  
భక్తుులు వరుసగా నిల్చుుని నక్షత్ర 
హారతులు  సమర్పిం�ంచారు. ఏనుగు 
చెట్టుు వద్దద కొంంతమంంది మహిళలు 
ప్రత్యేేక కోలాట ప్రదర్శశన చేశారు.  
అక్కకడినుంంచి ఊరేగింంపు సంంతపేట 
బాబా మంందిరానికి చేరుకుంంది. 
అక్కకడ కమిటీ సభ్యుులు, పూజ్యయ 
గురుదంంపతుల పాదుకలకు 
భక్తుులంందరి సమక్షం�లో హారతులు 
సమర్పిం�ంచి భజనలు చేశారు. 
అంంతటితో నగరోత్ససవంం ముగిసింంది. 
అర్ధధరాత్రి సమయంం దాటినా కూడా 
భక్తుులంందరూ అత్యుుత్సాాహంంతో 
ప్రప్రథమంంగా జరిగిన అలివేలుమంంగా 
సమేత భరద్వాాజుని నగరోత్ససవంంలో 
పాల్గొొని ఆనంందపరవశులైనారు.

మాతృృదేవి సన్నిిధిలో 5వ తేదీ కార్యయక్రమాలు 

మార్చిి 5వ తేదీ ఉదయంం శ్రీ అలివేలుమంంగమ్మమ తల్లిి దివ్యయ సన్నిిధానంం నంందు 
మేలుకొలుపుతో ఉత్ససవంం మొదలైంంది. ముగ్గుురు మూర్తుులకి మేలుకొలుపు, 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి సమాధికి ప్రత్యేేక అభిషేకం�, అల్పాాహార నివేదన పూర్తిి అయిన 
తర్వాాత ఆ రోజు కార్యయక్రమంంలో భాగం�గా గురుదంంపతులను పెళ్ళిికొడుకు 
పెళ్ళిికూతురు చేసే ఘట్టంం� మొదలైంంది. ముంందుగా శ్రీ సాయినాథులవారు వేదికని 
అలంంకరిం�చగా ఈ ఉత్ససవాన్నిి దగ్గగరుంండి తిలకిం�చి తమ ఆశీస్సుులంందింంచడానికి 
ఎంంతోమంంది మహాత్ముులు తరలివచ్చాారు. ముంందుగా వారం�దరినీ వేదిక మీదకి 
ఆహ్వాానింంచారు. తదుపరి పెళ్లిికుమార్తెెను, పెళ్లిికుమారుని అర్చచక స్వాాములు శ్రీ 
సూక్తత పురుష సూక్తత పఠనంం కావిస్తుంం�డగా వారికి ముంందుగా పూర్ణణకుంంభాలతో 
స్వాాగతంం పలుకుతూ, కళ్యాాణ వేదిక పైకి ఆహ్వాానింంచి, ఆసీనులను గావింంచారు. 
తదుపరి ఐదుగురు వేదపంండితులు పంంచ సూక్తాాలతో పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ 
గురుదేవులకు, పూజ్యయశ్రీ అలివేలుమంంగమ్మమకు అర్చచన చేశారు. తర్వాాత 
పంంచామృృతాలతో వారి పాదుకలకు అభిషేకం� చేశారు. అనంంతరం� వారికి 
నూతన వస్త్రాాలను సమర్పిం�ంచి మంంగళ హారతుల నొసగి ఆ పూట కార్యయక్రమాన్నిి 
ముగింంచారు.

తిరిగి సాయంంత్రంం ఐదు గం�టలకు ఎదుర్కోోలు ఉత్ససవంం మొదలైంంది. 
వశిష్ఠుుల స్థాానంంలో వున్నన బాలసుబ్రమణ్యం�ంగారు, బాలకృృష్ణణశర్మమగార్లల  ఆధ్వవర్యం�ంలో 
ఈ కార్యయక్రమంం మొదలయ్యింం�ది. 

ఎదుర్కోోలు మొదలవడానికి ముంందుగా శ్రీ నళినీప్రియ కూచిపూడి 
నృృత్యయనికేతన్ ఒంంగోలు వారిచే, “శ్రీ అలివేలుమంంగా భరద్వాాజ గురుదేవుల 
లీలా కళ్యాాణంం” అనే కూచిపూడి నృృత్యయరూపకం� ప్రదర్శిం�ంచబడింంది. దీనికోసంం 
వధూవరులను విడిది నుంంచి ఆహ్వాానింంచి కళ్యాాణమంంటపములో ఆసీనులు 

గావింంచి వారికి రేపు జరగబోయే కల్యాాణాన్నిి ఈరోజు బాలలంందరూ ప్రదర్శిం�ంచి 
వినోదంంగా తిలకిం�పజేశారు.
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ఈ నృృత్యయరూపకం�లో పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగార్లల 
బాల్యం�ం నుంంచి మొదలుకొని, వారి 
సాధనా పద్ధధతులు, కళ్యాాణానికి 
దారి తీసిన పరిస్థిితులు, కళ్యాాణంం 
జరిగిన తీరు అత్యం�ంత రమణీయంంగా 
ప్రదర్శిం�ంచబడింంది.  ఈ ప్రదర్శశనలో 
వారి వివాహ ఘట్టాాలు కూడా 
ప్రదర్శిిస్తూూ,  ఎదురుకోలు కార్యయక్రమంం 
సమయానికి నృృత్యయరూపకం� ఆపి, 
అప్పుుడు జరిగే కార్యయక్రమాన్నిి 
కొనసాగింంచారు. ముంందుగా 
ఆడపెళ్ళిివారు, మగపెళ్ళిివారు 
సారెలు తీసుకుని వేదిక వద్దదకు రాగా 
బ్రహ్మమగారు బాలకృృష్ణణశర్మమ గారు, 
ఎదుర్కోోలు కార్యయక్రమాన్నిి సంంగీత 
రూపంంలో చక్కకగా వివరిస్తుంం�టే, 
శ్రీ ద్వాారకబాబుగారు కూడా 
వారితో జతకలిసి ఉల్లాాసభరితంంగా 
జరిపింంచారు. అంందులో భాగం�గానే 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని, పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారిని వేదిక మీదకు 
ఆహ్వాానింంచి ఆసీనులను గావింంచి 
వారి ఎదురుగా సారె సమర్పిం�ంచి, 
వరపూజ, లగ్ననపత్రిక చదవటంం 
జరిగాయి. తదనంంతరం� పానకాలు 
ఒకరికొకరు ఇచ్చిి పుచ్చుుకుని 
నోరు తీపి చేసుకుని ఎదురుకోలు 
కార్యయక్రమాలు  ముగింంచారు. 
అటుతరువాత తిరిగి కూచిపూడి 
నృృత్యయ రూపకం�లో కళ్యాాణ ఘట్టాాలు 
ప్రదర్శిం�ంచారు. అది పూర్తతయిన తర్వాాత 
తిరిగి మహాత్ముులను, సాయినాథుని, 
పూజ్యయశ్రీ  అమ్మమగారిని, పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారిని విడిదికి సాగనంంపి 
సకలోపచారాలతో మర్యాాదలు 
చేశారు. అంంతటితో ఆ పూట 
కార్యయక్రమాలకు స్వవస్తిి పలికారు. 

             6వ తేది లీలా కళ్యాాణోత్ససవంం 

మర్నాాడు మార్చిి 6వ తేదీ తెల్లలవారే సరికల్లాా స్వవర్ణోోత్ససవ లీలా కళ్యాాణంం 
కోసంం ప్రత్యేేక అలంంకరణతో వేదికను అత్యం�ంత రమణీయంంగా తీర్చిిదిద్దాారు. 
అనేక ప్రాంంతాలనుంంచి లీలా కళ్యాాణాన్నిి తిలకిం�చడానికి వచ్చిినవారoదరూ ఆ 
ప్రాంంగణంంలో అడుగిడగానే మంంత్రముగ్దుులై ఆనంంద పరవశులైనారు. ఆరోజు 
యథావిధిగా నిత్యయ సేవలు పూర్తతయ్యాాక, శ్రీ సాయినాథుని సన్నిిధిలో మహాత్ముుల 
సమక్షం�లో, వేదమంంత్రాలతో పూజ్యయ గురు దంంపతుల లీలా కళ్యాాణ మహోత్ససవ 
వైభవంం మొదలైంంది. వరుడు తరుఫున శ్రీ ద్వాారకానాథ్ గారి దంంపతులు, 
వధువు తరుఫున శ్రీ శ్రీకాంంత్ గారి దంంపతులు ఆసీనులై కళ్యాాణ క్రతువుని 
ప్రారం�భింంచారు. 

ముంందుగా  కం�కణ ధారణ  చేసి కళ్యాాణానికి ఉపక్రమింంపజేసి, వరుసగా 
బాసికాలు, కన్యాాదానంం, సుముహూర్తం�� అంంటే జీలకర్ర బెల్లంం�, మంంగళసూత్ర 
ధారణ, తలంంబ్రాలు మాలా పరివర్తతనంం, వీటన్నిిటిని ఒకదాని తర్వాాత ఒకటి 
జరిపింంచారు. ఇద్దదరు వశిష్ఠుులు  అక్కకడ ఆసీనులై ఉన్నన ప్రతి సంంఘటనని 
వివరిస్తూూవుంంటే, క్రింందటి యుగాలలో జరిగిన, సీతారాముల, శివపార్వవతుల, 
లక్ష్మీనారాయణల కళ్యాాణాన్నిి తలపింంపచేసే అలివేలుమంంగా భరద్వాాజుల 
కళ్యాాణాన్నిి అత్యం�ంత భక్తిిశ్రద్ధధలతో వీక్షింంచి భక్తత బృం�ందమంంతా ఆనంంద 
పరవశులైనారు. తర్వాాత మహానివేదన సమర్పిం�ంచి శ్రీమతి వేదమ్మమగారు, 
శ్రీమతి లయమ్మమగారు, మంంగళహారతులను ఆలపింంచగా శ్రీ ద్వాారక 
బాబుగారు హారతిని సమర్పిం�ంచారు. అంంతటితో ఆ దివ్యయ భవ్యయ మంంగళ లీలా 
కళ్యాాణ మహోత్ససవంం పూర్తతయింంది. ఇక భక్తుులంందరూ ఒక్కొొక్కకరుగా నూతన 
వధూవరులకు ప్రణామాలు చేసుకుని, ఈ సంందర్భం�ంగా ప్రత్యేేకం�గా ఏర్పాాటు 
చేసిన వింందు ఆరగింంచడానికి తరలి వెళ్లాారు. 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక

ఆరోజు సాయంంత్రంం నూతన వధూవరులకు వినోద 
కార్యయక్రమంం ఏర్పాాటు చేసారు. ఒంంగోలు నళినీప్రియ 
కూచిపూడి బృం�ందంం వారిచే” శ్రీ శిరిడీ  సాయి దివ్యయ 
చరితము” నృృత్యయ రూపకం� ప్రదర్శిం�ంచారు. అంంతటితో 6వ 
తేదీ కల్యాాణోత్ససవంం ముగిసింంది.

             
7వ తేది శ్రీ సాయిమాస్టట ర్ నిత్యయ సత్యయవ్రతంం 

పూజ్యయ గురుదంంపతుల స్వవర్ణోోత్ససవ లీలా కళ్యాాణంంలో 
భాగం�గా ఏడో తేదీ ఉదయంం నిత్యయ సేవల అనంంతరం� 
పూజ్యయశ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ తల్లిిచే స్వవయంంగా కూర్చచబడిన ‘శ్రీ 
సాయిమాస్టటర్ నిత్యయ సత్యయవ్రతంం’ ప్రారం�భమైంంది. శ్రీ శ్రీకాంంత్ 
గారు, శ్రీమతి వేదమ్మమగారితో పాటు, దాదాపు 50మంంది 
వరకు ఈ వ్రతంంలో ప్రత్యయక్షం�గా పాల్గొొన్నాారు. వ్రతకథగా, 
శ్రీ సాయినాథుడు చేసిన అనేక లీలల్లోో 29 లీలలను, శ్రీ 
భరద్వాాజ గురుదేవులు చేసిన లీలలలో  29 లీలలను కలిపి 
కూర్చచడంం జరిగింంది.     శ్రీమతి వేదమ్మమగారు, పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారు చేసిన లీలలలో 29 లీలలను కూడా ఆరోజు 
వ్రతకథలో జోడింంచారు. వ్రత విధానంం కొంంచెంం పెద్దదది 
కావడంం వల్లల, ఒకిం�త ఆలస్యయమైనా, శ్రీ ద్వాారక బాబుగారి 
పర్యయవేక్షణలో, ప్రశాంంతంంగా శ్రద్దాాభక్తుులతో ఆచరిం�చబడి, 
దిగ్విిజయంంగా పూర్తిి అయ్యింం�ది.  

సాయంంత్రంం, ‘శ్రీ సాయి మంంజీర కూచిపూడి ఆర్ట్్ 
అకాడమీ గుంంటూరు వారు, “గోదా కల్యాాణంం” అనే నృృత్యయ 
రూపకం� ప్రదర్శిం�ంచారు. అంంతటితో ఆరోజు కార్యయక్రమాలకు 
స్వవస్తిి పలికారు.

8వ తేదీ మరియు 9వ తేదీ కార్యయక్రమాలు 

స్వవర్ణోోత్ససవ వేడుకల్లోో భాగం�గా ఎనిమిదవ తేదీ ఉదయంం 
నిత్యయ సేవల అనంంతరం�, పూజ్యయ భరద్వాాజ గురుదేవులచే  
విరచితమైన, ‘ఏది నిజంం?’ ‘మతమెంందుకు?’ మరియు ‘శ్రీ 
సాయినాథ ప్రబోధామృృతంం’ గ్రంంథాలను సమన్వవయంం చేస్తూూ 
గురుపుత్రులు శ్రీ ద్వాారకానాథ్  జ్ఞాానేశ్వవర్  గారు సత్సం�ంగం� 
చేశారు. సాయంంత్రంం శ్రీమతి జె. బాలార్కకగారిచే కర్ణాాటక 
సంంగీత గాత్రకచేరీ కార్యయక్రమంం జరిగింంది.

మర్నాాడు 9వ తేదీ ఆదివారం� ఉదయంం దివ్యయజనని 

సన్నిిధిలో నిత్యయ సేవల అనంంతరం�, గురుపుత్రులు శ్రీ 
ద్వాారకానాథ్ గారిచే ‘నిత్యయజీవితంంలో సాధన’ అనే అంంశంంపై 
సత్సం�ంగం� జరిగింంది.  ఆ సత్సం�ంగానికి హాజరైన వారం�దరూ, 
ఉత్సాాహంంగా చర్చచలో  పాల్గొొని, వారి సంందేహాలని 
తీర్చుుకుంంటూ, భావాలను పంంచుకుంంటుంంటే  దాదాపు 
సాయంంత్రంం 6గం�టల వరకు కొనసాగింంది. అంంతటితో 
ఉత్ససవ  కార్యయక్రమాలకి ముగింంపు పలికారు. 

ఈ స్వవర్ణోోత్ససవ వేడుకల్లోో భాగం�గా,  గురుదంంపతుల లీలా 
కళ్యాాణ మహోత్ససవంం తిథి ప్రకారం� మాఘ బహుళ నవమి 
నాడు, అనగా, ఫిబ్రవరి 22వ తేదీన,  హైదరాబాదు, కావలి, 
చీరాల, పామర్రు, విద్యాానగరు, గుడివాడ మొదలైన అనేక 
ప్రాంంతాలలో భక్తుులు ఎంంతో వైభవంంగా జరుపుకున్నాారు. 
అంంతేకాక, 50సంంవత్ససరాల క్రితంం గురుదంంపతుల కళ్యాాణంం 
జరిగిన ప్రదేశమైన బనగానపల్లెెలోని ఆంంజనేయ స్వాామి 
దేవాలయంంలో   గురు కుటుంంబంం ఆధ్వవర్యం�ంలో అత్యం�ంత 
వైభవంంగా ఈ కళ్యాాణంం జరిగింంది. ఇవేకాక అనేకమంంది తమ 
తమ గృృహాలలో  చుట్టూూ పక్కకల వారితో కలిసి కళ్యాాణాన్నిి 
జరుపుకున్నాారు. తిరిగి వారం�దరూ తేదీ ప్రకారం� దివ్యయజనని 
సన్నిిధానంంలో జరిగిన లీలా కళ్యాాణానికి తరలి వచ్చాారు. 

ఇంంతటి వైభవోపేతమైన, భక్తిి ముక్తిి ప్రదమైన 
గురుదంంపతుల కల్యాాణాన్నిి, మానవ మాత్రులేకాక కాక 
సమస్తత ప్రాణికోటి తిలకిం�చి, పులకిం�చి, పరవశింంచి, 
తరిం�చింందనటంంలో ఏమాత్రంం సంందేహంం లేదు. అంందులో 
మనమంందరం� భాగస్వాాములు కావటంం శ్రీ సాయినాథుని 
యొక్కక, మహాత్ముులంందరి యొక్కక, పూజ్యయ గురుదంంపతుల 
యొక్కక కృృపాశీస్సుులకు నిదర్శశనంం!! 

 జై సాయి మాస్టటర్!!
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ద్వాారకామాయి  
అనుభవమంండపము

మాది ఖమ్మంం� జిల్లాా కం�దుకూరు. ఆ ఊర్లోో 
10వ తరగతి వరకు చదివాను. నేను ఏడవ 

తరగతి చదువుతున్ననప్పుుడే శిరిడి సాయినాథులవారి 
మీద గురి ఏర్పపడింంది. ఒకసారి మాకు తెలుగు బోధింంచే 
ఉపాధ్యాాయుడు, నాకు సాయిబాబా మాసపత్రిక 
యిచ్చాారు. దాంంట్లోో ఒక వ్యాాసంం నన్నుు బాగా ఆకట్టుుకుంంది. 
‘ఒక చెట్టుు కాయ ఎలాగైతే పరిపక్వవత చెంంది పంండు 
అయ్యిి రాలిపోతుంందో, బాబాని నమ్ముుకున్నన వాళ్ళుు అదే 
విధంంగా పక్వవత చెంందుతారు’ అన్నన భావన ఆ వ్యాాసంంలో 
వుంంది. అది చదివాక ఆ చిన్నన వయసులోనే నాకు ‘బాబాని 
ఆశ్రయింంచాలి’ అన్నన బీజంం పడింంది. 

నేను పదవ తరగతి చదివేటప్పుుడు సాయంంత్రంం 
సమయంంలో ట్యూూషన్ కి వెళ్లేేవాడిని. వెళ్లేేటప్పుుడు 
వెలుతురుగా వున్నాా, తిరిగి వచ్చేేసరికి చీకటి పడేది. 
బాగా పల్లెెటూరు కావడంం వల్లల వీధి దీపాలు సరిగా 
వుంండేవి కాదు, మధ్యయలో అంంతా తోటలు, చెట్లుు వుంండేవి. 
పాములు కూడా తిరుగుతూ వుంండేవి. నాకు చాలా 
భయమేసేది. అలాగే ఒకరోజు ఇంంటికి వెళుతూ వుంంటే 
ఒక పిచ్చిి పిల్లల ఎదురయింంది. ఆమెని చూసి ఆ చీకటో్లో 
ఝడుసుకుని, ఒకరి ఇంంటి పిట్టటగోడ దూకి, వాళ్ళళ ఇంంట్లోోకి 
వెళ్లిిపోయాను. తర్వాాత రెంండు రోజులు బాగా జ్వవరం� 
వచ్చిం�ంది. ఇదంంతా చూసి మా నాన్నన తిరిగి వచ్చేేటప్పుుడు 
నాకు తోడు వచ్చేేవారు. కానీ, పగలతా పొలంం పని 
చేసినంందు వల్లల, నేను చదువుకుంంటూ వుంంటే బయట 

కూర్చుుని నిద్రపోయేవారు. ఇలా మా నాన్ననని ప్రతిరోజు 
ఇబ్బం�ంది పెట్టటడంం నాకు బాధనిపింంచి, ఆయనని రావద్దదని 
చెప్పిి, ఈ సమస్యయని పరిష్కకరిం�చమని సాయినాథులవారిని 
ప్రార్ధిం��చాను. చిత్రంంగా ఒకరోజు  ఒక కుక్కక నాతో పాటే 
నాకు తోడుగా మా ఇంంటివరకు వచ్చిం�ంది.  అలాగే ప్రతి 
రోజూ ట్యూూషన్ అయ్యేేసమయానికి బైట నిలబడి వుంండేది. 
అలా ప్రతిరోజూ వచ్చేేది. తర్వాాత అది  పిల్లలల్నిి పెట్టింం�ది, ఆ 
పిల్లలలు కూడా నాకు తోడుగా ఇంంటివరకూ వచ్చేేవి. అలా నా 
పదవ తరగతి పూర్తతయ్యేే వరకు జరిగింంది. బాబాని ప్రార్థథన 
చేస్తేే నాకు ఎంంత గొప్పప తోడు ఇచ్చిి పంంపింంచారో కదా అని 
ఇప్పపటికీ నా మనసు కృృతజ్ఞఞతా భావంంతో నింండిపోతుంంది.

కళాశాల చదువు కోసంం సత్తుుపల్లిిలో హాస్టటల్లోో చేరాను.  
మా తల్లిిదంండ్రులకు నేనొక్కకడినే సంంతానంం. నాకు ఇంంటి 
మీద బాగా బెంంగగా వుంండి తరచూ ఇంంటికి వెళుతూ 
వుంండేవాడిని. అలాగే ఒకసారి ఇంంటికి వచ్చిినప్పుుడు మా 
అమ్మమకి ఒక స్వవప్ననo వచ్చిం�ంది. ఆ స్వవప్ననoలో మా ఇంంటి 
పక్కకనున్నన చెరువు నుంంచి విభూది రేఖలతో జఠాధారి 
అయిన ఒక ఆజానుబాహుడు బయటకు వచ్చిి, క్రమేపీ 
సాయిబాబాగామారి మా ఇంంటికి వచ్చిి నా మంంచంం 
చుట్టూూ మూడుసార్లుు తిరిగి, మా అమ్మమతో, “రేపటి నుంంచి 
చదువుకోడానికి వెళతాడులే, బెంంగ పెట్టుుకోడు” అని 
చెప్పాారట. తర్వాాత నుంంచి నాకు బెంంగ, భయంం ఇవన్నీీ 
మచ్చుుకైనా లేకుంండా పోయాయి. ఇది 1996 సంంవత్ససరం�లో 
జరిగిన సంంఘటన! నేను తరచుగా ఆ ఊర్లోో వున్నన బాబా 

శ్రీ జుబ్బుురు చెన్నాారావు
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గుడికి వెడుతుంందేవాడిని.
నేను  B.Sc. చదువుతున్ననప్పుుడు శ్రీ సాయిబాబా చరిత్ర 

పారాయణ బాగా చేసుకునేవాడిని. అప్పుుడు నాకు కొన్నిి 
స్వవప్నన దర్శశనాలు  వచ్చాాయి. ఒకసారి స్వవప్ననoలో బాబా నాకు 
ఒక ఇల్లుు చూపింంచి, “వారి ఇంంట్లోో నా చిత్రపటంం వుంంది, 
నువ్వుు వెళ్లిి తెచ్చుుకో” అని చెప్పాారు. అది బాబా చావడి 
ఉత్ససవంం చిత్రపటంం. బాబావారు చూపింంచిన ఇల్లుు మాకు 
దగ్గగరలోనే వుంంటుంంది. నేను వారిం�టికి వెళ్ళిి, మాటల 
మధ్యయలో “ఆ పటంం చాలా బాగుంంది నాకు ఇస్తాారా” అని 
అడిగాను. అప్పుుడు వాళ్లుు, “మేమే ఈ పటంం ఎవరికైనా 
ఇద్దాామని అనుకుంంటున్నాంం�, చక్కకగా తీసుకెళ్లంం�డి” అని 
నాకు ఇచ్చాారు. నాకు ఈ సంంఘటన చాలా ఆశ్చచర్యాాన్నిి, 
ఆనంందాన్నిి కలిగింంచింంది.

B.Ed. చెయ్యయడానికి కర్నాాటక వెళ్ళాాను. అప్పుుడు 
గురుపూర్ణిిమ వచ్చిం�ంది.  కానీ ఆ సంంగతి నాకు గుర్తుులేదు. 
ఆ రోజు మధ్యాాహ్నంం� కళాశాల నింంచి వచ్చిి పడుకున్నాాను. 
అప్పుుడు ఒక స్వవప్నం�ం వచ్చిం�ంది. మాఇంంట్లోో వున్నన కేలంండర్ 
నింంచి, చంందమామ ఆకారం� బైటికి వచ్చిం�ంది. ఎదురుగా 
శిరిడీలో బాబా వారి సమాధి దర్శశనంం అయ్యింం�ది.  వెంంటనే 
మెలకువ వచ్చిం�ంది. లేచి కేలంండర్ చూస్తేే ఆరోజు 
గురుపూర్ణిిమ అని వుంంది. మర్చిిపోయిన ఆ పర్వవదినాన్నిి 
నాకు గుర్తుుచేసిన శ్రీ సాయినాథులవారికి మనసారా 
కృృతజ్ఞఞతలు చెప్పుుకుని, కొద్దిి దూరం�లో వున్నన బాబా గుడికి 
వెళ్ళిి దర్శశనంం చేసుకున్నాాను.

చదువు పూర్తతయ్యాాక కం�దుకూరులోనే లెక్కకలు 
బోధింంచడానికి విద్యాా వాలంంటీర్ గా  ఉద్యోోగం� చేస్తూూ, 
తర్వాాత వివాహంం చేసుకొన్నాాను. 2004లో ప్రమాదంం 
జరిగి కుడి కాలు విరిగి, 40 రోజులు మంంచంం మీద 
వున్నాాను. కోలుకున్నాాక, హైదరాబాదు లో మెడికల్ 
ఫార్మాా కం�పెనీలో ఉద్యోోగం�లో చేరాను. మళ్ళీీ 2018లో 
ప్రమాదంం జరిగి, యెడమ కాలు విరిగింంది. అప్పుుడు కూడా 
40 రోజులు కదలకుంండా విశ్రాంంతి తీసుకోవలసి వచ్చిం�ంది. 
అప్పుుడు ఒకరోజు నాకు, పదవతరగతి చదివేటప్పుుడు 
రాత్రి సమయంంలో సహాయంం చేసిన కుక్కక గుర్తుుకు 
వచ్చిం�ంది. ఒక జంంతువు అంంత ఉపకారం� చేసినప్పుుడు, 
మనిషినై వుంండి ఏదైనా ఇతరులకి ఉపయోగకరమైన పని 
చెయ్యయలేనా అనిపింంచింంది. దానికోసంం ఆ సమయాన్నిి 

సద్విినియోగం� చేయాలనిపింంచింంది. 
యూ ట్యూూబ్ సహాయంంతో ఈ కాలానికి అవసరమైన, 

వైదిక గణితంం(vedic maths) నేర్చుుకుని, సులభతరమైన 
పద్ధధతిలో ఎలా నేర్పిం�ంచాలో సాధన చేశాను. ఎంందుకం�టే, 
నాకు చిన్ననప్పపడు లెక్కకలంంటే చాలా భయంంగా వుంండేది. నాలాగే 
చాలామంంది లెక్కకలు అంంటే భయపడే వాళ్ళళని చూసాను 
కనుక, అలాంంటి పిల్లలలంందరికీ భయంం లేకుంండా లెక్కకలు 
నేర్పప గలిగితే, చాలామంంది విద్యాార్థుులు హాయిగా వుంంటారు 
కదా అనిపింంచి, నేర్చుుకున్నాాను. ఇదంంతా నా గొప్పపతనంం 
కాదు. నా మనసులో ఉపయోగపడాలి అన్ననదానికి 
భగవంంతుడు చూపింంచిన మార్గగమేమో అనిపిస్తుంం�ది. 
మొత్తాానికి నేను కోలుకున్నాాక, ప్రభుత్వవ పాఠశాలల్లోో 
విద్యాార్థుులకు శని ఆదివారాల్లోో వైదిక గణితంం ఉచితంంగా 
చెప్పేేవాడిని. మిగిలిన రోజుల్లోో నా ఉద్యోోగం� చేసుకునే 
వాడిని. తరవాత కొంంతకాలానికి సొంంతంంగా వైదిక గణితంం 
చెప్పేే సంంస్థథని ప్రారం�భింంచాను. కానీ దురదృృష్టటవశాత్తుు 
కొవిడ్ రావడంం వల్లల, దానిని మూసివేయవలసి వచ్చిం�ంది. 
తరవాత ఒక ప్రసార మాధ్యయమంంలో చేరాను. అయితే 
ఎప్పపటికైనా యూట్యూూబ్ ఛానల్ ద్వాారా వైదిక గణితంం 
అంందరికీ ఉచితంంగా నేర్పిం�ంచాలి అన్ననది నా ఉద్దేేశంం. అది 
సమర్థథ సద్గుురు సాయినాథుని ఆశీస్సుుల వల్లల మాత్రమే 
సఫలీకృృతంం అవుతుంందని నా ప్రగాఢ విశ్వాాసంం.

అనుక్షణంం నా చేయిపట్టుుకుని నడిపిస్తుున్నన 
సమర్థథసద్గుురు శిరిడీ సాయినాథుల వారికి కృృతజ్ఞఞతా 
పూర్వవక సాష్టాంం�గ ప్రణామములు.
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డాక్టటర్ ప్రసాదరావు, ఒంంగోలు

ఆచార్యుుని 
అద్భుుత లీలలు

ఒంంగోలు వాస్తతవ్యుులు డాక్టటర్ ప్రసాదరావుగారు 
పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మహారాజ్ తో వారి 

అనుభవాలను, అనుభూతులను ఈ విధంంగా తెలియ 
చేస్తుున్నాారు…

నాకు మొదట్లోో దేవుడంంటే నమ్మమకం� ఉంండేది కాదు. 
నాలో ఎక్కుువ కమ్యూూనిస్టుు భావాలు ఉంండేవి. అలాంంటి 
రోజుల్లోో బాబాగారు అంంటే నాకు చాలా ఇష్టంం� ఏర్పపడింంది. 
కారణంం వారు భగవంంతుడు అని కాదు. కమ్యూూనిస్టుులు 
మానవులంందరినీ పేద, ధనిక భేదంం లేకుంండా సమానంంగా 
చూస్తాారు, ప్రేమిస్తాారు. శ్రీ శిరిడీ సాయినాథులవారు గొప్పప 
కమ్యూూనిస్టుు అని నా భావన. వారు సామాన్యయ మానవులనే 
కాకుంండా పశుపక్ష్యాాదులను కూడా అదే విధంంగా 
ప్రేమింంచేవారు. అంందువల్లల వారం�టే నాకు ఇష్టంం� ఏర్పపడింంది.

నేను,  పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు, వైజాగ్ ఆంంధ్ర 
యూనివర్సిిటీలో చదువుకున్నాంం�. అప్పుుడు ముఖ పరిచయంం 
కూడా లేదు. నాకు, పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారికి మూడు 
నాలుగు సంంవత్ససరములు వయస్సుు తేడా ఉంండొచ్చుు. నాకు 
ఇప్పుుడు 82 సంంవత్ససరాలు. వారు విద్యాానగర్ లో ఉన్నన 
రోజుల నుంంచి, వారి వివాహంం కాకముంందు నుంంచి నాకు 
తెలుసు. నేను M.B.B.S పూర్తిిచేసుకుని ప్రభుత్వవ ఆసుపత్రిలో 
పనిచేసాను. అప్పుుడప్పుుడు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు ఒంంగోలు 
వచ్చిి వెళుతుంంటారని తెలిసింంది. కానీ నాకు ముఖ 
పరిచయంం లేదు. నేను ఒంంగోలులో ఆసుపత్రి కడదామన్నన 
ఉద్దేేశంంతో నాలుగు చోట్లల స్థథలాలు కొన్నాాను. ఆ నాలుగు 

స్థథలాలకి సంంబంంధింంచి కొంంత వివాదంం ఉంండేది. అది నాకు 
చాలా ఇబ్బం�ందికరం�గా మారిం�ది. అప్పుుడు శ్రీ సాయినాథుల 
వారితో,” అంందరూ నిన్నుు దేవుడు అంంటున్నాారు, నాకు 
మాత్రంం నువ్వుు మంంచి కమ్యూూనిస్టుు అన్నన భావంం ఉంంది. 
నువ్వుు దేవుడివే అయితే నా స్థథల వివాదాల్లోో నాకు ఒక 
మార్గం�� చూపింంచు” అని చెప్పుుకున్నాాను. కొన్నాాళ్ళళకి పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారు ఒంంగోలు వచ్చిినప్పుుడు మేమిద్దదరం� కలవడంం 
జరిగింంది. నాతో వారు “మీకేవో సమస్యయలు ఉన్నాాయట” 
అన్నాారు. నేను చాలా ఆశ్చచర్యయపోయాను, ఈయనకి ఎలా 
తెలిసింందని. కానీ ఆయనని ఏమీ అడగకుంండా, స్థథల 
వివాదంం గురిం�చి వివరిం�చాను. “సరే అయితే, వెళ్లిి స్థథలాలు 
చూద్దాాo” అన్నాారు. నాకున్నన నాలుగు స్థథలాల్లోో, నేను ఆసుపత్రి 
కడదామనుకున్నన స్థథలంం తప్పిం�ంచి, మిగతా మూడు స్థథలాల 
దగ్గగరికి వారిని తీసుకువెళ్లాాను. వారు సిగరెట్ తాగుతూ 
ఒక్కొొక్కక స్థథలంం చూసి “ఇది కాదు ఇక్కకడ వద్దుు” అని చెప్పాారు. 
చివరికి నేను అనుకున్నన స్థథలాన్నిి చూపింంచాను. “ఇది చాలా 
ఎక్ససలెంంట్ గా ఉంంది, ఇక్కకడ తప్పపకుంండా కట్టంం�డి” అని 
చెప్పాారు. అలా వారు చెప్పిిన కొన్నిి రోజులకు, ఆస్థథలానికి 
సంంబంంధింంచిన సమస్యయలన్నీీ తొలగిపోయాయి. తరవాత 
ఆ స్థథలంంలో మల్టీీ స్పెెషాలిటీ ఆసుపత్రి నిర్మిం�ంచాము. తర్వాాత 
నాకు అర్థథమైన విషయంం ఏమిటంంటే పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారికి, 
బాబాగారికి భేదంం లేదు. వారిద్దదరూ ఒకటే అవ్వవడంం వల్లేే, నేను 
బాబాగారితో చెప్పుుకున్నన విషయంం పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు, 
వారం�తట వారే నన్నుు అడిగారని.. శంంకుస్థాాపన వారి 
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చేతుల మీదుగానే జరిపింంచాను. అప్పపటినుంంచి వారం�టే నాకు 
విపరీతమైన గౌరవంం మర్యాాదలు ఏర్పపడ్డాాయి. ఇంంతకుముంందు 
సరదాగా వారితో పాటు నేను కూడా సిగరెట్టుు కాల్చేేవాడిని, తర్వాాత 
వారి ముంందు సిగరెట్ తాగడంం మానేసాను. కాలంంతరం�లో వారు 
పూర్తిిగా ఒంంగోలులో స్థిిరపడ్డాారు. నేను వైద్యయ వృృత్తిిలో ఉంండడంం వల్లల 
అప్పుుడప్పుుడు మాత్రమే కలిసే అవకాశంం ఉంండేది.

ఒకసారి నేను సుధీంంద్ర బాబుగారి దర్శశనానికి వెళతానన్నన 
విషయంం, పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారికి చెప్పిి వెడదామని వారి 
దర్శశనానికి వచ్చాాను. కానీ  పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి దర్శశనంం నాకు 
కాలేదు. సరేనని ఉంండ్రాజవరం� వెళ్ళాాను. సాయంంత్రంం 6 గం�టల 
సమయంంలో సుధీంంద్ర బాబుగారికి ఆప్తుులైన ఒక డాక్టటరుగారితో 
కలిసి వారి ఇంంటికి వెళ్లాాను. అంంతకుముంందే ఏదో పనిమీద 
బయటకు వెళ్లాారని తెలిసింంది. నాకు, మరునాడు ఉదయంం ఏడు 
గం�టలకు అక్కకడ నుంంచి రైలు ఉంంది. నేను ఆ రాత్రంంతా వారి కోసంం 
ఎదురు చూస్తూూనే ఉన్నాాను కానీ వారు రాలేదు. నాకు అప్పుుడు 
అర్థం�� అయింంది, పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి దర్శశనంం అయిఉంంటే, వీరి 
దర్శశనంం లభింంచేదని.

1989 వ సంంవత్ససరం�,  ఏప్రిల్ 11వ తేదీ సాయంంత్రంం వారికి 
ఒంంట్లోో బాగోలేదని తెలిసి, నేను  మాస్టటరుగారి ఇంంటికి వెళ్లిి పరీక్ష 
చేసి, వారికి గుంండె నొప్పిి అని నిర్ధాారణ చేశాను. ఆసుపత్రికి వచ్చిి 
చేరమని అభ్యయర్థిం��చాను. వారు నిరాకరిం�చారు. సరే, మంందులు 
వాడమని రాసిచ్చాాను. ఇంంటికి వచ్చాాక కూడా రాత్రి  పది గం�టలకి 
మళ్ళీీ కొన్నిి మంందులు పంంపింంచాను. మరునాడు ఉదయంం అదే 
వీధిలో ఉంంటున్నన మా మేనకోడలు నాకు ఫోను చేసి, “పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరు గారి ఇంంటిముంందు చాలా మంంది జనాలు ఉన్నాారు. 
ఏమైంందో తెలియడంం లేదు” అని చెప్పిం�ంది.. ఆ సమయానికి నేను 
ఒంంగోలు పక్కకనే ఉన్నన చిన్నన ఊర్లోో సర్జజరీ చేయడానికి వెళ్లాాను. 
నేను అక్కకడ పని పూర్తిి చేసుకుని పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి ఇంంటికి 
వచ్చేేసరికి, ఆయన శరీరం� వదిలేశారు. 

తర్వాాత తెలిసింంది నేను ఇచ్చిిన మంందులేవి వాడలేదని. 
ఆసుపత్రికి రమ్మంం�టే రాకపోవడంం, మంందులు వాడకపోవడంం, 
వారు వెళ్లిిపోవడానికి నిర్ణణయింంచుకున్నాారని నాకు అర్థం�� అయింంది. 
ఇక ఎవరు మాత్రంం చేసేది ఏముంంది?

పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు సమాధి ఐన, వారం� పది రోజులకు 
వారి శిష్యుుడు కోటిరెడ్డిిగారు, నా దగ్గగరకు వచ్చాారు. మేమిద్దదరం� 
కాసేపు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి గురిం�చి మాట్లాాడుకున్నాాము. 
‘ఇప్పుుడు మాస్టటరుగారు వారి బాధ్యయతలు పూర్తిి కాకుంండానే శరీరం� 
వదిలేయడంం ధర్మం�ం కాదేమో! పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారినీ, చిన్ననపిల్లలలనీ  

వదిలిపెట్టిి ఇలా వెళ్ళిిపోతే, వాళ్ళళ భవిష్యయత్తుు 
సంంగతేమిటి’ అని ఏదో మాట్లాాడుకున్నాంం�! మరునాడు 
మధ్యాాహ్నంం� భోజనంం చేసి పడుకున్ననప్పుుడు ఒక 
స్వవప్నన వచ్చిం�ంది. అంందులో,,,పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరు గారు 
కూర్చుుని ఉంంటే, నేను వారికి నమస్కాారం� చేసుకుని, 
‘మాస్టటరుగారూ బాగున్నాారా! ఏంం చేస్తుున్నాారు?’ 
అని అడిగాను. ”ఏంం చేస్తాాను? పిల్లలలకు పాఠాలు 
చెప్తుున్నాాను., ఇది నా బాధ్యయత కదా!” అన్నాారు. వారి 
పక్కకనే వేదమ్మమ, ద్వాారక బాబు కూర్చుున్నాారు. ఒక్కకసారి 
నిద్ర నింంచి తుళ్ళిిపడి లేచి కూర్చుున్నాాను. సర్వవజ్ఞుులైన 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు, ఇలలో అనుకున్ననది కలలో 
నాకు చూపింంచారు.

జనన మరణాలను వారి అధీనంంలో ఉంంచుకున్నన 
పరమ యోగులు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు. వారు 
ఈ భూమి మీదకు రావడంం తిరిగి నిష్క్రర�మింంచడంం 
అంంతా వారి ప్రణాళిక ప్రకారమే జరిగింంది.  అంందరికీ 
ప్రేమను పంంచుతూ, సాయి బాటలో అంందరినీ 
నడిపిస్తూూ, ఎంంతోమంంది సన్మాార్గం��లో జీవింంచడానికి 
కారకులైన పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మాస్టటరుగారి 
పాదపద్మమములకు అనంంత కోటి ప్రణామములు 
సమర్పిం�ంచుకుంంటున్నాాను.



పరమ పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ మాస్టటరుగారిచే 
రచింంచబడిన అపూర్వవ ఆధ్యాాత్మిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)  	            ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర       				               ₹199.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి 		             ₹149.00
శ్రీ దత్తావతా ర మహాత్్మ్్యము         			   ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృతము                 		             ₹199.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                            		             ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.        		             ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                        		               ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                            		               ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్్శనము                   			   ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ స్్తవ న మంజరి           		               ₹10.00
సాయిని పూజిించడం ఎందుకు?      		               ₹10.00
సత్్ససంగము - భజన                            	    	              ₹10.00   
సాయి సూక్తి  - ఆచార్్యవాణి            		               ₹20.00
శ్రీ సాయి నిత్్య సత్్య వ్రతము          		               ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  స్వామి సమర్్థ             			                ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా             			                ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెెంకయ్్య స్వామి       			   ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల స్వామి			                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు			                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్్మ      			                ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర    			               ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ స్వామి       			                ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్్మ       			               ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)

అన్వేషణాత్్మకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏది నిజం?       				                 ₹49.00
మతం ఎందుకు?      				                ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు      				                 ₹99.00
పరిప్రశ్్న 	   			                           ₹119.00

ధ్యాన సంబంధమైన గ్రంథములు
ధ్యానయోగ సర్్వస్్వము        			                ₹99.00
బుద్్ధ  ధ్యాన హృదయము       	                                       ₹49.00

ఆధ్యాత్మికత - తత్్వచిింతనా పూర్్వక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ ప్రవచనములు   		             ₹199.00 
ఆధ్యాత్మిక జాగృతి                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

పూజ్్య భరద్వాజ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాత్ముల ముద్దు బిడ్్డ డు 			                 ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్వాజ 			      	               ₹299.00
    (రచన : శ్రీమతి శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు 				                   ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -1    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -2    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
ఆచార్్య అమృత లేఖావళి      	     	   	               ₹199.00
    (సంకలనం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద దీపం           			                 ‌₹120.00
మాస్టా రు అమృత వాక్కులు    			                  ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము     				      ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల సాయిసన్నిధి            			                  ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర           	  		                 ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master 			                         ₹249.00 
Shri Guru Charitra 	                                    	                       ₹149.00
Supreme Master				                          ₹149.00
Tajuddin Baba				      	     ₹149.00
Sai Baba and His Teachings			    	     ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master 			         ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)			                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)  			                         ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)		                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)	  	     ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)		                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)		                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)	                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)		                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)		                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)		                         ‌                 ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)			                          ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)			         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)			       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)			                        ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)				        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)            			       ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూక్్త  రహస్్యము         ‌			                ₹49.00
మనము - మన సంస్కృతి                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
Send DD in favour of ‘Sri Manga Bharadwaja Trust (Publications)’ Payable at Hyderabad or Ongole
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